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༄༅། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་ཆེན་མོ་ལས་གཏེར་ཆེན་བདུད་ 
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༄། གླེགས ་བམ་ཉ་པར་ཟབ ་དོན ་གསང་བའི་ སྟིང་ཐིག ་ལར༔ བེམ་ཡི ཡག་ གསལ་བའ་ འི་མེ་ལོང་ལ ་ལྡེབ ་བཞེ། ༡ བདེ་ མཆོག ་གི་ བླ་མ བརྒྱུད་ 
པའི་ གསོལ་ འདེབས་མུ་ཏཾག ་ཕེང་བ་ལ་ ལྡེབ ་གསུམ། ༩༽ དཔལ་ འཁོར་ལོ་ བདེ་ མཆོག་ གི་ ལར་ བྱང་ནོར་བུ་པདྨའ་ འི་ཕྲེང་བ་ལོ: ལྡོན་ཤིང་ལ་ ལྡེབ བརྒྱད། ༡ུཝ༽ ཕྱི་ 
ཤཱ ཐྲི དགོས་ འདོད་ རེ་སྐོ། སྐང་ལ་ ལྡེབ་ གསུམ། ལུ དཔལ་ བདེ་ མཆོག་ འཁོར་ ལོའི་ གསང་སྒྲབ་ཟབ་ མོ་ལ་ ལྡེབ་ གཉེས། རེ དཔལ་ བདེ་ མཆོག་ གི་ ཚེ་ སྒྲུབ ཟབ་ ༨ ¬ 


ཀེ་ལ ་ལྡེབ ་གཉིས། ༤༡ དབང་མཆོག ་ཡིད ་བཞིན་ཊ ནོར་བུ་ལ ་ལྡེབ བརྒྱད། ༤༥༽ དཔལ ་འཁོར་ཊ ལོ ལོ་བདེ་ མཆོག་གི་རྫོགས་ རིན སྤྱ་ཏའ་ '།བྦད་ གཞུང་ཆོས་ ཉེད་ རང་ 
གོལ་ལ ་ལྡེབ་ཉེ ་ཉ་ཤུ། །༦༡༽ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཏགས་གྲོལ སྒྲེབ སྦྱོང་ འོད་སྐུ་ལ་ལྡེབ ་གཉིས། ༡༠༡༽ དཔལ་ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ ལོའི་ཁ ་བསྐང་ 


༄༅། །ལས་ བཞའ ་སྱིན ་སྲེག་ལ་ ལྡེབ ་དུག ༡༦༥༽ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་ མཆོག ་གི་ བླ་རྡོ་ཙཀྲ་ཡ ཡིད་ བཞན ་ནོར་བུ་ལ ལྡེབ ་ལྔ། ༡༡༧༽ ཚེ་སྒྲབ་ 
རྡོ་རྗེ ་ཕེང་བའི་ གསོལ་ འདེབས་འཆེ་ ཆི་མེད་ དཔལ་གཏེར་ལ་ ལྡེབ ་གཅིག ༡༢༧ ཌཱ མ་ཚེ་དཔག ་མེད་ཀྱི ཀྱ་སྒྲབ་ པ་རྡོརྗེའི་ཕྲེང་བ ལཾ ལྡེབ ་གཉིས། ༡༨༩༽ བླ་མའེ་ 
དབང་ཆོག །དངོས་གྲུབ་ཀུ་ ་ཀུན འབྱུང་ལ ་ལྡེབ དུག ༡ ༡༣༣༽ མ་ཧཱ་ུ་རུའི་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྡེབ་བ ་བཞེ། ༡༦༥༽ བླ་མའེ་དབང་ཆོག ་ཡིད ་བཞེན ནོར་ཐུ་ལ་ལེབ ་གཉིས། ༡༥༣༽ ༠༣ 
མ་ གཉ ག་ རྡོ རྗེ་ཕག་ མོའི་ སྤྲབ་ པ་ ་ཡིད་ བཞེན་ ནོར་བུ་ལ་ ལྡེབ་ བཞེ། ༡༥༧ ཕག་ མོའི་ དབང་ ཆོག་ཟབ་ པའི་མཐར་ ཐུག ་ལ་ པ་ལྡེབ་ གཉིས། ༡༦༥༽ ཟབ་ གསང་བླ་ 
ན་མེད་པ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་ སྟིང་པོ་ ལརཿ ཡང་གསང་རིག་ འཛིན་འདུས་པ་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་ རང་གཞུང་༔ མངོན་རྟོགས་ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ 
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ནོར་བུ་པད་མའི་ལྗོན་ཤིང་ལ་ལྡེབ་ང་བདུན། ༡༦༩༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལསཿ ཟབ་མོ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྲོག་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་ 

ཀླ ནག་པོ་གསེར་གྱི་འབྲུ་གཅིག་པ་ལ་ལྡེབ་བཅོ་བརྒྱད། ༢ ༨༣༽ ཞང་བློན་དམ་ཅན་སྡེ་དགུའི་མཆོད་བསྟོད་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ 
7 ལོ་ལ་ལྡེབ་བཅོ་བརྒྱད། ༣༡༩༽ བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྲོག་སྒྲབ་པདྨ་ཡང་ཏིག་ལས༔ སྲུང་མ་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་ ༤ + 

གདུག་པ་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཉེས། ལྫ་༥༽ མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་གི་ལས་བྱང་སྒྲབ་མཆོད་ཟབ་མོ་བཅུད་དྲིལ་ལ་ལྡེབ་སོ་དྲུག ༣༧༩༽ ཡང་ 

གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལས༔ ཚེ་སྒྲབ་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་ཚ་བ་རྨར་ཐག་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༤༥༡༽ རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་འཆི་མེད་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་གཞོམ་མེད་ 


]) 


; 


༄༅། རྡོ་རྗེའི་རྐྱ་མདུད་ལ་ལྡེབ་བཅུ་བདུན། ༤༧༡༽ ཡང་གསང་བླ་མེད་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལས༔ ཚེ་དབང་ཚ་བ་རྨར་ཐག་གི་འཆི་མེད་ 
གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༥༠༥༽ ཡང་གསང་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་ལས༔ བརྟན་སྐྱོང་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ 
ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༥༠༩༽ ཡང་གསང་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་གི་སྲུང་མ༔ རྨ་ཆེན་སྤོམ་རའི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དགུ་མྱུར་སྟེར་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ༥༢༩༽། ཡང་གསང་ “ 
རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་གི་བསྟན་སྐྱོང་༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་བསྐུལ་པ་དགྲ་གཤེད་ནག་པོ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༥༤༩༽ འཕེལ་གདུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་དཀར་ཆག་ 
ཐོས་པ་དོན་ལྡན་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༥༥༨༧ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལས༔ མྱོང་གྲོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྔ་ཚན་རེག་པ་དོན་ལྡན་གྱི་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག 
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༥༦༧༽ེ དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༥༨(༩༽ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞེ་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༥(༩༧༽ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞེའིེ་སྔགས་ཀྱི་ཁ་ཧི་ལ་ལྡེབ་གཅིག (༠(༩༽ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ 
པོ་ཕྱག་བཞེ་པའི་བསྐང་བ་ལ་ལྡེབ་བདུན། “༡༡༽ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསོལ་ཀ་ལ་ལྡེབ་བདུན། ༩ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མངའ་གསོལ་ 
ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༦༣(༩༽ དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་བསྐུལ་བྱང་ལ་ལྡེབ་གཉིས། “༤༩༽ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་སྒྲབ་དང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ 


- 
གསང་ཡུམ་ཙ་ཏེ་དབང་ཚྱུག་མའི་གསང་སྒྲབ། དཔལ་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་སྒྲབ་པ། མ་མོ་འབར་མ་ནག་མོའི་གསང་སྒྲབ། ཁྱབ་འཇུག་ར་ཧུ་ལའི་གསང་ 


|÷ .༤༦ 


, ༄༅། །སྒྲབ་བཅས་ལ་ལྡེབ་བཅོ་ལྔ། ༦(༥.༣༽ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དབང་ཆོག་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༦༨༣༽ ལས་མགོན་ 

ྲ དེགས་པའི་སྲོག་དབང་དམར་ནག་མེ་འཕྲེང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༦༩༡༽ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོའི་མདོས་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ནས་བཏུས་པ་དང་། 
མདོས་ཀྱི་རྫོངས་འདེབས་དང་ཞལ་བསྒྱུར་སྒོ་དབྱེ། འབར་མ་ནག་མོའི་ཟོར་ལས་སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད་བཅས་ལ་ལྡེབ་ཉེར་གཉེས། ༧༠ ༣ བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད། ༨ ¬ 
ཾ ཀྱི་གནས་ཡིག་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་བཅོ་ལྔ། ༧༤༧ བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་སུམ་བརྒྱ་དང་གྱ་བརྒྱད་བཞུགས་ཡོད། །། 
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༢ ༧ ༢༨ འར འར 
་ ས་ ཌོ ཐྲ 
ཟབ་དོན་གསང་བའ་སྙིང་ཐག 





༥ 
མེ་ལོང་བཞུགས རཿ 


ཤཿ 5།གརཿ ་ སུ དམིགས་མེད་མཐ འ་བྲལ་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ ད 
བདུག་འད་རིག་འཛིན་པད་འབུང་། །༈དེ་རེ་གཤོག་ནོད་ངས བྱང་ཕྱོགས 


¦)%12.&‰;༦༦.༦༦& 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤེས དྲོ ལོ ངོ 


གངས་ ་ཅན་ རི་ ལྡོངས་ འདེ ར༔ ཟངབ་མོའི་ རཉལམོ་ གཏེར་ཁ་མང་སྨ སྭ་ཀུང་༔ གསང་བ་བས་ 
ཀྱང་ཆེར་གསང་བ༔ ཟབ་དོན་གསང་ ÷་ བངའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཟབ་མོའི་ཆོས་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ལ་བཅོས་བསླད་མི་ཚུད་ 


> = 
ཡད་ཆས་ཁུངས་བཙུན་ 





ཕྱིར༔ ཐེམ་ཡིག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་འདི་ 
ངེས་ཤེ ས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར༔ ཆོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ 


ཉིད་ལ་འོད་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ རྫོགས་ 
གོལ་སྒྲིབ་སྦྱོང་འོད་སྐུ་བསྟན༔ མ་སྨིན་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ ཟབ་མོའི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་༔ བླ་མའཾ་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་དང་༔ གུ་རུའི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 

¦ བུ་དང་༔ ཕག ་མོའི་ ་དབང་ ཆོག ་ཟབ་པའི་མཐར་ ཐུག་དང་༔ དེ་ དེ་བཞིན་ དབང་ཆོག་ རྣམ་ བཞིའོ མ་ཚང་།ཁ་ སྐོང་ ལར་ བཞེ་ མུར་འགྲུབ་ ཕྱིར༔ སྦྱིན་བསྲེག་ 

¡དང་༔ འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར༔ ནང་སྒྲབ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཟབ་མོའེ་གནད༔ ཕ་དང་འདྲ་བ་ཡི་དམ་སྦྲབ་པ་ - 

དཱ ནིཿ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཡང་གསང་གནད༔ མ་དང་འདྲ་བ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་པ་ནི༔ ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་ 
ཟཾ 


= 


བ་པའི་མཆོག༔ བུ་དང་འདྲ་བ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ནི༔ ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ཟབ་པའི་གནད༔ སྟིང་ཁྲག་འདྲ་བ་གུ་རུའི་སྒྲབ་པ་ནི༔ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་སྒྲབ་ 





ྫ $ པ་བླ་ན་མེད༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད་པའི་ཕྱིར༔ བདེ་མཆོག་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཁྱད་དུ་འཕགས༔ ཕྲིན་ལས་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ 
བ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ལས་བྱང་ནོར་བུ་པད་ཕྲེང་གདམས་པའིེ་གནད༔ འཚོ་བ་ཟས་ཀྱི་སྡོས་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར༔ ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་ཁྱད་དུ་ 
འཕགས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དབང་ཆོག་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་དང་༔ དེེགས་པའི་སྲོག་དབང་དམར་ནག་གསང་བའི་གནད༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་ 
_ སྒྲབ་ཟབ་མོ་དང་༔ ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོའི་གནདཿ དགྲ་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་བྱ་གདོང་སྒྲབ་པ་དང་༔ དགྲ་ལ་ནད་ཡམས་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ 
༧ འབར་མའི་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོའི་གནད་གཅིག་པོ༔ བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་ནི༔ ཞིང་སྐྱོང་གསང་སྒྲབ་ཁོ་བོའི་སྟིང་ཐིག་ལྟར་དུ་བྱའོ༔ མྱུར་ 


༦9 .0 


!5‰® 


- 


མགྱོགས་ཁྱབ་འཇུག་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་དང་༔ དཔལ་མགོན་རྒྱུ་དུས་བསྟན་པ་མན་ངག་གནད༔ ལེགས་ཉེས་གསལ་སྟོན་བྱ་རོག་བརྟག་ཐབས་བསྟན༔ 
ྲ བསྐྱེད་པའི་ལྷ་ བསྒོམ ་མངོན ་རྟོགས་ཕྲི ཕྲིན་ལས ས་མྱུར་ འགྲུབ་ དང་༔ དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་དང་༔ བསྐུལ་བྱང་ཟབ་ 
ྲ མོ་གསང་བའི་ གནདཿ ལས་ལ་བསྐུལ་ ཕྱིར་ དཔལ་མགོན་མངའ་གསོལ་དང་༔ ཉམས་པ་གསོ་ཕྱིར་བསྐང་བའི་རིམ་པ་དང་༔ 
ཆད་རྐྱེན་བཟློག་མདོས་ཀྱི་མན་ངག་དང་༔ རྫོངས་འདེབས་སྒོ་དབྱེ་ལམ་བསྟན་སྦྱོད་འཇུག་ཟབ་མོའོ༔ 


ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་བར་ 
གནད༔ དགྱེས་པ་བསྐང་ཕྱིར་གསོལ་མཆོད་རིམ་པ་བསྟན༔ 


དགྲ་སྲོག་གཅོད་ཕྱིར་འབར་མའི་ཟོར་ལས་ཟབ་པའི་ 


ལས་ཚོགས་གཏེར་བུམ་རྣམ་གཉེས་དང་༔ བཀའ་སྲང་དམག་རྒྱལ་སྤྨུན་གསུམ་གསོལ་མཆོད་ 











ཙཿ རིམ་པ་བསྟན༔ གསལ་བྱེད་བསྟན་པའི་ལུང་བསྟན་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ངོ་མཚར་ཅན༔ ཁ་ཚང་དོན་འགྲེགས་མན་ངག་ཟབ་བཅུད་འདི༔ 

པའ དེ་བས་མང་ན་ལྷག་ལ་ཉུང་ན་ ཆད༔ མ་ཚང་ཁ་སྐོང་གཏེར་སྟོན་རིག་པས་དཔྱོད༔ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་འདི་རྣམས་ལ༔ _བཟོ་བཅོས་རས་ཆོད་ཅན་གྱི་དམ་ཉམས་ 
ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དཔལ་མགོན་བྱ་གདོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ སྟིང་ ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འ ༨ 

རྨ རྒ གར་ གྱི་ དབང་ཕྱུག་ གིས༔ པུ་རི་ དག ་རྫོང་ གསང་ཕུག་ནས༔ མ་འགགས་རྫུ་འཕྲུལ་གསང་ གཏེར་ འདི ་རྣམས་ བཏོནཿ དུས་དང་གནས་སྐབས་ རྟེན ་འབྲེལ་ འགྲིགས་ པའི་མཐུས ལས ་ཅན་ཆོས་ བདག་བྱུང་ ཚེ་མ་འགགས་ 

པརཿ ཁྱབ་གདལ་ངང་ནས་ཤོག་སེར་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་ལསས དག་པར་ལཕབ་པའོཿ མྨད་ལམ།། །། 


¡}&‰$%) .12©2 ×) .© 


༨ ༢༨ 


ཟབ དོན གསང་བའ་སྟང་ཐ ཐིག་ལས༔ བདེ་མཆོག་གི་བླ་མ་ 


ང་པ 


བརྱུད་ པའི་ གསོལ་ འདེབས་མུ་ཏ ཏིག་ཕྦེ ང་བ་བཞུགས་སོ༔ཿ 


༦5) 
ཅུ ལུཿཧཱཛཾཿ 





ཟོ 


༨༠༤༨ ༡ རཿ ༩ × ཆེ ཆེ བ་ བུ ༤ ‹>༼ > པ € 
རལ ལཿ :་ ྨམཾི་ ཧུ ཡེ ད ཀཀ དག ཆ ཞན པའ་ཕ་བྲང ནསཿ༔ 


> © 

| #༈ ༩ འདེབས༔ ཀ་དག་ལུན་གྲུབ་རྟོགས་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལྷུན་གྲུབ་རང་མངངས། ˆ དག་པའི་ཕོ་བང་ནསཿ ལོངས་སྭ་རྡོ་རྗེ་ \ ཊི 
འཆང་ཆེན ༢ ་གསོལ ་བ ་འདེབས༔ཿ གདོད་ ། , 7 ལོ མའི་ གནས་ལུགས་ རྟོགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ :ར 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཉལ ཧི་གཟུགས ལོ རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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རློབས༔ དཔལ་རཾ་པདྨ་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 


.®0/2 


༨ ༨༤ ༨ 
རློབས༔ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུར་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


¡=&> 


འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ རིག་འཛིན་ 
རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ནསཿ༔ མ་གཉིག་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 
རྙོཊ་པ ར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྔ་ཡཾ བ་མངོན་ 
པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





པར་དགའ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གདོས་བཅས་འོད་དུ་ཡལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་སྣང་དག་པ་རབ་ 
¦ འབྱམས་ཕོ་བྲང་ནས༔ རིག་འཛིན་པདྨ་གར་དབང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྣང་བཞི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ 
 ཕོ་བྲང་ནས༔ གདུང་འཛིན་ནོར་བུའི་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་འགྲུབ་པར་ཁབྱིན་གྱིས་རློབས༔ འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་ཆེན་པོའི་ ༥ ¬ 
༥ ལོ་བྲང་ནས༔ མི་ཕམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ 
ནས༔ དིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལྷུན་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཡི་ 





ྷ དམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དུར་ཁྲོད་ཆུབ་འགྱུར་འབར་བའི་ 

༩, >¬ >÷ ༡༩༠༠ «2 ¬ ( *་ ཀ་ཀ  །་ ( "་ ༡ " ཁག - ༡༢ པར ༦ པ་བ ཤ་དང བ་པ བ ༡ ། ཀར * ༡2 ༢ * ༽\ = > " ག ༤༤ ༤ ཀ་ཀ ཟག *་ 2 ¬ - 2 ༡ 2 >¬ >-- 
ཕོ་བྲང་ནས༔ རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྐུ་བཞིའི་མགོན་མཆོག་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང 

¦ ནསཿ རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ རྣམ་བཞེའི་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གཏེར་གནས་དྭགས་རི་གཉན་གྱི་གསང་ ༠ 
ཁུག་ནསཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྡིང་ཐིག་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ཚིག་དོན་ཁོང་ད་ཆུད་པར་བྱིན་གྱིས་རོབས༔ རངས་ཆས་བསྟན་པ་རྒས་མཛད་ལོ་བྲང་ 

གན དན་ག ལྷང་བག་ལ་ག ད གདན་བཁང་དུ་ཆུད་པར་བྱན་གུསརླ རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་མཇད 

སཿ ཚཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ 





ཀྱིས༔ རྙེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ལོན་པ་དང་༔ མི་རྟག་འཆི་དྲན་ལོང་མེད་རྒྱུད་སྐྱེས་ནས༔ མི་མེད་ཡུང་སྟོང་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཅིཾས་ 

ྭ ཀྱང་དགོས་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་དང་ཿ ཚེ་སྒྲབ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ལམ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་ནས༔ སྣང་བཞི་སྒྲོན་དྲུག་ཟད་ 

དེ སར་སྐྱོལ་བ་དང་༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་མངོན་གྱུར་ཅིང་༔ རམ འ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་སྤྲལ་པས་འདྲེན་པར་ཤོག༔ དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་ < - 
 འདེབས་འདི་ཡང་༔ མི་ཕམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོས་བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་བའི་ངོར༔ བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཁྱུག་གིས་པུ་རི་བདེ་ཆེན་ཐང་དུ་བཀོད་པའོ༔ མངྒ་ལམ།། 





༦ ,>_~„ .¬༨.༨52 _. ¬¬. ༤ ༨༨ 
ཁཿ ཟབ་དོན་གསང་བའ་སྟང་ཐེག་ལས༔ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ 


༨༤ .༽ 
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མཆག་གི་ལས་བྱང་ོར་བུ་པདྨའིཕེངབལྡོན་ཤིང་བཞུགས་སོ 


¡ཿ ཤཾ(༦18༥661ཊྱཤཿ5ྒྱ་ོ།ྟྲ།༔ „༧ ཁྲ རེ་ པུ བདག་ འདྲ་རིག་ འཛིན་པ དྲ་ཡི རཿ རྒྱད་སྡ་ཀུན་གྱི་བ ཅུད་བསྡུས་ 


- རྫ བླ. ཡཿ འི ༨ 
སྙིང་པོ་ནང་གི་རྩི་མར་བཞིན༔ པདྨ་བདག་གི་ཐུགས་ ཨག ་ དམ་གསང་བའི་གནདཿ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་ 
ཁྲག་དངོས༔ བོད་ཁམས་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་སྟིང་མཆོག། ་ ཁད ུ _ །དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཟབ་རྒྱའི་དམ་ རི 
ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་ནོཿ མྔོན་ཆད་བོད་ཡུལ་བསྟན་པ་མེད༔ ; ཟོ = ལླེ ་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་ ` 
དེ་བཞིན་ནོཿ སྔོན་ཆད་བོད་ཡུལ་བསྟན་པ་མེད་ \ ཀེ ད་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྡེ ངོ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤོས ཟོ ཀའ རྒྱན ཟོ སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གནས་མེད་པས༔ མ་འོངས་ 


ཧཿ 
མ་འོངས་ཚེ་ན་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ 
ལེགས་བཀྲམ་ཞིང་༔ 
བཅས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་ལྟ་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ 


ག་ན་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས༔ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེའི་ཞབས། 


རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ 
སྒྲབ་གཞུང་ཇི་བཞིན་དུ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྣམས་ 
བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་ཡིད་མཐུན་དྭངས་འདྲེན་བྱ། སྔོནའགྲོ་ 
བའི་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཾཿ ང་ཉེད་དཔལ་ 


སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ 
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སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཆེན་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ ཡེ་ནས་མ 
བཅོ་ ཅོས་རང་བྱུང་རྩ་ལ རྫོགས ལྷ༔ གློ་བུར་བགེགས་ཚོགས་ཟེར་བ་ག་ལ་ཡོད༔ མ་རིག་ལོག་རྟོག་ཚོགས་རྣམས་མཚམས་བཅད་དོ༔ ཨོཾ་བྲར་ཙྭཀ་རྟཀ་རྟཀ་ 
ཆུ བྷཾ དེ་ནས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི༔ ཧཱཿ བདག་ཉིད་དཔ ལ་ཆེན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ནི༔ཿ འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་པའི་སྐུ༔ རང་སྣང་ ° ཤཿ 
ག་པ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ འཁོར་འདིར༔ འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་ལྷ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར༔ རང་འཁྲུལ་ང་བདག་བགེགས ཚོགས ཕྱིར དེངས་ཤིག༔ སྭ 
དད་པས་གཞི་བསྐྱད་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་བསྣོམ། ན་མོ༔ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ+ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རང་བཞེན་ལ༔ 
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2 
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ད 
ནི་བརྗོད༔ དེ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནཿ 


༦ 
ཅུ 


བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནིཿ ན་མོ༔ བདག་གིས་འགྲོ་བ་ 
ཀུན་དོན་དུཿ ཟག་མེད་ཟག་བཅས་དགེ་རྩ་ཀུན༔ དམེགས་མེད་ཟག་མེད་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར༔ ཕ་མ་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ༔ དེ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་ 
པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྷུན་གླབ་གནས་འདེར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་རྟོག་ © 
ཚོགས་མཆོད་པ་འབུལ༔ རང་སེམས་སངས་རྒྱས་མ་རྟོགས་བཤགས༔ སྐུ་གསུམ་རང་ཆས་རྗེས་ཡི་རང༔ ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་འབྲས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ འཁོར་ 
འདས་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་བཞུགས༔ བདག་གཞན་གཉིས་མེད་ལྷུན་གྲུབ་བསྔོཿ ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ དེ་ནས་དྱིན་འབེབས་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 


༣ 
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ཆོས་དབྱིངས་ཀ་དག་རང་གསལ་ཕོ་བྲང་ནས༔ རང་རིག་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀཿ གདོད་ནས་རྣམ་དག་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ དུ་མ་རང་གསལ་ལྟ་ཚོགས་ 


འཁོར་དང་བཅས༔ ཕུང་པོ་རང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ གཉིས་མེད་རོ་ཅག་ངང་དུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ རང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་མངའ་དབང་དུས་ 
འདེར་ སྙོལ༔ ཨོ གུ་རྲུ་ཤི ་ཊཀྲ་ སམྟ་ར་ཛྷཱ་ན་དྷཱ་ཀི་ནི་སརྦ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ལཝེ ཤཱ ཡ་ཨ་ཨཱ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧཾ ཧྲི ཆོར་ དབྱིངས་ རྣམ་ དག་ བྷནྡའི་ ཏྲ 
ཕོ་བྲང་ནས༔ ཚོགས་དྲུག་དག་པ་ བཅུད་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྒྱུས༔ རང་རྩལ་ ་དག་ པའི་ལྷ ་ཚོགས་ འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ _ ཐུགས་དམ་ དགྱེས་པའི་ རེ་རྫས་ མཆོག་ ཨ་ལ་ལ༔ 
ཧྲཱིཿསརྦ་ པཉུ་པྱུ་ཛ་མེ་ག་དྷནྟ་ས་མ་ཡེ་ཛྙུ་ ཧྲཱིཿཌ༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱ་ཧཱ བླ་མ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ གདོད་མའི་དུས་ནས་རང་ 


- 


སེམས་ཆོས་སྐུ་ཡང་༔ འཁྲུལ་པའི་བློས་བཟུང་མཐའ་མེད་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ མཉམ་ཉིད་རཕྱམ་གཅིག་ངང་དུ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ 
ོ་ྲ་ས་རས་ལ་གཉས་པས། ས་མ་ཡཿ ྒྱརྒྱ་རྱ༔ དངོས་གཞི་གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ ཧཾ་ཧ ཆོས་རྣམས་བདག་མེད་སྤོས་བྲ ལ་སྟིང་རྗེའེ་ངང་༔ རང་རིག་འགག་ 

མེད་རྡོ་རྗེ་ཧྲིཿ བྷ ལས༔ སྒུ་ལུས་འབྱུང་ལྔ་རྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ལ༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བཀོད་པར་རབ་རྫོགས་སྟོང་གསལ་ 
ལོ་བྲང་དབུས༔ རྟོག་ མེད་འཛིན་བྲལ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བདག་ཉིད་མ་བཅོས་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འདི༔ སྣང་ བའི་ངོ་བོ་བདེ་ མཆོག་ འཁོར་ལོ་ནི༔ཿ ཆོས་ 
ད དབྱིངས་འགྱུར་མེད་སྐུ་མདོག་མཐེང་འོད་འབར༔ སྐུ་གསུམ་མཚོན་ཕྱིར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཚད་མེད་ བཞི་ ལྡན་ཞབས་ བཞི་ འདོར་ཐབས་བགྲད༔ 
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གཡུས་ གཉེས་ བརྐྱངས་པས་ འཇིགས ་བྱེད་ །བ་ ཐྲུ གནོནཿ གཡོན་ གཉེས་ བསྒུམས་ པས་ སུས་ མཚན་ སྟིང་ གར་ བསཿ གཡས་ དཀུར་ གཡོན་ གམར་ ཞེ་ བྲ ཁྲོ་སྤེལ་ 
གཡུས་ གཡོན་ དང་པོ་ རྡོ་དྲེལ་ ཐུགས་ ཀར་ བམས། ཏྱ ས་ གཉེས་ ཕྱག་ ཞན ་ཐོད་ རྔ་།བ་ ཊཱ བཿ 
- 


མའི་ འེ་ཞལ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དགུ་ ཉམས་ ལྡན་འགྲོ་ལ་ གཟིགསཿ 
གཡོན་གཉིས་ཕྱག་ན་བྷནྣ་ཚངས་མགོ་བསྣམས༔ དབུ་སྒྲ་མཐོན་མཐེང་རིན་ཆེན་ཕྲོག་ཞུས་མཇེས༔ གླང་ཆེན་སྟོད་གཡོགས་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ 8 
སྣ་ཚོཊ་ དར་ འཕྱང་རུས་ (པའི་རྒྱན ་དུག་མཛེས༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་བཞེན་དུ༔ སྟོང་པའི་ཡུམ་ ་མཆོག་ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར༔ གྲི་ཐོད་འཁྱུད་སྟོབས་ 
ཡབ་ལ་དགྱེས་པར་འཁྲིལ༔ གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་ཐོད་སྐམ་དོ་ཤལ་ཅན༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་དཔལ་གྱི་གར་དགུར་ལྡན༔ འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་འཁྲུགས་ 
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ཡཿ པའི་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ དེ་ཡི་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྡོ་དྲེལ་བསྣོལ་ཐབས་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ རྡོ་རྗེ 
འཆང་དབང་སྒུ་མའེ་གར༔ དེ་ཡི་སྤྱི་གཙུག་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་གསལ༔ དཔལ་ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡི༔ ཡཁ་ཀྱི་ 
། གནས་བཞིར་དཔའ་བོ་སྡེ་བཞི་དང་༔ ཡུམ་གྱི་གནས་བཞིར་དཔའ་མོ་སྡེ་བཞིར་གསལ༔ གཞན་ཡང་རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པ་ཡི༔ རང་རྩལ་སྤྲལ་པའི་ ཀུ 
པ ལྟ་ཚོགས་དཔག་མེད་དང་༔ མུ་བཞེ་གནས་དག་སྒོ་བ་སྒོ་མ་དང་༔ ལྟ་ཚོགས་དཔག་མེད་ཆར་སྤྲིན་འཐིབས་འདྲར་བསྐྱེད༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྟ་ཚོག ས་ར རརཿ རང་བ ཞེན་དག་པའེ་ག ནྣ ས་མཆོག་ད མ་པ་ན རྭ ཏི ལ་སྒ ང་ ཁ་ཕྱེས་ ལྟ་བུར་སྤྱན་ འདྲེན ནོ ག དངོས་གཞི་ལྷ་བསྐྱེད་ཀྱི་ལེ འུ་སྟེ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་ 





རྒྱ༔ དེ་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཨོཾ་རྒྱན་དག་པའི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རང་བྱུང་ཁྱབ་གདལ་ 

-ཤླ ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཡེ་དམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གདལ་ཁྱབ་ཀེང་རུས་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 

“ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ནས༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་སྒྲུབ་མཛད་པ༔ ཝཾ 
ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རང་གསལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པ༔ ཞིང་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རང་སྣང་དག་པའི་ 
གནས་ཡུལ་སྲུང་མཛད་པ༔ གནས་གཏེར་སྲུང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བཞེན་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ 
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ཙཿ རང་གསལ་ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ རང་རིག་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རང་སྣང་དག་པའི་གནས་འདིར་ 
བརྟན་པར་བཞུགས༔ གུ་རུ་སྣས་ར་ཧ་རི་ནི་སཾ་ཏིད་ལཱན༔ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་མདངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་ཚོགས་ནི༔ :མ་འགགས་ 
རང་རྩལ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གསལ་འཚེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རང་ སྣང་ གནས་ ཡུལ་དག་པས་ (ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤྭ་ཡ་ ཡུ 
ཧོཿ དངོས་གཞི་ལས་རིམ་གསུམ་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ ས་མ་སཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ནཿ ཀུན་ གཞེ རྣམ་པར་ ང་དག ་པའི་ ཧྡྷ ་རུཿ ཚོགས 'དྲག་རང་ གོལ་ 
དཔལ་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་གཏེབས༔ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ རང་རིག་སྐྱེ་མེད་ལྔ་ལྡན་མཆོད་ཚོགས་འདི༔ རིག་རྩལ་འགག་མེད་ལྷ་ 
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ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལཿ ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ཁྱབ་ཡངས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ འཛིན་བྲལ་རྣམ་དག་ཚོགས་དྲུག་གཏོར་མ་འདི༔ གཉིས་མེད་བདེ་མཆོག་ལྷ་ 
¦ ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཨ་འཐས་རང་གྲོལ་གཏོར་གཞོང་དུ༔ ང་བདག་འགོང་པོ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ༔ བླ་མེད་བསྒྲལ་མཆོད་དམ་པ་འདི༔ རྣམ་དག་བདེ་ 
༨ མཆོག་ལྷ་ལ་འབུལ༔ སྣང་བ་ཡབ་ལ་སྟོང་པ་ཡུམ༔ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་བདེ་བའི་གར༔ བྱ་གྲུབ་བླ་མ་བདེ་མཆོག་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་ རཱཾ། + 
ྭ དགོངས་སྐུ་བཞི་མངོན་གྱུར་སྩོལ༔ བླ་མེད་མཆོད་འབུལ་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧེ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་མཁ འ་དབྱིངས་རང་བཞིན་ 
ལརཿ འགག་མེད་ལོངས་སྐུ་སྣ་ཚོགས་གར་དགུར་ལྡན༔ སྤྲལ་སྐུས་གང་འདུལ་ཅིར་སྣང་དེར་སྟོན་མཛད༔ སྟོང་གསལ་འགག་མེད་བྱ་བྱེད་བློ་ལས་འདས༔ 





ཙཿ སྐུ་བཞེའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་སྐུ༔ ཐུགས་རྗེ་རྣམ་འཕྲུལ་འགྲོ་ 
དོན་གར་སྟབས་བསྒུར༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་བགེགས་ཚོགས་དབང་དུ་སྡུད༔ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ སྐུ་གསུམ་ 
ལྷུན་གྲླབ་དབུ་གསུམ་མཚན༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས༔ འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགསས ཏེ + 
ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་ཞབས་བཞེ་ཡིས༔ ཉོན་མོངས་བདུད་བཞེ་ཟིལ་གྱིས་ནོན༔ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ 
འགག་མེད་ཆོ་རོལ་ལས༔ སྣང་བའི་ངོ་བོ་དཔལ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྡོམ༔ སྟོང་པའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཡུམ༔ བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་གར་དགུའི་སྐུ་ལ་ 
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བསྟོད༔ 
ལཿ གཉེས་ མེད་རོ་ རོ་ གཅིག་ ངང་དུ་ཕྱག་འཚལ བསྟོདཿ 
ཞེས་པ་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ༔ ཨོ་ཧཱི་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རྩ་བའི་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་འབད༔ 
སྙིང་ཐི ག་ འདིཿ རྒྱུད ་སྡེའི་ བཅུད་བསྡུས་མཁའ་འགྲོའི་ གོའི་སྟིང་ ཁྲག་དངོས༔ 


བསྡུས་སྤྱི་ཏི་བླ་མེད་འདི༔ ལུང་ཐོབ་ཙམ་གྱིས་མངོན་སུམ་ཞལ་མཛལ་འབྱུང་༔ 


བླ་མེད་དོན་བསྟོད་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ༔ 
མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱཾ་ཨོ་ནཱཾཧི་ལོ་ཀ་པ་ཤང་ཀུ་རྭ་ཛཾ་ཾ་ཱ 
པད་འབྱུང་བདག་གི་ཐུགས་བཅུད་གཅིག་དྲིལ་འདི༔ 
ལོ་དྲུག་བཟླས་ན་ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་འགྲུབ༔ 


ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་སྦྱོར༔ 


སྟད༔ ཐྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞིས་ལོག་འདེན་མ་ལུས་འདུལ། 

༨ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ ནས་ བསྟེན ་སྒྲབ་བྱ་བ་ ནིཿ ཨོཾ་གུ་ རུ་སྭཡུ་ནྙཱ་ན་སིདྡྷ་ཾ ཧཱཿ 
༦... འ།ང་ སྦྱོར་ གང་ འགྲུབ་ བྱའོ༔ ཟབ་ དོན་ གསང་ བའི 
ཐེག་པ་བཅུད་ 


མ་འོངས་ཚེ་ན་ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ 


བཀའ་འདི་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བྱ་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ 


སྣང་ སྲིད་ཟིལ་ '་གནོན ་དཔའ་བོ་ དཔའ་ མོ་ 


བཏོན་ནས་དོན་ལྡན་འགྲོ་ཀུན་རང་གྲོལ་ཤོག༔ 
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ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱུ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་ 


གདན་དྲངས་པའོ༔ མཐིང་ཤོག་སྔོན་པོའི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 





>~, ,¬༨.༢༣ =: ༽ྐ-་ད།(ར།༦ ཏི་བ་=་༡༢༠༡ འཕོར རེ རེ ༤) ¬ ¬„ -5ང་རོ་བ་བ་བ།༡ཀ་ར་པ་ལོ་ངཔ་ར :.=~.༡ ¬=. 
ཟབ དན གསང་པའ སྣང ཐག ལས ཕྱ སྒྲབ དགས འདད རར སྐང བཞུགས སཿ ག༠ཡ8༠ཧརཿ༔ྷཌ༔ བདག འདྲ་ཨ་རྒྱན་མ།ན་པ་པདྨ་ཡས༔ ཟབ དན ཡད བཞེན 
ཕོ་མོའི་སེམས་ཟིན་པར་བྱེད་པ༔ ཕུར་ 
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ྣ བང་མཛོད་ལས༔ ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་འདི་བཞེན་བསྟན༔ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་ཐོག་མར་རྫས་བསགས་པ་ནི༔ 


མོང་མེ་ཏོག་དང་གོ་བོའི་བུན༔ ཡིད་དུ་འོང་ཞེང་སེམས་བརྩེ་བར་བྱེད་པཿ སེ་བ་དང་བ་ཡུའི་མེ་ཏོག༔ སེམས་རྟག་ཏུ་བརྩེ་བར་བྱེད་པ༔ ནས་ཟན་ཀླད་པ་དང་ཕོ་དུང་༔ སེམས་ཟིན་ཞེང་ཡིད་འགུགས་པར་བྱེད་པ༔ བྱ་རྒོད་ © -- 
ཟྭ བུན་དང་ཕུར་མོང་མེ་ཏོག༔ ཡིད་གདུང་ཞིང་གུས་པར་བྱེད་པ༔ སྤྱང་བུན་དང་ཧ་ལོ༔ རྟག་ཏུ་རང་ལ་གུས་པར་བྱེད་པཿ མོ་དུང་དང་སྤོས་ཤེལ༔ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ལི་ཁྲི་དང་རྒྱ་མེ༔ 
མི་དཔོན་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ གསེར་དང་བྱི་རུ༔ དགེ་སློང་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ མཚལ་དང་ག་བུརཿ བཅུན་པ་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ཅུ་གང་དང་ཤེལ༔ བུད་མེད་ཕལ་པ་དབང་དུ་འདུ་བར་ 





བྱེད་པ་ (འེ མུ་མེན་དང་ཁུག་རྟའི་བླུན ཛྷ ཕོ་རིགས་དབང་དུ་ འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ (འེ ལྕགས་ཕྱེ་དབྱི་མོང་མེ་ཏོག ཛྷ ཁྲོ མ་དབང་དུ་ འདུ་བ ར་བྱེད་པ་ལ ཏེ བྱ་རྒོ་ ད་ ཤ་དང་ཨ་ རུ་ ར་གས ར་མདོག ལྒ ལྷ་ འདྲེ་ལོ་རིགས་དབང་དུ་ 
འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ཕ་བང་ལོང་བུ་དང་མདུང་རྩེ༔ ལྟ་འདྲེ་མོ་རིགས་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ གཡུ་དང་ཐལ་ཀ་རྡོ་རྗེ༔ མོ་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད་པ་ལ༔ མེ་ཏོག་གླང་སྣ་དང་སྤང་རྒྱན༔ ཕོ་རིགས་ 
ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ༔ ཁ་ཆེ་དང་མེ་ཤེལ༔ དེ་རྣམས་ཞེབ་ཏུ་བཏགས་ལ་རིལ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་བྱས་ལ༔ ཤུངས་ཀར་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཟངས་སྦྲབས་ནང་དུ་བླགས་ལ༔ དར་དམར་དང་གླང་མས་ཁ་བཅད་བྱ༔ཿ 8 ་ 
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དེ་ལ་ཕུག་རོན་དང་རུའི་རྒྱུད་ན་ཧུ་གདབ་ལ་རླངས་པ་མ་ཡལ་བར་བྱའོ༔ དེ་རྣམས་ཙཀྲ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ཁར་བཞག་ལ༔ ལས་བྱང་གི་གཞུང་བསྲངས་ལ༔ རང་ཉིད་སྐད་ 


ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་སྤྱན་གསུམ་བགྲད༔ 





༨. ༣༨ 


་ སྨིན་མ་དམར་སེར་མེ་འོད་འབར༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འབར༔ སྤྱི་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞུར་གྱིས༔ རྟ་སྐད་སྒྲོགས་ 
། པས་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ཀུན༔ ཤིག་ཤིག་ཡོམ་ཡོམ་དབང་དུ་བསྡུ་བར་བསམ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་སྣང་སྲིད་ 
མ་ལུས་ཀྱ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ ཕོ་མོ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དང་༔ ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་འདོད་དགུ་མ་ལུས་པ༔ དབང་བསྡུས་གཡོན་གྱི་བུམ་པ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཞབས་ 3 +¬ 
° གཉིས་འདོར་ཐབས་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་ཁྱེད་པ་ཡི༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་ཀུན༔ བསྐྲད་ཅིང་མནན་པས་ཐར་པའི་དུས་མ་མཆེས༔ ཕག་ 
མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཁྲིལ༔ ཕག་ཞལ་མཐེང་ནག་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དབང་སྡུད་བསམ༔ སྤྱི་བོར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ གནས་ 





བཞིར་དཔའ་བོ་སྡེ་བཞེ་དང་༔ ཡུམ་གྱི་གནས་བཞིར་དཔའ་མོ་སྡེ་བཞེར་བསམ༔ ཕྱོགས་བཞེར་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་༔ རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེ་ 
¦ རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་སྟེ༔ ལྕགས་ཀྱུ་བྷནྨ་གར་ཐབས་བཞུགས༔ ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཟས་དང་ཆོས༔ འདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་ 
 དབང་བསྡུས་ནས༔ བདག་དང་ཅཙྲཀྲ་དག་ལ་གཉིས་མེད་ཐིམ་པར་བསམཿ རང་འདྲ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད། སྔགས་ ¥ 
འདི་བཟླ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿཧཱུཾ༔ ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ་མ་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ མ་ཁ་ཤི་ཁ་ཤི༔ མི་སྙིང་བསྐུལ་བསྐུལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ ཧྲིང་ཧྲིང་༔ བསྡུས་བསྡུས༔ 
ཛ་ཛཿ མ་མ་ཁ་ཤི་ཁ་ཤིཿ བཛྲ་གུ་རུ་སརྦ་སིནྡི་ཛཱུཾ་ཧཾཿ བཾ་ཧ་རི་ནི་ས་དེ་ཝ་ཌ་ཀི་ནི་སྭ་ཧཱ༔ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ ཅྟཏ་འདུས་འདུས༔ 





, ཉོ འདར་ཁུག་འདར་ཁུག༔ ནིག་ནལཿ ནིག་ནལཿ ནྲཾ་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞེས་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཟས་ནོར་ཆོས་གསུམ་ཁམས་ 
ཁྦ གསུམ་སྲིད་གསུམ་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུད་ཅིག་པ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཞག་ཉེར་གཅིག་བསྒྲབ་བོ༔ ཞེས་རྡེས་སུ་གཏོར་མ་བསྔོའོ༔ རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ དར་ཕྱར་བ་དང་༔ དུང་འབུད་པ་དང་༔ 
¦ ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་དང་ཿ ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་དང་༔ དབང་བསྐུར་པ་དང་༔ ཉི་ཟླ་ཤར་བ་དང་༔ ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་ནས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་དང་༔ ཟས་ནོར་ལོངས་སྐྱོད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འབུལ་བ་དང་བུད་ 
མེད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་བདག་ལ་གུས་པ་དང་༔ བཟང་པོའི་ལྟས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་འོང་ངོ་༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་དངོས་གྲུབ་བླངས༔ གཏང་རག་ཏུ་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར༔ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད༔ འདི་འགྲོ་བ་ 
ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཤ་རུལ་ལ་སྦྲང་བུ་འཚུབས་པ་བཞེན་དུ་འདུས་ནས༔ ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་སྲས་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ཚེ་དབང་ཡུང་ཞུས་པའི་བླ་མ་ལ་གཏང་རག་གི་འབུལ་བ་བྱ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 





ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར༔ ཟབ་བཅུད་འདི་འདྲ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཀོན༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་གསལ༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམ་དང་མཐོང་༔ འདེ་ནི་ཀུན་གྱི་སྐྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ༔ དམ་ཆོས་འདི་ཡི་ 
བརྒྱུད་འཛིན་དང་༔ སྐལ་ལྡན་རེ་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་པར༔ མང་དུ་སྤེལ་ན་ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོས་ཆད་པ་ཆོད༔ དེ་ཕི་ཕྱིར་ན་ཙིཏྟར་དྷ་ཐིམ་ས་མ་ཡ༔ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་ཡེ་ 


ཤེས་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏད་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གུ་ཧྱ༔ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱི་པུ་རི་དྭགས་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 
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ཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ། ཤཤཤཿཱཐབའཊཊིརརྲཿཿ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ 
་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་ཡིས༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡི༔ གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞེན་ནི༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་སོང་ནས༔ 
| རར ང་ནང དག་ ལཔ་ ལྷ ཡེ་ གཞའ ཡས་ ༽སཿ པྨ ཉེ་ རླ ༽་ བཞེའི་ འི་སྟེང་༔ རྭ ཧྲཱིཿལས་ པདག་ ཉིད་ སྐད་ ཅིག དྲན་ ན་རྫོགས་ ཀཿ དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་བདེ་ ཅེ -- 
 མཆོག་ནིཿ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞབས་གཉེས་བརྐྱང་བསྐུམ་འགྱིང་༔ ཕྱག་གཉེས་ རྡོ དིལ་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ 
དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐེང་རིན་ཆེན་ཕྲོག་ཞུས་མཛེས༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་བཞེན་དུ༔ ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞབས་གཉིས་ཡབ་ཀྱི་ 





རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ དེ་ཡི་སྐྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཚུལ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་འཁྲེལ་སྦྱོར་ 
¦ བཞུགས༔ དེ་ཡི་སྤྱི་གཙུག་པདྨའི་སྟེང་༔ གདོད་མའི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ མཐིང་གསལ་འོད་ཀྱི་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ ཡབ་ཀྱི་གནས་བཞེར་རྭ་ཅ་ཧྲིཿ 
2 (ལར རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་སྡེ་བཞེར་གསལ༔ ཡུམ་གྱི་གནས་བཞེར་ཧ་རི་ནི་ས་ལས༔ རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེར་གསལ༔ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ 232 
\ རིགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལ༔ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྫོགས་རིགས་ཀྱི་ཁ་དོག་གསལ༔ འཇའ་འོད་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཤཱིཿམ་ལས༔ 
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ཉོཿ གསང་སྔགས་གཉེས་འབྲེལ་དབུ་མ་ནས༔ ནོར་བུའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབ༔ པདྨའི་ནང་ནས་ཡར་བརྒྱུད་ནས༔ མགལ་མེ་ 
འཁོར་བ་ཇི་བཞེན་དུཿ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདེ་ཉིད་ནི༔ མི་ཚིག་གིས་ནི་མ་ཆོད་པར༔ བདུན་འབུམ་ལ་སོགས་རྟགས་དང་སྦྱར༔ ཨོ་ཧྲིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕ ཊཾ ་སཱ་ཧཱ༔ སྤྱི་དྲེལ་གང་འགྲུབ་བྱའོ༔ ཨོཾ་ཛི་ 
གྲེ་མོ་ཧ་ལ་སྭཱ་ཧཱ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲིཿཡ་ཧྲཾ་ཏྲི་ཛཿཔ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་སིདྡི་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཛ དེ་ལྟར་བཟླས་པས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ རབ་དངོས་སུ་མཇལ༔ གསུང་ཐོས་ལུང་བསྟན༔ འབྲིང་ $ 
ཉམས་སྣང་༔ ཐ་མ་ཡང་རྨི་ལམ་དུའོཿ གཞན་ཡང་ཡ་མཚན་པའི་རྟགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའོ༔ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི༔ཿ ཡང་གསང་བླ་མེད་གསང་སྒྲབ་འདིཿ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ 


ནས་མ་འོངས་འགྲོ་ཀུན་རང་གྲོལ་ཤོ་ ག༔ ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་ག ར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


-- 


དཔལ་བདེ་མཆོག་ 
ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
ཕྱག་ $ ¬ 


ཤཌྭཐཱའརྐཐྣཤཿ8ཐིརྙིཏ་ཏྷཧཱཿ 
སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 


དཔལ་བདེ་མཆོག་གི་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 
དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ 


ར་ བ་ མུ ༢༽. „¬ རྨ ༤ 
ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ 
དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་དོན་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་དངོས 


གསང་བ་བླ་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ་འདི༔ 


626 
ཅ 


ལཁོར་ལོ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོཿ 

ཅུ ཧྲཱིཿ ཉི ཉི་ཟླ་པདྨའེ་ འི་གདན་སྟེང་དུ༔ སྤྲོ་བསྡའི་སྦྱོར་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་སྐུ ླ དཔལ་ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ནེ༔ 

་ གཉས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་མཐོན་མཐང་བཅངས༔ རེན་ཆེན་པྲོག་ཞུ་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ མགོ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་སྟག་ཤམ་བརྒྱན༔ ཕག་ 
པ འོད་སྐུ་འཇའ་ཟེར་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ གཉིས་མེད་བདེ་རོལ་གར་སྟབས་བཞུགས༔ འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ནས༔ 


མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ 





ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ཐིམ༔ མཆོད་པ་ལྔ་དང་མཁཱལ་དག་གིས་མཆོད༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་འོད་ཀློང་ཧྲཱིཿཡཾག་མཐར༔ དྭངས་མ་ལྔ་ 

ྭ ལྡན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ༔ སྔགས་ ཕྲེང་དག་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི༔ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ 

; ཐུགས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུར་ འདུས དུས གསུམ བདེ གཤིགས རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ ཚེ་ཡི་རིག འཛིན གྲུབ ་ཐོབ་དྲང་སྲོང་མཆོག༔ ས་གནས་ ལེ 
བྱང་སེམས་འཇིག་རྟེན་བརྟན་གཡོའི་བཅུད༔ འོད་ ཟེར་ཨ་ཌཾ ཤྲིཿཡཾག ་ཚུལ་དུ་རང་ལ་ཐིམ༔ རང་ལུས་འོད་ཕུང་གཟི་བརྗིད་ཆེར་ལྡན་ཞེང་༔ ཚེ་བསོད་ དཔལ་ 

འབྱོར་རྒྱས་པའེ་དབང་ཐོབ་ནས༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི ་རིག ་འཛིན རྙེད ་པར་བསམ༔ དེ་ཤེར་སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་ཡེང་མེད་ངང༔  གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་སྨྲ་བཅད་ཞག་བདུན་བཟླས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 





སུ .ཆཾ ༦ 


ཝས 
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གུ་རུ་སཾ་བྷ་ར་ཨཱ་ཡུཏེ་ཧཱཾ་ཛྷཾ་ནཱཾ་ཛཿ དེ་ཉྟར་བཟླས་ཚེ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནིན གནམ་རྩགས་རྡ་རེརྙདདངཉི་ཟླ་ཤར༔ ཤེལ་མཆོད་རྙེདདངཉི་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ཤརཿ 


ཆུ་ཆེན་བ རྒ ་ 


བཀའ་འདི་དམག་ © 


དང་རྒྱན་གོས་སོ་མ་གོན་རྨིས་ན༔ དེ་རྣམས་འགྲུབ་རྟགས་ངེས་པར་ཡིན༔ ཚད་ནི་བདུན་འབུམ་དག་ཏུ་བླཟཿ དེ་ཡང་སྐལ་ལྡན་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ལ༔ རབ་ནེ་མངོན་སུམ་ཞལ་མཇལ་ཡུང་བསྟན་ཐོབ༔ འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་ 
རྨི་ལམ་མོ༔ ངེས་མེད་དྲི་བཟང་འཐུལ་ཞིང་ཉམས་རྟོགས་བཟང་པོ་སྐྱེ༔ དེ་ཚེ་ཚེ་འཕྲང་རྣམས་ལ་རབ་བརྒལ་ནས༔ འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་ངེས་པར་འགྲུབབ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
རྒྱལ་སྤུན་གསུམ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཤཧཿྷྲདཿ བདག་འད་པད་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 


-- 


ར་རི ར་ར 
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༧ 2༧ རོ 


ཟྲཔ་ངོན་ ,¬༨.༨. བད (ར།ྱ ཆྲོག་ཡིང་བཞིན་ 
བདན་གསང་བའ་ཉང་ཐག་ལས་ དབང་ཆག ད་བཞན 
ནར་བུ བཞུགས་ས༔ཿ 


7 
@ © ༨ 
༨434 7© 
༢༡ 





¦)%12.&‰;༦༦.༦༦& 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཿཤཧྷཱ་ ཏོཏཱཱྟཏྐཐཐཱཱངྡཿ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའེ་དབང་འདི་ལ༔ སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞེ་རྗེས་གསུམ་ 


གནས་མཆོག་ཏུ༔ ས་སྤྱིན་རཏྣ་བདར་བའི་མཆཱལ་གྲུ་གང་ཚད༔ 
བྱུགས་ལ༔ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཕྱོགས་མཚོན་ལ༔ དེ་དབུས་ 





དཔལ་ཆེན་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་འདུདཿ 


ལས༔ དང་པོ་སྔོན་འགྲོའེ་རིམ་པ་ནི༔ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་ 
དི་བཟང་ཆུ་ཡིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ མཚན་ལྡན་ཤེས་རབ་འཚོལ་ 
ཟླ་གམ་དམར་པོ་བྱ༔ དེ་སྟེང་མལྫྲཾལ་ཁྲིའུའི་ཁར༔ ངྷ ༣ ཆང ི་ོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 













ཨ་མྲི་ཏ་དང་སྨན་རྣམས་བསྐང་༔ 
བནྣའེ་ཁར་བཞག༔ དེ་སྟེང་དར་ 


¬ ༨༨ 


ལ་རྩ་གསུམ་སྟིང་པོ་བྲི༔ 


༢༩༩༧ 


དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་རྣམས་བརྗེད་ལྡན་ལེགས་པར་བཤམས༔ 


མེ་ལོང་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་དབུས༔ མུ་ཁུད་འདབ་བཞི་བྲིས་ 


དམར་གྱི་གུར་ཕུབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐ་མར་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་ 


གྷ་ནའི་ལོངས་སྦྱོད་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་གང་འབྱོར་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བཤམས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བཀྲམ༔ མཚན་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


ལྡན་གྱི་ལས་རྒྱ་ཁྲུས་བྱས་གཡོན་དུ་འདུགག མཆེད་ལྕམ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཐམས་ཅད་གྲལ་ལ་འཁོད་ཅིང་༔ ལས་བྱང་གི་གཞུང་བསྲང་༔ བསྟེན་པ་ལ་འབདཿ དེ་ནས་བསྟེན་པའི་ཚེ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས་ཚུར་འདུས༔ ལྟའི་ཐུཊ་ཀར་ཐིམ༔ སྒར་ཡང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས༔ ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་ 
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མཚམས་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་བབ༔ བུམ་པ་དང་མེ་ལོང་སིན་དྷུ་ར་ཐམས་ཅད་ལ་འཁྱིལ་གྱིས་གང་བར་བསམ༔ སྒར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག༔ གང་འདད་དགུའ་ལངས་སྤྱད་གྱ་ཚར་ ༦% -- 
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བབ་པར་བསམ་མོ༔ སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ལ་འཁོད༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་མཚམས་བཅད་དོ༔ ཆོས་བཤད་མཆུལ་ཕུལ༔ གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ (སེ' 


མ་བླ་མ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དགོངས༔ བདག་ནི་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན༔ བདག་ཅག་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་ཕྱིར༔ རྩ་གསུམ་ཀུན་གྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར་ 





ཙཿ དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བླ་མས་འདི་སྐད་གསུངས༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་གསོན༔ ཀུན་ནས་བར་ཆད་མ་མཆཾས་སམ༔ འབྱོར་པ་ཀུན་ 
དང་ལྡན་གྱུར་རམ༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་བསླང་ནུས་སམ༔ འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེར་བྱེད་ནུས་སམ༔ ཤེས་དྲི་བའི་ལན་དཿ བདག་ནིེ་རིགས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པུ༔ སྔོན་ 
བྱས་ལས་འཕྲོ་ཅན་ཡིན་ནོ༔ རྩ་བའི་དམ་ཚིག་དབང་གིས་བསྲུང་༔ ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ དམ་ཆིག་རྣམས་ལས་འདའ་རེ་ཀན༔ དེ་ 
ནས་དམྱལ་ཆུ་བླུད་པ་ནི༔ དེ་་ལྟར་ཡིན་ནོ་ཧེ་རུ་ཀས༔ བླ་མེད་ཡང་གསང་བྱིན་རླབས་འདེ༔ སྒྲབ་ཁང་འདེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་དུ༔ དམ་མེད་གཞན་ལ་སྨྲ་མི་རུངས དམ་ 
ཚིག་འདས་ན་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དམ་ཚིག་བསྲངས་ན་ཚེ་གཅག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ དེ་བས་སྟིང་ལ་བོར་གཅིག་བཛྲ་རཀྟ་སིདྡྷཾ་ཨུ་ད་ཀ༔ ནི་ར་ཁ་ཁ་ཁཿ 
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དེ་ནས་དམྱལ་ཆུ་སྦྱིན་པར་བྱས་ནས༔ དམ་ལ་བཞག་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཞག་ལ༔ ཁྱེད་རང་གིས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད་ཅིགཿ ཁྱེད་རང་གི་སྟིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ༔ དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཀྱི་ངོ་བོ ཧཱིཿཡིག་ མཐིང་ནག ་སྤུས་ བྲིས་པ ་ལྟ་བུ་ ཞིག་ ཡོད་ པ་དེ་ ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་མོས་པ་མཛོད༔ དེང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ང་ཡིན་གྱི༔ ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྐོ་བ་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ 





: ང་ལ་ཡང་བརྙས་པ་མ་བྱེད ་ཅིག༔ བརས་པར་བྱས་ན་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་ འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ༔ ཨོ་བ ངྲཾ་ ཅྭཏྟ་ཏ ཏྟ་ས་ རླ! ཡེ་ཧཱཿ དེ་ནས་མིག་དར་སྦྱིན་པ་ནི༔ སྔོན་ 
ཱ ཁྱོད་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ཞུགས་པར་བྱེད་པ་ལ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་བརྡ་མིག་དར་སྦྱིན་ནོ༔ དེ་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བ་དེའང་ཕྱག་སྟོང་དུ་མཇལ་མི་རུང་བསས ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་རེ་ཕྱག་ཏུ་ 
གཏདཿ དེ་ནས་སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་གདབ་ལ༔ སྤོས་བསྲེགས་རོལ་མོ་བསྒྲགས༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏོར་ལ་མེ་ཏོག་གང་ཕོག་པའི་ལྟའི་མིང་ 


ཉོ ནིཿ དབུས་སུ་ཕོག་ན༔ བུདྡྷ་དཔའ་བོ་རྩལ༔ ཤར་དུ༔ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་རྩ་ལ༔ ཉོར༔ རྣབ་དཔའ་བོ་ཚུལཿ ནུབ་ཏུྭཿ པདྨ་དཔའ་བོ་ 
 རྩ་ལ༔ བྱང་དུཿ ཀླམ་དཔའ་བོ་རྩལ༔ཿ དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། བདག་ ཉིད་ རིགས་ ཀིརྡ་རྗེ་ཐོབ་རྱི ཕྱར་དུ༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་ 
འདུས་བླ་མ་ཡེ༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྐུ་གཏད་ལྭ  ཧཱཾ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཐུགས་རྗེའི་ © ¬+ 
° རྩལ་སྣང་ཞི་དང་ཁྲོ་གར་སྟོན༔ གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ གཏི་མུག་རབ་རིབ་མ་ལུས་ 
པ སངས་གྱུར་ཅཾང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས༔ བུ་ཁྱོད་ཡི་དམ་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར༔ ཨ་བྷི་།ཉེཤྷུ་བརྗོདཿ རྡོ་རྗེ 





དཔའ་བོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་མ་ལུས་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ བཛྲ་དཔ འ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ 
ཁྱོད་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ ཡི་དམ་ལྟ་དང་སྐ ལ་པ་མཉམ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར་སོགས༔ རཏྣ་དཔའ་བོའི་སྐུ་ཐྲོགས་ལ༔ ཧཾཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཕོ་བྲང་ནས༔ ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་མ་ལུས་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ རྭཏྭ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ཿ ཡཾ་9@ + 
དམ་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་སོགས༔ པདྨ་དཔའ་བོའི་སྐུ་བྲོགས་ལ༔ ཧཱཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ཿ ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་དག་བྱའི་ 
ཕྱིར༔ པདྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ 
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སྐོགས༔ ཀྨྨ་དཔའ་བོའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལོ་བྲང་ནས༔ ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་མ་ལུས་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ ཀརྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ 
ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ དེ་ནས་བུམ་པ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ 
„ ༧ ཧུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་བུམ་པ་ཟླམ་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་བུམ་ཆུའི་ངོ་བོར་གསལ༔ དབང་བཞེ་ཐོབ་ནས་སྒྲིབ་བཞི་དག་པའི་དོན༔ 8 
; སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་སོགས༔ ཀཱ་ཡ་སོགས༔ རྩ་གསུམ་གསང་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ སྒུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ སྐལ་ལཱན་བའི་སྤྱིབོར་ལོག༔ 
རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དཔེར་ན་ཉི་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཐིམ༔ 


༤༦༦ .0 


¬ 


ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་༔ འབྲས་བུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ 


བར་བ ལོང་སིར་བ་ར་ གིར མར བ༢ག༡ ལལ རའ ལལ ཀྲབ བལ ༡༡༡༤་ར རྱ ¬ =>" བབ ཀ("རེ་ཀ ར ° ༡༡༢༡ = ༡ 

ནསྟ་བྷ་་མེ་ལོང་སིན་བྷཱ་ར་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ ཧུཾ་ཧྲཱཾ༔ བྷནྡྨ་སྤྲོས་བྲལ་ཟླམ་པོའེ་ཕོ་བྲང་ནས༔ འགག་མེད་དཔལ་ཆེན་ལྷ ཚོགས བཞུགས༔ གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ 

ྭ བཅུད་ལྡན་འདེ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ གཉིས་མེད་ངག་ལ་གསུང་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་སོགས༔ ལཱཀྐ་སོགས༔ རྩ་གསུམ་ 

¦ གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གསུང་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ སྐལ་ལྡན་བུའི་མགྲིན་པར་ཐིམ༔ ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་༔ ངག་སྟིང་པོ་བཟླ་བ་ལ་དབང་༔ འབྲས་བུ་ = - 
ལྔོངས་སོང་ཆོགས་པའི་ར་ཐྲོང་པར་འགར་རོཿ དྡེ་ནས་ཐོང་ར་དྲང་ཐོད་ཁྲབ་ལྷག་ནད་གདང་ལ། ཚིར སེ པ་བང་རྔང་ཤྲོར་ར་པར་་༤ ངཌརོར་བྲ།བ་ཀྲར་བབར་བར་བྲབ།་བཀང་ 

ངི པའ་སྐུ་ཐབ 2 འའ ད་ནས པ་འི ཁྲག་ལགཏུ་གཏད་ལ ཧཱ་ཧཱཿ སྣང་སྲད དཔང་སྡུད ཐད་རྔ་དང་༔ པ་པ གན་འབུང ཧྷྡ ཁྲག་བཀང 

འདཿ རྩ་གསུམ་གསང་བའེ་ལྷ་ཚོགས་སྲོག་གི་རྟེན༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆག་ཁྱད་ལ་དཔང་བསྐུར་པས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་དང་གཉས་མེད་རང་གྲོལ་ཤོག༔ རྩ་ 





9 སྔགས་མཐར༔ ཅིཏྟ་སོགས༔ ཞེས་རྩ་གསུམ་གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ སློབ་བུའི་སྟིང་གར་ཐིམ༔ ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ཿ ཐུགས་ཀྱི་ 
ཟེ དབང་ཐོབ༔ རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་༔ འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ནས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ་ཧ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཀུན་བཟང་ཡ བ་ཡུམ་དང་༔ འགག་ 
ྣ མེད་ལོ། ལངས་ སྐེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་ཤརཿ འགྲོ་ དོན་ ལྷུན གྲུབ་ པྨ ཐོད་ ཕེང་རལ༔ རགས་ ཀྱི་བདག་ ཕོ་ མཆོག་ གི ་དབང་ བསྐུར་ བས༔ བུ་ཁྱོད་ རྒྱལ་བ ཤུན་ 8 
 དང་མཉམ་པར་ཤོག༔ གུ་རུ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ༔ སམྣོ་ཀཱ་ཡཿ ནིརྨ་ཀྭ་ཡ༔ ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཀཱཱཿ དེནས་རྱག་རྱའ་དས་དབང་ནི༔ རིགམསླབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱཾ 
_ ཧྲིཿ བྱང་སེམས་བདེ་བའི་གནས་སྟེར་ཡིད་འོང་མ༔ དགའ་བཞི་དོན་གྱི་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུད༔ རང་བྱུང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་ 


-- 
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ཉི. བཀ ༤ ༤ ༤ ༡ཀཀ། ལང ། ༡༤། ཀ༤་ °! ༼༡༤་༠པབ༠༡༠༦༽༠པ།༠༩༤༥༡༤།༠༩༨༨ ༩༡ ༠༈། ཡའ ་རར་རྲིབ།ལའི་རལ།་ངབང་རི ཡི་ངྲམ་གྲི་སྭ་མེ་ལོར་གི་རོར་ལ་བསྔན་ལཿ ¥, ་ ༦ ༠༡༨ 
འདི་ལ་རྟག་ཏུ་གུས་པར་བརྟེན༔ ནྟརཾ་དྷཱཀི་མུཏྲཔྲ་ཝེ་ཤཱ་ཡ་ཧཱུཾ༔ དེ་ནས་རག་པའིཆལ་དབང་ནི༔ ཡི་དམ་ི་ཟ་མ་ཡོ་གིངསལ་བསན་ལ་ ཧཱཾ་ཧཿ རུ་གསུམ་གསང་བའི 
་ཚོགས་རྣམས༔ སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའ་སྐུ༔ ཐུགས་ན་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ དཔལ་ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ 


ནི༔ ཕྱི་ལྟར་རིགས་མཆོག་རྒྱལ་བ་ལྔ༔ ནང་ལྟར་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་སྡེ་ལྔའོ༔ གསང་བ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་ཤར༔ ཕྱི་ལྟར་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་ 8 


ཀྱི་སྐུ༔ 
དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ༔ ནང་ལྟར་བདེ་མཆོག་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཏེ་མུག་རྣམ་པར་དག༔ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག༔ 


- 


༤༦༦༦ .0 
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༦ རྣཏ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག༔ པདྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དགཿ ཀརྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲག་དོག་ 


-། ༨༡༤ ༡༠ ཛ-༡ཀ་ཀ།བ"བ་༅ ༡༣༠ 2ེ་ཁ།" པབ བཀར ¬ ༨༡ཀ༽ཀ་༡།༡ཀ་༡།།བ།"རོར།༡ 2 རེ" ཀེར" ` ° "༡-(༡ཀ-ཉོ་/༡། ༡ཀ་པ༡།།བ་།" ཤབ ཤེ" ཀ་ར" ` 
རྣམ་པར་དག༔ གསང་བ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔ་ན༔ བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་དབྱེངས་ཡེ་ཤེས་ཉད༔ བཛརྲ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཉད༔ 


-༡- ། = ༡ཀ་༠།། བ་།" ཤའ ༡༣ ཀེམ ༽ -ྱ -༡-།ཀ་༡ོ་/༡༩།༡ཀ་།།བ་།" རོ་བ བོག་རེ" པེ་ར།" ` ° *༡= ། ༧༡ ༡" བ་།"་༡ག་བ་ཀཀ་ཌ་ཀ་"༡ ལེ" ཧ་ར ༡ -༡༽་ 
རྨ ཀའ པ་ཡབ་ཡང མཉམ ཉད ཡ ཤས ཉདཿ པད དཔའ པ་ཡབ་ཡས་སར རྟགས ཡ ཤས ཉདཿ ཀཿ དཔའ ས་ཡབ ཨུ སཔ ཉདཿ རྟ སཔ 
མ་འཕཛུར་མ་ཤགས་རང་གསལ་ 


„ བདེ་ མཆོག་ འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ སྟེ༔ རང་བཞིན་མི་འགྱུར་རང་ལ་ཤཱར་བ་ཡིན༔ སྒོམ་པ་བདེ་མཆོག་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ 
༧ བློ བསྒོམ་བྲལ༔ སྤྱོད་ པ་རྣཏ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ སྟེ༔ འགག་མེད་སྐྱོན་བྲལ་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད༔ འབྲས་བུ་པདྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཡིན༔ འཛིན་ 


|! 
® 


- 
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བྲལ་རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ དམ་ཚིག་ཀླམ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ 


- ཤིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་རྩོལ་སྒྲབ་མེད༔ རྟག་ཏུ་དེ་ཉིད་ངང་ལ་གནས་པར་མཛོད༔ 


གཞན་དོན་ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད༔ ལྟ་བ་སྒོམ་པ་སྤྱོད་པ་ 
¦ འབྲས་བུ་ཡང་༔ དཔའ་བོ་སྡེ་ལྔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཚང་༔ སེམས་ བྱུང་སྟོང་གསལ་མ་ འགགས་ གསལ༔ རྣམ་རྟོག་འགྱུ་དྲན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ སྟོང་༔ ཡེ་ 


„1 


།༔ །ཿ ༔ དཔང་འདི་ལན་གཅིག་འབྲེལ་ཐོབ་ཀྱང་༔ གངས་མེད་མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་སྡིག ་སྤྱངས་ 5 


དཿ ནས༔ ཚེ་འདིར་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབབ འཆི་ཚེ་འཇའ་འོད་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་༔ བར་དོར་ལོངས་སྐུ་ངེས་པར་འགྲུབ༔ རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་ཡིན༔ ས་འོག་གཏེར་ཞབས་ཀུན་གྱི་གཏེར་སྟིང་ཡིན་ནོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་ཡིན༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཁྲག་ཡིན༔ པད་འབྱུང་བདག་གི་ཐུགས་བཅུད་གཅིག་དྲིལ་ཡིན༔ ཆོས་འདི་ལུང་ཐོབ་ཙམ་གྱིས་ཞལ་མཇལ་འབྱུང་༔ དབང་བཞེ་རྫོགས་ཐོབ་ལོངས་སྐུ་ 


--~ 





ཉོ འགྲུབ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་ཐོབ་རྣམས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ༔ རྩེ་གཅིག་ཉམས་ལེན་མཁན་ཚོ་འོད་ལུས་འགྲུབ༔ 


༣༨༩༩ ༢༩༤ 


ན་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་པ་འབྱུང་༔ སྐལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་མཆོག༔ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
བྱུང་ན་སྙིང་ཁྲག་ཐང་དུ་ཕོས༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ 
་ྲ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཕུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


སྐལ་ལྡན་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་པར༔ མང་དུ་སྤེལ་ 
བཀའ་འདི་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་བྱུང་ཚེ་མུར་དུ་སྤྲོདཿ སྐལ་མེད་ 
གཉེར་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ ཀླས ཤྲགྱཱརྦརྨར ༈ 
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མཆོག 


ཟ =< „༨ .¬༽  °༽ ༠ ང་ལ་ ཁོར་ལོ་ ¬ 
བ་དོན་གསང་བའ་སྟང་ཐོག་ལས༔ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ 





རྫོགས་རིམ་སྤྱི་ཏའི་ཁྲིད་གཞུང་ཆོས་ཉེད་རང་གྲོལ་བཞུགས་སོ༔ 


གདོད་མའི་མགོན་མཆོག་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ 


ཤཱཿཿརྟཔཨག ཤནིཧཧཾཧཱཿཧྟཿ 
འགག་མེད་ལོངས་སྐུ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་ 





༨༤ ༩ མ་ „,༨༽ 4 4 ས་ 
སྡོམས༔ དབྱེར མེད རཾག འཛིན པྲ 
ཡང་གསང་གདམས་པ་མཆོག༔ བཅྩོམ་ 
རིམ་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོ་ ལ་གདམས་པ་འདེ༔ 


༣377 ་! 
སེ? ༈༈ $ ནོ ¬ 


འབྱུང་གནས་ངས༔ ཐེ ག་པའི་བཅུད་བ སྡུས་ 
ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡི༔ རྫོགས་ 









¦)%12.&‰;༦༦.༦༦& 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཟ་ ཿ = © ས་། ལ ༈ "་ཌ་༈ ༈ *་ ;ཞམས བ་ འགམས པ་ © 
དང་འཕྲད་པར་ཤགཿ སྱ རྱརྱརཿ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དབང་གིས་རྒྱུད་ 
དེ >, ¬¬ = (༠ ༡ ལ་ཁ རོ པ (*་༡ཀ། ཀར "་ གེ ༡ ་༡"། 2 - རས འཉ༼༩༽༽ ༤༡༤{-༽, >¬ ,»=,‹༨-; ༧༤༩ 1 ༡༥༡༤ {" ¬ 
སྨིན་པར་བུས་ནས༔ གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་  ”ཾ _„ གདམས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ བླ་ན་མེད་པ་རྫོཊ 
པ་ཆེན་པོ་སྤྱི་ཏེའི་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ (= མི ཐག་མར་ཆས་ལ་བཅན་འགུས་ 
པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༣༩) 
„༦. 


$ཿ ང་སྤྲལ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ 
དེ་ཡ ང་ཐྲོ པེ ་མར་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཁྲིད་དང་༔ འཁོར་བ་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ༔ འཆཾ་བ་མི་རྟག་པའི་ཁྲིད་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ 
ྭ གྱི་ཁྲིད་ལས་དགེ་སྡིག་གང་བྱས་ཀྱང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མི་བསླ་བའི་ཁྲིད་དང་༔ རྒྱུ་སྣོད་དུ་རུང་བ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྒོམ་པ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ལྟར་བརྩེ་བ༔ བྱམས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྒོམ་པ་དང་།ཅ + 
སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་བསྒོམ་བཟླས་དང་༔ རྒྱུ་ཆོགས་གཉེས་རྫོགས་པ་མཁཱལ་དང་༔ བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ 
པ་རྣམས་ལས༔ སྐྱབས་སེམས་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གཞན་དུ་གསལ་ལ༔ ཐོག་མར་འཁོར་བ་ལ་ཞེན་པ་བཟློག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་༔ དལ་འབྱོར་རྙེད་ 





ཉོ པར་དཀའ་བ་ནི༔ དཔེར་ན་ཞ་ལའི་ངོས་འཇམ་པོ་ལ་སྲན་མ་གཏོར་ན་མི་ཆགས་པ་ལྟར༔ དལ་འབྱོར་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྙེད་ 
པར་དཀའ་བའོ༔ རྒྱ་ཁབ་གྱེན་དུ་བསྒངས་པའི་མིག་ནང་དུ་ནས་འབྲས་སྤར་གང་གཏོར་བས་མི་ཤོང་བ་ལྟར༔ དེ་བཞེན་དུ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་འདི་ཡང་ཤིན་ 
ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ༔ རྒྱ་མཚོ་ལ་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་༔ ཉ་བཞིན་དུ་འཕྱོ་བའི་བུ་གར་རུས་སྦལ་གྱི་མགྲིན་པ་མི་ཤང་བ་ལྟར༔ དེ་བཞིན་དུ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ 2 
ལུས་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའོ༔ དེ་ནས་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ནི༔ དཔེར་ན་རིགས་དྲུག་པོ་འདི་ནི་ནས་ཕུང་ལྟ་བུའོ༔ དམྱལ་བ་ཡི་ 
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གྱི་སྲོ སལ = གལ ("༡ ༡ ་ གོ ༢༨... ༨༽ ་ ་ ༧ ༡༤ ( *་ གོ ༤༡-{" ¬¬ = - ༦ ༡ ༨ ¬ སས ག གར་མ ལོ ༨ ༨. , ¬ ༨༣. ¬ ˆ. 
སོས་ཀའ་ཉ་མའ་ཟེར་ལ་སྲོག ཆགས་ནམ མཁའ་དབངས་དང་མཉམ་པ གྲངས་མེད་པ ཞག ཡོད་པ ཡན་གྱིསཿ དེ་བས་ན་དལ་འབྱོར་གྱི་མཾ་ལུས་རེན་པོ ཆི 
.འ༨ ༨༤ ༠༨ ༨ ༢འ.འ༢ 


ན་ཏུ་རྙེད་ པར་ དཀའོ༔ རྡོ་ལེབ་གཅིག་གི གི་འོག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་གྲོག་མ་འབུམ མ་ཕྲག་ ་མང་ལོ་ པོ་ཞིག་ ཡོད་པ་ཡིན་གྱིས༔ མི་ལུས་རིན་པོ་ ་ཆེ་ འི ནི་ཤིན་ཏུ་ རྙེད 
ར་དཀའོ༔ ཆུ་གོར་ གཅིག་གི་ནང་ན་ཡང་སྲོ སྲོག་ཆགས་གྲངས་ལས་འདས་པ་ གཅིག་ ཡོད་པ་ཡིན་ལཿ དེའི་ཕྱིར་ན་མི་ཡི་ལུས་འདེ་ ནི་ཤིན ་ཏུ་ རྙེད་ པར་དཀའོ༔ 


༩ གཉིས་པ་ཆོས་ལ་བརྩོན་འྭགས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ༔ འཆི་བ་མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པ་ནི༔ དབེན་པའི་གནས་ སུ་ལུས་རྣམ ་སྣང་གི་ཆོ། ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་ པའི་ངང་ནས་ 
དང་པོ་ཕྱི་སྣོད་ ཀི་ འཇིག་རྟེན་ འདེ་ཡ ང་མི་རྟག་པའི་ རང་བ ཞེན་དུ་ འདུག ཏྱ ཆུ་བོ་དང་ ཆུ་ བྲ ན་ འདེ་དག་རྣ རར་ ཀུང་༔ ད བྱར་དགུན་གྱི་སྐྱེ་ འབྲི་ འགྱུར་བ ཟློག ཏྱ 
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༢༨ ༤ ¿ྐ ཾ 
`¬ ༨༤༨༤ ༨༤ «°. ་༩ཁྲོང་ང་ཌ་ཀ་འྲེབ་ 2 ་ཞང་དང་སྐ་འ།ཁར་ཞར་རྫས་བྲམས 
དྲབ འཇིག་རྟེན་དུ་འཁོར་བར་གནས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ༔ རང་གི་འབངས་འཁོར དང་གཉན་འདུན དུ ཀྲི དར སའི 
པ ༢.-=. །'ན་ར།ར།་ན་དྷང།འད་ཀ་རེང་རངོཊཿ ༈ གས་ཌུང་པ 
 ཅད་དང་ཿ རང་གི་གདོས་བཅས་ཤྲ་ཁག་གི་ཕུང་པོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མི་རག་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་དོཿ དེ་རིང་ཉིད་ནས་འཆི་ 
ཅད དང་༔ ག་གད ༨། ༨ ` ༨༣༨. .-. ༨ „༨༤ ་ནོར་ ར་ཇི་ ར་འཇཛོམས་ཀྱང་༔ འཛིན་རྒྱུ་དེ་མེད༔ རྣམ་པར ཀི་་ 
ཡང་སྲིད༔ མི་འཆེ་བའི་གདེང་ཐོབ་པ་ནི་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད༔ དེའི་ཤུལ་དུ་ལོངས རྨྱདཞ་རྡང་ང་ཏྟ དགོས་མི་ཤེས་སྟམ་ནས་སེམས་བརྩེ་དུང་དུང་མ་སྐྱེ་ 
༡” སབ འར. འི་རྔང་བན ་བྲིར།༔ ཏལ་མེད་དུ་འཁྱམས་ནས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞཾག ལེན དགས མ་ཤས་སྙམ་ན དཱུ དུ 
ཤེས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས༔ ག ཧུད་ཀྱང་འཆིཿ པི་ཝར་སྐེས་པབླ་བརད་ཀྱུང་ 
སྒོམ་མོ༔ དེས་ཀྱང་མི་ཕན་རང་ཉིད་ཀྱང་མི་རྟག་སྟེ༔ འཇིག་རྟེན་དུ་སྔར་ལུས་བླངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཆི༔ ཕྱི་ལྟར་སྐྱེ ད 
པར་དུ་བསསྒམ་མཿ དས་གྱངམ་ཕན་རང་ཉད་གྱ རྟག་སྟེ བ། 


° 


-- 





འཆི༔ ད་ལྟར་གྱི་ཞལ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཆི༔ཿ ལ་ལ་མངལ་ནས་མ་བཙས་དང་༔ ལ་ལ་མངལ་ནས་བཙས་མ་ཐག་ཏུ་འཆི༔ དེ་བཞེན་ལ་ལ 
ག་ ག་ ག་ ག་ བཿ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ༧; ག ༢. ག་ ག་ རེ „ཤལ ག་ ག་ ¬. འར. ༢. ༠ བ་ ༡༩༩ ¶ པ་ ག་ རེ བ་ ག་ བ་ ,` ག་ ག་ 
-ཤླ རྒས་དང་ལ་ལ་གཞོན༔ ན་ཚོད་དར་ལ་བབ་ཀྱང་སྡོད་པའཾ་དུས་མ་མཆཾས༔ དེ་རཾང་ཙམ་ཡང་མི་འཆེ་བའི་གདེང་ཐོབ་པ་མ་མཆེས་པས༔ དེ་བས་ན་ཉེན་མཚན 
༤ རང་དྲ་ག་རའ།ར།ང་ནི།རཀ་སེ༔ ་ཀྲིཔ་ར།འོབ་ར། འཁོར་བ།འརྲེར་འཛར་ལོངར།རལ་བརོང་རླ༡ར་རརང་རརཌ་ཤང་རི་ལར་རེ་ཡང་སྲི་ལོ་ལསི་ཌརབ།ཿ བ; 
' སྐད་ཅག་ཙམ ཡང་མ རྟག སྟེཿ རང་གི་ཕ་མ་གྲོགས་འཁོར གཉེན་ འདུན ལོངས སྤྱོད ་བསོད ནམས དང་མངའ་ཐང་ཆཇི་ལྟར་ཆེ ཡང་ལྙིང་པོ་ མཾ འདུག༔ ཡང་དག 
21, #{ 5-* ཀཀ ར༡"། རར" ༨ སང་། ༡ ལ་ །" ཀ། ༡༤ " བང ༡ " ༡། ཀང " ཀང" ྱ ¬” ༡༽་ཀ༡= ར།" 2 ༡-->( ༨" ༨ ‹ ༡ཀ ཀཀ ༨" ༡ཀ་ལ་།" ༡ཀ ༡ མྲ ། ༡ ལ་ཤ པ་།ལ།" ༤ ༡༤༡ ༨ བཀའ "༡-{* 
*ཿ པར་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་པར་མ གསུངས༔ མཾ འཆ བའེ་གནས་ན་རྙེད་པར་མཾ་འགྱུར་བས འདུས བྱས་ཐམས་ཅད་ན་མ་རྟག་གོ༔ ཞེས་པ 
དང་༔ འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་ལ་ཡང་སྔོན་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་འདི་སྐད་གསུང་༔ འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནེ་མི་རྟག་པས༔ སྲིད་པར་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ 


696 
ཅཉ 


༼ ༩ ཡཨ༦་ 


བཿ འདུས་མཐའ་བྲལ་ལ་བསགས་མཐའ་ཟདཿ༔ བརྩེགས་མཐའ་འཇིག་ལ་སྐྱེས་པའི་ཐ་མ་ཐམས་ཅད་འཆེ་བར་ངེས༔ དེ་ལ་མ་འདས 
པ་བདག་ཀྱང་རྱ་ངན་འདས་ཚུལ་བསྟན༔ ཞེས་པ་ལྟར༔ སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཀྱང་མུ་ངན་ལས་འདས་ན༔ ཆུ་ཤིང་ལྟ་བུའི་ 
ལུས་ཅན་གཞན་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དེའི་ཕྱིར་ན་ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པས་ན༔ རྨི་ལམ་ཡིན༔ སྒུ་མ་ཡིན་སྟམ་པ་དང་༔ ཕྱི་སྣོད 
ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་ཀྱང་དབྱར་དགུན་སྟོན་དཔྱིད་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་རྟག་པས༔ རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན༔ ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱང་༔ འཆི་བ་ལས་མ་འདས་པས༔ ནམ་འཆེ་ངེས་པ་མེད༔ ཤི་ནས་ཀྱང་གར་འགྲོ་དང་གར་སྐྱེ་ཆ་མེད་པས་ན༔ རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ༔ རང་འཆཾ་བའེ 
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ཚེ་ན་གཉེན་འདུན་དང་༔ ལོངས་སྤྱོད་གང་གིས་ཀྱང་ཕན་པར་མི་ནུས་པས་ན༔ སྟིང་པོ་མེད་སྟམ་ནས་སྐྱོ་ཤས་དང་༔ ངེས་འབྱུང་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་ 
¦ བསྒོམ་མོ༔ དེ་ནས་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐོམ་པ་ནི༔ འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གཉེན་པོར༔ བྱམས་ 
ྲ པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐོམ་པ་ནི༔ རིགས་དྲུག་དང་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཕ་མར་མ་གྱུར་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་ € + 
།ེ མེདཿ ཀྱེ་མ་ཚ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བསམས་ན༔ མཚོན་ཐོགས་བརྒྱས་ལུས་འདི་ཚལ་བར་གཏུབས་ན་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་ན༔ དེ་བས་དམྱལ་བ་ཆུང་ངུའི་ 
སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད༔ ཡང་སོས་དང་ཐིག་ནག་དང་༔ བསྡུས་འཇོམས་དང་༔ ངུ་འབོད་དང་༔ ངུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་༔ ཚ་བ་དང་༔ རབ་ 









ཏུ་ཚ་བ་དང་༔ དམྱལ་བ་མནར་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ནི༔ ཤིན་ཏུ་བཟོད་པར་དཀའ་ལཿ ཐིག་ནག་པོ་ན༔ དེར་སྐྱེས་པ་ཐམས་ 
༥ ཅད་ལ༔ ལུས་ཐིག་ནག་པོར་བཏབ་ཅཾང་༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་གཤགས་ཤིང་ཚལ་པ་དུམ་བུར་བཏང་བ་དང་༔ ཡང་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་མེ་ 
འབར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་རུས་བྲལ་བ་དང་༔ ལྕགས་སྲེག་གི་ཁང་སྒྲོམ་མེ་འབར་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་བསྲེག་པ་དང་༔ ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མའི་ནང་དུ་བཙོས་ནས་མནར་ 
པ མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་དགོས་པ་དང་༔ དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་དགོས་པ་དེ་དག་རྣམས་ནེ༔ རང་གི་ཕ་དང་མར་མ་ཀྱུར་པ་མེད་པས༔ བདག་གི་ཕ་ 
 མ་འདི་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ་སྟམ་པ་དང་༔ བདག་ལ་མ་དྲིན་ཆེན་འདི་རྣམས་ཐབས་གང་གི་སྒོ་ནས་དྲང་ནུས་ཨཾ་སྣམ་པ་དང་༔ ཡང་གྲང་བའི་དམྱལ་བ་རྣམས་ནི༔ 


ཨ་ཆུ་ཟེར་བ་དང་༔ ཀྱི་ཧུད་ཟེར་བ་དང་༔ སོ་ཐམ་ཐམ་པ་དང་༔ པདྨ་ལྟར་གས་པ་དང་༔ པདྨ་ལྟར་ཆེར་གས་པ་དང་༔ ཨུཏྭལ་ལྟར་གས་པ་དང་༔ 

ཨཱཏྤལ་ལྟར་ཆེར་གས་པ་རྣམས་ནི༔ སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ་མྱོང་དགོས་པ་ཡིན་ལ༔ གཞན་ཡང་ལས་སྤྱོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ནིན 

“ ཤལ་མ་ རིའི་ སྡོང་པོ་ ལ་ལུས་ཤ དུམ་ ཁྲག་དུམ དུ་བཏང་བ་ དང་ཿ ཐལ་ ཆེན་གྱི གྱི་ཆུ་བོའི་ ནང་དུ་ཤ ་རུས་ སྐྱ་སིལ་ སེལ་ བཏང་བ་དང་༔ མེ་མ་མུར་གྱི་འོབ་ ཆེན་པོའི ཁལོའཾ་ 
ྤུ་གིའི་ ཐང་དུ་ལུས དུམ་ཐུ '་བུར་ ཉིག་ ཉིག ་བཏང་བ་ དང་ཿ རལ་ གིའི་ ལོ་མ ་ཅན་ གྱི་ནགས་ ཆལ དུ་ལུས་ ཆལ་ར། ་དུམ་བུར་ འཕིན་ པ་ དང་༔ 


རླི ནང་དུ་བསྲིག་ པ་དང་༔ 
ལྕགས སྲེག ག་ས གཞེ མེ་འབར་བའ་ འི་སྟེང་དུ་ལུས་ གཞོབ ་གུལ་ཐུའ ་བསྲེག་ པ་ལ ་སོགས་ པའི་ སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་ མེད་ཅི ་ཉང་ བཟོད་ པར་དཀའ་བ་ རྱོང་ དགོས་ པ་ འདི་ 
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དག་ཐམས་ཅད་སྟིང་རེ་རྗེ་སྣམ་པ་དང་༔ ཡང་ཡི་དྭགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་སྡུག་བསྔལ་བསྐོམ་པ་ནི༔ མགོ་བོ་ཆེ་ཞེང་ཁ་ཁབ་མིག་ཙམ་ 
པ་དང་༔ རྐང་ལག་འཇག་མ་བས་ཀྱང་ཕྲ་བ༔ ལ་ལ་ནི་ལུས་ཆེ་ཞིང་སྐེ་ཕྲ་བ༔ ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ཁ་སྐོམ་ཞིང་བཀྲེས་པ་དང་༔ ཡི་དྭགས་སྤྱི་མཐུན་གྱི་ 
སྒྲིབ་པ་ཅན་ཞེས་པ་ནི༔ ཟས་སྐོམ་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བཙལ་ཀྱང་༔ མི་རྙེད་པས་ཟས་སྐོམ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུག་པས་ཀྱང་མི་རྙེད་པ༔ གལ་ཏེ་རྙེད་ 


92 ¬ 
ཀུང་ཁ་དང་གྲེ་བར་མི་ཤོང་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ ཅུང་ཞེག་ཙམ་སོང་ཡང་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་མེ་འབར་ཞེང་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་དགོས་ 
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ནས་ཟས་སྐོམ་མཐོང་ཡ ང་༔ དེར་ཕྱིན ་ཚེ་ལས་ངན ་གྱི་དབང་གེས༔ ཟས་སྐོ མ་བ མས་ཅད་ཁྲག་རྣག་དུ་མཐོང་བ ་དང་༔ ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག་ཅིང་བཟོད་པ ར་དཀའ་ 

ྭ བའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་དགོས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད༔ བདག་གི་ཕ་དང་མར་མ་གྱུར་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད༔ ཕ་མ་འདི་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ་སྙམ་པ་དང་༔ 
 ནས་དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ནི༔ རྒྱུ་མ་རིག་པ་གཏི་མུག་གིས་འཐུམ་ནས༔ སྐྱབས་ གནས་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ཡུལ་ངོ་མི་ཤེས་ཤིང་༔ མི་ཡི་ཙ། 
ཏཾ གཏམ་མི་གོ༔ རྨོས་རྨོ་བ་དང་༔ ཁལ་འགེལ་བ་དང་༔ སྤྲ་བྲེག་པ་དང་༔ ཞོ་བཞོ་བ་ ་དང་༔ རི་རབ་ དང་མཉམ་ པའི་ཁལ་ ལྡིད་མོ་བཀལ་ ནསཿ ལུས་ 









ཾ པ་འདི རྣམས༔ སྙིང་རེ་རྗེ་སྙམ་པ་དང་༔ ཡང་དུད་ འགྲོ་ ་འགའ་ཞིག་ ནི༔ སྐོམ་ཡང་འཐུང་དུ་མི་འཇུག ་པར་ཡན་ ན་ལག་ ཐམས་ཅད་ བྲེག་ 
ཨཱ པ་དང་༔ ལུས་ མཚོན་ ཆ་ རྣོན ལོས་ ས་བྲེག ་ཅིང་བཟོད་པར་བཀའ་བ་ བླང་བགོས་ པ་འདི་ཉིད་ སྙིང་རེ་རྗེ རྗེ སྟམ་ པ་ དང་༔ ཡང་དུད་འགྲོ་ཁ་འཐོར་བའི་ ང་རིགས་ རྣམས་ 

ལ་ཡང་༔ འཁྱགར ་ཤིང་སྐོམ་ པའི་ སྡུག་བསྔལ་དང་༔ གཅན་གཟན་ གྱི་རིགས་ རྣམས་ ཀྱིས་གསོད་དོགས་པའི་ སྡུག་བསྔལ་དང་༔ ཆོམ་རྐུན་ གྱི་མི་ཁྱིས་དེད་ ° + 
ནས་ཤིན་ཏུ་བྲེད་ཅིང་བསྔངས་ནས་སྟིང་གར་འཚངས་ཤིང་མིག་ནས་ཁྲག་གི་མཆི་མ་འབབ་པ་དང་༔ མཚོན་གྱིས་བསྡིགས་ཤིང་ཁོང་ནས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་འདི་དག་ 
ཐམས་ཅད་སྟིང་རེ་རྗེ་སྣམ་པ་དང་༔ དེ་ནས་བྱིང་ན་གནས་པའེ་དུད་འགྲོའི་རིགས་བྱེད་རྣམས་ནེ༔ ཕའེ་འོག་ཏུ་དབུགས་འཐུམ་ཞིང་བཙིར་བ་དང་༔ ཆུ་ 


.®¡ ཌོ 


|}? ༦ 


གནས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ལན་ཆགས་ཀྱིས༔ ཆེ་བས་ཆུང་ངུ་རྣམས་ཧབ་ཆེར་གྱིས་ཟ་བ་དང་༔ ལ་ལས་ནེ་གཏེ་མུག་པས་ཉིན་མཚན་ངོ་མི་ཤེས་པ་ 

.ཤླ དང་༔ སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་དུ་རྱོང་བའི་དུད་འགྲོའི་རིགས་བྱེད་འདི་དག་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་ཕ་དང་མར་མ་གྱུར་པ་ནེ་གཅིག་ཀྱང་མེད༔ ཕ་མ་དྲིན་ཆེན་འདི་ 

༩ རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ་སྟམ་པ་དང་༔ ལྟ་མ་ཡིན་དུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་ངོ་མི་ཤེས་ནས༔ འཐབ་ཅིང་རྩོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ནི༔ མཚོན་ཆས་མགོ་ལུས་གཅོད་ € ¬ 

རཾ ཅིང་བྲེག་པའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་རྱོང་དགོས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ་སྣམ་པ་དང་༔ འགྲོ་བ་མི་རིགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐྱེ་རྒས་དང་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ 
དམག་འཁྲུགས་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཚུན་གྱིས་གསོད་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ ཁས་ཞན་ཅིང་དབང་ཆུང་བས་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་བསད་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 


(ཙོཾཿ དང་༔ ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་གཞན་གྱིས་འཕྲོག་དོགས་ནས༔ བསགས་བསྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ 
མེད་པ་རྣམས་ནེ་གཞན་ལ་རེ་ཞིང་ཚོལ་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ ཁས་དྲག་པོ་རྣམས་ཀྱང་༔ རང་གི་མངའ་འབངས་གཞན་གྱིས་འཕྲོག་ནས་ཁས་ 
། ཞན་པོར་འགྲོ་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ ནོར་ཕྱུགས་ཚྱུག་པོ་སྤྲང་པོར་འགྲོ་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་༔ སྐྱེ་བ་དང་རྒས་པ་དང་ན་བ་དང་འཆི་བ་ལ་སོགས། ༨ + 





འཇོག་དང་༔ གཉེན་འདུན་འབྲེལ་ཐག་མ་ཆོད་ནས༔ འཚོ་སྐྱོང་གི་ཚེ་སྟོད་དགྲ་ལ་འཇབ༔ ཚེ་སྨད་དུ་གཉེན་ལ་ཚོལ༔ དིན་ཆེན་གྱི་ཕ་མ་དང་ཚངས་ 
¦ གོགས་ཐམས་ཅད་རྒྱབ་ཏུ་བོར་ནས༔ ལན་ཆགས་ཀྱི་ཕྲུ་གུ་མང་པོས་ཕ་མ་དང་༔ རང་མགོ་འཁོར་ནས༔ འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཟོ་ཆུས་ཁུད་ 
ྲ མོ་བཞིན་དུ་མྱོང་དགོས་པ་འདི་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་སྣམ་པ་དང་༔ ཁྱུད་པར་དུ་ཡང་བརྩེ་ཞེང་བྱམས་པ་དྲིན་འཁོར་ཐབས་མེད་པའེ་དྲེན་ཆེན་གྱི་མ་རྣམས་ལ་དྲིན་བསྐྱལ་ 9 ¬ 
ྲ བ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཚད་མེད་པ་བསྐོམ་པ་ནི༔ རང་གི་ལུས་མའེ་མངལ་དུ་ཆགས་པའི་དུས་སུ་ཡང་༔ སྡུག་བསྔལ་བསམ་གྱིས་ 





„ ཧཾཿ པ་ས་ལ་མི་ཐེགས ཤིང་༔ ༔ ཡུས་དང་པོར་ འདུག་ཆ མི ཐུབ༔ རང་གི་མ་ལ་ལུས་ གནད་ དམ་པོས་བཏབ་ནསཿ སྡུག་བསྔལ་གདབ་ཀྱང་ 
ལཱ བདག་བྲང་ལ་སྦྱར༔ ཉིན་མོ་ལུས་ཆད་ཅིང་ངལ་བ་དང་༔ མཚན་མོ་གཉིད་མི་ཁུག༔ སྡུག་བསྔལ་ཇི་ལྟ་བུ་གཅིག་བྱུང་ཡང་༔ རང་གི་ཁ་ལག་གིས་དྲི་མ་ 
ཟ ཐམས་ཅད་ ཕྱི ལྟོ་བ ་གོས་ ངི་ལྟར་ཤཾན ཏུ་བཀྲེས་ ཀྱང་བདག་ གསོཿ ན་བ་དང་ཚ་བ་ལ་སོགས་པ ཅི་བྱུང་ཡང་༔ ལུས་སྲོག་ལྟོས་པ་ མེད་ པར་འཛིན པའི་དྲིན་ €  ་ 
རན་གྱི་མའི་དྲེན་མི་ འཁོརཿ འདི་ ལྟ་བུའེ འདེན ་ཅན་གྱི་མ མ་གྱུར་ ནམ་ཊ མ།འ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད༔ བདག་གི་མར་མ གྱུར་ པ་ གཅིག་ 


ཀུང་མེད་པས༔ འདྷེ་རྣམས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཁོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ༔ ད་ལན་མིའི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པ་འདེཿ བདག་གེ་ཡུས་ཆོས་ 






ལྡན་བསྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་དང་མཇལ༔ དུས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་འདི་ཡང་དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ་དམ་པའི་དྲིན་ཡིན༔ རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁོར་ 
ྭ ཞེང་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཕ་དང་མར་མ་གྱུར་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད་པས༔ ཕ་མ་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་སྙིང་རེ་རྗེ༔ ཕ་མ་སེམས་ཅན་འདིེ་དག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ༔ བདག་ཉཾད་དམ་ 
ྭ པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ༔ བདག་གི་རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་༔ འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་༔ ཞེ་ལྷག་ཟུང་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་ 
བསྒོམ་པ་དང་༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་དང་༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་བསྐོམ་པ་དང་༔ མདོར་ན་ཟག་བཅས་དང་ 





ཟག་མེད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་དང་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད༔ ཕ་མ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔོའོ༔ ཕ་མ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཅཾ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ལུས་ལ་སྨིན་པར་གྱུར་ཅིག༔ བདག་གི་ཁུར་ནུས་པར་གྱུར་ཅག༔ ཕ་མ་སེམས་ཅན་སྡུག་ 
བ སྔལ་དང་བྲལ་བདེ་བ་དང་ལྡན་ནས༔ རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ལྟར་བདག་གཞན་བརྡེ་ཕོད་པར་ ཅོ 
བསྐོམ་མོ༔ ཞེས་ པ་ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་དོ༔ ཞེས་ པ་ བཱ བྲས་ ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ མ་ཡིན་པརཿ རང་བྱུང་གི་ བྱམས་པ་དང་༔ སྟིང་རྗེ་ བྱང་ 
ཆུང ཿ རྒྱུད་ལས་ཀྱང་༔ སེམས་ཀྱི་ 
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བ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ ཀྱི་བར་དུ་བསྐོམ་ མོ༔ _ དེ་ནས་ དངོས་གཞེའི་དོན ་རང་ཐོག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན ་པ ཞི 


གནས་ལུགས་བྱུང་གནས་གསུམ༔ རྟེན་དབབ་ཀྱི་ཡང་ངོ་སྤྲད་དོ༔ རྟེན་ཅན་རྟེན་མེད་ལ་འཛིན་ནས༔ གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་རང་ཞལ་ལྟ༔ ཞེས་གསུངས་ 
¦ པ་དང་༔ ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོའི་གནད་གཏན་ལ་དབབ་ཟིན་ནས༔ དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་དང་༔ ཡིག་འབྲུ་འམ༔ ཕྱག་འཚན་ལ་བརྟེན་ཅིང་ 
༨ རིག་པ་གནད་ལ་དབབ༔ཿ མ་དག་པ་ཤིང་བུའམ་རྡོ་དང་རྡེའུ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ཅིང་སེམས་མི་འཕྲོ་བའི་རྟེན་བྱའོ༔ འདི་རྣམས་སློབ་མའི་ཤེས་པ་དང་བསྟུན་ཅིང་ ཡཾ 
༥ གཏན་ལ་ཕབ་བོ༔ དེ་ནས་སེམས་ཀྱི་བྱུང་ས་དཔྱད་པ་ནི༔ ཐོག་མར་སེམས་ཀྱི་བྱུང་ས་མ་རྙེད་ན༔ འཁྲུལ་པའི་རྩད་མི་ཆོད༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར༔ 
སེམས་ཀྱི་བྱུང་ས་དཔྱད་པ་ནི༔ སེམས་ཞེས་བྱ་བའི་མི་དྲན་དགུ་དྲན་མི་འཆར་དགུ་འཆར་མི་རིག་དགུ་རིག་པོ་འདི་གང་ནས་བྱུང་༔ ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
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གདར་ ཤ་ཆོད་པར་བྱས་སོ༔ དེ་ནས་བར་དུ་གནས་ས་དཔྱད་པ་ནི༔ ལུང་ལས༔ཿ བར་དུ་གནས་ས་མ་མཐོང་ན༔ གནས་ལུཊ་ཀྱི་མཚང་མི་རིག༔ ཅེས་ 
པ་དང་༔ སེམས་ཞེས་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བྱེད་འདི༔ དང་པོ་གང་ན་གནསཿ ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་གནས་སམ༔ འབྱུང་བ་ས་རྡོ་ཆུ་ཤིང་ལྟ་བུ་ལ་གནས་ ༠ 
སམཿ རང་གི་ལུས་ལ་གནས་སམ༔ རང་གི་ལུས་ལ་གནས་ན་ཆ་སྟོད་སྨད་གང་ན་གནས༔ དེ་གནས་པར་མཐོང་ཞེ་ན༔ གནས་ན་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟར་ 
གནས༔ གནས་མཁན་དེ་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་འདུག༔ གཟུགས་ཟླུམ་པོར་འདུག་གམ་ཟུར་གསུམ་དུ་འདུག་གམ་གྲུ་བཞིར་འདུག་གམ༔ དེ་རྣམས་གཟུགས་ 
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མཐོང་ཞེ་ནཿ འོ་ན་དེའི་ཁ་དོག་དཀར་པོ་འདུག་གམ༔ ཡང་ན་སེར་པོའམ་དམར་པོ་འདུག་གམ༔ མཐེང་གར་འདུག་གམ་ལྡང་གུར་འདུག༔ ཅེས་དྲི་རྟོག་ 
ྭ ལེགས་པར་བྱའོ༔ མཐར་འགྲོ་ས་བརྟག་པ་ནི༔ ལུང་ལས༔ ཐ་མ་འགྲོ་ས་མ་མཐོང་ན༔ མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་མི་ཐོབབ ཅེས་པ་དང་༔ སེམས་ 
' ཞེས་བྱ་བའ་རྟོག་བྱེད་པོ་འདི་གང་ན་འགྲོ༔ འགྲོན་འགྲོ་ལུགས་ཇི་ལྟར་འགྲོ༔ འགྲོ་ས་ཇི་ལྟར་འདུག༔ རྟོག་དཔྱོད་ལེགས་པར་གཅད་པར་བྱའོ༔ འགྲོ་ཚ + 
ཛཾ ས་ཆ ་རྙེད་ ན རྒུ དགེ ་བ་ བྱས་ པས་མཐོ་རྲིས་ སུ་སྐྱེ་བ་དང་༔ མི་དགེ་བ་བྱས་པས་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བར་རྒྱལ་བས་གསུངས་པ་ཡིན་པས་དྲེད་པོ་དང་ཁ་ལྟ་ཅན་དང་༔ 
དཔེ་བལྟས་གོ་ཡུལ་ཅན་གྱི་རིགས་ལ་གནད་དུ་གཅུན་ཅིང་ཕུག་ཁྲོལ་བར་བྱ་བ་གལ་ཤིན་དུ་ཆེའོ༔ འདི་རྣམས་བླ་མའི་ཉམས་ཁྲིད་ལ་མཁས་པར་བྱ་ཞིང་༔ བླན་ 





༧ ཉོཿ རྨོངས་གཟུང་འཛིན་མཁན་གྱི་རིགས་ལ༔ མདོར་བསྡུས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་ནི༔ སེམས་ཞེས་བྱ་བ་འགྱུ་བརྟག་རིགས་སུ་མ་གྲུབ་པ༔ ཁ་དོག་ 
ཾ མཚོན་བྱ་དང་དཔེ་ལས་འདས་པ༔ སེམས་སྟོང་ཐལ་ལེ་བ༔ རིག་པ་ས་ལེ་སེང་ངེ་བ། ཡེ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ༔ རང་ 
¦ བྱུང་རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ དང་པོ་བྱུང་ས་མེད་པས་དེ་བཞེན་ཉད་ ཀི་སྙིང་པོ་ཆོས་ཀྱ ཀ་སྐུའོ༔ བར་དུ་དངོས་པོ་མེད་པས་གསལ་ལ་རྗེན་པར་མ་འགགས་པ་མ་གྲུབ་ @ ¬ 
¦ རྱ གཞིའི་སྣང་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་འདཾ༔ _འགྲོ་ས་དང་ རང་ བཞིན་ མཚན་ མ། མ་གྲུབ་པ༔ རང་སེམས་དག་པའི་རང་རྩལ་ལས༔ རང་བྱུང་སྤྲལ་པའ་ 
སྐུར་གནས་པའོཿ དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ༔ རྒྱལ ་བའི་ཡུམ གྱུར་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས༔ སེམས་ལ་སེམས་མ་མཆིས་ཏེ༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་ 





འོད་གསལ་བཟོཿ ཞེས་པ་ཉརཿ གང་སེམས་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱེ་སེམས་ཡོད་དོཿ ཁ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་བླ་མའིཉམས་ཁྲད་རྱེས་བརྒྱུདཿ དོན་ཉམས 
¦ སུ་མ་བླངས་ན༔ དཔེར་ན་རང་མ་ཕྱིན་ན༔ མི་གཞན་གྱིས་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྐད་ཆ་བཤད་པས་ཡུལ་གྲ་དང་སྐྱེ་འགྲོ་ངོ་མི་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པས༔ དོན་ 
རང་ཐོག་ཏུ་ལེབས་པ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ༔ བླ་མས་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་ཐབས་ཀྱིས་རིམ་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་༔ མི་མེད་དབེན་པའི་གནས་སུ་རང་ཉིད་ཅིག་ཕུར་གནས་ 
༥ ཤིང་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་མཉམ་པར་བཞག་གོ༔ སྐབས་སུ་དམེགས་གཏད་མེད་པར་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ༔ ཡང་ཆོས་ 





༧ ༦ 
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རྟོག་མི་སྐྱེ་མི་སྒྲིབ་པར་བདེ་བར་འཆར་རོ༔ དཔེ་རྟེན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་བསྒོམས་པས༔ རིག་པ་གང་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་ལྟ་བུ་སྐྱོན་མེད་ 
ར་རིག་ན་ཡིད་མཉམ་པར་གནས་སོཿ དེ་ཚེ་གེགས་སེལ་ཞིང་བོགས་འདོན་པ་ནི༔ རང་གི་སྟིང་གར་ཐིག་ལེ་ཟླ་བ་ཉ་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའི་ལྟེ་བར༔ ཤིལ་གྱི་རྡོ་ 
་རྩེ་ལྔ་པ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་དོ༔ དེ་ལ་སེམས་མི་འཕྲོ་བའི་རྟེན་བྱས་པས༔ རིག་པ་གསལ་སྟོང་རྗེན་པར་འབྱུང་ངོ་༔ དེའི་ཚེ་བླ་མའི་ཉམས་ཁྲིད་ལ་མཁས་ 8 
ར་བྱའོ༔ རང་གི་ལྟེ་འོག་ཏུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཤེལ་ལྟ་བུ་མཐེ་བོང་ཙམ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ཅིང་རླུང་བུམ་ཅན་བཟུང་༔ དེ་ཚེ་གསལ་དང་དྭངས་པ་རིག་པ་གསུམ་ 
འབྱུང་༔ དེ་ལ་རིག་པ་རྟེན་མེད་དུ་ཐལ་ལེར་བཞག་གོ༔ དེ་ཚེ་གསལ་སྟོང་རྗེན་པར་མཐོང་སྟེ༔ དེ་ནི་གནས་ལུགས་དོན་གྱི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ 


11 


༣ 


-- 


༄༣ེ 
ཟར 
- “ཟེ 
རའ 
ཤ༽ 
“¿4 
2༽ 
8” 
༧༡42 
༡ 





ནི་ལྷག་མཐོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞེན་ཅན་ཡིན་ལ་ཇི་སྐད་དུ་རྒྱུད་ལས༔ སྒྲིམ་ལྷོད་སོར་བཞག་ཆ་ཡང་མཉམ༔ སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པའི་ངོ་བོ་བསྒོམ༔ 
ཞེས་པ་དང་༔ ལུས་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས༔ཿ སེམས་མཉམ་གཞག་དང་མི་འབྲལ་ཞེང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྲེམས་ཀྱིས་སྒྲེམ་ལ༔ དེའི་ 
ངང་ལ་ཀློད་ཀྱིས་ལྟོད་ལ༔ དེའི་ངང་ལ་ཅེར་རེ་ཧིག་གེ་སེང་ངེ་༔ ཐལ་ལེ་བཞག་པས་གསལ་ཞིང་སྟོང་གསལ་བསྒྲིམ་ལྟོད་མེད་པར་འཆར་རོ༔ དེ་གར་བཞག་ 
པས་དགོངས་པ་གཏད་མེད་དུ་བསྟན་པའོ༔ དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ཚེ་མཉམ་རྗོགས་སུ་སྒྲིམ༔ གསལ་ཞེང་སྟོང་པ་ 
འཛིན་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་བཞག་གོ༔ རིག་ཐོག་ཏུ་ཕབ་སྟེ་ས་ལེ་སེང་ངེ་༔ ཡེ་རེ༔ སྟོང་ངེ་རང་བཞེན་གསལ་སྟོང་རྗེན་པར་ཟང་ཐལ་ལེར་གནས་ཤིང་གསལ་ 


° 


< 
°] 
7༄ 
“2 
༅༽ 
-¡ 
ཤི 
- ༧་ཀ 
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ཡཿ རིག་སྟོང་ གསུམ་ཊུ གྱི་ངང་ལ་རང་བཞིན་གྱི་གསལ་ སྟོང་ རྡེན པར་ཟང་ཐལ་ལེར་གནས ཤིང་ སྟོང་ཉིད་སྟིང་ རྡེའི་ངང་ལས་བརྟན་པ་དེ་ཀའི་ངང་དུ་ 
ལཱ གནས་པ་ནི༔ ཟུང་འཇུག་ གི་ བསམ་གཏན་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ༔ ཇི་སྐད་དུ༔ རྒྱུད་ལས༔ དན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོང་པའི་ངང་༔ ཞེས་གསུང་ 


༨ 


| པ་དང་༔ དེ་ནས་སྤྱི་ཏིའི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད་ནི༔ གསལ་སྟོང་ཅེར་བཞག་གི་རྒྱུད་ལས༔ སྐུ་གསུམ་སེང་གེའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས༔ རང་བཞིན་རྗེན་པའི་ 


༨ ༨ 


 གསལ་སྟོང་ཤར༔ ཞེས་པ་ལྟར་དང་༔ ཆོས་སྐུ་སེང་གེའི་འདུག་སྟངས་དང་༔ ཆོས་ཉིད་ཉི་མའི་འབེན་དུ་བྱས་ལ་མིག་གིས་ཟིམ་ཐུར་བལྟས་ཤིང་བྱ་བ་རྩལ་ 






- བྲལ་གྱི་ངང་ལ་སྐྱོང་ངོ་༔ དེའི་ཚེ་འདའ་འོད་ཀྱི་ལམ་ནས༔ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒྲོན་མ་སྦ་ཕུབ་ལྟ་བུར་འཆར་རོ༔ རྨ་བྱའི་མདོངས་ལྟ་ཐུར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱི་ 


དྲྭ་བ་དང་༔ དྲྭ་ཕྱེད་དུ་འཆར་རོ༔ དེའི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་པླད་ལྟ་བུ་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་མང་པོས་བསྐོར་ནས་འཆར་རོ༔ དེ་ལ་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ྭ ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་ལྟ་བུ་དང་༔ དེ་རྣམས་ཕོ་གཡས་མོ་གཡོན་དུ་ཕབ༔ དེ་ལ་དབྱིངས་ཀྱི་རྟགས་སུ་འཇའ་འོད༔ རིག་པའི་རྟགས་སུ་ཐིག་ལེ་རྣམས་ 
¦ རཿ མི་འགུལ་བ་གསུམ་གདེང་བཅས་ནས་ཞམས་སྲུ་བྱང་ངོ་༔ དེ་ཡང་དམར་ཤས་ཆེ་ན་ཐུར་དུ་དབབ༔ དཀར་ཤས་ཆེ་ན་གཡས་སུ་ཁྲིད༔ སེར་ཤས་ 
( ཆེ་ན་གཡོན་དུ་ཁྲིད༔ མཐིང་ཤས་ཆེ་ན་དབུས་སུ་བལྟ༔ རླུང་སྣ་ནས་མི་གཏོང་བར་ཁ་ནས་དལ་བོར་བསླབ༔ ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཉེ་མ་སྔ་དྲོ་སེང་གེ་དང་༔ 
གུང་ལ་གླང་ཆེན༔ ཕྱི་དྲོ་དྲང་སྲོང་ཙོག་ཕུར་རོ༔ དུས་རྒྱུན་དུ་ཉེན་མོ་ཙོག་པུར་བྱ༔ མཚན་མོ་ཙནྡྲ་ལ་སྦྱང་ངོ་༔ སྣང་ཉམས་དང་ཤེས་ཉམས་གང་ལ་ཡང་ 





དྷེ འཛིན་ཆགས་མེད་པར་ཉམས་སུ་བླངས་པས༔ ཐིག་ལེ་ཟང་ཐལ་ལྔ་ལྡན་དུ་འཆར་རོ༔ ཡེངས་མེད་རྩོལ་བརྗོད་མེད་པར་ཉམས་སུ་བླངས་ 
རྲཿ གསལ་རིག་དེ་ཡེ་ཤེས་རང་མདངས་ཉི་མ་ལྟ་བུ་དང་༔ ལྕགས་ཐག་ལྟ་བུ་དང་༔ མུ་ཁུད་ལྟ་བུ་འོད་ལྔའི་མདངས་དང་ལྡན་པས་གསལ་ཧྲིག་ཧྲིག་འཆར་ 


 འོཿ དེ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མཐིང་ག་དང་༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་དང་༔ ཆ + 
ཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སེར་པོ་དང་༔ སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་དང་༔ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྗང་གུ་རྣམས་འཆར་ 


༨ ༣ ¬ 


༔ དེ་ལ་ཡེང་ མེད་ དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་གསལ་ སྟོང་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ དོན་ རང་ ཐོག ་ཏུ་རང་སྣང་༔ རང་རིག་དང་སྟྱོར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ནས་པདྨ་ཁ་ཕྱེས་ 





པ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་ས་བོན་འོད་ལྡན་བུམ་པ་ལྟ་བུར་འཆར་རོ༔ དེ་ལ་རྩ་ལ་སྦྱངས་པས་དེ་རྣམས་འཇའ་ཚོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟབ་སྐུ་ 
¦ སྤྲངས་པ་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་དུ་འཆར་རོ༔ དེེ་རྣམས་བཅུད་དུ་སྨིན་ནས་རིགས་ལྔའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་དང་གཞན་ཡང་ལྷ་ཞེ་བ་དང་ཁྲོ་བོ་སོགས་གྲངས་ལས་འདས་ 
་མེར་རེ་འཆར་རོ༔ དེ་ནི་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འོད་མི་འགྱུར་བའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ༔ བྱར་མེད་བློ་བྲལ་དེ་ཉིད་ལ་འབྱོངས ¥ + 
༥ ནས༔ གདོས་བཅས་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ཕུང་པོ་དག་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་སྟེ་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་འགྲུབ་པ་གདོན་མི་ཟའོ༔ དེའེ་ཚེ་ན་བསྒོམས་ཀྱང་ 
གསལ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་ཆོག༔ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་འབར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཁའ་ཀློང་དུ་ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ རྫོགས་ 





ཿ ཆེན་སྤྱི་ཏེའེ་ རྒྱུད་ལས༔ འབྱུང་ལྔའི་ཕུང་པོ་ལྔ་དག་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་སྐུ་གསལ༔ མཐོང་བས་འོད་ཕུང་ཆེན་པོར་འགྱུར༔ ཞེས་ 
་དང་༔ ཉམས་ལེན་གྱི་རྩ་བ་ནི་འདེ་རང་ཡིན་པས་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ༔ དེ་ནས་མུན་ཁྲིད་ཉིན་མཚན་དངོས་སྣང་འདི་ལྟར་བསྟན༔ མུན་ཁང་གསུམ་རིམ་སྒོ་ 
ད་པའི་ནང་དུ༔ གདན་ནང་ཚངས་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ལུས་གནད་གསུམ་ལྡན་གྱི་ངང་ནས༔ སྲིན་བལ་གྱིས་རི་ལུ་བཀབ་པས༔ འཇའ་འོད་དང་འོད་ $ ¬+ 
སལ་གྱི་ཐིག་ལེ་ཁྲ་ཆེམ་གྱི་དབུས་སུ་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་གསལ་འཚེར་དུ་དབྱིངས་དང་༔ ཟ་འོག་གི་གུར་ཁྱིམ་ལ་མིག་མང་གི་རིས་ལྟ་བུར་འཆར༔ རེས་འགའ་ 
ག་ལེ་ཉ་མིག་ལྟ་བུ་དང་ལྕགས་ཐག་ལྟ་བུ་དང་༔ མདུང་རྩེ་དང་མཆོད་རྟེན་རྣམས་རྩ་ཟིལ་ཕུང་པོ་ལྟ་བུར་འཆར་རོ༔ དེ་ཚེ་མིག་ཕྱེས་ལ་མི་འགུལ་ཐད་སོར་ 
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བལྟས་པས༔ འོད་གསལ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་དང་ཐིག་ཕྲན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཆར་རོ༔ རླུང་དལ་བུས་ཐུན་ལྔའམ་དྲུག་ཏུ་ཉམས་སུ་ 
¦ བླང་ངོ་༔ ལུས་གནད་བསྲང་ཞེང་རླུང་དལ་བར་ཁ་ནས་ཕྱིར་འབོ་ཞེང་༔ མིག་ཟིམ་བུས་ཐད་ཀར་བལྟས་ལ༔ དབྱིངས་དང་རིག་པའི་ངོ་བོ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ 
ད མྭ་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད༔ རྩ་དབུ་མར་ཐིམ་ཞེང་༔ རོ་རྐྱང་གི་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་ལ༔ དུ་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ སྨིག་སྒུ་ལྟ་བུ་དང་༔ མེ་སྟག་ལྟ་བུ་དང་༔ བཿ - 
ངེ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུ་དང་༔ འོད་ཁྱིམ་ལྟ་བུ་དང་འོད་དཀར་གྱ་གྱུ་རྣམ་པ་འབྱུང་ངོ་༔ ཡེང་མེད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཞག་བཞེ་ནས་འོད་གསལ་ཁྲ་ 
ཆེམ་གྱིས་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་ཚེ་ཉིན་མོ་སྣང་བའི་འོད་གསལ་དང་༔ མཚན་མོ་ཡང་བར་སྐབས་མེད་པར་ཟང་ཐལ་དུ་འགྲོའོ༔ དེ་ནས་ཐིག་ལེ་དང་ཐིག་ཕྲན་ཡུལ་ 





ཙ ཁམས་ཅམ་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ༔ དེའི་ཚེ་བག་ཆགས་འབྲུལ་པའི་རྨི་ལམ་དབྱིངས་ 
༥ སུ་ཐིམ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་དུ་འཆར་རོ༔ དེ་ཚེ་མཚན་མོ་གཉེད་སད་ན་ཡང་༔ དག་པའི་ཞེང་མཆོག་ཤར་མངོན་པར་དགའ་བཿ ལྷོ་དཔལ་ 
‹ ལྡན་མཛེས་པ༔ ནུབ་པདྨ་བཀོད་པ༔ བྱང་ལས་རབ་རྫོགས་པ་དང་༔ པདྨ་འོད་དང་༔ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་རྣམས་སུ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ $ ¬+ 
དྲ ལ་ཆར།་ ཞུ་བའི་ འདུན ་ར། ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད ཏྱ དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ འར་བ ར་མ་ཆོད་པ ར་གཉེད་ལོག་པ་ཇི་ ལྟ་བ ་བཞེན ་ཞེང་ཁ རཾ ས་དེ་རྣ རཾ ས་སུ་ཕྱིན ་ན ས་རིག ར།་ ཀྱི་ དག་པོ་ 
རྣམས་མཇལ་ཞིང་ཆོས་ཉན་པར་འགྱུར་བའི་ཚེ་ན ་ཉེན་མཚན ་འོད་གསལ་འཁོ ར་ཡུག་ཏུ་སོང་བའི་ཚེ༔ རང་བཞེན་བར་གྱི་བར་དོ་མ་ལ་ཐིམ༔ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བར་དོ་ 





འོད་གསལ་གྱི་ཞེང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ༔ དེས་བར་དོ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ འོད་གསལ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ 
 གོལ་ཏེ་ངོ་བོའི་འོད་གསལ་ཀ་དག་ཏུ་གྲོལ་བ༔ རང་བཞེན་གྱིས་འོད་གསལ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་གདོད་མའི་ཞེང་དུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ༔ ཀུན་ཁྱབ་ཐམས་ཅད་ 
 མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ དེ་ནས་བསྲེ་འཕོའེ་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ནི༔ གང་ཟག་དབང་པོའི་གོ་རིམ་གྱིས༔ སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚད་དུ་མ་ 
༥ ཕྱིན་བར་དུ༔ ཚེའེ་རིང་ཐུང་གང་ཡང་མི ་ཤེས་པས་གདམས་པ ་འདི་ལ་འབད་པར་བྱའོ༔ བསྲེ་འཕོ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི་བཞིན་བྱ༔ རང་ལུས་གནད་དང་ལྡན་ 
པའི་ངང་ནས༔ རང་ལུས་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེ་གསལ་ལ་དངས་པ༔ བཟང་ངན་གྱི་མཚན་འཛིན་གང་གིས་ཀྱང་མཚོན་དུ་མེད་པ༔ དེའེ་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་འོད་ལྔའི་ 





ཙཿ མདངས་དང་ལྡན་པ༔ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་བཏབ་པ་ལྟ་བུ་ལ་བལྟ་ཞིང་༔ གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ ས་པར་ཤེས་ པ་གཏད༔ ཐིག་ལེ་ལྔ་ལྡན་ 
གྱི་འོད ་ཟེར་རྣམས༔ ཀ ་ལིང་རྐྱང་པ ་ལྟ་བུར་ རང་གི སྤྱི་བོར་ཟུགས་ པས༔ ཤིག་གེ ཛཾ དང་བཅས ་ཞེ་ཁྲོའེ །བྲོའི་ལྷ ཚོགས རྣམས] འོད་ཟེར་གྱི གྱ་སྦུབས ་ནས་མར་བབཿ ཙྭ 
ཞེ་བའི་ལྷ་ཚོགས དང་དབྱེར་ མེད་དུུ་གུར་ནས༔ དཔེར་ན་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག ་པ་ལྟ་བུར་ཧིག་གི་སྒྲ དང་བཅས༔ འོད་ཟེར་གྱི་སྦུབས་བརྒྱུད་ཐིག་ལེ་ནང་དུ་འཁྲུགས་ཤིང་ $ + 
འདྲེས་ནས༔ འོད་ཟེར་ཀ་ལིང་ལྟ་བུ་ཇེ་ཆུང་ལ་སོང་ནས༔ ཐིག་ལེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་མུ་ཁུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་བསམ་ལ༔ གཏད་མེད་རྒྱ་ཡན་དུ་ 
བཞག་པ ས་འོད་སྐུར་ འཕོ་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་རྣམས་གོང་གི་ཐིག་ ལེ་དང་ འདྲེས་ན རཿ འོད་ཟེ ར་ཕྱོགས་བ ཅུར་ འཕྲོས་ནས༔ སྣང་སྲིད་སྣོད་བ ཅུད་ཐམས་ཅད༔ 


རཾ 


༣ 
༧ 
༧ 
ཌོ 
༡༽ 
¿4 
_ ཤི 
¿ཤྲ 


|}9ངུ 





རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ནས༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ཿ འོད་གསལ་དང་བྲེ་འཕོའི་བོགས་འདོན་དུ་རྨི་ལམ་སྦྱང་བ་གལ་ཆེའོ༔ 
༨ 





རྣང་ 
ྭ སྲེད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེའི་རང་བཞེན་དུ་ཀྱུར་ནས༔ འོད་ཟེར་རང་བཞེན་གྱི་ཚུར་འདུས་སྟིང་གར་ཐིམ༔ རྨི་ལམ་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་ 


༧ 


དུ་འོད་གསལ་བསྒོམས་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་གི་ངང་ནས་གཉིད་ལོག་པའོ༔ ཐུམ་སད་ཡང་ཡང་དུ་བྱས་ཤིང་རྨི་ལམ་བཟུང་༔ ཟིན་པ་དང་བདེན་མེད་སྟོང་ 
རྨཾ། གསལ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་སྦྱང་ངོ་༔ འོད་གསལ་བསྲེ་འཕོའི་ཉམས་ལེན་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཉིན་མཚན་གྱི་སྣང་ 


ལོ་བཞི་ནས་ནི་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ སྐལ་ལྡན་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ ཚེ 
སྐལ་ལྡན་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་རིམ་བཞེན་སྤྲོད༔ ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་སྤྱི་ 
ཤོགཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བྱ་རོག་མཚན་ལ་གཏད༔ ཐུབ་ 


ཏྲཐཤྭཀྱཿརྨ༔ 


: ཤོ པའི་སྐྱེས་བུ་ཀུན༔ 
དི་ཉིད་ལ་འོད་སྐར་གྲོལ༔ ཆོས་འདི་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས༔ 
¦ འདི་ཉིད་ལ་འོད་སྐུར་གྲོལ༔ ཆོས་འདི་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས༔ སྐལ 
པ ཛི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་བར་དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
པར་སྲངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ སྐལ་མེད་བྱུང་ན་དབང་པོ་བསྣུབ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ 
བདག་འདྲ་པ ད་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ པུ་རི་དྭག ས་རྫོང་ཕུག་ན ས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མབྲིང་ ཤུན་གྱི་ ལེལ་ ལ་གུ་ རུའི་ཕྱག་ བྲིས་ ལར་ཡ། ང་དག་པ ར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི༔ ལས་ཅན་ དྲ ཛཱ རསྨིའོཿ 





ཙཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཏགས་གྲོལ་སྒྲིབ སྦྱོང་འོད་སྐུ་བཞུགས་སོ༔ ཤཐནཡརྷོཿ བདག ་འདྲ་རིག་ 
འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐབས༔ བཏགས་གྲོལ་གདམས་པ་འདི་བཞིན་ནོ༔ རས་སོགས་གན་ཤོག་ལེགས་པོ་ལ༔ མུ་ 
ཁུད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར༔ དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་ལྔ་འཁོར་ཚོམ་བུ་ལ་རུ་བསྐོར༔ དེ་ནང་དབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་རྒྱ་ཡིག་འདི་ཉིད་ནོར་མེད་བཀོད༔ གཏྒ་གཛཾམཆྱཧལཿ 5 + 
རིག་པ་རང་གནས་གསང་སྔགས་འབྲུ་བརྒྱད་དོཿ དེ་ནས་ཤར་དུ༔ཿ །ཁཏྷནབྲཧྱིག༔ འཁྲུལ་པ་རྩད་གཅོད་འབྲུ་ལྔའ༔ ལྟོ་རུཿ ཀཨྭཧྐ།ཧར༔ རིག་ 
པ་རང་ཤར་འབྲུ་བཞེའོ༔ ནུབ་ཏུ༔ ངརྒརྒྭཱཧདྙག༔ སྤོས་བཅད་རང་བྱུང་འབྲུ་ལྔའའཊ བྱང་དུ༔ ཅཐ55ཐཱ༔ རིག་པ་མི་གཡོ་འབྲུ་གཉིས་པོ༔ 
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༩ 
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བྱང་དུའོཿ དེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་བཞི་འཇའ་ཚོན་ཚོམ་བུ་དབུས་སུ༔ མདུན་ནས་རིམ་བཞིན་དུཿ ཆ་ཏནཏགན༔ ཛཾཊཡཐངཿ ཤྷཤྟཧཱ༔ ཏནཐིནཏཉཧཱཿ 
 དེ་རྐྱབ་རིམ་བཞིན་མུ་ཁུད་ལ༔ ༥ོ་ཤྟརིཿཏདཱ ཤྭ ཡ་པོཉཿ ཨོོ་ཧརྷིཔྷཾཏནོནོནནེཊིྟིྷ༡ིཿ༔ ༥༡་གབཏྐདནཏཾབེཿབྷིརིཿལཏིཿ 
] འོཐ༣ཏགྲཾནི་ཊན་ཤྭདན་འིཊགབྷིཉིཏཊའཧཱིཿ ཊིཿཧྱཾཀྲཤཤ་གགརྷ་ཙོཀཏྐཐ། བགཤྟཔཏ་ཞཾཿ་དཾཧིརྟིཿྭཿྙི༔ དེ་རྒྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བྲིའོ༔ 
དཱ འདེ་ཉིད་ལུས་ལ་བཅངས་པའི་སྐལ་ལྡན་ཀུན༔ ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཆོས་སྐུ་མ་འགྲུབ་ན༔ ཀུན་བཟང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་པད་ འབྱུང་གིས༔ སྙིགས་དུས་སྐལ་ ྦ 
ལྡན་བསླས་པར་ངེས༔ དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡོད་རེ་ཀན༔ འདི་འཆང་སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་ཀུན༔ གསོན་ཚེ་ལུས་དང་མ་བྲལ་ན༔ བསྐལ་པ་གྲངས་ ྦ 





` ཙཿ མེད་བསགས་པའི་སྡིག་བྱང་ནས༔ འདས་ཚེ་འཇའ་འོད་རིང་བསྲེལ་འོང་༔ བར་དོར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ངེས་པར་འབྱུང་༔ ཐ་ན་ 
ྫ ¡ །ུཆནྱའཾ་ལག་ཏ་བ ན་ོག་ཡུང། འདི་འཆང་བུ་ལ་གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་༔ ཨེ་མ་ཟབ་ཆོས་སྟིང་གི་དྭངས་མ་འདི༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའཾ་གནས་མེད་ 
པསཿ མ་ འོརས་སྡེམར ཅན་ དོན་ ་ཕྱིར་ གཏེར་ དུ་སྦས༔ སྐལ ལྡ སྟིང་ རྗེ་ཅན་ དང་ འཕྲད་ པར་ཤོགཿ བཀའ་ འདི་ དཔལ་ མགོན བྱ གདོང་ ཁྱོད ལ་ གཏད༔ ཌ 23 


པདྨ་གར་ ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ གིས ་པུ་རི་ དྭགས ་རྫོང་ ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་ པའོཿ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ཿ 





ཱ' ཏུ་གཉན་ པས་ ས་གསུང་གིས་རྒྱ རྒྱ་རྒྱ༔ ཤུཞཤ༔ 


ཅེ .༦ངི .©. 


(ངོ. 


་ ། 
ཤཿ 
རཿ (; 


ཟང 
༡༧ 
འཁོ ར་ལ་ 


དོན་གསང་བའི་ སྟིང་ཐིག་ ལསཿ༔ 


དཔལ་ལྡན ་བདེ་ མཆོག་ 


་དོན 
ཡིཿ ཁ་བསྐང་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་བཞུགས་སོ༔ 





སོ གྒུཨིཌྣཊཐྲཿ 
དཔལ་ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡིཿ སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མུར་ 
མ་འོངས་བུ་ཡི་དན་ཕྱིར་དུ༔ ཁ་བསྐང་ལས་བཞིའི་སྦྱན་སྲེག་བཤད༔ 
དེ་ལ་དཔའ་བོ་སྡེ་ལྔ་བཀོད༔ ཕྱི་རིམ་པདྨ་རྡོ་རས་བསྐོར༔ 


|)©12.&‰;༦༦.༦༦& 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཟུང་འཛཇུག་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
འགྲུབ་ཕྱིརཿ བདག་འདྲ་བློ་དམན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ 


༨། ར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ས་བླངས་ལ༔ མཁྟལ་གྲུ་གང་འདབ་བཞི་བྲི༔ 


=: 


ཙནྡྲན་དཀ ར་པོའི་ཤིང་གི་ཟླམ་པོར་བརྩིག རཿ ཤོ ག་བུ་ འ།་ 


















ཀྭ ༧༣ 
༥༤ 11 * སཱ་ཧ ¬ 


ཌ་ན 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





འདོད་གསོལ་གྱི་བྱང་བུ་བྲིཿ གཞན་ ཟི ཡང་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཇི་ 
སྟེད་བཤམས༔ དལ་གྱི་མུ་ཁུད་རྣམས་ལ༔ དཔལ་མགོན་དམ་ / བཾ ༦ པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་རྣམས་དང་༔ 


ྣང་སྲིདལྟ་སྲན་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས ལྟ་མའི། ,÷) ༩༡ ཁེམ་ཚོགས་ལྟ་བུར་ཐམས་ཅད་དཀར་པོར་བསྐྱེད༔ དེ་ནས་མེ་ལྟ་ 


བསྐྱེད་པ་ནི §ྷ ཞི་བ་ལ་དཀ ར་པོ་ཞི་ཚུལ་དྭངས་པ༔ རྒྱས་པ་ལ་སེར་ ྲྦ ད་མ ཁུ ༤ པོ་གཟི་བ རྡིད་ལྡན་པ༔ དབང་ལ་དམ ར་ལོ་ ཆག ས་པའི་མདངས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ལྡན༔ དྲག་པོ་ལ་མཐིང་ནག་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ཅནཿ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལས་ལ་སྣ་ཚོགས་མདངས་ཅན༔ གཟི་འོད་འབར་བར་བསྐོམ་ལ༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཞེ་བ་ཡི༔ ཐབ་ཁུང་དཀར་པོ་ 
ཟླུམ་པོ་ཡི༔ པདྨ་ཉི་ཟླའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ རཾ་ལས་མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར༔ ཨགྣེ་རཱ་ཙ་དྲང་སྲོང་མཆོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་ཞི་ཚུལ་ལྡན༔ 
གཡས་གཉིས་མེ་ཐབ་བགྲང་ཕྲེང་དང་༔ གཡོན་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་གུནྷེ་བསྣམས༔ ལས་རྣམས་འགྲུབ་པའི་གཟི་འོད་འབར༔ དེ་འདྲའི་འཁོར་ཚོགས་གྲངས་ 8 † 
མེད་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྐྱེད༔ རང་ཉིད་ཡི་དམ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྱན་ 
ོྷ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་བ་ཆེ༔ བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་མཛད་ཕྱིར༔ དང་སྲོང་ 


¦;%12.&‰:༦༦.༦༦& 


ཅྱ 
༤ ༢ \© 
དྭངས་བསྟམས༔ སྤྱན་འདྲེན་ནཾ༔ ཧཱུ 





,)9‰» .༦ྱི 0 


:$ྱ 


ཧིཿ འཁོར་བཅས་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ༔ འབྲ ར་བའི་གདན་ ལ་བ ཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཞེསཿ ཨོཾ་བྲཛྫ་ཨགྣེ་ཡེའི་མཐར་མཆོད་རྫས་དང་༔ ཇ།ཆ།་ ཤིང་སོགས་ཉེ རཾ 
, གཅིག་ གིས་འབུལ་ལ༔ ཤརནྙིང་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ༔དང་རང་གང་འདོད་དང་༔ བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞིེ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དེ་ནས་རྩ་གསུམ་གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མེ་ལྟའི་ལྟོ་བར་བསྐྱེད་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་ 
པ་དང་༔ བསྲེག་རྫས་སོགས་ཅི་རིགས་འབུལ་བའི་མཐར༔ འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བྱའོ༔ ཧཿ དུར་ཁྲོད་མེ་དཔུང་འབར་བའི་གཞལ་ཡ ས་ནསཿ ཅུ རྩ་གསུམ་གསང་བའེ་ = 
„ ལྷ་ ཚོགས་དཀར་མདངས་ཅནཿ དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་གྱིས་ ས་བསྐོར༔ ཞེ་བའི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ནེ༔ ཀུན་ཀྱང་ དུང་ གི་ ཐོར་གཙུག་ལྡེམས་ 


༨༤ ༠༽ ༤༨, ^ 


མེ་ལྡེམཿ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཁྲ་ལ་ལ༔ དར་སྣ་ལྔ་ཡི་ཅོད་པན་པུ་རུ་རུ༔ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་མང་པོ་སི་ལེ་ལི༔ ཞེ་བའི་ལས་ཀུན་མ་ལུས་ 


སྒྲབ་མཛད་མ༔ ཌ་ཀི་དཀར་མོ་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ 
¦ ལཿ འགལ་རྐྱེན་སྡིག་སྒྲིབ་རྐྱེན་ངན་བཀྲ་མི་ཤཾས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་མ་ལུས་ཞེ་བར་མཛོད༔ ལས་ངན་སྡེག་སྒྲིབ་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་ལས་ 
: བྱང་དང་འཁབྲུལ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ གཞཏ།བྱབ༔ གཉིས་པ་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ནིན མཆཱལ་མདའ་གང་༔ ཆང་སྨན་སྣས་ཆག་ཆག་གདབ༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་རྡོ་ར་མེ་རིས་བསྐོར༔ ཡམ་ཤིང་སེར་པོ་ཚེ་བསོད་དཔལ་ ཅེ ¬ 
འབྱོར་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་སོགས༔ གང་འདོད་སྤེལ་ཚིག་བྲིའོ༔ གོང་བཞིན་མེ་ལྷ་གཙོ་འཁོར་འཁོར་བཅས་སེར་པོ་བསྐྱེད་ལ༔ བསྲེགས་རྫས་འབུལ་ཞིང་འདོད་གསོལ་གྱི་མཐར༔ པུའི ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བསྲེག་ 
རྫསྣ་རམས་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་ནམ་ཅི་རིགས་པས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་བསྐུལ་ཚིག་ནི༔ ཧཱི ཉི་ཟླ་པདྨའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ རྩ་གསུམ་གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ 





ཁླ ཙི རྣམསཿ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་གསེར་འདྲ་ འོད ཟེར་འཕྲོཿ འཁོར་ དུདཱ ཀི་སེར་མོའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་གསེར་གྱི་ཐོར་གཙུག་ 
༧: ལྡེམས་སེ་ ལྡེམ༔ ཕྱག་ ་ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ ་བསྣམས༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་མང་པོ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ དར་སྣ ་ལྔ་ཡི པ་ཅོད་ པན་པུ་རུ་རུ༔ ཀུན་ ཀྱུང་ཕྱག ་གདུབ ཞུབས་ 
༡ ¡ གདུབ་ སི་ལི་ལི༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅར 'རྣམས༔ འདིར་ གཤེགས་ རྒྱན ཀྱི་ ་གཏོར་ མ་འདི་ལོངས་ལ༔ ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་དབང་ཐང་ 


༡ རྒྱས་ པ་ དང་༔ ཾ མཆོག་ ཐུན་ དངོར གྲབ་ རྣ ཚོགས་ སྩཱལ་ དུ་གསོལ༔ མཐོང་ ཐོར དྲན་ རེག་སྨི སྨན 'ཉིང་ གོལ་ སཔར་ མཛོད༔ རྗེས་སྒྱོ སྤྱོད་སྤྱི་མཐུན་ བྱའོ༔ ཤོཤབཤྱ.(ཊྤཿ 
དེ་ནས་ དབང་གི ་སྦྱིན ་སྲེག་ནི ནིཿ ནུབ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ ནས་སྭ་བླངས་ལ་མཆཱལ་གྲུ་གང་བྱས་བཟང་དྲུག ་མཚལ་དང་སྤིན་རས་ཆག་ཆག་གདབ༔ ཟླ་གམ་དམར་ ཁོ ་པད་འདབ་ བྲིཿ སྤྱན་དྲངས་བསྲེག་རྫས་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ མེ་ལྷ་མཆོད་ 


-- 


༽.འ.འ 


བསྟོད་བྱ་ཞིང་རྩ་གསུམ་གཞུང་བཞིན་ནོ༔ མེ་ཏོག་དམར་པོའི་རིགས་བྱེད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཐནྡན་དམར་པོའི་ཤིང་ལ་བཟང་དྲུག་ཁུ་བས་བྱུགས་པ་ཡིཿ མཚལ་དང་ཁ་ཆེ་ལི་ཁྲི་སིནྡྷ་རས༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་འདུས་པའི་སྤེལ་ཚིག་བྲིཿ 
རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་འབུལ༔ སྣང་སྲད་ལྷ་འདྲེམིགསུམ་དབངདུ་བསྡུ་བའི་འདོད་གསོལ་མཐརཿ པ་ཤང་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་བསྐུལ་ཚིག་གོང་བཞིན་བརྗོདཿ ཧིཿ དངོས་གྲུབ་ 
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ཆེམས་སེ་ཆེམཿ ཞལ་ནས་ཧུ་སྒྲ་དྷི་རི་རི༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ འཁོར་དུ་ནག་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ འདེར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་ 
མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཆུང་སྲི་གོད་སྲི་དང་༔ སྒབ་འདྲེ་རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོ་ལ་སོགས་དང་༔ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་བསྟན་པའི་རྭུ་ཏྲ་སོགས༔ ཧ། 
ངཱ གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་ཅིག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ དེ་ནས་མེ་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ གཟི་བརྫིད་འབར་བའི་ 
མེ་ཡི་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལས་སྤྲལ་པའི་མེ༔ འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཉམས་དགའ་འདིརཿ ལས་ཀུན་འགྲུབ་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཿ མེ་ལྷའི་རྒྱལ་ 
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དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོཾ་ཧྲེཾ༔ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཿབྲིཿ རྩིབས 
བའ € 

མཆན་ལ༔ ཨ་ན་པ་ ཌ་ བ་ བཞུམས མ་ ཌི དྲེ་རྐྱབ་མུ་ 

མཾ ཤང་ཀུ་རུ་ཊྭ 

ཧྱང་༔ མ་མཿ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ༔ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྙིང་འགུལ་འགུལ༔ མི་འགྲམ་ཆོག་ཆོག༔ མ་མ་ཁ་ ཤི་ནི༔་ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ནི་ཟྫཾ་ཨ་ཀ ར་ཤ་༥ ཡ་ཛ་ཛཿ ཧྲིང་ཧྲེང་༔ བསྡུས་བསྡུས༔ ཙིཏྟ་འདུས་འདུས༔ 
འདར་ ཁུག་ འདར་ ཁུག༔ དེ་ཉཾ ཉད་ ཌྷ འདྲེ་ མི་ གསུམ༔ ༔ྷ ཟས་ ནོར་ ཆོས་ གསུམ་ བརམས ཧད བདག་ གི་ དབང་དུ་བསྡས ཤི ག་ སཱ་ ཧཱཿ དྲེ་རྐྱབ་དབྱངས་གསལ་དང་༔ རྟེན་འབྲེལ་ 
སྙིང་པོ་ རྣམས་བྲིའཾ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཙཀྲ་ནེ༔ མུ་ཁུད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར༔ ལྟེ་བ་ལ༔ ཧཾཿམཿ ཌབྲི༔ དེ་ནས་མ་ཡི ཡི་མདུན་ནས་ཡི་གེའི་མགོ་ཕྱིར་བསྟན ནས༔ མ་ཧ་ རེ་ནི་ས་ཅིཏྟ་ཧྲིང་ 
ཧྲ ཇ་ ཛཿ མ།བའ་ འགྲོ་ མས་ སྣང་བ་ ཐམས ཅད་ དབང་དུ་བསྡུས ་ཤིག༔ ཁམས་ གསུམ་སྲིད་གསུམ་ ལྷ་ འདྲེ་མི མི་ གསུམ་ བཟང་ དགུ་ཆེ ཆེ་ བཙན་ མི་ནོར་ཟ ཟར གསུམ ལོངར། 
སྤྱོད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ ཤིག་པ་ ཤང་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ ཡུལ་ཕྱོགས་འདེ་ཞེབ་བྱ་བའི་སྐྱེ་ འགྲོ་ཕོ་མོ་ཟས་ནོ་ ནོར་ གོས་ གསུམ་ འདོད་ དགུ་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཡོ ་བྱད་ཐམས་ 


= 
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ཅད་ དཔང་ དཱུ བསྡུས ཤུཾག༔ 
, འབྲུའི་ རིགས་ བཞས ཅད་ དཔང་དུ་སྡུས ཤིགཿ 


༨འ^འའ 


ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཧྭ་ཧྲེ་ནེ་ནེ་དར་ཟབ་གོས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ དབང་དུ་བསྡུས “ཤིག༔ ཡས་ནས་སོགས་ 
ར་ཧ་ སྣང་སྲིད་ ཀྱི་རྐྱལ་བློན་འབངས་ གསུམ་རྒྱ་སྡེ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུས ་ཤི གཿ ཙ་ར་རྐང་བཞི་ནོར་ 
རུགས་ ནྣ ་ཚོགས་ ཐམས ཤུད དབངདུ་ཐཱས་ ་ཤིག༔ འདི་རྣམས་ཕྱོགས་བཞེ་རུ་བྱའོ༔ གཞན་ཡང་ཡོ་བྱད་ལོངས་སྤྱོད་གང་འདོད་ཐམས་ཅད་སྤེལ་ཚིག་བྱ་ཞེང་དབང་དུ་རྔ། ་ཤང་ཀུ་ རུ་ཡེ་ སཱ ཧཱཿ སོགས་ 


༠༤༨ རབ ༄ ༦༄ 


ཐའ ཨོཾ་ཨོཾ་བུྡ་ྷཱ་ཀི་ནི་བཛྲལ་རྫ་ནིབེརོཙ་ན་ཡེ་རུཧཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ མ་ཧ་རི་ནི་ས་རཱ་ཙཧཱི་ཡ་ཞྲཾ་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཛ༔ རྡཾ་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཛཿཧཾཿ སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་འདྲ 


མི་གསུམ ་ཐམས་ཅད་ པ་ཤར་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭ་ ཧཿ 


སྲིད་ གསུམ གྱི་ ཏྟ འདྲེ་མི མ་ གསུམ་ ཟས་ ནོར་ ཆོས་ བགསུམ་ བཟང་ པཔ ཆེ་ བཙན་ཐཿ ཐམས ཅད་ དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ ཛཿ ཧཱུ 
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ྭ ཊི་ནཝཤང་ཀ་ཱ ་སྭ ་ཱཿ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཀྨར་དྷཱ་ཀི་ནི་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ༡ འིཡིན ་'རྩི་བས་ མཆན་ (ལེ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ནིརུ་ཏིསྙང ནས་ སྒི རེན བཅར རིམ་པར་བིའོ༔ 

' དེ་ནས་མུ་ཁུད་ལ་ཧཱི་མགོ་ནས༔ ཨོཾ་ཌྲཾ་ཨ་ ཀུར་ཤཱ་ ཡ་ཛ་ཛཿ འགུལ་ འགུལ༔ མཾ་མི༔ ཧིང་ཧྲིང་༔ མ་མ་ཁ་ཤི་མི་སྟིང་ བསྒུལ་བསྒུལ༔ མ་མ་ཁ་ཤི་མི་འགྲམ་ ཆོག་ 8 - 
ཆོག༔ ནྲཾ་ཨ་ 'ཀར་ཤ་ ཡ་ཛ་ཛཿ ཧྲིང་ཧྲིང་སྡུས་སྡུས༔ མ་ཁ་ཤི་བཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་གང་ཤོང་གི་མཐར༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་འདྲེ་མི་ གསུམ་ ཟས་ ནོར་ ལོངས་ སྤྱོད ཐམས་ཅད་ 

དབང་དུ་སྡུར ་ཤིག༔ རཾ ་ཤར་ཀུ་རུ་ཛྙཱ་ ཧཱུཾཿ དྲེ་རྒྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོའི་མཐར༔ ོ་ཧཱི་ཛཾ་མུ་མུ་ལྟོད་ལྷོ' ལྷོད༔ བསྡུས་བསྡུས་མ་ཧ་ འི་ ནི ་རཊ་ ཧཱ ཧཱ ཕཊཿ ཨོ་རྷུ ཀྲེ ་དུ་ ཀྲེ་ 








ཤྷ༔ དུད་དུམ་དུམ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཀྲོག་ཀྲོག་སརྦ་སིདྡྷིཧ་རི་ནི་ས་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སྦུར་སྦུར་སྤུར་ཡེ་སྤུར་ཡེ་ན་འོང་ན་འོང་མ་ཧ་རི་ནི་ས་རྙུཾ་ཕཊ༔ ཡང 
ད རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོའི་མཐར༔ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ བྲིའོ༔ དེ་ལ་ཤེས་རབ་མའི་མཚལ་དང་སིན་དྷཱུ་ར་རྣམས་བྱུག༔ གཞན་ཡང་གཞུང་གི་རྫས་རྣམས་བྱུག་གོ༔ དེ་ནས་ 


ད བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ནཾ༔ ཙཀྲ་རཏྣ་འབར་བ་སུམ་བརྩེགས་སུ་བྱས་ལ༔ གོང་མའི་ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་ཀྱི་རིན་ཆེན་ཟུར་བཞི་པའི༔ བླ་མའི་ས་བོན་ཛཾ།ཡིག་གི་མཐར༔ ཨོ་གུ་རུ་སཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ 
“ ༨༨ ༦ © ⁄2 ༨ ` ༨ ༨༤ ~~ ༨ ༢. 
སྣརྡྷ་ཕ་ལ་ཛཱུཾ་བྷཾ་ནྣ་ཛ༔ ཉམས་རྟོགས་དང་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རཊའི་ཟུར་བཞི་ལ མ་གུ་གུ་རུ་ས་མནྟ་བྷ་ཏཱ་ 


༨༨༽༅ 


- ཟེ རེ། ཆེ བ་ བ་ བ་ བ་ ར། ཆེ ག་ བ་ ག་ ཟ། ཆེ བ་ ག་ ག་ བ་ ག་ ག་ © ག་།ཤདརབ།ང།'ཌ༡ཀཌ་།མ།ཊ།" དཀ འེ ¬ འ. ོ ཟ་ ལང་བ ཁ་ བ་ ༧ ཁག ༤ ¢ ཛྷི 
ཅྟ སྨན་ཧུཿ ས་མནྟ་ཕ་ལ་ཙཏྟ སྨན་ཧུཿ བཛྲ་དྷཱ་ར་ཅཏྟ སྨན་ཧཱུཾཿ བཛྲ་གུ་རུ་ཙཏྟ རླ སྨད་ཧཱཿ མཚམས་བཞེ་ལ་སྤེལ་ཚིག་པའི འོག་མའི་མིག་གཡས་མུ་ཁུད་བཞེ་བསྐོར་ལ 
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ལྟེ་བར་ཧཱཾཿཾ༔ རྒྱ་ཡིག་གི་མ བྲརཿ ཨོ་ཧྲི་ཧ་ཧ་ཛཱུཾ་ཕ ཊཿསཱ་ཧཱཿ སྤེལ་ཚིག་གོང་བཞིན་བྱའོ༔ རྩིབས་བཞི་ལ་ཡང་ཡབ་སྔགས་ འདོད་གསོལ་བྲི༔ ཉི ས་ཆ ཆན་བཞི་ལཿ ཨ་ཌཾ ཏཱེ་པ་ཤར་ཀུ་རུ་ 
ཙཾ རྣམས་བྲི༔ དྲེ་རྒྱབ་མུ་ ཁྱུད་ལ་ཡབ་སྔགས་གང་ཤོང་དང་སྡེ ལ་ཚིག་བཀོདཿ ད་རྒྱབ་ཡི་ངྷཱ་བྲིའ དེ་ནས་གཡོན་གྱི་མིག་ཏུ་མཁ འ་འགྲོའི་ཙཀྲ་པདྨ་ འདབ་བཞི་མུ་ཁུད་ག ཉིས་བསྐོར་བྱ ལྟེ བར ཁྲཾཿ ག༔ རྒྱ་ཡིག གི 


“ མཐའ་རྐོར་དུཿ ཨོཾ་བྷུ་ཌཱཀི་ནི་ཝཱྫ་ནི་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊཿལཊ༔ གང་ཤོངདང་སྡེལ་ཚིག་བྲིལ དེ་ནས་འདབ་བཞི་ལ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱཀི་ནི་ཝ་ར་ཧི་ཙིཏྟ་སྦརྦ་སྣིངྷི་ཧཱུ། སེལཚིག་ རྨ † 
བྲིལ དེ་བཞེན་ཏུཿ ཨོཾ་རཏྣ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཝ་ར་ཧི་ཙིཏྟ་སྦར་སྙིར་ཧཱཾཿ ཨོཾ་པྷད་དྷཱ་ཀི་ནི་ཝ་ར་ཧི་ཙིཏྟ་སྦར་སྣིརཱ་དཱཾཿ ཨོཾ་ཀྷར་དྷཱཀི་ནི་ཝ་ར་ཧི་ཙྟཏྟ་སྦར་སྙིརྷཾ་ཧཱཾཿ རིམ 
དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ༔ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཛཱཾ༔ ཨོ་ནཾ་ཏྲི་ལོ་ཀ་པ་ཤང་ཀུ་རུ་ཛྭ ཧཾ་ཧ གང་ 


བཞིན་དུ་སྤེལ་ཚིག་བྲིའོ༔ རྩིབས་བཞི་ལ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ གྱི་སྟིང་པོའི་ མཐརཿ ཌ། ་ཤང་ཀུ་རུ་ཛྙཱ་ ཛཿ 





(༡ 


° ཤོང་སྤེལ་ཚིག་རྣམས་བྲིའོ༔ དྭེ་རྒྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བྲིཿ རྟཏ་འབར་བ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བྱེད༔ རིན་ཆེན་ཅིཏའི་ཁྲག་རྙེད་ཚད་བྱུག༔ རྟ་ལོ་དམར་པོའི་སྟིང་ལྤགས་དང་༔ ཕག་མོ་རོག་ 
| མོའི་སྟིང་ལྤགས་སོགས་དང་དར་ཟབ་སྣ་ལྔས་དྲིལ༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་བསྟེམས་བཞུགས་ཡང་ཡང་བྱ༔ རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྗོད༔ མེ་ཏོག་འཐོར༔ ཤིས་པ་བརྗོད༔ སྤྱི་གཙུག་གམ་མཆན་གཡོན་དུ་བཅང་ངོ་༔ དེས་ 


6 


ད ནི་རྩ་བ་གསུམ་དང་སྐད་ཅིག་འབྲལ་མེད་དུ༔ ལུས་དང་གྲིབ་མ་ཇི་བཞིན་འགྲོགས༔ འདས་ཆེ་འཇའ་འོད་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་༔ ཕྱི་མ་ལོངས་སྒུའི་ཞིང་དུ་ཉིལ༔ ཙཀྲ་གོང་གི་རྫས་ལ༔ གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་བྱེ་རུ་མུ་ཏིག་ ལ་ ཤུ 
དུང་རྣམས་སོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ལ་གུ་རུས་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: ཟབ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ ཟངས་གའུ༔ གཙང་མའི་རྟཀ་མཚལ༔ ིཿ 
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པས བཀའ་འདི་བྱ་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས ཤིག ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དཿ པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 








ྡེརྡེ་རྨཾ 


ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའེ་གསོལ་འདེབས་འཆེ་མེད་དཔལ་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ གུ་རུ་པ དྲ སྨནྷ་ཧཱུ་ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་པ དྲྭ་བརྩེག ས་པའི་ཞེང་ཁ མས་སཿ 


ར་མེད་བླ་མ་ཚེ་ ཚེ་དཔག་ མེད་ ད་མགོན་ ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྐྱ མེད རྣམ་ པར་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ མཉམ་རྫགས་བུ་མ་ 


མ་མཁའ་ རྒྱལ་ ལོ་ལ༔ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ཚེ་ཡི་ ཡི་དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ རྫུ་ འཕྲུལ ལ་ནུས་ ལྡན་པད་ འོད་ ཕོ་བྲང་ནས༔ རང་རིག་བླ་མ་འོད་འབར་ ཐོད་ ཕེང་ལ༔ 
ལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་ དངོསྲ་གུབ་སྩོལ༔ འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་ འབྱུང་བའི་ ཕོ་བྲང་ནས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ བྷ ན་བྲརྲ་ལ༔ གསོལ་ བ་ འདེབས་ རོ་ 
ཚེ་ཡིདངས་གྲབལྤོལཿ རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ༔ གདུང་འཛིན་དམ་པའི་སྐྱེས་ ཆེན་ཐམས་ཅད་ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ ཡི་དངོས་ 


ཉོ 
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1»). 


གྲུབ་སྩོལ༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྩ་བརྒྱུད་ཀུན་འདུས་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ བཀའ་ 

དང་དམ་ཆིག་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་ 

འདི་ཡི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས༔ འདུས་བྱས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ གདོད་མའི་གཞི་ལ་འཇའ་སྐུར་མུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཅས་སྟག་འུ་བླ་་པདྨ་རིག་འཇིནགྱིས་ཚེ་ ཁུ 
གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར་ཞིག་བསྐུལ་བའི་ངོར༔ ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཕོ་བྲང་པདྨ་ཡང་རྩེར་བཀོད་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 


{ སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས༔ 


- 


ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔ མངྒ་ལམཿ བྷ་ལནྟཿ ཤུབྷམཿ ཨཞ་ཧཀྱཿར།ན་ཊོ༔ ཡང་ 
ཟབ་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་པ༔ ཚེ་ཁྲིད་རྡ་རྗའི་ཕྲེང་བ་འདི༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཕྭརྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ད་ལ་འདབ་བཞི་སྒོ་གྲུ་རྟ་བབས་རྫོགས༔ དེ་སྟེང་མན་ 
འཇིལ་ཁྲིལུའེ་ཁར༔ བུམ་པ་མཚན་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་དཀར༔ ཚེ་གཏོར་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་དང་༔ ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་གཞུང་བཞིན་ནོ༔ དེ་ནས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ཅིང་༔ ལས་བྱང་གི་གཞུང་བསྲང་༔ བདག་མདུན་བུམ་པ་རྣམས་ ཏཱ] - 
།ཐོལ་བསྐྱེད་བྱ་ཞིང་༔ རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་དག་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཉེ་ཟླ་པདྨའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ རང་རིག་ཧྲཱིཿདཀར་ཉིད་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ འཕགས་ ། 
མཆོད་སེམས་ཅན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཤེལ་གྱི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ 
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སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞེང་འཛུམ་བཅས་བཞད༔ ཕྱག་ གཉེས་ མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ དེ་ཡི་ ད་ཡི་པང་དུ་སྦྱོར་( ཡུམ་ ནིཿ གསང་བའི་ཡུམ་ 


ཀྲང་བཞུགས༔ 
མཆོག་གོས་ དཀར་༔ མོཿ དམར་གསལ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་ན་ མདའ་ དར་ཚེ ཚེ་བུམ་ འཛིནཿ ཞབས་གཉེས་ དགྱེས་ སྦྱོར་ཡབ་ལ་འཁྲེལ༔ ལོངས 
དེ་ལྟར་ གསལ་བའི་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ ཅེ 


དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ འོད་ ལྔའི་ ཀོང་དུ་རྒྱན་རྫོགས་ བཞུགས༔ 


སྤྱོད་རྫོ་ རྫོགས་ སུ གཟི་ འོད་( འབརཿ 
རཾ། འོད་འཕྲོས་བདེ་ཆེན་མངོན་དགའ་ནས༔ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ ཧཱུཾཿ ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ 


རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད༔ གཉིས་མེད་ཡུམ་མཆོག་གོས་དཀར་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ཚོགས་མ་ཡུས་སྤྱན་འདྲེན ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སྒྲབ་མཆོག 


-- 


° འཁོར་བཅས་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་བསྐུར་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཉེ་ཟླ་པདྨའི་འབར་བའི་གདན་ཁྲི་ལ༔ གཉིས་མེད་དགྱེས་ 
བཞུགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ མཆོད་པ་གཞན་རྣམས་དང་མཚུངས༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད༔ 
སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ལོངས་སྱོད་རྫོགས༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣམས༔ གཉིས་མེད་སྦྱོར་ཡུམ་ཚེ་དཔག་གོས་དཀར་མོ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས། 5 + 
ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ཙམ་འཛིན་པ་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ་མཛད་པཿ ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
ཨོ་བཛྲ་གུ་རུ་སྭ་ཡུ་ཌེཧཱཾ་ྷྲི་ཛཿ ཅི་འགྲུབ་བཟླས་སོ༔ ཨོ་ཚེ་ཙྷཱཿ གཡུ་བྷཱཿ གཡུ་ཚེ་སྷྲཱ༔ ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་གཡུ་ཚེ་བྷཱ༔ འོད་ཟེར་གྱི་སྒྲོ་བསྡུ་ནི༔ རང་གིས་སྔགས་བཟླས་ 
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པའི་ཚེ༔ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་ནས༔ མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས༔ ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བདག་དང་ཚེ་རྫས་ཀྱི་ 
དངོས་པོ་རྣམས་ལ་གཉིས་མེད་དུ་ཐིམ་པར་བསམས༔ འགུགས་བརྟིམ་དྲག་ཏུ་བྱའོ༔ སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་དང་༔ དྲང་སྲོང་ཚེ་ལ་དབང་བ་མངའ་བརྙེས་ 

ཾ པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ རིག་པ་འཛིན་པ་ནམས་དང་༔ རང་གྱི་བླ་ཚེ་ཆད་པ་དང་ཡར་ཉམས་གས་པ་དང་༔ ལྟ་འདེས་ཁྱེར་བ་ཐམས་ཅད༔ ཌྲི་ཡིག་གི་ཚུལ་དུ་བདག་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསམ༔ རྗྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་གཞུང་བཞིན་བྱའོ༔ ཅི - 
།དམ་ཆོས་ཟབ་དོན་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ པདྨ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ དོན་གྱི་བློ་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་ 

རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ མངྒ་ལཾ༔ 





༢༣༩༧ 


རོ རི ་ རོ 


་ ག་ ག་ ༢ˆ.༨ „¬ ག་ ༤ ག་ ༢. ༤, ག་ ༨ ག་ ་ 
ཟང དན བགསང་པའ སྣང་ཐག ལས༔ བཔླཱ་མའ དབཔང་ཆག དངས གྲུབ 





(7 > ་འབརང་ཁཞཀང་རོ༔ ར། ་ལྲི་ ་ལྤན༔ ངཱ ས་འ 
༦ ཅེ ༧ དུ འུ ཞབ | གི ཧྷ ཡྤ ཆེ 


@གྱགྷ་གྷ་ཧྭ་ ཨཱཿ 


སང་བ་ལས་ཆེར་གསང་བཿ ཚེ་སྒབ་རྡོ་རྗེའེ་ཕྲེང་བ་ལས༔ 
བ། པ སྒྲབྡ 


འདི་ལས་མེད༔ཿ འདི་ནི ་སྟིང་ཁྲག་དངོས་དང་མཚུངས༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྩྱ༔ དེ་ནས་སྔོན་བྱུང་གི་ལོ་རྒྱུས་ནི༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ ་ཀུན་འབྱུང་འདི༔ སྔོན་ཆད་བོད་ཡུལ་ 


ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོ། ག༔ ས་མ་ཡཱ༔ 
བ་ བ་ བ་ བ་ © ,. མ་ ག་ རཾ ཡོབ གོ 
རྒྱལ་བ་ཐུབ་ལུང་ལས༔ ང་ཉན་རྱ་ངན ི་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





བྱཅ་རུ་གཉེས་ཆད་ནསཿ ར་ལས་ ལྷག་ 
པ་པད་འབུང་འབུནཿ དེ་ནི་ང དད དངས་ 


བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནི༔ ནུབ་ 
སྟིང་པོ་ ་ལ སྨྲའཇུངས་ ནསཿ ཆོས་ རྒྱལ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ཟོ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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་པོ་ཨིནྙ ཐཐ ཡེསཿ ཐོར་ཅོག་དགུ་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སྲས་ཀྱི་སྐལ་བ་མཛད༔ རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱིས སྐྱོང་༔ སླར ཡང་ དུར ཁྲོད 
པར་མ མྱག་ཚལ་དུ་གཤེགས་ ནས་ བདུད་རྩི་ཿ བམ་ ཀྱི་སྒྲབ་ པ་མཛདཿ དེ་ནས་ རྒྱ་གར་ར ཀྱི་ཡུལ་དུ་རིག་འཛིན ་གྲུབ་ཐོབ་ མང་ལོའི་ སྤྱན སྔར་བྱོན་ནས༔ ཤྱ་ནང་ 
་ཀི་སྒོ་ སྒྲོ་འདོགས་ བཅདཿ ཡོ་ག་ ཚེ་ཡི་ རིག་ འཛིན་བརེ བརྙེས༔ ཁྱད་པར་དུ་ཕོ་ བྲང་རི་བོ་ཏ་ ལའི་ལྟོ་ཕྱོགས་ བྲག་ཕུག་མ་ར་ ཏི་ ཀའཾ་ འི་ཀེའུ་ཚང་དུ༔ མགོན་ ལོ་ 

དཔག མེད་ པའི་སྤྱན ་སྔར་བྱོན ནས༔ འཆི་ མེད་ ཚིར མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞེག་གསན་ནས༔ བདག་འདྲ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ལྟ་ལྕམ་མནྣ་ར་བ་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ 
མེད་ཚེའི་རིག་ འཛིན་བྷེ བརྙེས༔ དེ་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་འགྲོ་དོན་དུས་ལ་བབ་པ་དང་༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོས་བོད་ དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ བོད་ ཀྱིལ ་སྲིན་ 


༧ ཧཱ ཏྲི 


- 


ཡོ ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཞེངས༔ དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦར༔ 
བ་ཐོབ་ཀྱིས་ལུང་པ་བསྐང་༔ གངས་ཅན་བོད་ཡུལ་འདུལ་སྐལ་དེ་ཙམ་ཡིན༔ ད་ནི་མི་སྡོད་སྲིན་པོ་འདུལ་དུ་འགྲོ་གསུང་པའི་ཚེ༔ ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་ 
བཙན་དང་༔ མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོཙཱལ་སོགས་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ གསེར་ 3ེ + 
གྱི་མཆུལ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཚོམ་བུ་བཀོད་ནས་ཞུ་བ་ཕུལ་བ༔ ཀྱེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ ཉེད་བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྗོངས་འདེར་མི་བཞུགས་ན༔ 
སྒར་ཡང་རྔ་ཡབ་སྲིན་ཡུལ་འདུལ་དུ་གཤེགས་པར་དགོངས་ནས༔ དུས་ངན་བསྐལ་པའི་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས་ན༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་ལ་ལོང་མེད་ 


ཟེ 
_ .ཤ༽ 
༅༽ 
༅༽ 
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༨ 





སྒྲུབ་ལོང་མེད་པའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ༔ འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲུབ་པ་ཚིག་ཤུང་ལ་དོན་ཟབ་པ་གཅིག་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་པས༔ 

སློབ དཔོན་ ་རིན་ ལོ་ཆེའི་ ཞུལ་ ནས༔ཿ ལར་བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ལྡོངས་འདིར༔ འཆི་མེད་ཚེའི་རྒྱུད་སྡེ་མི་འདྲ་བ་འབུམ་ཕྲག་ ལྔ བརྒྱ་ཙམ་ གཏེར་ སྦས་ཡོད་ཀྱང་༔ 

“ ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་ རྡོ རྗེའི་ཕྲེང་བ་འདི་ནི༔ ད་ལན་མིན་པ་ རླུང་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་བསྒྲགས་པ་མེདཿ དཔེར་ན་ ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་་ཕྲེ ཕྲེང་བ་ འདིཿ ཁོང་པའི་ནང་གི་སྟི སྟིང་ལྟ་བ། ཐི ¬ 

སྨྱ དྲཔལ་བའི་ནང་གི་མིག་ལྟ་བུ༔ སྐར་ཚོགས་ནང་གི་ཉེ་ཟླ་ལྟ་བུར་ཡིན་གྱི༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་ལ༔ དུས་མ་འོངས་པའི་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱི་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦའོ༔ ད་ལྟའི་གྲུབ་ཐོབ་འབྲོག་བན་ལོཉྩཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་མང་དུ་བཞེས་པའི་ཐ་མ་ལ༔ ལས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་ 


.. 
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ཙོ ཐོགས་མེད་རྩལ་ཞེས་བྱ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པ་གཅིག་འབྱུང་གི༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདེ་ཡེ་ཤེས་ 
མགོན་པོ་བྱ་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་དབང་གི་རིམ་པ་ནི༔ སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་ལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་སྔོན་དུ་སོང་ནས༔ དེ་ 
ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཀྱེ་ཧོཿ བླ་མ་མགོན་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་འཇུག༔ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ 8 


ྐ ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུས་ལ་དམྱལ་ཆུ་སྦྱིན་དམ་ལ་བཞག་གོ༔ སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཏུ་བསྐྱེད་ལ༔ བདག་ཉིད་སྐད་ཅག་གིེས་མགོན་ 


པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེིང་གསུམ་འཕྲོས་པས༔ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཤར་མངོན་པར་ 


-- 
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དགའ་བ༔ ལྷོ་དཔལ་ལྡན་མཛེས་པ༔ ནུབ་བདེ་བ་ཆེན་པོ༔ བྱང་ལས་རབ་རྫོགས་པ༔ ཕོ་བྲང་རི་བོ་ཏ་ལ༔ དཔལ་རེ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ལ 
སོགས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་དང་༔ དང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཐམས་ 
ཅད་དང་༔ རིག་པ་འཛིན་པ་ཚེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བྱིན་རླབས་དང་༔ ས་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་ཀྱཾ་ བུ 
ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བྱིན་ རླབས་ཐམས་ཅད་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ དང་རྒྱལ་ཕྲན་ལ་ སོགས་ པ༔ དཀར་པོ་ པོ་དགེ་ བའི་ཆོས་ལ་ དད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ 
རྗེ་དང་༔ བྱིན་ རླབས་ཐམས་ཅད་དང་༔ གཞན་ཡང་བླ་ ཚེ་ཆད་པ་ གས་པ་ཡར་བ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ འབྱུང་བ་ ས་རྡོ་དང་༔ རི་བྲག་ དང་རྩི་ཤིང་ 


- 


ནགས་ཚལ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་བ ཅུད་ཀྱི་དྭངས་ རྒ་བ མས་ཅད་ ཡི་གེ་རྡི་ ཡིག་གི་རྣམ་པ་ ཅན་ དུ་གྱུར་ནས༔ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ ལུས་ལ་ སྲེབ་ 
ཐིམ་པར་བསམ་མོཿ དེ་ནས་རོལ་མོ་བླགགས་ཤིང་མདའ་དར་ྱིས་གཡབ་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་ལག་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་ཁུག༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་ 
འགུནད་ཞགད་ངས།ཁུགཿ དུབ་ ཕྱོགས ཀླུ་གདོན་ ལག་ནས་ལུགས སྒྲོག་ཁུག༔ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་དྲིལ་བུས་ །ཅུག༔ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་ ༅་ ¬+ 
'བརྒྱ་ བྱིན་ ལག་ ནས་ཁུག༔ འོག་ ཕྱོགས་ དགའ་བོ་ འཇོག་ ལོའི་ ལག་ནས་ཁུགཿ བླ་ ཚེ་ ཆད་པ་མཐུད་ལ་ཡར་བ་ཁུག༔ གས་པ་ སྦྱོར་ ལ་ཉམས་པ་ཐམས་ཧད་ 
གསོཿ འཆི་ ཆི་མེད་རྡོ་ རྡོ རྗེ ཆེ་ཚེ་ཡི ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་བཟླས་ལ་ཏིངྟ་བཛྲ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ལ༔ ཧཧ བུམ་ཆུའི་ངོ་བོར་ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ 





ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་རྣམས་རང་མདངས་གསལ༔ ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ སླར་ཡང་ཟླ་བ་ཡར་ངོ་ཇི་བཞེན་ 
¦ དུཿ སྟོབས་ རྩལ་ཡོན་ཏན་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨཱ་བརྗོད དེ་ནས་ཚེ་བུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧེ བུམ་པའི་ངོ་བོར་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ 
ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྣམ་སྤྲལ་གསལ་དག་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་མགོན༔ འཇིག་རྟེན་ལོངས་སྦྱོད་མཇའ་ ཐཾ + 
( ཐང་བསོད་ནམས་ཅནཿ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཀུན༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་པས༔ འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ 
དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅྩ་སྔགས་སོགས ལུག་ཨཱ་བྷི་ིཤྷཱ་ཨཱ༔ དེ་ནས་ཚེ་རིལ་བྱིན་ལ ཧཱུཾ༔ སྔོན་བྱོན་གྲངས་མེད་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ ཚེ་རྫས་རིལ་བུ་འདི་ 





± 
© 


ལ་བརྟེན་ནས་ནཾ༔ རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་རིལ་བུ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ དེང་འདིར་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ཟས་སུ་སྟྱིན༔ དམ་རྫས་མ་སྤངས་སྟིང་ 
་བཅུད་ལེན་སྦྱོད ཟ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅུ་སྔགས་སོགས ཚེཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེུ་ཧཱུཿ ཧཱཾ༔ སྔོན་བྱོན་དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན་རྣམས་ 
ར༔ ཚེ་ སྒྲུབ བདུད རྩི་འད་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་སྐོམ་དུ་སྦྱིན ཕྱི་ནང་བྱང་སེམས་ཕུང་ཁམས་མ་ལུས་དང་༔ བདེ་ ཨཾ + 
་རབ་འབར་ནུས སྟོབས་ རབ་རྒྱུས་ནས༔ འཆེ་ ཆི་མེད་རྡོ རྡོ་རྗེ རྡེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅྩ་སྔགས་ཤམ་བུར༔ ཕརྦ་ཨ་བྷི་།ེནྱཱཧྲཱིཿ དེ་ནས་སློབ་མའི་གནས་ལྔ་ལ་རྒྱ་ཡིས་གདབ་ཅིང་༔ 
'བརྗོད༔ དེ་ལྟར་ ཁྱེད་ རྣམས་ ཀྱིས་ དམིགས་ པ་ འདི་ བཞེན་ དུ་མཛད་པར་ཞུ༔ ང་ཡང་ཐ་མལ་པ་མ་ཡིན་པ་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་ 


ཟབ ༤ 


༡ ?2༡༽༨ 
ཏྲ 
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བའི་ ཕྱག་ན་ལས་ ཀི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ རྒྱུ གུམ དུ་ཐོགས་ ནས་ ཞྱེད རང་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ལ རྡོ རྗེའི་ འོད་ ཁྱིམ ཆེན་པོ་ པར་གྱུར་ པའི་མོས་པ ་མཛད་པར་ཞུ༔ ཨོ་བྲཛ་རྟཀ་རྭཀ་ཧཱ དེ་ 
ཅཱ དང་པོ་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་ རྒྱ༔ གཉེས་ པ་ཐབས ་དང་ཤེས་ རབ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ རྒྱཿ བཞི་པ་ཡེ་ ཤེས་ 
དུག་པ་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་དྲུག་རྒྱ༔ བདུན་པ་སངས་རྒྱས་རབ་བདུན་རྒྱ༔ ཕྱག་རྒྱ་བདུན་གྱི་རྒྱས་གདབ་པས༔ རྩ 
མཐར་རྟེན་སྣ་བདུན་དང་རྫས་བརྒྱད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར༔ མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད༔ རྡེས་སྤྱོད་སྤྱི་མཐུན་ལྟར་བྱའོ༔ སྐལ་ལྡན་སྙིང་ 


ནས་ཚེ་མདས་རྒྱས་གདབ་པ་ ནིཿ 
བཞེ་ཡི རྒྱ ལྔ་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་རྒྱ༔ 
༥ སྟོང་ཉེ ཉིད་མི་འགྱུར་བ་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཁྱིམ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅག༔ 
ཧྲ ཤཿ 


རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་ པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


ངོ ཡར ར་ར རོ 


= 


༢༡༧ 


མ་ཧྭ་གུ་ རུའི་སྒྲབ་པ་བ ཞུག ར་རོ 





བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡང་༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་རྒྱུད་ 


རཾ ངཱ ལི བྱང་ཕྱོག ས་ག ངར།་ཧ ན ་རི་ལྡོངས་ སུ༔ ང་བྲལ་ སྟ ང་ཐིག་ རང་ 


ཧ༈༅༠བགྲཀཐ་ཐཿ 


རང་གི་སྒྲབ་པ་རང་གིས་བརྩམས༔ ཁུད་པར་ 





ནགས་ཁྲོད་གངས་འདབ་རི་སུལ་དུ༔ འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ 
ཚེ་འདིར་འཛིན་ཆགས་བྲལ་བའི་བུཿ དེ་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་མ་ 


སྦས་ཀྱང་༔ འདི་ནི་སྟིང་གི་དྭངས་མ་སྟིང་ཁྲག་ཡིན༔ ྷ 
རབ་སྤང་ཡིན༔ གཅིག་པུར་གནས་ཤིང་དམ་ཚིག་ལྡན༔ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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ཏེ གཏོགས་པར༔ཿ འདི་ནི་ཀུན་དང་ ྦ དྲར ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ནོ༔ རྟོག་གེ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་༔ 
ད་ལ་མདའ་གང་གྲུ་བཞེའི་དབུསས པད ་འདབ་བཞི་མཛེས་ ༤ རེ ༦ མཚོན་བྱ༔ དེ་སྟེང་མཉྡྲཾལ་ཁྲིའུའེ་ཁར༔ བུམ་པ་མཚན་ལྡན་ 


གཙང་མའི་ཆུ་ཡི་སུམ་ཆ་བཀང་༔ ཁ་རྒྱན་འདོན་ཚོགས་ད་། ,÷› ˆ '__ མཐུན་པའི༔ མ་ཧཱགུ་རུའི་ཙཀ་ལི་བཙུགས༔ དེ་མདུན་བྷནྣ་མཚན་ 
ལྡན་ནང་༔ དམ་རྫས་རྟེན་ འདུས་རིལ་བུས་བཀང་སྟེ་མེ་ལོང་ ལེ་ ུ བཀ ༤ བརྒན་དམ ར་པོས་ཁ་ཁེབས་བྱ༔ སྐུ་ག སུང་ཐུགས་རྟེན་བག་དྲོ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ སྨན་རཀ་གཏོར་མཆོད་ལ་སོགས་སྤྱི་གཞུང་ལྟར་དུ་བྱ༔ དེ་ནསྣ་རལ་འབྱོར་པ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ཅིང་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་གཞུང་ལུགས་ལྟར་དུ་བྱ༔ ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་དག་པ བབ 
འབྱམས་གཞལ་ཡས་དབུས༔ ཉི་ཟླ་པདྨ་འབར་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ བདག་ཉིད་ཐྷིཿལས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མ་ཧྭགུ་རུ་ནི༔ སྐུ་ 
མདོག་དཀར་དམར་རོལ ་པའི་སྟབས་སུ་བཞུགས༔ སྐུ་ལ་གསང་གོས་དཀར་པོ་བེར་སྨུག ་ལྕུབས༔ དར་ཆོས་དམར་པོ་གསེར་གྱི་པ ་ཏུས་ལྷུབས༔ དབུ་ལ་ཤ་བའི་ ཧེ 
མཉན་ཞུ་གསོལ༔ མཉམ་བཞག་ཕྱག་ན་ཤེལ་བུམ་འཛིན༔ དུག་གསུམ་རྩད་གཅོད་ཁ་ཊཾ་གྲུ་མོས་བརྟེན༔ འཇའ་འོད་ཀློང་དུ་གསལ་སྟོང་ལྷག་གེར་བཞུགས༔ 
བདེ་སྦྱིན་མཚོ་རྒྱལ་མནྣ་ར་ལ་སོགས༔ རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེ་ནི༔ ཕྱག་གཡས་གཅོད་བྱེད་གྲི་གུག་དང་༔ གཡོན་པསྟ་བནྡ་ཁ་ཌཾ་ག༔ ཀུན་ཀྱང་སྦྲལ་ 


- 
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ཙི པའི་ཆ་བྱད་ཅན༔ དབུ་སྐྲ་མཛེས་པའི་དར་ཐོད་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 
ྐ སྣང་མཐའ་] སྤྱན གཟིགས སོགས༔ རྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་རིག་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་གསལ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་གནས་གསུམ་ལས༔ ཞོད་འཕྲོས་རྔ་ཡབ་གླིང་གནས་ 
¡ནས༔ཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་རྒྱུ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ མཁའ་ལ་ཁ་བ་བབ་པ་བཞིན༔ བར་སྣང་བུ་ཡུག་ རཱ + 
' འཚུབས་པ་བཞིནཿ ས་གཞི་ས་རྡུལ་འཚུབས་པ་བཞེནཿ ཉི་ཟེར་ཉི་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར༔ དད་ལྡན་བུ་ཡིས་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གཞུང་བཞིན་ཚིག་བདུན་ 
མ་གྱེར༔ སྤོས་བསྲེག་རོལ་མོ་བསྒྲགས༔ འཇབ་བཟླ༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱིས་མཆོད༔ དེ་ནས་བསྟོད་ཚིག་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་མེད་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐུ) འགག་མེད་ 





སྒུ་འཕྲུལ་ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཐུགས་ རྗེས ་འགྲོ་ ཀྲ འདྲེན ་པའི་ སྟོབས་མངའ་བ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པ པདྨའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ོ་ཡ ཿུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པ ད་སྡྷ་ཛཱཾཿ 
 བསྟེན་སྒྲབ་འདི་ཁོ་ནའོཿ ལས་སྦྱོར་ཅི་འགྲུབ་བྱ༔ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱ ཤཿ པཿ ་ཝ ཤཿ མྭཱ་ར་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ ་སིྡྷ ཧཱ ཧཱི ཨཱཿ ཐུགས་ ཀའི་སྔ སྔགས ་ཕྲེང་ དག་ལས་ འོད 
འཕྲོས་པས༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཚུར་ འདུས་ དངོས ་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ སླར་ཡང་ འོད་ འཕྲོས་བདག་ གཞན་ འགོ་བ་ - 
༥ རིགས དྲུག སྡིག་སྒྲིབ་སྐྱོ སྦྱོང་༔ ཀུན་ཀྱང་གུ་རུ་པདྨ་བསམ༔ དེ་ནས་ལས་སྦྱོར་དུས་སུཿ དྷཱ ་ཀིས ཕྲི ་ལས་མ་ལུས་བསྒྲབ༔ སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས༔ སྣེང་ ` 
སྲིད་ལྟ་ མི་ དབང་དུ་སྡུད་པར་བསམ༔ སཱར་ཡང་འོད་ཟེར་ ཚ་ཞེང་ སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་འཕྲོས༔ གང་དག་ ཞེ་བས་མ་ཐུལ་བ༔ བདུད་དང་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་ 
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ཤཿ པོའི་ཚོགས༔ ཚར་གཅོད་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་ཀྱང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་ཁོལ་བྱེད་པར་བསམ༔ དེ་ནས་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
¦ ཀུན༔ གུ་རུ་པདྨའེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉད་དང་༔ དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་གཅིག་པར་བསམ༔ བསྔོ་བ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་གཞན་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ དུས་ 
དཱ གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་རྩ་ཡིས༔ རིག་འཛིན་པདྨ་མུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ནས༔ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་དུ་མུར་ཕྱིན་ཤོག༔ ལོ་དྲུག་བཟླས་ན་ཕུང་པོ་འོད་སྐུར་གྲོལ༔ རིག་འཛིན་ ཟེ - 
པདྨའེ་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ༔ མ་འོངས་དུས་ངན་ཐ་མ་ལཿ འགྲོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ནོན་པའི་དུས༔ ང་སྦྲལ་ལས་ཅན་བརྟུལ་ཤུགས་ཧནཿ༔ སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིས་པའི་ངང་ 





ཚུལ་ཅན་དང་འཕྲ ད་པ ར་ཤོཿ ཐཾ - ས་མ་ཨཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རཔ དྲྭ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་མེད་རྩ ལ་གྱིས༔ ས་མོ་གླང་ལོ་ པ ཀ་ཤི ས་པའི་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཡ ར་ཚེས་བ རྒྱད་ལ་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


་‹ ཙོ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས་བླ་མའེ་དབང་ཆོག་ཡི ད་བཞེན་ནོར་བུ་བཞུགས་སོཿ ཙྲཨ༄་ཕཤ རྒལ ཧཿ བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་ 
¦ ལ་བརྟེན་ནས༔ ཡང་ཟབ་གསང་བའི་དབང་ཆོག་འདེ་བཞེན་ནོ༔ བླ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་བསྲངས་ལ༔ སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས༔ གྲལ་ལ་འཁོད་ཅིང་༔ སྐྱབས་སེམས་ཕོག༔ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་བཤད༔ མཆཱལ་ཕུལ་ཞེང་ 
གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་སྐད་དོཿ ཀྱི་ཧོ༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྔོན་བྱོན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས༔ ཡང་གསང་བླ་མའི་དབང་ 
ཀཱ མཆོག་ལ་བརྟེན་ནས༔ རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་ལ་གཤེགས་པ་ལྟུར༔ རྔ དག་ཅག་དེ་རྗེས་གཤེགས་པའི་ཕྱིར༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་དབང་མཆོག་བསྐུར་ 
དཱ དུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཨོ ཧཱཿ བུམ་པ སྤྲོས་ བྲའ ་ཟླུམ ་ལོཌེ་ལོ་ 'བྲང་ན༔ སྐྱེ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ 





ཆུས༔ བུ་ཁྱོད་མ་རིག་སྒྲོབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ིབྷ་སོགསཿ དེ་ནས་བྷནྨ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ 
ྭ ཨཱཿཧཱུཾ ཐོད་པ་ཟླམ་པོ་དོན་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཆང་གིས་བཀང་༔ ཤ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་ཉོན་ 
ད མོངས་བདུད་དཔུང་ཀུན་བཅོམ་ནས༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར༔ ལཱཀ་ཨ་བྷི་ཁིཤཱ་ཨཱ༔ དེ་ནས་རྨ་བུའི་མདོངས་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལ་བསྟན་ ཙཾ 
( ཅིང་༔ སྟིང་གར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ རང་རིག་རང་རྩལ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་རོ་གཅིག་དུ་མ་རྫོགས༔ 


བུ་ཁྱོད་རང་བྱུང་རིག་ རྩལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ ཙྟིཏ་ཨ་བྷི་།ིཉུ་ཧཱཾ དེ་ནས་གཏོར་མ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ལ༔ ཧིཿ གཏོར་སྣོད་བྷནྣ་ཆོས་ཀྱི་ 
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དབྱིངས༔ རང་བྱུང་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྔཿ རིག་ འཛིན་ པདྨའི་ སྐུ མཆོག་འདུ་འབྲལ་མེད༔ རྣམ་ དག་ བདུད་ རཱི གུ 
རུ་མཉེས་མཆོད་རྫས༔ དོན་དམ་གཉིས་མེད་དབྱིངས་སུ་དམ་ཚིག་བསྲེ༔ མ་མོ་མཁའ་འགོའི་ གོའི་ཚོགས་ རྣམས་ དབང་ སྡུད་ཅིང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེས་འགྲོ་ 
གུན ༨དུའ ་བ དང་༔ - སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ དཔང་ བཞེ་ ཡྲེ ་ཤེས ་རྫོགས་ པའེ དབང་ ཐོབ ་ཤོགཿ རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ ཀཾ་ ༼ཙ ་ཝཱཀ ་ཙྟཏྟ་ པ་ ཏི 
ལིང་ཏ་ཨ་བྷི་།ིཉུ་ཧཱཾཿ དེ་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ནི༔ ཨེ་མ་སྐ ལ་ལྡན་རིགས་ ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ ཁྱོད་ ཀྱི་རིག་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོཿ བཏང་ཚེ་ཕྱི་ནང་ འགྲོ་ 

འོང་མེད༔ འགྲོ གོ་འོང་སྙྣམ་ན་རང་སེམས་ཡིན༔ ཡེ་ཤེས་རིག་པ་རྒྱན་དུ་ཆེ༔ བྱ་རྩོལ་འཛིན་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ སྨྲ་བརྗོད་བྲལ་བ་རྫོགས་པ་ཆེ༔ 
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བློ་འདས ་ཆེར། ་སྐུའི་ངང་དུ་ཞོག ཅྩྱ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྗེས་སྤྱོད་སྤྱི་མཐུན་བྱའོ༔ ཡང་ཟབ ་གསང་བའི་དབང་མཆོག ་འདིཿ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲ ཅན་དང་འཕྲ ད་པ ར་ཤཾ ཐཾ རད ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག ཾ 


འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས༔ ས་མོ་གླང་ལོ་ཞེས་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལོ་དབང་གི་ཧོར་ཟླ་བཞི་པ་ལ༔ པུ་རཾ་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་བྲིས་ལ་བཤུས་པའོ༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ དབེན་ 


སྟེང་༔ པྲད་འདབ་བཞི་མཛེས་ཚོན་བྱ༔ དེ་སྟེང་མཁྫྲིལ་ 
དེསྟེང་མེ་ལོང་སིནྡྷ་ར་ཡིས་བྱུགས་ལ༔ པདྨ་འདབ་བཞེ་མུ་ཁུད་ 





བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་ཐོད་ཕྲེང་གེསས མ་གཅིག་རྡོ་རྡེ་ 
ཞིང་ཉམས་དགའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ད་ལ་མདའ་གང་གྲུ་བཞིའི་ 


ཁྲིའུའི་ཁ རཿ གསང་བའི་བྷ ནྨའི་ནང་དུ་རིལ་བུས་བཀང་༔ 


བསྐོར་དབུས་སུ་ཧྲིཿམ་དང་༔ འདབ་མ་བཞེ་ ལ་ཧ་རི་ནི་ས་དང་༔ འོ ) 


མ་ཆ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


མུ་ཁུད་དག་ལ་དབྱངས་གསལ་བཀོད༔ 
རྩ་བ་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་བརྗིད་ལྡན་བཤ མངཿ དེ་ནས་རང་ 


ནས ་བཟང་༔ ལས་བྱང་གི ་ག ཞུང་བ སྲ ངས་ལ རཌ་ 
ཐོད་མཁར་གཞལ་ཡས་དབུས༔ པད་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





དེ་ྙེང་བླ་རྡོ་སོག་འཁོར་བཞག༔ དེ་ནོས་དར་གྱེགུར་ཡུབཿ 
ད་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ང་རང་རྒྱུད་ལས་གྲབ ་པའིཿ དུར་ཁྲོད་ 


༨༤ ༤༽ 


ཉི་རོ་ཡི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཧཱཱིཿདམར་ཉིད་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས ་བྲས༔ 


ཚུར་ འདུས ་ཡོངས་སྲ་ གྱུར་ པ་ལས༔ཿ 


བདག་ཉེད་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བྱི་རུའེ་མདོག༔ ཞལ་ 
མར་ཤམ གསེབ ་ནས་ ཕག ་ཞལ་ངུར༔ གཡས་ 


གཅུག ཕྱུག ་གཉེས་ ག་ཐ ་ཐོད་འཛིན༔ རུས་ པའི་ འྭ་རྒྱུ དུག ཡེ ཊཾ བསྣམས༔ དབུ་སྐ སྡུམ་ ་པོ་ཐོར་གཙུག་མཛད༔ 
སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན༔ སྐམ་རློན་ ཌེ 


. བསྐུམ་ རྟིང་པ་ བྷ གར་གཏད༔ གཡོན་ པ་རོ་ཡི་ སྙིང གར་ བརྫེས༔ 
མགོ གོ་ཕྲེང་ཚངས་སྙོ 'སྟོད ་བརྒྱན༔ དེ་ ལྟར་ གསལ ་བའི་ གནས ་བཞི་ ལས༔ སྐུ་ གསུང་ཐུགས སྤྲལ ་མཁའ་འགྲོའ་ གོའི་ཚོགས༔ ལྷུན་གྲུབ ་འོད་ ལྡའེ ཀློང་དུ་གསལ༔ ཡེ 
ཡེ་ཤེས་ རེམས་ དཔའ་སྤྱན་ 


ཤིས་ མེ་ དཔུང་ ཀློང་དུ་བཞུགས༔ 


དེ་ ལྟར་གསལ་ བའི་ གནས་གསུམ་ལས༔ 


དར་རྣ་ ལྔ་ ཡེ ་ཏོད་ པན་ རྩུབས༔ 


འོད་ འཕྲོས་ བདེ་ དེ་ཆེན ་དག་ པའི་ གཞལ་ཡས་ནས༔ཿ 


- 
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དྭངས་གཉིས་མེད་བསྟིམ༔ ཞེས་ཕོ་གླིང་མོ་གླིང་འབུད༔ ཐོད་རྔ་དཀྲོལ་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ དུས་ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ཡུམ་ཀྱུར་མ༔ ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གཙོ་དང་འཁོར༔ སྒྲབ་པའེ་གནས་མཆོག་འདི་ཉེད་ 
དུཿ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཉེ་ཟླ་པདྨ་བམ་རོའཾ་གདན་ལ་བཞུགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྤྲལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་ © ¬ 
པ་མ་མོའི་ཚོགས༔ ཀུན་ཀྱང་ཡང་སྤྲལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་ 
ཡངས་བྷནྡྲའི་སྣོད་ནང་དུ༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་ཚོགས་དཔག་མེད་ནི༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཞེང་༔ ཏང་འཛིན་སྔགས་དང་ 
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ཕྱག་རྒྱས་ྱིན་བརླབས་ནས༔ སྐྱབས་གནས་དམ་པ་དྷཱཀྐེའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ 
ྭ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའེ་ངང་ཉིེད་ལས༔ འགག་མེད་ཀུན་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐ༔ ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་སྤྲལ་སྐུས་གཞན་དོན་མཛདཿ སྐུ་གསུམ་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དུས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་སྤྱན་གསུམ་མེ་ལྟར་འབར༔ ཡེ་ཤིས་ལྔ་ལྡན་དབུ་ལ་ཐོད་ལྔས་བརྒྱན༔ སྐུ་ལྔ་རབ་རྫོགས་ཡེ་ ༦ཨ 
། ཤིས་མཁའ་འགྲོ་མ༔ གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གཞན་ཡང་རིགས་བཞིེ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲལ་པ་ན༔ ཀུན་ལ་རྣམ་སྤྲལ་དབྱེ་བ་དཔག་ 
མེད་སྟོན༔ ཕྲིན་ལས་བཞེ་བསྒྲབ་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་བསྒྲལ༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ་བ་ནི༔ ཨོ་བུྡྷ་དྷཱ་ཀི་ནི་ 





° ཤཿ 


ྦ ཧེ བཛྲ་ཝརྫ་ནི་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཅེས་སྒྲབ་པའི་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ་འབད་པར་བྱ༔ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཛཱཾ༔ རྩ་བའི་སྒྲབ་པའོ༔ ལས་སྦྱོར་ནི༔ མ་ཧ་རི་ 
¦ ནི་ས་རཱ་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ༔ ཞེས་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་ནིཿ ཐུགས་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ 
པ མཉེ ས་མཆོད་ འབུལཿ ཚུར་ འདུས་དངོས་གྲུབ ་བྲོབ་ར ར་བརྡཌ།ཿ བར་དུ་སྣ ང་སྲིད་ལྷ་ འདྲེ་མི་གསུམ་ལ་སོགས་ རང་གིས་གང་ འདོད་ཐ མས་ཅད་རིག་པའི་མདས་བསྣུན་ ལ་དགུག་ག ཞུག་བསྟེམ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ 2 ¬ 


དེ་ནས་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ནི༔ སྒྲབ་ཁང་དུ་དྲེ་བཟང་པོ་འཐུལ་བ༔ འོད་ཟུག་པ་དང་༔ བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་མང་ཕོས་ཕྱག་ཕུལ་ཞིང་ཟས་ནོར་བྱིན་པ་དང་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་དེ་རྣམས་ཐུན་མོང་ངོ་༔ མཆོག་གིི་གྲུབ་ 
རྟགས་ནི༔ དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་༔ བཙུན་པ་དགེ་བསྟེན་མའི་ཚུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་དང་༔ མངོན་སུམ་དུ་ཞལ་མཇལ༔ ལུང་བསྟན་པ་དང་༔ རྟགས་དེ་རྣམས་འབྱུང་ངོ་༔ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ 
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གནད་ཀྱི་གདམས་པའོ༔ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱཿ གཏེརརྒྱོ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ 
བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་མེད་རོལ་པ་རྩལ་གྱིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


9ཧག༨ཤ9ྱསཿ 


164 


ྦ ཡོ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཕག་མོའི་དབང་ཆོག་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུགས་བཞུགས་སོ། ཧྷཧཏྐའྤ་ཞཐ།༔ དམིགས་མེད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡང་ཟབ་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཡེ་དམ་ཁག་མོའི་དབང་ཆོག་འདི་བཞེན་ནོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་གཞུང་བཞེན་བྱ༔ དེ་ནས་གཞུང་ལ་བསྟོད་པ་བཟླས་པ་བསྟེན་པ་རྣམས་ལ་འབད༔ 
དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམ་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ལ་འཁོད༔ སྐྱབས་སེམས་སོགས་ལས་བྱང་བཞིན་ཕོག༔ དེ་ནས་ཆོས་བཤད༔ མཐཱལ་ཕུལ༔ གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ ཅེ ོ་ 
' ཉདཿ བདག་ཅག་འཁོར་བའི་བཅོན་རར་ཚུདཿ འདི་ལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུ༔ བླ་མས་འདི་ 
སྐད་གསུངས ཨེ་མ་བུ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཅི་ཞེག་བྱ༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར༔ འཇུག་པའི་སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན༔ བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེ་འགའ་ 





ཿ *- ¬།* ཀཀ "= ལ་ལ ༡ བ་བ" བ་ ༽་ངབ་ར།"ལ།བ་།༠ ་འི་པའི་ལྡན་ད་འརི་སྲང་ཞར།ཿ ,༢. རྐར ལ་ག ་་ཀ། ¬ རོ་བ་། 
ཅམཿ གསང་སྔགས་དམ ཚིག་བསྲུང་ནུས་སམ༔ འགྲ དན་རྒྱ་ཆེན བྱེད་ནུས་སམ༔ ཞེས་དྲ་བའེ་ལན་དུ་འད་སྐད་ཞུས བདག་ན་རགས་ཀྱ་བུ་གཅག་པ༔ སྔན 
¦ སྦྱངས་ལས་འཕྲ་ཅན་ཡན་ན༔ གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་དབང་གིས་བསྲུང་༔ ཐུགས་རྗེས་དགངས་ལ་དབང་བསྐྲར་ཞུ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུ༔ བླ་མས་འདེ་སྐད་གསུངས༔ 
 དེ་ནས་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་ཞིང་དམ་བཅའ་བྱའོ༔ དེ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧཱཾ་ཧྲ༔ཿ བུམ་པ་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་གཞལ་ཡས་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་ཕག་མོའི་ལྷ་ཚོགས་བུམ་ཆུའུ་ £ 
/ གས་བ ཧཱུཧྲཾཿ ཐུམ་པ་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱེངས་གཞལ་ཡས་ན ལྡན་ཕག་མོའེ་ལྟ་ཚོགས་བུམ་ཆུའ་ ཛཾ 
ངོ་བོར་གསལ༔ སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུ་ཁྱོད་རྒྱལ་ཡུམ་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཅྩ་སྔགས་ཤམ་བུརཿ ཀྭ་ཡ་སདྡཾ་ཨོཾ་ཨོ༔ ཐྷནྟ་མགྲིན་ 


༦ 


པར་བཞག་ལཿ ཧཱུཾཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཚན་ལྡན་ཀ་པཱ་ལར༔ དཀར་དམར་བྱང་སེམས་བཅུད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བལྟམས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 





ཛི བརཿ ངག་སྒྲིབ་ཀུན་དག་རྒྱལ་ཡུམ་གསུང་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར༔ ལཱཀ་སིདྡྷི་ཨཱ་ཨཱཿ དེ་ནས་མེ་ལོང་སྨིནཱ་ར་སྙིང་གར་བཞག་ལ༔ 
¦ དཿ མེ་ལོང་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ངང་༔ ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་ཡུམ་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ བུ་ཁྱོད་རྒྱལ་ཡུམ་མཆོག་ 
གི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྣང་སྟོང་འཛིན་མེད་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ནི༔ ཤེལ་ཕྲེང་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལ་བསྟན་ཅིང་༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ རང་རིག་རང་གསལ་ ྲེ - 
 གནས་པ་འདིཿ དེ་ནཾ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའོ༔ རང་རིག་རང་གསལ་འགག་མེད་འདི༔ དེ་བཞེན་བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་ཕག་མོའོ༔ རང་རིག་མ་བཅོས་ 


ལྷུན་གྲབ་འདི༔ དེ་བཞེན་བཅོམ་ལྡན་པདྨ་ཕག་མོའོ༔ རང་རིག་སྐྱེ་འགག་བྲལ་བ་འདི༔ དེ་བཞེན་བཅོམ་ལྡན་ཀླར་ལག་མོའོ༔ རང་རིག་དམིགས་མེད་ 





སྤྲོས་བྲལ་འདི༔ཿ བཅོམ་ལྡན་ཆོས་དཔབྱིངས་ཕག་མོའོ༔ རང་རིག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འདི༔ཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའོ༔ མཁའ་འགྲོ་པ དྲྭ་འཁྱིལ་བའི་བྷ་ག་ 
ལཿ ཐབས་མཆོག་རིག་པ་སྐུར་གནས་ཤིང་༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་གསལ་སྟོང་ཆོས་སྐུར་གྲོལ༔ རྩོལ་སྒྲབ་རྟག་ཆད་འཛིན་གྲུབ་ཀུན་བྲལ་ཞེང་༔ ཡེ་ 
ནས་རྣམ་དག་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ རང་བྱུང་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཤིས་པ་བརྗོད༔ མེ་ཏོག་འཐོར༔ རྡེས་ཆོག་སྤྱི་མཐུན་བྱཿ པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་ཡང་གསང་བླ་མེད་འདཾཿ ཤུ 
རྗེ་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བུད་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ཁོ་མོའི་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་མ་འོངས་འགྲོ་ཀུན་རང་གྲོལ་ཤོག༔ དམ་ཆོས་འདེ་རྣམས་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་ཀྱི་ 

བར་དུ་མ་རྫོགས་སོཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉེན་རྒྱཿ དྷ་ཐིམཿ གཞབཱཧཱཏཱཔྙ༔ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 
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རྨུ ཉཿ ཟབ་གཟང་བླ་ན་མེད་པ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ལ 
༢: 


ཟུས ག་འཛིན་འདུས་པ་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་༔ 


=) 
84 ༨༩ 
ཟུ # ༤ˆ༨ ༨ 


༦ 
༤༨ ༤ ༨ ༨ ༨༤ 
རོར གྱ་ནར་བུ་རན་པ ་ཆེཿ ནོ ར་བུ་པད་མ འི་ ལྡོ < 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཞྲ་9།ཞཧྲ2ཟླ་ཊླབ།གླ།བཾབྟ༔ 
རིག་རྩ ལ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཚོགས༔ སྣང་གྲགས་མ་ ལུས་ 


སྒྲོལ་འདོད་དད་བརྩོ: ན་གྱིས༔ ཟབ་གསང་བླ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 





༣༣༦ 2 རའ? འུ ནཱ '/#. 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 





༤, རོ ༢ ༡-༡-༡ཀཀ༡༤། 2 ཤན རརར སཔ 
འོད་གསལ་རྡོར་ཞེང་དག་པའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས༔ ཡེ་ནས 


མཉམ་ཉིད་དྭངས་མ་སྒུ་འཕྲུལ་ལྷ༔ ཉག་གཅིག་མཐའ་བྲལ་ 









བའི་ཐུགས་ཀློང་དུད མཉམ་རྗོགས་བདེ་བླག་འོད་སྐུར་ 


ཟབ་པའི་ལམ་བཟང་འདིཿ ད་ལྟ་བཟང་མོ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་ 





༼ཌེཌིཌོ་ཌོད་ད་ོ 
སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཧིཿ བན་གྲོགས་ལྔར་གདམས༔ སྤེལ་ 
རྔ་ཡབ་གླིང་གཤེགས་ལོ་ནི་བརྒྱད་བརྒྱ་ལྷག༔ དགུ་བརྒྱར་ཉེ་ 


ལས་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོའེ་སྐྱེས་བུ་མེ་ཁམས་ཡོས་ 


སྐྱེས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་༔ ཚེ་ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


༨༧ ༨༩༤ 


བའི་གནས་མེད་ཉམས་ལོང་རྡོ་རྗེའིཀློང་སྒྲོམ་སྦོས༔ ང་ཉིད་ 
ཚ་་སྤལསྙང་གི་བུ་མཆོག་ནི༔ ཁྲི་སྲོང་སྐྱ་བ་སེང་ཆེན་གདུང་ 


བུའི་ལོ༔ སྐལ་ལྡན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པར་ལྡན་དེས་འདི་རྙེད་ནས༔ 
གཅིག་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀློང་དུ༔ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྐལ་གསུམ་འོད་སྐུ་མཁའ་སྤྱོད་ཚེ་འཕོས་ཚེ༔ རང་རིག་ཡེ་གྲོལ་རིག་འཛིན་བླ་མར་ཨེ་མ་ཧོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཡན་ལག་བཅུ་པ་དང་༔ བཀའ་བསྒོ་མཚམས་བཅད་བརྡ་སྐོ་བརྡ་ 
ཕྱག ་འཆལ་དང་དམ་བཅའ་བཟུང་༔ བཤ གས་སྦྱངས་རང་གསལ་གདངབ་པ ་བྱིན་འབེབས་མཆོད་བྱིན་རླབས༔ སྙན་གསན་དབབ་དང་སྟོད་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅུ་གསུམ་མོ༔ རའ ཇྡོ་རྭ་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ༔ དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་བར༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་མི་ཟད་དངོས་གྲུབ་གཏེར་ཆེན་པོ༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྣམས་ པེ 
ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་དོན་མཛད་པའི༔ ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ 
མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ བརྩེ་བས་གྲོགས་མཛད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ སྐངས་ཆས་མཐར་ཕྱིན་སྤོབས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ 
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ཧཾཿ ཕྱིན་ནས༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཡིག་འབྲུའི་ཚོགས་སུ་གསུང་སྤྲལ་ 
པའིཿ འདོད་བྲལ་བདེ་སྟེར་དམ་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རླབས་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི༔ འགྲན་བྲལ་མཉམ་མེད་དགེ་ 
འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གདུལ་བྱ་འདུལ་ཕྱིར་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབ་མཛད་པའི༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ གཉིས་ £ 
པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནིཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ བདག་ན་དུས་འདེ་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མཆིས་ཀྱི་བར༔ འགྲོ་དྲུག་མ་ལུས་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་བདག་གྱུར་ཅིག༔ བདག་ 
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དག་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གསུམ་པ་ཡན་ལག་བཅུ་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བདག་ 
¦ གི་གདུང་བ་དྲག་པོས་སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ གདལ་ཁྱབ་མཁའ་ལ་འཇའ་སྤྲིན་ལྟ་བུར་ 
ཧི གཏིབས་བཞེན་གཤེགས༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་ཀུན༔ བར་སྣང་ཆར་ཆེན་རྒྱུན་འབབ་ལྟ་བུར་མུར་དུ་གཤེགས༔ བསྟན་ ངར ¬ 
% སྲུང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ ས་ལ་གནས་པའི་ཉི་རྡུལ་འཁྲིགས་བཞེན་མུར་དུ་གཤེགས༔ འགྲོ་དོན་རྒྱུད་བསྒུལ་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕན་ལག་གོཿ ཨེ་ 
མ་ཧོ༔ རང་བྱུང་རིན་ཆེན་འོད་འབར་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རཏཏྣ་བེཌུར་ལྔ་ལྡན་རྟག་བརྟན་གདལ་ཁྱབ་ལ༔ དི་མེད་པད་སྡོང་ཉེ་ཟླ་བམ་ཆེན་བརྙེགས་ 





.1 


}‰ 


མ་་ 


ྦ པའི་སྟེང་༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་འཛུམ་བཞད་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ གཉིས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཡན་ལག་གོཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡེ་ 
ཤེས་དལ་དབུས་སྟོན་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ བདག་གིས་རེ་ལྟོས་གཅག་པུའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ 
བཱ རྣམས༔ འཁོར་དང་བཅས་ ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ༔ གསུམ་པ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ མཆོད་འབུལ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱི་མཆོད་རྣམ་ལྔ་ཀུན་ཚང་མཆོད་ ¦ - 
„ སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ ཡིད་འོང་གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་མཐར་སོན་རྩེར༔ དགྱེས་སྦྱོར་ 
དང་བཅས་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བཤི་པ་མཆོད་འབུལ་གྱི་ཡན་ལག་གོ༔ བཤགས་པ་ནི༔ ཧོཿ བདག་ཅག་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ 





གྱིས༔ གྲངས་མེད་དུས་ནས་སྒོ་གསུམ་སྡིག་སྒྲིབ་ཅི་བསགས་པ༔ རང་བཞེན་བཅས་དང་འགལ་བའི་ཉེས་སྐྱོན་མ་ལུས་པ༔ ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རིག་འཛིན་ 
བྲ་མའི་ སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ ལྔ་པ་སྒོ་གསུམ་སྡིག་པའི་ལས་གྱུར་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་གོ༔ རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སོ་སྐྱེས་ཉན་རང་ འཕགས་ཚོགས་ལམ་ཞུགས་ བརར་ 
ཅད་སོགསཿ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས༔ དུས་གསུམ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལཿ ཁ་གཏིང་མེད་ ང 
པར་དད་པས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ འབུལ༔ དྲུག་པ་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་ནིཿ ཨེ་མ་ཧོཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ 
དགོངས༔ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་མ་རིག་ལས་དང་རྐྱེན་དབང་གེས༔ མ་རིག་འཁྲུལ་པས་ཆོས་ཕོངས་མུན་འཐར་འཁྱམས་གྱུར་པས༔ ཐེག་གསུམ་བླ་མེད་ 
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ྫ ༦/༽ རྡོ་སྙིང་ཆོས་ འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ༔ བཅུནཔ་ཆས་ཀི་འཁོར་ལོབསྐོར་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ གང་ཞེག་ 
རྨོངས་པས་གདུལ་བྱའི་སྤྱོད་པ་ཐུགས་ཆད་ཅང་༔ དུས་ཡོལ་ཟག་མེད་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་གཞན་རྣམས་སུ༔ གཤེགས་པར་དགོངས་པའི་རིག་འཛིན་སྐྱེས་ 

ཏྱ འཇིག་བྲ ལ་འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་འབྲ ལ་མེད་བརྟན་བ ཞུགས་གསོ 2 བརྒྱད་པ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ དགེ་རྩ་བླ་མེད་དུ་བསྔོ་ ལེ -་ 
རཿ (2 ལ་ས ༠༡༡ ༡ཀཡ་ར།་ཀ ཡི་ལང <ཤབར་བཀ།་ ༡ ད།"༡ཀེ་ ཀ་ར" ཀ་ཤ གང་བ བབ 2 -༡¬¬--¬-‹ 

བ་ནི ླ ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་སོགས་དགེ་ཚོགས་བྱགྱིས་དང བགྱིས གྱུར ཇི སྟེད་ཀུན༔ མི ཟད་ ཟག་བྲལ་བདེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ཚིམ་ཕྱིར་དུ༔ ཀུན་བཟང་ཐོད 

ཕྲེང་ རེག་ འཛིན ཐུག ས་ཀློང་བདེ་ བླག་བསྒྱུར༔ འཁོ ར་ག སུམ་མ་ད རཾ ག ས་ཀུན་བཟང་ཡ ངར་ར། འེ་ཀློང་དུ་བསྔོ༔ དགུ་པ་རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་ རྩ་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བའི་ 
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སིད་ལའ་དཿབ་ཟོ་ཆཅན་ཁད་ཆམོའ་ཀྲོང་དྲ་རདཿ བར་ 
ར་ཤ ༨༤ " ཁེ །༼ཀ༽ ཁ་ ། ག་། ༣ ༡ཀག།པ་ '་རྲང་གན་ ༥༢བལ་སླྙྲང་དཿ པའ ཉབ ཟ་ཆུན་ཁཡྱུད་མའ་ཀླང་དུ་ཆུད 

ཡན་ལག་གཿ འབས་བུ་རོགས་སངས་རྒྱས་གསལ་ནིཿ ཧོཿ བདག་སོགས་མ་རག་ལས་ངན་རྐྱེན་དབང་འཁྲུལ་སྣང་དུ་ རི་ རར་ྲལ་ ན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀློང་བདེ་ 
འི་ངྲས་མེད་འགྲོ་པ་ཁྲམས་གྲསམ་རྲིགས་དག་ཚོགས༔ སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་རོ མུར་དུ་སྐེམ་བྱས་ནས༔ ་ རྭ རྒྱལ་བས་དབང་བསྐར་ཁ ¬ 
པའ དུས མེད (འབྲ པ ཁྲམས བསུམ བ། དྲུག པ སཾ་ཾཾ བཞི་པ་བགེ ས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི༔ ཧཾཿ དུས་གསུམ རྒྱལ སས དབང་བསྐུར ཡཿ 
ལོ ྱ བཅུ་པ་རང་རིག་ འགྱུར་མེད་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཐུགས་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་པའི ཡན ལག གཿ པ ༨ ༤ ཌང་། "་ རོ ༡ © གཾ ས་ ང་པོ་ དོན་ 
དས དྲག་མ་ཧྭ་གུ་རུརྟམགྲིན་རྒྱལ་པོའི་སྒུཿ གཏུམ་ཆེན་ཟིལ་གནོན་དྲགས་པོས་རྟ་སྐད་རྔམ་སྒྲ་སྒྲོག༔ མ་རུངས་འབྱུང་པོ་གདོན 
ཀཱ རིགས་བདག་ཧེ་རུ་ཀཿ དཔང་དྲག་མ་ཧྭགགུརུཏ ཕྭན་རྒྱ འུ .=འ༽. བྱ ་འཇི རྟེ ་མ་ལུས་འདུལ་མཛད་པ༔ མཐུ་སྟོབས་རྩལ་གྱེས་ 
བགེགས་མ་ལུས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ རྣ་པཕྩི་མཚམས་བཅད་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་འཇིག་རྟེན 





ཧིཿ གདོན་བགེགས་མ་ལུས་ཀུན་འཇོམས་པ༔ རྒྱལ་སྲས་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞེ་པོ༔ རང་བྱུང་གནས་འདེར་ཕྱི་མཚམས་སྲང་བའི་ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲབ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་ཡིས༔ ཕྱོགས་བཞེའེ་གདོན་བགེགས་མཚམས་གཅོད་བསྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀོ་ཏ་མ་ཧྭཱ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ཏྱིང་རྟཀ་རྟཀ་བྷེ་རུ་ཏ་ཀ་བྷེ་རུ་བྷཀྟེ་བྷེ་ ཤར་མ་ན་སྦར་བར་རྟཀ་རྟཀ་ཧཱཾཿ གསང་མཚམས་ནིཿ ཧཾཿ ང་ནི་ཡེ་རྫོགས་བགེགས་དཔུང་ཀུན་ ངཿ དཿ 
འཇོམས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ གར་དགུ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་མེ ་དཔུང་འབར༔ གནམ་ལྕ གས་འཁོ་ ར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ཤུགས་འཁོ ར་སྡིག་ནག་འཕྲོས༔ རབ་ 
གཏུམ་ཁ་ན ས་མེ་འབ ར་མཚོན ་ཆའི་ཐོག ་སེར་ཕབ༔ ལོ། ག ་འདྲེན ་ཤུ་ལེ ་གདོན ་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་རྡུལ ་དུ་རློག༔ གནོད་བྱེད་བདུད་སྡེ ་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ 
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མཚམས་གཅོད་ཅིག༔ ( ཧཱུཾ་སརྦ་མ་ཧུ་གུ་རུཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ཡུ་ཧཱ་ལུ་ཛུ་བཛྲ་ཡཀྲ་རཀཏཿ གནོད་བྱེད་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོའི་སྲོག་སྟིང་ལ་སརྦ་ཤ་ཏཱུ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
དགཔ ཧཱཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་རྡོརྗེ་སྙིང་པོའི་ཞིང་དུ་གདལ༔ སྣང་གྲགས་མ་ལུས་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔ མ་རིག་འཁྲུལ་ 
པས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་མ་མཐོང་༔ རང་རིག་རང་གསལ་ཀ་དག་ལུན་གྲུབ་བརྡ་སྒོ་དབྱེ ཏུནཔ་བྲ་ཕག་འཚལ་བི༔ ཱ་ིཿ ཡེ་གྲོལ་ཀ་དག་ཀུན་བཟང་ ཏེ 
རང་བུང་སྟྙང་པའ་དནཿ མ་རག་ལག་རྟག་བག་ཚགས་འབྲུལ་པའ་ཀྐྱན་དཔང་གསཿ ཡ་ནས་རང་བུང་ཤུན་གཟགས་རྒྱལ་པའ་དན་མ་མང་ལཿ རག་རྟང་ 
བརྒྱད་པ་དམ་བཅའ་བཟུང་བ་ནིཿ ཧཾཿ ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔ སྲིད་ 
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དབྱེར་མེད་ཀློང་ཡངས་གདལ་བས་ཕྱག་བཀགྱིའོ༔ 
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> ཾ ཞི་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་མཁའ་ཀློང་ལས༔ རང་རིག་རང་བྱུང་འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ ླ ཡེ་ནས་རང་བྱུང་རིག་ 
ཤི འཛིན་ལྷ་ཚོགས་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ དགུ་པ་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཾཿ གྲུབ་པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དབྱིངས་རག་བྱུར་འདྲེས་མ་ 
རིག་ལས་དབང་ཅི་བགྱིས་པ༔ ཀ་དག་རིག་གདངས་རྣམ་དག་རིག་འཛིན་ཞི་ཁྲོ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་ཆོས་དབྱིངས་རིག་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ཀློང་དུ་བཤགས༔ བཅུ་པ་རར་ © 
གསལ་གདབ་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་བླ་མེད་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཡེ་ནས་མཉམ་རྫོགས་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་འཇའ་ཤར་ལྟར༔ ཡེ་ 


༢༡༤ མ་པ 


=, བཤ ཿ ཿ ཿ ༤༡ " ༡ ཿ ཿ ཿ བ་ ༤ "ཀཀ ང་ཀ ཌ།" རག་བ ༼ཀ ཌེ ཀས ༡ ་།" རང #.ˆ; 
ནས་རང་རིག་རྩལ་རྫོགས་འཇའ་ཐིག་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ རིག རྙང དབྱར མེད ཡེ གའ གུན བཟང་རང གསལ བགདཔཿ བྱད་གཅག་པ་བྱན་འབབཔས་པ་ནཿ༔ ཧྭཱ་ཤཱཿ 





ཆོ: 
ྨ་ 


འཛིན་འདུས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་རྫས་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿཤཱ༔ མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཐཱ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཧཱཱཾ་ཧྲིཿཤཱ༔ ཕྱི་ནང་གསང་ 
མཆོད་སོགས༔ བྱརུ་གསུམ་པ་སྟན་གསན་དབབ་པ་ནིཿ ཀྱེ་ཀྱེ༔ འགྲོ་མགོན་བླ་མ་ཀུན་བཟང་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ཚོགས༔ 


ས་དབྱིངས་ རྣམ་དག་ ལྷུན ་གུབ་རྡོ་རྗེ་ སྟིང་ པོའི་ཞིང་༔ ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་འོད་ཕུང་འབར༔ རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ 
ལ་ལཿ སྒྲབ་སྡེ་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་གཟི་བྱིན་ཕོབ༔ བཅུ་གཉས་པ་བྱིནརིས་བརླབས་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་བྷནྣ་གདལ་ཁུབ་ཡངས་ 
པ པའི་ནང་༔ མ་ རིག ་བུར་ འདེའི་ དྲག་ གདོན་ བགེགས་ ཚོགས་ དབྱིངས་ བསྒྲལ་ བའིཿ རིག་ གྲོལ་སྨན་ རག ་དཔལ་ གཏོར་ འོད་ཕུང་ ལྡེམས་ སེ་ 'ལྡེམ༔ བླ མ།་ རིག་ 
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༢. ༣. རབ 


༅ ཧིཿ བདེ་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ནས་དགྱེས་པས་སྟན་གསོལ་ལ༔ ཞལ་བཞེས་དགྱེས་དགོངས་སྒུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ བཛྲ་ས་ 
ྭ མ་ཡཱ་ཅིཏྟ་ས ངད རྨ་ཨཱ་ཡུ་ ཤི་ཨ་བྷི་ཏིཧཱདུ་མཾ༔ སྟོད་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅུ་གསུམ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེ རྩེགས་ ཕོ་བྲང་ བསྐྱེདཿ བརྟེན་བྱེ བྱེད་ལྷ་ བསྐྱེད་ དབང་བསྐུར་སྦྱན་ 
འདྲེན་དང་༔ བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བསྟེན་སྒྲབ་དང་༔ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་བར་གྱི་ལས་རིམ་བཅུ་གཅིག་བསྟན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནི༔ ནཿ འདི་ 
ྣ ལྟར་གཟུང་བའི་འཛིན་སེམས་མ་འགགས་སྤྲོས་བྲལ་ལས༔ དུ་མར་ སྣང་བ་ འདི་ནི་རང་ བྱུང་ཡེ ཤེས་ ཏེཿ སྣང་བ བའི་ དུས་ནས་ངོ་བོ་མ་འགགས ་སྟོང་ པའི་ངང་༔ 
སྐྱེ་མེད་ཆོས་ ཀི་ དབྱིངས་ ཉེད་ སྤྲོས་ དང་བྲལ་བ་གནས༔ སྣང་གྲགས་ དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི ན་བདེ་བ་ཆེ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ཛྟ་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ ཀོའུ་ ཧཾཿ 
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དེ་ལྟར་མ་བཅོས་སོ་མར་གནས་པའི་གསལ་མདངས་ལསཿ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱམས་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ལྔ༔ སོ་སོར་མ་འདྲེས་ལྔ་ལྡན་རང་རིག་ས་ལེར་ 
མཐོང་༔ གསལ་ཚོགས་སྣང་བ་མ་འགགས་རང་རིག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཨ་དྷརྨཱ་དྷཱ་ཏུ་ཙཀྐུ་མཏལ་ཨ༔ རང་མདངས་གཉིས་འཛིན་མ་རིག་འབྲུལ་སྣང་ 
ཁོར་བའི་རྒྱུ༔ མ་རིག་ཡུལ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་བརྟས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ༔ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་འགྲོ་དྲུག་མ་ཡལུས་དྲང་བའི་ཕྱིར༔ ཨཿྲི་དམར་གསལ་རབ་འབར་ ཅཅ ¬ 
¦ད འི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེན༔ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངང་ལས་མ་འགགས་ས་ལེར་གསལ༔ གདལ་ཁྱབ་ཀློང་ལས་སྐར་ཆེན་ཤར་བ་ཇི་བཞེན་དུ༔ བདག་ 
ད་ཐུགས་རྗེའི་རིག་རྩལ་ཀློང་ནས་སྐུར་བཞེངས་པ༔ རིག་འཛིན་རྒུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འབྲིལ་སྦྱོར་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྭའ རྣམ་རོལ་པདྨ་གར་དབང་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ ཨོཾ་བོ་ 
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> ཧཿ དྷི་ཅིཏྟ་ བརྲ་ཛཱུ༔ གཉིས་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་ དག་ པ་རྣམ་ དག་ ་རང་བྱུང་ འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཨེཿཡཾ་ར་སུམ་ཀེ་ར་བྷཱ༔ 


ཡེ་ཤེས་ འཇའ་ཟེར་ལྔ་ལྡན དྭངས་མ་ཐིག་ལེ་ཡི༔ གསུམ་པ་བརྟེན་པ་གཞལ་ཡས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཀླང་དཀྱིལ་བྷུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན ་གཞལ་ཡ 'ང།་ ཁང་༔ ལྷུན་གྲུབ་ངོ་མཚར་ 


རྨད་བྱུང་བཀྲ་རྟགས་དུ་མས་བརྒྱན༔ འཁོར་ཡུག་འཇའ་ཐིག་རྡོ་རྗེ་ལྔ་ལྡན་མེ་དཔུང་འཁྱིལ༔ ཕྱོགས་བཏུ་རྡུལ་སྟེད་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་མ་ལུས་རྫོགས༔ རང་ 
བྱུང་རྣམ་དག་ འཇིག་ བྲལ་ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་དབུས༔ བཞི་པ་རྟེན་བྱེད་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ དལ་དབུས་ འཇིག་མེད་སེང་ཁྲི་པད་མ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧྲ ལས་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
གཅོ་མཆོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ན༔ པདྨ་རྣམ་རོལ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་འཇིག་བྲལ་རྩལ༔ དམར་དཀར་སྔོ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཁྲོ་འཛུམ་བཞད༔ ཐོད་ 


185 


རཿ  རིག་སྟང་དབེར་མད་ྡ་ེ་དྲལ་ཁུཐུགས་ཀར་འཛནཿ གཡས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་གསེར་གྱི་བུམ་པ་གྲི་གུག་འཛིན༔ གཡོན་གྱི་ཕྱག་གཉེས་བྷན་ཁྲག་ 
་རེ་ གསུམ་ གདེངས༔ རྟག་ཆད་མཐའ་ གྲོལ་ཞབས་ བཞེས་ བདུད་ བཞེ་ དཔུང་ ཚོགས་ གནོན༔ རཏྣ་རུས་ པའི་ རྒྱན་དྲུག་དར་དཔྱངས ཤམ ་བབས་ གསོལཿ $ ¬ 
་པང་ གཡོན་ ཨཿལས་བདེ་གསང་མཁའ་ སྤྱོད མཿ དམར་ གསལ་ མ།ཁར་ གཟིགས་ ཡཁབ་ཀྱི་ ཀི་རྐེད་ འཁྲེལ་ ལྡགས་ འཇིབས་པཿ གཡས་པས ་ཐོད་རྔ་ མཁར་ དཀྲོལ་ 
ཡོན་ པས་བྷན་ཁྲག ་སྟོབ༔ གཅེར་ བུ་སྐྲ་ གོལ་ ཕག་ཞལ་ མཐིང་ནག་ ངུ་སྒྲ ་སྒྲོག༔ རྣཏ་དར་ཤམ་ མེ་ལོང་རུུས་པའི་ རྒྱན་དྲུག་ མཛེས༔ ཡབ་ཀྱི་ གནས་ 
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„ ཧིཿ བཞིར་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་སྡེ་བཞི་དང་༔ ཡུམ་གྱི་གནས་བཞིར་མཁའ་སྦྱོད་དྷཱ་ཀི་སྡེ་བཞི་གསལ༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་འདུ་ 
འབྲལ་མེད་པའི་ལྷ༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལུས་པ༔ ཡབ་ཡུམ་རྩ་ཁམས་བ་སྤུ་ཐིག་ལེའི་འོད་ཀློང་དུ༔ གྲངས་མེད་ཏིལ་གྱི་གོང་ 
ྣ བུ་ཁ་ཕྱེས་ལྟ་བུར་གསལ༔ རང་འོད་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་གཟི་བྱིན་འོད་འབར་མཚན་དཔེར་ལྡན༔ སྤྱི་གཙུག་ $ 
‹ པད་མ་ཉེ་ཟླ་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འོད་འབར་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ གཅེར་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་རོལ་པའི་སྟབས་སུ་བཞུགས༔ 


ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་གདེངས་ངོམ་བྟནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ལྷ་ལྕམ་མན་ད་དམར་གསལ་ཕབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་བྷན་ཁྲག་མགུལ་འཁུད་ཡབ་ 





ལྗྔགས་འཇིབས༔ གཉིས་མེད་རིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་དར་ཟབ་ན་བཟའ་ཀླབས༔ དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་པད་མ་འཇའ་ཐིག་འོད་དཀྱིལ་ཀློང་༔ རིག་འཛིན་ཀུན་གཙོ་ 
¦ ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་པད་མ་འབྱུང་༔ པད་དཀར་རྒྱས་འདྲའི་ཞལ་མངའ་ཁྲོ་འཛུམ་མདངས་ལྡན་པ༔ ཕོད་ཁ་བེར་ཕྱམ་ཆོས་གོས་དམར་པོ་ཧ་རི་གསོལ༔ ཆོས་ 
༨ སྐུ་སྐྱེ་མེད་རྟག་བརྟན་དར་ཤ མ་དཀར་པོ་ཀླབས༔ དབུ་ལ་ལྡེམ་ཞུ་མཐོང་གྲོལ་སྒྲོ་དར་ཉེ་ཟླས་མཛེས༔ ཟུང་འཇུག་བརྡ་རྟགས་རྡོ་རྗེ་བྷནྡྲ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཞབས་ ©$ 
ྣ གཉིས་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་སྟབས་སུ་བཞུགས༔ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་མཚོ་རྒྱལ་འཁྲིལ༔ དཀར་དམར་ཕྱག་གཉེས་མགུལ་འཁུུད་ 
ཡབ་ཀྱི་ལྗགས་འཇིབས་པ༔ གསེར་གྱི་ཌཱ་རུ་མཁར་དཀྲོལ་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ༔ རྣཏ་རུས་རྒྱན་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་ན་བཟའ་ཀླབས༔ ཡེ་ཤེས་རང་ 





རོ གསལ་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་༔ རིགས་བརྒྱའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུ་རུ་བསྐྱེད༔ དེའི་སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླ་ཐིག་ 
ལེའི་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ གདོད་མའི་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར་བ་སྐུ་མདོག་མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་མཉམ་བཞག་བཟང་མོ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ༔ དེ་ཡི་གཡས་སུ་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ མཐིང་གསལ་རྡོ་དྲིལ་སྐྱིལ་ཀླང་བདག་མེད་ཡུམ་དང་འཁྲིལ༔ གཡོན་དུ་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བ་མཐིང་གསལ་ཡུམ་དང་ 2 
འཁྲེལ༔ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན༔ མདུན་དུ་རྣམ་སྣང་གངས་ཆེན་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ དེ་ཡི་འཁོར་དུ་འཇའ་ཐིག་ 
འོད་ཕུང་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ མགོན་མཆོག་དྲུག་ཧུ་རྩ་གཉིས་སངས་རྒྱས་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་༔ མངོན་རྫོགས་སྟོན་པ་བཅུ་གསུམ་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ཡུམ༔ བབས་ 
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ཤེས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ཡབ་ཀྱི་ལྗགས་འཇིབས་པ༔ འགྲན་བྲལ་དགོངས་རྒྱུད་བླ་མ་འོད་སྐུའི་ཚོམ་བུར་གསལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་ཕྱོགས་བཞེ་ 
ྭ པླདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་༔ མདུན་དུ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་དཀར་ལ་གསལ༔ ཕྱག་གཉེས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་རང་འོད་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ ལྷོ་རུ་ཀུན་བཟང་རཏྣ་ 
, ཐོད་ཕྲེང་སེར་གསལ་མདངས༔ ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་བཟང་མོར་འཁུུད༔ ནུབ་ཏུ་ཀུན་བཟང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དབང་གི་མདོག༔ ཕྱག་གཉིས་ ཆེ + 
པདྨ་དྲེལ་བུ་བཟང་མོ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ བྱང་དུ་ཀུན་བཟང་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལྗང་གསལ་མདངས༔ ཕྱག་གཉེས་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་བཟང་མོ་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ ཐུགས་ 
ཀར་ཀུན་བཟང་བདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་སྒུག་འོད་འབར༔ ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་དྲེལ་མཛད་བཟང་མོ་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བཞི་ཐབས་ཤེས་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ 





ཤར་དུ་རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་རྡོ་དྲེལ་བསྣམས༔ དཀར་གསལ་ཐོར་གཙུག་ལོངས་སྐྱོད་རྒྱན་རྫོགས་གཟི་བྱིན་འབར༔ ལྟོ་རུ་འཇམ་ 
ད དཔལ་དམར་གསལ་རལ་གྲི་ཕོ་ཏེ་བསྣམས༔ ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ནུབ་ཏུ་སྤྱན་གཟིགས་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་དཀར་དམར་ 
ཞལ ཕྱག་གཉིས་པད་དཀར་ངལ་གསོ་བདེ་རོལ་བཞེངས་མ་སྟབས༔ བྱང་དུ་ཕྱག་རྡོར་སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་འཛུམ་གཟི་འོད་འབར༔ རྫོགས་སྐུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་ ° ¬ 
།དེལ་ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ རང་རང་བདེ་གསང་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་སྦྱོར་ཐབས་འཁུད༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སྣ་ཚོགས་པད་མ་འདབ་དྲུག་སྟེང་༔ འགྲོ་ 


༡༨ 


ཆོ དྲུག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་འགྲོ་འདུལ་ཐུབ་པ་དྲུག༔ དཀར་མཐེང་སེར་སྔོ་དམར་ནག་ཁྲོ་འཛུམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་བསྒུར་ཞེང་གཉིས་མེད་ 


རས 





ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་རིག་འཛིན་ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏནྟ་བཅོ་ 
བརྒྱད་པོ་ཏེ་འཛིན༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་དར་ཐོད་ཟབ་བེར་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེ་དཀར་གསལ་མཛེས་འཛུམ་ལྡན༔ དར་ཐོད་རིན་ 
ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ནུབ་ཕྱོགས་རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སེང་ཧ་དམར་གསལ་བཞད༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་སིགས་མཛུབ་མཁར་སྒྲེང་བྷནྡྲ་འཛིན༔ རི 
བྱང་ཕྱོགས་གྲགས་པ་ཀུན་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གྲགས་པ་གདོང་༔ དམར་སྦུག་རྫོགས་སྐུ་ཕྱག་གཉིས་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་མཛད༔ ཤར་ལྷོར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན་རྩལ༔ མོན་ཁ་རྫོགས་སྐུ་ཕྱག་གཉེས་རྡོ་རྗེ་བུམ་པ་འཛིན༔ ལྷོ་ནུབ་རིག་འཛིན་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་འཛུམ་པའེ་མདངས༔ དཀར་གསལ་ 
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ཧཾཿ རྒྱན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་རོལ་ཐབས་བཞུགས༔ ནུབ་བྱང་པཌ་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཤུནྟ་རཀྟི་ཏ༔ སྐུ་མདོག་ཤ་དཀར་ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་བྷནྡྲ་ 
འཛིན༔ བྱང་ཤར་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དཀར་དམར་ཞལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་གཉིས་ས་གནོན་བྷནྡ་འཛིན༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེ་བདེ་གསང་ 
ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གསང་གྲུབ་ཅུཀར་རྩལ༔ དཀར་གསལ་ཁརྱེ ¬ 
རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ་པའི་མདངས༔ ཤར་ལྟོར་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་སྐུ་ཡི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པ་རྩལ༔ དཀར་སྒྲག་རྡོ་རྗེའི་གསང་གོས་བེ་ཅོན་སྡེཊ་ 
མཛུབ་མཛད༔ ལྷོ་རུ་ཡོན་ཏན་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་བི་མ་ལ་མིཊལོད༔ དཀར་གསལ་ཞེ་འཛུམ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བུམ་པ་འཛིན༔ ལྷོ་ནུབ་མ་མོའི་རིག་འཛིན་ 


༩༣ 
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རྡོ་རྗེ་གསང་འདུས་རྷ་ན་བ་སྣེ་ཏརརྩ་ལ༔ སྐུ་མདོག་མོན་ཁ་ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་བདུད་རྩི་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་གསུང་གི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དབང་སྡུད་རྟག་རྫུན་རྩ ལཿ སྐུ་ 
ྭ མདོག་དམར་གསལ་པདྨའི་གསང་གོས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༔ ནུབ་བྱང་མཆོད་བསྟོད་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐེབས་རཾ་ཐགུ་ཉ་གཤོགས་རྩལ༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཕྱག་ 


སྔགས་རིག་འཛིན་་ི་གརྟརྡོ་རྗེ་ག ཤོག་རྒོད་རྩལ༔ སྐུ་མདོག་མོན་ཁ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་འཛིན༔ ཀུན་ཀྱང་ཟག་མེད་རྣལ་འབྱོར་བདེ་གསང་ཡུམ་དང་ 
འཁྲིལ༔ ཧེ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སྣ་ཚོགས་འདབ་བརྒྱད་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་པད་མ་འབྱུང་གནས་མཐིང་གསལ་རྡོར་དྲིལ་འཛིནཿ བསྟེན་མ་དམར་ 





གསལ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁུད༔ ཤར་ལྟོར་སཾ་བྷ་སྨུག་ནག་རྡོ་རྗེ་བྷནྡྲ་འཛིན༔ བདེ་རྡོར་སེར་གསལ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་ 
ཁུད༔ ལྷོ་རུ་བློ་ལྡན་དཀར་གསལ་ཐོད་རྔ་པད་ཕོར་བསྣམས༔ རྡོར་བཟང་མཐེང་གསལ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ ལྟོ་ནུབ་པད་རྒྱལ་དམར་གསལ་ 
གས་ཀྱུ་བུམ་པ་བསྣམས༔ རྡོར་དབྱིངས་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ ནུབ་ཏུ་ཉི་ཟེར་དམར་སེར་ཉི་ཟེར་ཁ་ཊི་བྣམས༔ ནུས་སྦྱིན་དམར་ ཧཾ 
སྨུག་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀ་སེང་སེར་གསལ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ ཉི་འབར་དམར་གསལ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ 
བྱང་དུ་སེང་སྒྲོག་མཐེང་གསལ་རྡོ་རྗེ་བྷན་ཁྲག་འཛིན༔ དག་རྩལ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁུད༔ བྱང་ཤར་གྲོ་ལོད་དམར་གསལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ 
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ཕུར་འཛིནཿ བདུད་འདུལ་མཐིང་གསལ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་ཡབ་ལ་འཁུད༔ཿ ཐམས་ཅད་དར་ཟབ་རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ༔ ཞབས་རྣམས་ 
མཉམ་ཉིད་ རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས་སུ་བ ཞུགསཿ ཧཱཿ ེཡི་ཕྱི་རིམ་སྣ་ཚོགས་པད་ འདབ་ཉེར་དྲུག་སྟེང་༔ ཤཾ ར་ནས་དྷ་ན་ཏ་ལོ་མཉྫཱ་ཤ ལ་དང་༔ རྭ་ 
ཙ་ཧསྟཾ ་སྲས་མོ་དྲན་པ་ཀླ་རྒྱལ་ དགའཿ ལྷུ ཡི་རྒྱལ་པོ་ དང་ནི ་གནོད་ སྦྱིན་ བྱང་ཆུབ་མོ༔ སྨད་འཚོང་པ་ ར་ནི་ཊ དང་མཁན་པོ་རབ་ སྣང་གསལ༔ ཨོ་ ་རྒྱན་ མཁན་ཅི + 
སྟོ ན་སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་བྱི་མ༔ ཨན་ལོ་ཚ་ཁྱི ཁིའི་སྔ མ་མཁན་སྟོན་ཆེན་པོ་དང་༔ མཚོ་སྐྱེསརྡོརྗེ་ཌོམ་བི བི་པ་དང་དྲེལ་བུ་པ༔ ཀུ་ཀུ་རཱ་ཙ་དྲང་སྲོང་བྷ་ཤི་སྨད་འཚོང་ 
དག ་ཉེད་མ༔ འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ །ཁྱི་ཕྱི་མ་ཡཾ ་བདག་པོ་ཆེན་མོ་དང་༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་བཤེས་གཉེན་ཕྱི་མ་ཀ་མ་ཤྲཱེ་ ཤི་ལ་སྟེ༔ དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་འོད་དང་ 
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ཧཿ ཛཱ་ན་སྲུ་ཏྲ་སོགས༔ ཀུན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཏེ༔ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོག 
( ཟབ་རཏྣ་དར་དཔྱང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ༔ རང་རང་བདེ་རོལ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་དགྱེས་སྦྱོར་འཁྲིལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱ 
, ཡུག་ལ༔ ཤར་ནས་རིམ་བཞེན་དར་ཟབ་ལྟོད་འབོལ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་གསལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ གཟི་བྱིན་རབ་འབར་ཕུར་པ་བུམ་ཐོད་ $8ེ + 
བསྣམས༔ ཚངས་པ་ལྟ་ཡི་མེ་ཏོག་དཀར་གསལ་འཛུམཿ ས་གནོན་མཉམ་བཞག་བུམ་ཐོད་དབང་རྒྱལ་བསྣམས༔ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དམར་གསལ་ཧེ་རུ་ 
= ཀཿ རྡོ་རྗེ་སྡེགས་མཛུབ་མཁར་སྒྲེང་བུམ་ཐོད་བསྣམས༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མོན་ཁ་ཧེ་རུ་ཀ༔ གཟི་བྱིན་མདངས་ལྡན་ཕུར་པ་བུམ་ཐོད་བསྣམས༔ མཆོག་ 


་ཕྱི་རིམ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་འཁོར་ 
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སྦྔལ་བསྒྱར་དྲ་མ་བསྒན༔ ར་ 
རྦུལ་བྱགུ་དུམ་བཅྟནཿ ད 
༥ 

༨ 





དབྱངས་དམར་སྨུག་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པའི་ཆས༔ ཐོད་རྔ་མཁར་དཀྲོལ་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་དཀར་དམར་གཟི་འོད་འབར༔ ཕྱག་གཉིས་ 
རུ་ཀཿ རྡོ་རྗེ་བུམ་ཐོད་གདེངས་ངོམ་ཚུལ་དུ་འཛིན༔ སྐ་བ ་དཔལ་བརྩེགས་སྨུག་འོད་གཟི་བྱིན ་འབརཿ གཡ ས་པས་ས་གནོན་བུམ་ཐོད་གདེངས་ངོམ་བསྣ མས 8 
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-ཤ 


ཧཾཿ ཚུལ༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གདེངས་ངོམ་བསྣམས༔ ཨ་ཙར་དཔལ་དབྱངས་མོན་ཁ་གཟི་འོད་འབར༔ ཐོད་རྔ་མཁར་དཀྲོལ་བུམ་ 
ཐོད་ངོམ་ཐབས་འཛིནཿ ཡེ་ཤེས་དབྱངས་དམར་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པའི་ཚུལ༔ ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་དྲིལ་བུ་གདེངས་ངོམ་བསྣམས༔ སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་དམར་ 
སྨུག་རོལ་ཐབས་འགྱིང་༔ ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་དྲེལ་བུ་མཁའ་ལ་གདེངས༔ རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་སྔགས་འཆང་གསང་གོས་དཀརཿ མོན་ཁ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ $ 
བུ་འཛིནཿ དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་པཁ་གྲུབ་གསང་གོས་དཀརཿ དཀར་གསལ་སྡིགས་མཛུབ་ཕུར་པ་མཁའ་ལ་གདེངས༔ དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་མོན་ཁ་གཟི་འོད་ 
འབརཿ རྡོ་རྗེ་མཁར་གདེངས་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན༔ གྲང་ཆེན་དཔལ་སེང་ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད༔ དམར་སྒུག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གདེངས་ངོམ་འཛིན༔ རྡོ་རྗེ 
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བདུད་འཇོམས་སྔགས་འཆང་གསང་གྲོས་དཀརཿ སྨུག་འོད་རྡོ་རྗེ་གདེངས་ཐབས་ཕུར་པ་གཟིར༔ རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་དཀར་དམར་ཧེ་རུ་ཀཿ ཐོད་རྔ་ 
མཁར་དཀྲོལ་ཕུར་པ་གདེངས་ངོམ་གཟིརཿ༔ ཤུད་པུ་དཔལ་སེང་དམར་སྤུག་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྡེཊ་མཛུབ་མཁར་སྒྲེང་མཉམ་བཞག་བུམ་ཐོད་འཛིན༔ སོག་པོ་ལྟ་ 
དཔལ་སྨུག་ནག་གཟི་འོད་འབར༔ རྡོ་རྗེ་སྡིགས་མཛུབ་བུམ་ཐོད་གདེངས་ངོམ་བསྣམས༔ དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྔགས་འཆང་རོལ་པའི་ཆས༔ དཀར་གསལ་ ཌུ 
རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གདེངས་ཐབས་བསྣམས༔ ལང་གྲོ་དཀོན་མཆོག་སུག་ནག་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་མཁར་གདེངས་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ གཡུ་སྒྲ་སྟིང་པོ་མོན་ཁ་གཟི་ 
བྱིན་འབར༔ ཐོད་རྔ་མཁར་དཀྲོལ་གཡོན་པས་བུམ་ཐོད་ཕྱར༔ དྲན་པ་ནམ་མཁར་དཀར་གསལ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཕྱག་གཉིས་ཕུར་པ་སྡིཊ་མཛུབ་བུམ་ཐོད་བསྣམས༔ 


- 


ཧིཿ རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་མོན་ཁ་གཟི་འོད་འབརཿ རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་སྡེཊ་མཛུབ་ཕུར་པ་གཟིར༔ རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་རྣལ་འབྱོར་གཟི་འོད་འབར༔ 
སྨུག་འོད་རྡོ་རྗེ་སྡིཊ་མཛུབ་བུམ་ཐོད་བསྣམས༔ འོ་བྲན་དབང་ཚྱུག་དམར་སྐྱ་ཧེ་རུ་ཀཿ རྡོ་རྗེ་སྔིཊ་མཛུབ་དྲེལ་བུ་མཁའ་ལ་དཀྲོལ༔ རྡོ་རྗེ་སྤྲེའུ་ཆུང་དམར་སྐྱ་ 
གསང་གོས་དཀརཿ སྔགས་འཆང་གཟི་འབར་རྡོ་རྗེ་བུམ་ཐོད་བསྣམས༔ ཨནྡ་ཡེ་ཤེས་དཀར་སྨུག་གཟི་འོད་འབར༔ ཐོད་རྔ་མཁར་དཀྲོལ་རྐང་ཆེན་གླིང་བུ་ དུ + 
སྒྲོག༔ ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་དམར་སྐྱ་གསང་གོས་དཀརཿ པན་གྲུབ་ཆས་ལྡན་ཕུར་པ་བུམ་ཐོད་བསྣམས༔ མུ་ཁྲི་བཙད་པོ་དཀར་གསལ་གཟི་འོད་འབརཿ 
ཕྱག་གཉེས་སྡིཊ་མཛུབ་མཁར་གདེངས་ཤུག་སྡོང་ཁུར༔ མུ་ཏིག་བཙད་པོ་དམར་གསལ་གཟི་འོད་འབརཿ ཕྱག་གཉེས་ཐོད་རྔ་མཁར་དཀྲོལ་སྡིཊ་མཛུབ་མཛད༔ 
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ལྟ་སྲས་དམ་འཛིན་ཤ་དཀར་གཟི་བྱིན་འབར༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྡིཊ་མཛུབ་མཁའ་ལ་སྒེང་༔ ཀུན་གྱི་མཆན་དུ་བདེ་གསང་ཁ་ཊཱཾ་འཁུད༔ གསུམ་ཀ་སྔགས་ 
ྲ འཆང་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའེ་ཆས༔ ཀུན་ཀྱང་རྣམ་འགྱུར་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་འབར༔ ཧཾཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སྣ་ཚོགས་པད་འདབ་སྟེང་༔ འབྲུ་དཔལ་དྲི་མེད་རྡོ་ 
ྲ རྗེ་གཟི་བརྫིད་རྩལ༔ ཟ་ཧོར་དཀོན་འབྱུང་ངོམ་པ་དཔལ་འོད་རྩལ༔ འཁོན་སྟོན་གཟི་འབར་ཅོག་སྟོན་ཉི་མ་འོད༔ འོད་སྐུར་གཤེགས་པའི་རིག་འཛིན་དཔག་ དེ + 
ྭ མེད་དང་༔ རྨ་སྟོན་ལེ་བྱི་སོ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་འབར༔ གནུབས་སྟོན་རྡོ་རྗེ་ཀྱེར་པ་ཉེ་མ་འོད༔ ཚེ་གཅིག་མཁའ་སྤྱོད་རིག་འཛིན་བགྲངས་ཡས་དང་༔ པད་ 
མ་གསལ་དང་ལྷ་ལྕམ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན༔ པད་མ་གསལ་སྒྲོན་ནུས་སྦྱིན་ས་ལེ་སོགས༔ འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བཞུགས་རིག་རྣལ་འབྱོར་མའི་འཛིན་ཚོགས༔ 





ཧཾཿ མཁའ་འགྲོ་དཔལ་སྒོན་ཟ་ཧོར་ཅུག་མོ་འབུམ༔ རྟག་བཟའ་དཔལ་མོ་འབྲུ་དགེ་འོད་གསལ་འབུམ༔ ཚེ་གཅག་འོད་སྐུར་གཤེགས་པའི་ 
དྷ ཀེའི ་ཚོགས༔ རྱོས་བཟ འ་དཔལ་བ ཙུན་མྱོང་མོ་ལྷ་བ ཙུན་སོགས༔ ཚེ་གཅིག་མཁ འ་སྤྱོད་རྣ ལཾ འབྱོར་གྲངས་མེད་རྣམས༔ སྐུ་མདོག་རྣམ་ འགྱུར་ཆོ་རོལ་ 
གཟི་བྱིན་འབར༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དེ་ ཡི་ཕྱི་རིམ ་སྣ་ཿ ཚོགས་ པད་མའི་འཁོར་ཡུག་སྟེང་༔ མ་འོངས་ སྐྱེ་ཅན་ རྒྱལ་བའི་ གདུང་ འཚོབ་པཿ རིག་པ་འཛིན་པའི་ གཏེར་ ཛཱ ཤུ 
སྟོན་ ཚད་ལྡན་བླ་མར་གསལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དེ་ཡི ཕྱི་རིམ་གྲུ་ཆད་ བར་ཁྱམས་པད་ ཟླའི་སྟེང་༔ ཤར་ལྷོར་ལྷུན་གྲུབ་ རིག་ འཛིན་ གསེར་གྱི་ཉི་ མ།ཆུ་ལ༔ _ སྐུ་མདོག་ 
དཀར་གསལ རྡོ རྗེ་དྲེལ ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས༔ ལྷོ ་ནུབ་ཕྱག་ རྒྱའི རིག་ འཛིན་ དབང་ ཆེན་ཉེ ་ཉེ་མ་རྩ་ལ༔ སྐུ་མདོག ་སེར་ གསལ་ ཐོད་ རྔ་མ།ར་ དཀྲོལ ་དེལ་བུ་ 
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འཛིནཿ ནུབ་བྱང་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་རྡོ་ རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་རྡོ་རྗེ་ བྷནྡ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ བྱང་ཤར་རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་རྡོ་ རྗེ་གཤོག་ 
རྒོད་ རྟ (ལེ སྐུ་མདོག་ལྡང་གས ལ་མི ཊ་ཆ ཛུབ་མ ཁཾ ར་སྒྲེང་དྲེལ་བུ་ འཛིན ཌྱ (ར། བ་ཡུམ་ འཁྲེ ལ་སྦྱོར་དར་ཟབ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས༔ ཤ ར་དུ་དམ་ཚིག་དབང་ 
, གི་སློབ་དཔོན་སྐུ་མདོག་དཀར༔ ལོངས་སྐུ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ ལྷོ་རུ་མན་ངག་ལུང་གི་སློབ་དཔོན་སྐུ་མདོག་སེར༔ ཧེ་རུཀ་དཔལ་བགྲང་ རྡེ + 
ཕྲེང་བདུད་རྩི་ བྷནྡྲ་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་ཤེས་རབ་བརྒྱུད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་གཉིས་གླེགས་བམ་ཆགས་ཤིང་འཛིན༔ བྱང་དུ་ 
ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་སློབ་དཔོན་སྐུ་མདོག་ལྗང་༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་གཉིས་དགང་གཟར་དགང་བླགས་འཛིན༔ ཟག་མེད་བདེ་རོལ་ཡུམ་འཁྲིལ་རཏྣ་རྒྱན་ 
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ཧིཿ དྲུག་དང་༔ དར་ཟབ་གསང་གོས་རོལ་སྟབས་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་འབར༔ རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ཏུ༔ 
དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གིང་ཆེན་སྡེ་བཞེ་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས༔ དཔག་མེད་སྤྲིན་ཚོགས་གཏིབས་འདྲ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་འགྱིངས༔ ཆོ་རོལ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ 
རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་བསྟན༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཕྱི་རིམ་བར་ཁྱམས་འཁོར་ཡུག་འཇའ་ཐིག་འོད་དཔུང་ཀློང་༔ སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་འབརཿ བྲེ + 
ཕྱི་རོལ་བར་ཁྱམས་འཁོར་ཡུག་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང་༔ མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ཕོ་མོར་བཅས༔ དབང་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོ་གིང་དང་ལང་ཀ་ 
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བསྟན་སྲུང་གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་༔ བདག་སྐྱོབ་ལྷ་སྲུང་མཆོད་བསྟེན་དགའ་བའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ཕྱོགས་བཞེར་ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ 
¦ འཁོར་དང་༔ སྒོ་ཁུམས་བཞི་རུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་པོ༔ རང་རང་སྡེ་དང་དཔུང་བཅས་རཏྣ་དར་གྱིས་བརྒྱན༔ ཅགསུམབླ་མེད ག་འཇིན་འཛུས་པ༽་ 
་ཚོགས་ རྣམས༔ ཆོས་ དབྱིངས་ མཁའ་ལ་ཉེ་ཟླ ་སྐར་ ཚོགས་ བྲཀ་ བཞེན་ ན་དུཿ རང་ ང་བྱུང་ རིག་ པའི་རྩལ་ སྣང་འགག་ མེད་ཐ རས་ལེ་བ༔ གཟི་ བྱིན ་འོད་འབར་ལས་ - 
7 ཀུན་ ཐོགས་ མེད་ སྒྲབ་པར་བསམ༔ ཝྔ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཾཿ ཐོག་ མའི་ མགོན་ པོ་རྒྱལ་བ ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱེཿ གནས་ལྔར་ཕྱག་མཚན་ལྔ་ དང་ 
རྔང་ བྱུང་ འབྲུ་ ལྔ་ལས༔ འཇའ་ འོད་ ཐིག་ལེའི་ཟེར་ཐག་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ འཕྲོས༔ རང་རིག་སྐུ་བཞི་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ འ་(།་ ཤ་ས་མ་ཧ་ 





༦ ཙོ ༠) =ˆ; ༠ ༠ „-.ང. `, པ་ ༼༢ཧ༩ར། *་ ཉ་ཀར་། *་ ཉ་པ པ་ ༡༩༧ * © ༦ བསར *་ ༡༩༤ * ༡༡༤༤ ༧ ⁄བཞ་ (2 ཐ་ བརག ཐ་ བརང པ་ འབསག་ པ་ “སྔངས (2 ཐ་ (ཆན ཝ་ ཤངས ཝ་ ཉས པ་ འགུས © ཐ ༡༤ 4 *་ ༡༩ཟག། པ་ 
, ཧིཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ༔ ཨོ་ཛཱཱ་ཏཱ་ཧཱཾཿཨཱ༔ ཨཱ༔ཧ་རཾ་ནི་ས་ཧཾཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་༔ ཅ་ཚ་ཛ་རྷ་ཉ༔ ཊ་ཌཌྷཌཱཌཿ ཏ་ཐ་དྭ་དཱ་ནཿ པ་ཕ་བ 
སྟ བྷ་མ༔ ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ་ཏས་ཧ་ཀྟཿ ཨ་ཨཱཿ ཨ་ཨཱཿ ཨུ་ཨཱ༔ རཾ་ཧཱཿ ལོ་ལྭཾཿ ཨེ་ཨེ༔ ཨོ་ཨོཿ ཨཾ་ཨཱཿ རང་བྱུང་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་ 
„^ ལྔ་ལྡན་འབྲུ་དྲུག་དང་༔ མ་འགགས་ཀ་དག་རྩལ་རྫོགས་ལྔ་བཅུའི་དབང་བསྐུར་བསཿ གདལ་ཁྱབ་དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཀུན་ཁྱབ་རིག་དབང་ཐོབ༔ དྲུག་པ་སན་ དྲེ ¬ 
( འདྲེན་པ་ནི དྲི་བསུང་ངད་ལྡན་གྱི་སྤོས་བསྲེགས _ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་སྦིར་ལ་གུས་པའི་གདུང་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོར ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་ཀ་དག་འོག་མིན་བདེ་ཆེན་དུ༔ རྒྱལ་ཀུན་ 
དྲིབ སེར།་ཤ=་༡ཀྲ་བ༡་༡།།༡ཀ་༤༡-་།།༠།༦ འྐར།༡ཀ༤ ༡༡ -ཀ༨༤་ལ-་༡=”~ >. ྱ ༠༡༡༨ ཀཀར།2།"བ།འཁྲོབ་ བར ཀཀ་ ཀའ རཾ -༡༢༡༤- བ 
སྤྱི་མེས་ཀུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམ༔ རེཾགས་བརྒྱའི་བདག་ཉིད་རྡོར་འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་མགོན་མཆོག་དྲུག་ཅུ་གཉིས༔ རྨད་བྱུང་བསྐལ 
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བཟང་སངས་རྒྱས་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་༔ ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་པོ་སྟོན་པ་གཅུ་གསུམ་པོ༔ རང་རང་བདེ་གསང་སྲས་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས༔ བདག་ཅག་ཁྱོད་ཀྱི་ 
གདུང་གསོབ་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱ་ཧིཿ འཁྲུལ་མེད་སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ གཤིས་ 
ལུགས་མ་བཅོས་སྟིང་པོ་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེ་ཟེར་ཐག་སྦྲེང་༔ གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར་པའི་སྐུཿ རིགས་རྣམས་ཀུན་བདག་ ཏཱཾ 
ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ མ་སྐྱེས་ལྷུན་གྲུབ་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་བ་རིག་ 
འཛིན་རྣམས༔ འཛིན་བྲལ་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ་ཧ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སིནྡྲ་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་༔ དཔལ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཡུམ་ 


- 


མེད་བརྡ་ཡི་ཚུལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་སྣང་སྲིད་འོད་ཀྱིས་གང་༔ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་སྤྲལ་མཛད་པད་མ་འབྱུང་༔ ཚེ་ཕི་དངོས་གྲབ་ 
ང་བཞེན་གནས་ནས་འགུགསཿ༔ རིགས་ཀུན་བདག་ཉད་པདླ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ གནས་འདེར་གདུང་བ་དྲག་ 
ས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ ཧཾ་ཧིཿ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་རྣམ་དག་རྡོར་ཞེང་ནས༔ རྣམ་དག་རྩལ་སྣང་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་དགའ་ ཝུ + 
རབ་འཇམ་པའི་དཔལ༔ པདྨ་དབང་ཕྱུག་གསང་བདག་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ འགྲོ་ཀུན་འདུལ་མཛད་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ རང་བྱུང་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ་ཧ གསང་བ་ནམ་དག་ལྷུན་གྲབ་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྗོ་ཌྗེ་ཆོཿ: 
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ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན་རྩལ༔ རིག་འཛིན་བརརྒྱ་བྱིན་ཤནྟ་སངས་རྒྱས་གསང་༔ བདག་ཅག་ཁྱེད་ཀྱི་གདུང་གསོབ་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ དབང་ 
ྭ བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾཿ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་བསེལ་ཚལ་ནས༔ ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གསང་གྲབ་རྩལ༔ 
ལུ ལྷོ་ཕྱོགས་སེང་ངའེ་དུར་ཁྲོད་སྐུ་ལ་རུ༔ སྐུ་ཡི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པ་རྩལ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ལྷུན་གྲུབ་བརྩེགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ གསུང་གི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ དུ + 
% དབང་སྡུད་རྩལ༔ བྱང་ཕྱོགས་ཟ་ཧོར་ལང་ཀའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རང་རང་སྒྲབ་སྡེ་སྲས་དང་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ 
བདག་ཅག་ཁྱོད་ཀྱི་གདུང་གསོབ་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ་ཧ ཤར་ལྷོ་ལྷུན་གྲབ་གཏེར་གྱི་དུར་ 
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ཧཱ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ༔ རང་རང་སྒྲབ་སྡེ་སྲས་དང་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ 


ཕྱོགས་ཡོན་ཏན་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་བློ་ལྡན་རྩལ༔ 


སཱ ནུབ་ བྱང་ཧེ་ ཆེན བརྡལ ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ མཆོད་བསྟོད་རིག་འཛིན་རྡོ་རྡེ་ ཐེག ་གཤོག་རྩལ༔ 


བདག་ཅག་ཁྱོད་ཀྱི་གདུང་གསོབ་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ 


ནུབ་ཕྱོགས་པད་མ་བརྩེགས་པའི་དབུས་ཕྱོགས་ནས༔ 


ངུ ཁྲོད་ དུཿ ཡོན་ ཏན་རིག་ འཛིན་རྡོ རོ རྗེ གོ བོ་ལོད༔ ལྟོ་ནུབ་ས་ལི་གསང་རོལ་དུར་ཁྲོད་དུ༔ མ་མོའེ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གསང་འདུས་རྩལ༔ 
བྱང་ཤར་རབ་གཏུམ་འཇིགས་བྱེད་དུར་ཁྲོད་དུ༔ 


དྲག་སྔགས་ 


དབང་བསྐུར་ ཅུ 


༢ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དྲི་མེད་མདངས་ལྡན་པད་སྡོང་བརྩེགས་དབུས་ནས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྩ་ལ༔ ལྟོ་ 


ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


-- 


ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་རྩལ༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེཿ བདག་ 


པོ་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་རྩལ༔ བྱང་ཕྱོགས་ཕྲིན་ལས་ལྟུན་གྲུབ་པད་དབུས་ནས༔ 
རྷཅུཔ་རྣམ་དག ཨ་རྒྱན་ 


ཤཱ ཅག་ཁྱོདཿ དབང་བསྐུར་བྱིནཿ ཧཱུཾ་ཧཿ ཤར་ལྟོ་དྲེ་མེད་རྣམ་དག་གསང་བརྩེགས་སུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་པད་མ་སཾ་བྷ་རྩལ༔ 
“ བཀོད་དབུས་ནས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་པད་མའི་རྒྱལ་པོ་རྩལ༔ ནུབ་བྱང་འཇིགས་མེད་དྲི་བྲལ་རྡོར་གདན་དུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་ཤུཀ་སེང་རྩལ། ཏྨི་ + 
. བྱང་ཤར་དྲི་མེད་རྟག་བརྟན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་ལོད་རྩལ༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེཿ བདག་ཅགཿ དབང་བསྐུརཿ ཧཾ་ཧ 


འོག་མིན་འཇིགས་བྲལ་མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་དུ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དྷ་ན་ཏ་ལོ་དང་༔ རྒྱ་བོད་གྲུབ་བརྙེས་མཁས་མཆོག་ཉི་ཤུ་དྲུག༔ རང་རང་༔ཿ བདག་ 





„$ ¡$® 






༡༣ ༡ 


རཾ 


ཧིཿ ཅགཿ དཔང་བསྐུརཿ ཧཱཿ འོག་མིན་རྣམ་དག་མཁའ་སྤྱོད་པད་བརྩེ གས་སུཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཚངས་པའི་མེ་ཏོག་དཔལ༔ 


༧ ནམ་ སྙིང་བེ་རོ་ རོ་ མཆོག་ དབྱངས་ཀླ་རྒྱལ་དཔལ༔ འབྲོག་བན་རྩེ་མང་དཔལ་བརྩེགས་སངས་རྒྱས་དཔལ༔ ཇྷཱ་ལོ་གླང་སེ་གོ་ཆ་ཨ་ཙར་དཔལ༔ བོད་ཀྱི་རིག་ 


ཝབ ༠) 


 འཛིན་ བླ་མ་གྲུབ་བརྙེས་ཚོགས༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེཿ བདག་ཅགཿ དབང་བསྐུརཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཁྱབ་གདལ་རྣམ་སྣང་བདེ་ཆེན་པད་བརྩེགས་སུཿ ཡེ 


དབྱིངས་ སྣ་ནམ་བློ་གྲོས་དཔལ་གྱི་དབང་༔ དཔལ་རྡོར་གླང་སེང་བདུད་འཇོམས་རིན་ཆེན་དཔལ༔ ཤུད་བུ་ལྷ་དཔལ་དཔལ་ཡེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ༔ གངས་ 
ཅན་གྲུབ་བརྙེས་སྒྲ་བསྒུར་ལོཌྣ་བ༔ རང་རང་ར བདག་ཅགཿ དབང་བསྐརཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་འཇའ་ཐིག་ཕོ་བྲང་དུ༔ གཡུ་སྒྲ་དྲན་ནམ་ 


ཟས 
6༦༽ 


¬ 


རྨ་ཐོགས་བྱང་ཆུབ་དཔལ༔ འོ་བྲན་སྤྲེལ་ཆུང་ཨནྡྲ་ཏིང་འཛིན་བཟང་༔ མུ་ཏྲི་མུ་ཏིག་ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་དཔལ༔ པད་མས་བྱིན་རླབས་རྒྱལ་ཚབ་རིག་པ་ 
¦ འཛིནཿ ཡི ་དམྲ་གྲུབ ་བརྙེས་རྗེ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེཿ བདག་ཅགཿ དབང་བསྐུར་བྱིན ་རླབསཿ ཧིཿ རང་བྱུང་གསལ་ 
ངེ དག་བདེ་ཆེན་པད་འོད་དུཿ ྡོ་འཐུ་དཔལརྗེ་གཟི་བརྫིད་ཟཉོར་པའི་དཀོན་འབྱུང་ངོམ་་དཔ ལ་འོད་རྩལ༔ འཁོན་སྟོན་གཟི་འབར་ཏྱོག་སྟོན་ཉི་མ་འོད་ལེ་རྫ་རྟན་སྦྱིན་ཡེ་ ཤེས་སོ བུ དཿ 
། སྟོན་འབརཿ གནུབས་ ྟན་རྡོརྡེ་གྱེར་སྟོ་ སྟོན་ཉེ་མའེ་ འོད༔ ཚེ་གཅིག་འོད་སྐུར་གཤེགས་པའི་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ རང་རང་ཿ དགྱེས་སྡེ༔ བདག་ཅགཿ 
དབང་བསྐུརཿ ཧཱ་ཧཱ མཁའ་སྱོད་རྣམ་ གོལ་ བདེ་ཆེན་ཐར་ གླིང་དུ༔ པད་མ་གསལ་ཉ་རམ་ཁྲམ་པ་རྒྱན་པདྲ་གསལ་སྒྲོན་ནུས་པ་ཟལེ་སྦྱིན༔ མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ 





སྒྲོ ན་ཟ་ཧོར་ལུུག་མོ་རྟག་བའའ་དཔལ་མོ་འོད་གསལ་འབུ་དགེ་འབུམ ༔ རྩོས་ཟ་དཔལ ་བཙུན་མྱང་མོ་རིག འཛིན་མ ཁའ་སྦྱོད་ཚོགས༔ རང་རངྫ་གླཔ་ 


40 


༡༧༧༧ ༣༤ 


3 
རཱ 
9 


་རིག་འཛིན་དཔའ་བོར་བཅས༔ བདག་ཅགཿ དབང་བསྐུརཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འཇིགས་བྲལ་བདེ་ཆེན་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་རུ༔ ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་ཕྱག་ 
རྒྱའི་རིག་པ་འཛིན༔ རྡོ་རྡེ་ཚེ་དབང་རིག་འཇིན་ྲོད་ཕྲེང་རྣམ་སྨེན་རིག་འདིན་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ༔ དམ་ཚིག་དབང་སྟོན་མན་ངག་ཡུང་སྟོན་དཔལ༔ ཤེས་རབ་རྒྱུད་ དཱ ¬+ 


ཧཿ 2 


9 ༧༧1 


རཾ 


ལ་ཉམས་ཆག་བསྐང་སྟོན་དཔལ༔ རིག་འཛིན་བླ་མ་སློབ་དཔོན་རྣམ་བཞེའི་ཚོགས༔ རང་རང་སྒྲབ་སྡེ་རིག་འཛིན་དཔའ་བོར་བཅས༔ བདག་ཅག་ཁྱོད་ 
་གདུང་གསོབ་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིརཿ ཧཱུཾ་ཧྲཿ རང་བྱུང་འགྱུར་མེད་རྣམ་དག་ཐར་གླིང་དུ༔ སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་ 


|$ 





བརྒྱད་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི༔ སྣང་གྲགས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གིང་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་ 
འཁོར་ཕོ་མོར་བཅྲས༔ འགོ་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་བསྒྲབ་བསྟེན་དགའ་བའི་ལྷ༔ རིགས་བཞེའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཀའ་ཉཞན་རྒྱལ་ཆེན་བཞེ༔ ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་མགོན་ 
གྲོགས་དཔུང་བྱེད་པའཾ༔ བཀའ་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་དང་༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རྩེ་གཅག་གདུང་བ་དྲག་པོས་ བྲ ¬ 
སྤྱན་འདྲེན་གྱི༔ དབུ་སྐྲ་མཛེས་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་མང་པོ་སི་ལི་ལཾ༔ དུར་ཁྲོད་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ སྒུ་དང་རོལ་ 
མོ་མང་ཕོ་འུ་རུ་རུ༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཧཱུཾ་སྒྲ་དེ་རི་རི༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོས་གར་བྱེད་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ གིང་ཆེན་དཔའ་བོས་བྲོ་བརྡུངས་ཁྲབས་སེ་ཁྲབ༔ 


¡)&༄..12©.9༦༦).༤༦༦‰ 









> ཧིཿ མ་མོ་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས རྣམས་ བིབས་སེ་བིབ༔ བསྟན ་སུང་རྒྱ་མཚོས་ ལར་ བྱེད་ ཁུགས་ སེ་ ཁུག༔ ཞུབ་ ཆེན་སྟོ ་སྟོང་གི ་སྒྲ་སྐད་ སི་ལི་ལི༔ 

ཧཱ གཡས་ན་ ལོ རྒྱུད ཐམས་ཅད་ཤ་ར་རཿ གཡོན་ ན་ཟ མོ་ རྒྱུད ཐམས་ཅད་དཔུངས་སེ་ དཔུང་༔ བར་ སྣང་ ཐམས་ཅད་ དར་ 'གདུགས་ ལྟུབས་ སེ་ ལྷུབ༔ གདུགས་ དང་ 

„ རྐྱལ་མཚན་ལྡ་ ལྡི དཔུངས་ སེ་ དཔུང་༔ དི་ བསུང་སློས་ ཀྱི་ངད་ ལྡན་ཐུ་ལུ་ལུ༔ མཁའ་ འགྲོ་ གསང་བའི་ བརྡའ་སྐད་ ཏི་ རི་རིཿ གིང་ཆེན་ དཔའ་ བོས་ བཤུད་ གླ་ཀྱུ་ € གེ 
 རུ་རུཿ སྣ་ཚོགས་ཧཱུཾ་གི་སྣ་གླ་དི་རི་རི༔ ཕཊཿཀྱི་བརྡ་སྐད་དྲག་པོ་སངས་སེ་སང་༔ ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་ལ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་ 
མཆོག་འདེ་རུ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་བཞེ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ བདག་སོགས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་བར༔ བགེགས་དང་ལོག་ 


༨ ༨ ༦༽ 


འདྲེན་བར་ཆད་བསལ་བ་དང་༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བདུན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱ་ཧཱ རང་བྱུང་གདལ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ 
¦ ཕོ་བྲང་དབུས༔ རིག་གདངས་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ཀློང་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ ཀ་དག་རིག་རྩལ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ 
་ཱ འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ སྦར་མ་ཤཱ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ་ཀི་ནི་བྲཛཾ་ས་མ་ཡ་ཏྱིང་ལྟན༔ བརྒྱད་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ད་ཧ ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་ - 
ྲ པ་ཀ་དག་སྒུ་འཕྲུལ་གཤིས༔ རང་རིག་རིག་རྩལ་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཚོགས༔ སྣང་གྲགས་མ་ལུས་ཐུགས་གསུང་སྐུ་ཡི་རང་བཞིན་ལ༔ དྲན་ 





 སྙན་ལ་སོགས་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ ནང་མངོད་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ སྣང་རཱ་ + 
ཤ གྲགས་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་སྤྲལ་འཁོར་ལ༔ རང་བྱུང་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ན༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་འབུལ་ 
བཞེས་སུ་གསོལཿ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་བཞེས༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀུན་སྒྲོལ་ཁྲག་ཆེན་བཞེས༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱར་དཔ ལ་ 
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གཏོར་བཞེས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་བཞྲེས༔ གསང་མཆོད་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྩ་གསུམ་རིག་ 
འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ སྣང་གྲགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་སྤྲལ་འཁོར་ལ༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ན༔ མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་ 
དབང་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དཀར་སྣུམ་འགྲིལ་བ་སྟོང་པའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ བླ་མེད་རྨད་བྱུང་གསང་བའི་མཆོད་ 
པ་བཞེས༔ ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དམར་སྣུམ་འགྲེལ་བ་བདེ་བའེ་ངོ་བོ་ཉེད༔ བླ་མེད་རྨད་བྱུང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ 
ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དཀར་དམར་འགྲིལ་བ་བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་ཉེད༔ བླ་མེད་རྨད་བྱུང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ བསྒྲལ་མཆོད་ནི༔ 
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ཛཿ ཧྲི བླ་མ་ཀུན་བཟང་པད་མ་ཐོདཿ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིནཿ སྣང་གྲགས་སྒུ་འཕྲུལཿ སྲིད་རྩའི་བདག་ཉིད་རུ་ཏྲ་ཀུན་བསྒྲལ་ 
ཤཿ བའེ༔ མཉམ་ཉེད་དོན་རྟོགས་ཡང་དག་བསྒྲལ་མཆོད་ནི༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཡི༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་ཀུན་སྒྲོལ་ 
3 བའི ཤ་ཁྲག་ཀླད་རུས་ནང་ཁྲོལ་དོན་སྟིང་ཚོ་ རཿ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་ འབུལཿ རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟར་རོ༔ བཅུ་པ་བསྟོད་ རཾ - 
' པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧི དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་མ་ལུས་སྤྱི་མྱེས་ཡབ་གྱུར་པ༔ ཀ་དག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར་བའི་སྐུ༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་ཀུན་མ་ 
ལུས་བསྐྱེད་པའི་མངའ་བདག་མོ༔ ཁྱབ་གདལ་གདོད་མའེ་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ནས་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀཿ རྣམ་ 


སྣང་གངས་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་རིག་རྩལ་ལྷ༔ སྲེད་ཞེའི་མགོན་པོ་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བ་དྲུག་ཅུ་གཉེས༔ རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས་ལ་ཕྱག་ 
¦ འཚལ་བསྟོད༔ ཁྱབ་བདག་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་ཀུན་གཟིགས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས༔ སྐྱོ་དུབ་མི་མངའ་རྟག་པར་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ འགྲོ་བ་འདི་དག་སྲིད་ 
ྲ པའི་མཚོ་ལས་མྱུར་སྒྲོལ་བའེ༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་བ་ཧེ་རུ་ཀ༡ ཁྱབ་བདག་སྲི + 
སྟོན་པ་རྡོར་འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཔལ༔ འཁོར་འདས་རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་རིགས་བདག་ཤཱཀྱ་སེང་༔ མངོན་རྫོགས་སྟོན་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་དབང་བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་དཔལ༔ མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་གར་དབང་རྣམ་རོལ་རྩལ༔ སྣང་ 





 རབ་བརྒྱན་པ༔ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་བཞུགས་བརྡ༔ ཡེ་ཐོག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ རིགས་ པཾ - 
ཾ ཀུན་བདག་ཉིད་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ཨོ་རྒྱན་རྗེ༔ རིག་སྟོང་རྡོ་རྗེ་སྣང་སྟོང་བྷནྡྷ་ཚེ་ཡཾ་བུམ༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་སྟོང་ཁ་ཊཾ་སྦ་མཁར་རབ་མཛེས་པ༔ འོག་ 
མིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བརྡ༔ ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾཧཱཾཿ རིགས་ཀུན་བདག་ཉིད་མཁའ་ 





འགྲོའི་དབང་ཁྱུག་ཨོ་རྒྱན་རྗེ༔ དི་བྲལ་མ་ཆགས་པདྨ་ཉི་ཟླ་གདན་གྱི་སྟེང་༔ མཉམ་ཉིད་སྐྱིལ་ཀླང་གསང་གོས་དར་ཆོས་དམར་པོ་གསོལ༔ འཇིག་རྟེན་ 
ཁམས་ཀུན་གདུལ་བྱ་སྤྲལ་སྐུས་འདུལ་བའི་རྟགས༔ མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ རིགས་ཀུན་བདག་ཉིད་མཁའ་ 
འགྲོའི་དབང་ཁྱུག་ཨོ་རྒྱན་རྗེ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ རང་སྣང་རྩལ་རྫོགས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུར་བཞུགས་པ༔ འགྲོ་ཀུན་ ཛྲ 
ཐུགས་རྗེས་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པར་སྐྱོབ་པའི་བརྡ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་པད་འབྱུང་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ འཇིག་བྲལ་རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་རྡོ་ 
་ལྟ་བུའི་སྐུ༔ འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྟག་བཞུགས་པ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ཐུགས་རྗེས་མཁྱེན་བརྩེ་ཕྲིན་ལས་མུར༔ སྐྱོབ་པ་མཚུངས་མེད་ 


- 
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3 ཧིཿ པད་འབྱུང་སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཆཚལ་ བསྟོདཿ ཧཾ ཧིཿ སྐུ་ མཆོག་ དེ (ལྲ་ བདེ་ རོལ ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ མོའི་ དཔལ༔ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རབ་ 
ཤྷ འབྱམས་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གྱུར་མཿ གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་བསྡུ་མཛད་བོད་ཡུལ་གཏེར་གྱིས་བཀང་༔ བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་དབྱངས་ཅན་བདག་མེད་མཿ ལྷར་ 
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‡ བཅས་འགྲོ་བ་ཀུན་ གྱི་ སྐྱབས་ གཅིག་ མཁར་ཆེན་བཟའཿ སྣང་ སྟོང་ ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཧཱ་ཧཱ སྤྲོས་བྲལ་གདོད་ནས་དག་ པཾ 
ཤ པའི་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་ཡངས་ལས༔ འགག་མེད་རྩལ་ལས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྐུར་སྣང་བ༔ རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཁྱབ་བདག་ 
པད་མ་འོད་འབར་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་ཧཿ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ནས་ཡུམ་གྱི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ བདག་མེད་སྟོང་པའི་རང་བཞེན་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་ 


- 


སྐུཿ འདོད་པའི་སྐྱོན་སྤངས་ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སྦྱོར་མ༔ ལྷ་ལྕམ་མནྣ་ར་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་ 
ྲ རྗེའི་ཀློང་ནས་ལེགས་བྱོན་པའི༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་པད་སྡོང་ལེགས་འཁྲུངས་པའི༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཀུན་ 
, བཟང་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་རྒྱལ་སྲས་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ སྟོན་གཉིས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་རྒྱལ་ དཱུ ¬ 
བ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ སྲེད་པ་གསུམ་ན་འགྲན་མེད་འགྲན་བྲལ་མཁྱེན་བརྩེའེ་བདག༔ སྟོན་མཆོག་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་རྗེའེ་ 
མཁའ་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་པ༔ མི་ཟད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ཆུ་འཛིན་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ ཟབ་ཡངས་ཏིང་འཛིན་འདོད་དགུ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ 





ལོ་ཆེ༔ རྒྱལ་བ་སྟིང་རྗེའེ་གཏེར་ཆེན་འགྲོ་ཀུན་འདུལ་མཛད་པ༔ རིགས་དྲུག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ འགྲོ་འདུལ་ཐུབ་དྲུག་ཡབ་ཡུམ་ 
སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ རྒྱལ་བའི་གདུང་ཚབ་རིགས་ཅན་རིག་འཛིན་དམ་པའི་དཔལ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་ཉི་ཟླ་ཟུང་རྒྱས་པ༔ སེ 
སྤྲལ་པ་རིམ་བྱོན་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་མཛད་པ་པོ༔ ཁྱབ་བདག་དམ་པའི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་པཁ་གྲུབ་ 
ཀུན་གྱི་གཙོ༔ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཚེ་གཅིག་ཀུན་བཟང་འཇའ་སྐུར་གཤེགས༔ སྐྱེ་བ་ཛི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་དེ་བར་དུ༔ འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཤྲི་སིང་ 


༣ 


ཧཾཿ ཆེན་སྤྱོད༔ མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བྱམས་མགོན་སྟིང་རྗེའི་མངའ་བདག་བྱམས་མགོན་སྟོབས་ 
ལོ 
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| སྐུ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོདཿ རྒྱལ་ བས་ ལུང་ བསྟན་ རྒྱལ་ ཚབ་ འཕགས་ པའི་ ཡུལ་ ལྡོངས་ སུཿ རྒྱད ལུང་ མན་ ངག་ ག་བསྟན་ ་པའི་ ཉེ འོད་ཕྱོ། ཕྱོགས་ བཅུར་ སྤེལ༔ དི གྲུབ་ 


པའི་སར་བཞུགས་རྒྱལ་བ་ཀུན་བཟང་དངོས་མཚུངས་པ༔ རྒྱ་གར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་མཚོ་སྐྱེས་པད་ 
མར་ལེགས་བྱོན་པ༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པས་བོད་ཁམས་སྐྱོང་༔ རཀ་ཀུན་འདུལ་མཁའ་འགྲོའེ་དབང་ཕྱུག་ཏ དཔལ ཆེན་ཊ པོཿ སེང་ངའི་ཡུལ་དྤ། + 
དུ་འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའཾ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ མ་ག་དྷ་རུ་པདྨ་ ཞི ཁྲོའཾ་ དངོས ་གྲུབ་ ཐོབ༔ ཡངར་ལེ་ཤོ། ་ཤོད་ དུ་རྡོ་ རྗེ་ དབྱིངས་ཊ ཀེ་ དངོས སྭ་གྲུབ་བྟེ བརྲེསས༔ ཨ་སྲ་ར་རུ་ 
ཕྲིན ་ལས་དྲག ་ལོས་ དྲག ་བགེགས་སྒྲོ་ སྒྲལ༔ རོ་ཐང་ཚལ ་དུ་བདུད་རྙི ་སྣན ་གྱི་དངོས གྲུབ ་ཐོབ༔ འཇིགས ་བྱེད་ ཆལ ་དུ་རྦོད་ གཏོང་མ ་མོའེ་ དངོས ཀྲུབ ་ཐོབ༔ གནད 
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3 ཧིཿ སྦྱིན་ རྫོང་ དུ་བོད་ ཡུལ་ གཏེར་ བཀང་དམ་ སྲི་ བཏུལ༔ ཀུན་བཟང་སྤྲལ་ པའི་ མཚན་ མཆོག་ བརྒྱད་ལཿ ཧཾ་ཧ གཞུང་ ལུགས་ གྲུབ་མཐའ་ 


ཟའ མཆོག ་ཉེ་ཤུ་དྲུག ༥ལ ཕྱག ་འཚལ བསྟོདཿ ཧཾ་ཧ ཀན ་ཏུ་བཟང་མོ་ ་དོན དམ ཡེ ཤེས ་དབྱིངས་ ཀྱི་ལྟ༔ རྒྱལ སྲས བྱེ་བ དུས བསྡུ་པར་ རྡེ ཧུས་ པའིཿ གསང་ 
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རྨ རྒྱ་མཚོའི་ཕར་མཐར་སོན༔ ཤེས་བྱ་མ་ལུས་ཀུན་མཁྱེན་ཇི་ལྟར་ཇི་སྟེད་གཟིགས༔ འོད་གསལ་རྡོར་སྟིང་རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་འཛིན་པ༔ རིག་འཛིན་མཁས་ 


སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའེ་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་མཛད༔ ལྟ་མིའི་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་འཇམ་པའི་རྡོ་ 
རྗེ་ཉིད་སྤུལ་པ༔ཿ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་མཛད་པ༔ ཁ་བའི་ལྡོངས་སུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས༔ མངའ་ 


229 


བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལཿ ཧཾ་ཧ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་ཉཾ་མའི་ཟེར་བཅབས་ཧྭུཾ་སྒྲ་ལྡེར༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་ལྡན་མཁའ་ལ་སྤྱོད༔ 
དྲ མཆོག་དབྱངས་རྟ་སྐད་གསུམ་སྒྲོག་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུད༔ ཀླ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་མེ་དཔུང་མཚོར་བསྒུར་ས་ལ་སྤྱོད༔ འབྲོག་བན་ལོ་ཙྭས་ནམ་མཁའི་བྱ་འཛིན་ 
ྲ མཁའ་ལ་སྐྱོད༔ ལྡན་མ་རྩེ་མང་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་བྱ་བཞེན་ལྡིང་༔ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་གཞན་རྒྱུད་སེམས་ཀུན་ས་ལེར་གཟིགས༔ སངས་རྒྱས་ཡེ་ ཌཱ 
 ཤིས་ཉི་ཟླ་གདན་བཏིང་བྲག་ཕུར་གཟིར༔ རིགས་མཆོག་ལྟ་བ་གདེང་ལྡན་རྣམས་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆེ་མཆོག་བཀའ་བབ་གཉགས་ལོ་བྲག་ལས་བདུད་རྩི་འབྱིན༔ 
གྲང་བུ་སེ་འོ་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་བྱ་ལྟར་ལྡིང་༔ ཡི་དམ་ཞལ་གཟིགས་ཤ་མི་གོ་ཆ་མཁའ་ལ་སྤྱོད༔ ཨ་ཙར་དཔལ་དབབྱངས་སྣིཊ་མཛུབ་མཁར་སྒྲེང་མེ་དཔུང་ 


-- 








° ཧཾཿ འབརཿ ཡེ་ཤེས་དབྱངས་ཉིད་གདལ་ཁྱབ་མཁའ་ལ་ཁྱུང་བཞེན་ལྡིང་༔ མཁའ་སྐྱོད་དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་དཔལ༔ 
སྟ རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་བསད་པའི་མི་རོ་གསེར་དུ་བསྒུར༔ འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཕུར་པ་གདེངས་ཚད་འགུགས༔ ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རི་བྲག་ཐོགས་ 


ཧཱཿ མེད་རྒྱུ༔ གླང་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེས་ཕུར་པ་གདེངས་ཚད་གུམ༔ པདྨས་བྱིན་རླབས་ཡི་དམ་ལྟ་ཞལ་མངོན་སུམ་མཐོང་༔ རིག་འཇིན་དགོངས་པ་ཀློང་ 





ཟོ གྱུར་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རླུང་ལྟར་ཐོགས་མེད་སྲིད་ཀུན་རྒྱུ༔ རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ཧཱུཾ་སྒྲ་གཅིག་སྒྲོག་ཁྲོ་བཅུས་ 
འགེངས༔ ཤུད་པུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེས་ཆུ་བོ་གྱེན་ལ་བཟློག༔ སོག་པོ་ལྷ་དཔལ་གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ཚོགས་ཀུན་འདུལ༔ མ་མོའི་རིག་འཛིན་དཔལ་ 


= 
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གྱི་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཟླ་བརྟོད༔ ལང་གྲོ་ལོ་ཙྭས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་གཡུ་སྒྲ་སྟིང་པོས་རླུང་ཞགས་བཏབ༔ དྲན་ 

པ་ནམ་མཁས སྡེཊ མཛུབ་མཁར་སྒྲེང་གཡག་རྒོད་འགུགས༔ ཟད་པ་ཟིལ་གནོན་རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་ཕ་ཝང་ཟ༔ རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུང ཆོར དབྱིངས མཁའ་ལ་སྐྱིལ་ 
ཀྲུང་བཅའ༔ འོ་བྲན་དབང་ཕྱུག་ཆུ་ལ་ཉ་ལྟ ར་འཕྱོ་ཞིང་ལྡིང་༔ འཕོ་ཆེན་སྐུ་ འགྲུབ་རྡོ་རྗེ་སྦྲ ལ་ཆུང་མཁའ་འ སྤྱོ ཨི དེ ཡེ ་ཤེ རྭ་ཆོར་ དབྱིངས་ མཁའ་འ ཐོགས་ ངཱ ་ 
མེད་ འགྲོ༔ ཏིང་ འཛིན ་དཔལ ་གྱི་བཟང་ལོས་ འོད་ གསལ ་འཁོར་ ཡུག རྟོགས༔ མུ་ཁྲི་བཙད་པོས་མཁར་སྤྱོད་ཤུག་སྡོང་ རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ མུ་ཏཾག ་བཅད་པོ་ ལོར ་སྡེགས་ 
མཛུབ་མཁར་སྒྲེང་རི་བྲག་འགུལ༔ ལྟ་སྲས་དམ་འཛིན་མཁར་སྤྱོད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་སེར་ཕབ༔ པད་མས་བྱིན་རླབས་སྤྱོད་པའི་གྲུབ་རྟགས་སོ་སོར་སྟོན༔ 
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: ཏྷཾཿ རྒྱལ་ཚབ་སྤྱོད་པ་མཐར་སོན་རྣམས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འབྲུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་དྭུཾ་སྒྲས་དགྲ་བགེགས་བསྲེག༔ ཟ་ཧོར་དཀོན་འབྱུང་བྱ་ 
ཾ ར་ལཱིང་ཞེང་འཇའ་ལྟར་ཡལ༔ ངོམ་པ་དཔལ་འོད་སྡིཊ་མཛུབ་སྒྲེང་ཞེང་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ འཁོན་སྟོན་གཟི་འབར་ཐིག་ལེ་ལྔར་གྱུར་འོད་ཕུང་ཡལ༔ ཅོག་ 
( སྟོན་ཛྷུཾ་གྱུར་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་བདེ་བླག་རྙེད༔ རྨ་སྟོན་ཆེན་པོ་འབྲུག་གི་སྒྲ་འབྱིན་མཁའ་ལ་གཤེགས༔ སོ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་ཐོད་རྔ་བརྡུངས་ཤིང་བྱ་ལྟར་ལྡིང་༔ ཤུ ] 
དཾ གནུབས་གྱེར་སྟོན་པ་ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་མཁའ་ལ་སྤྱོད༔ ཚེ་སྟོན་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་གཤེགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ པད་གསལ་ཁྲམ་རྒྱན་གསལ་སྒོན་ 
ནུས་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་འཚོ༔ ཌ་ཀི་དཔལ་སྒོན་ཅུག་འབུམ་དཔལ་མོ་འབྲུ་དགེ་སོགས༔ འབྲས་བུ་མངོན་གྱུར་ཚེ་གཅག་འོད་སྐུར་འཁྱིལ་བ་ཡི༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ 





རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མྱོས་བཟའ་དཔལ་བརུན་མྱང་མོ་ལྷ་བཙུན་འོད་གསལ་འབུ་གཟལའབུམ༔ ཤེ་ས་སྒྲོན་སྐྱིད་སྣ་ནམ་གསལ་ 
ད འབུམ་ལ་སོགས་པ༔ པད་མས་བྱིན་བརླབས་ཡི་དམ་ཞལ་གཟིགས་འོད་སྐར་འཁྱིལ༔ ལྟ་བ་རྣམ་དག་ཀློང་ཆེན་ཡངས་པ་ཀུན་གྱིས་རྟོགས༔ སྒོམ་པ་རྣམ་ 
ྦ དག་ཉི་མ་སྤྲིན་བྲལ་གདལ་བའི་ཀློང་༔ སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་གྲུབ་རྟགས་རྫུ་འཕྲུལ་སོ་སོར་སྟོན༔ འབྲས་བུ་རྣམ་དག་ཚེ་གཅིག་རིག་འཛིན་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ ཟླ་ ཙཾ - 
བྲལ་རིག་འཛིན་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་བླ་མེད་རིག་འཛིན་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཉམ་གཞག་ཏིང་འཛིན་བོགས་འབྱུང་ཁྱད་ 
པར་མ་གཏོགས་པ༔ རང་བྱུང་ཡོན་ཏན་ཕལ་ཆེར་ཀུན་བཟང་ཉིད་མཚུངས་པ༔ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲིཿ ཀ་དག་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 





༦ ༨ 


= ཧཾཿ བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔ ལ་ཆེཿ རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་རིག་པའི་རང་ རྩལ་ འགག་མེད་ལ༔ སྣང་སྟོང་ འགག་མེད་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མ བྲ ར་སོན་པཿ 
ས་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱ་ཧཱ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རིག་རྩལ་མ་འགགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས༔ ཡེ་ནས་རང་རིག་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
ལཱ གཟིགས ་གདོད་མའེ་མགོནཿ༔ འེ ་མེད་བསམ་གཏན བསྒོམ པ་སྒྱུ་ལུས་ཟག་པ་ཟད༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག འཛིན རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧཱཾཿ རང་ དྲུཾ + 
པ་ རིག་ བློ འདས་ཀུན་བཟང་མཉམ་ པ་ཉིད་ བདེ་ དེ་ཆེན་ཀློང་༔ རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་ ཏང་ཕ དམ་ལྷ་ འཛིན་ ལས་སུ་རུང་བའི་ མཐུས༔ ཡུས་རྒྱ་ གྲོལ་ནས་ཚེ་ གཅིག་ རིག་འཛིན་ 
འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ རྣམ་པར་སྙིན་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་དབང་བཞི་རྫོགས་སྐུར་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྟོན༔ རྣམ་ 







དག་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་གདུལ་བྱ་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ༔ ཉམས་ཆག་ཀུན་བསྐང་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་སར་སྦྱོར་བའི༔ རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྣམ་བཞེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད༔ ཧིཿ རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་འགག་མེད་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྣང་གྲགས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གིང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྣམ་དག་ 
བདེ་ཆེན་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ལ༔ གཉིས་མེད་རོ་གཅིག་ཐིག་ལེའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཿ སྣང་གྲགས་སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ཀུན་སྒུ་འཕྲུལ་ ཤུ། 
ཞི་ཁྲོའི་ལྟ༔ རང་བྱུང་དག་པ་ཡེ་ཤེས་འཇའ་ཐིག་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཞེ་ཁྲོའི་ཉམས་ལྡན་ལྔ་ལྡན་ཚོམ་བུ་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ རྣམ་དག་སྒུ་འཕྲུལ་ཞེ་ཁྲོའེ་ཚོགས་ 
གསང་བདག་རིག་འཛིན་ཀུན་འདུས་པད་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ སྤྱན་སྔར་ 
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ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ 







༦ ༡ ༡ཀ༽ ༤ ༨ ་ -༡¬ ༡༤༠ ལར ཀ།* ༡¬༽=; *¬-=་༨-་བ། ལ་བ བཀ" བབ པེ ༡༢ 2 ༨. $° ལོ་ཀ ཀཀ - ༨ „ „ 
, 5ཾཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་བསྲང་བར་ཞལ བཞེས་བཞིན༔ དམ་ཅན་རྒྱ མཚོ་ལོ་མོ་རྒྱལ ཆེན་སྡེ་བཞའ ཚོགས༔ཿ ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག བཀའ 
སྙ སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ མཆོད་བསྟོད་བསྟེན་སྒྲབ་འོས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ བཅུ་གཅིག་པ་བསྟེན་སྒྲབ་འཛབ་བསྟེན་གྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཐོག་མར་བསྟེན་པ་བྱེད་པ་ནི༔ ཨོཾ་ 

་ཱ སྤ ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱཾ༔ གཉིས་པ་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་བྱུང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ༔ (འ་(།་ ཤ་ས་མ་ཧཿ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ ལས་རང་བྱུང་བ༔ རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོའི་ཡི་གེ་འབྲུ་དྲུག་ ཟེ - 
` ༢རེཿ ལོ་ངདྲག་པབྲཟར་པས་ཁང་ལོ་འཇྲའ་སར་རེར་པར་འགྲལ༔ ་སྡིང་པ་མེང་རྲིག་འཛྲིན་བསྲལ་ལའི་སྤྲོག།དྒིག་ནྱི༔ ༣༠ ཚེ ˆ ༡ཀ༽ ° ༡༤" ༡༤ { ༡༧ 4 =" (ཞེ ༡༤” ༨༡༡9 ,༡-༤༨.༤.= བྱ 

༣ འདཿ ལོ་དྲུག་བཟླས་པས་ཕུང་པོ་འཇའ་སྐུར་ངེས་པར་འགྲུབ ཡང་སྟིང་བླ མེད་རིག་འཛིན་བསྒྲབ་པའཾ་སྲོག་ཏག་ན ཨཾ་ཨ ཧྭཱ་ཧཱཿ བརྲ་གུ་རུ་པདྨ ཐད ཕང་རྩྣ་ལ༔ ཆམ ཧ་ར་ན སཿ པུཏྱེ 
28 


ཟོ བཱ་ར་ཨ་ཡ༔ཿ སརྲིརི་ཇ་ཛཿ རང་བྱང་བླ་མེད་ཡང་ཟབ་གསང་བའི་སྲོག་ཏིག་མཁའ་སྒོད་བསྒྲབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཿཧིཾ་ཧི༔ རང་ཀ།་ར་པད་ཐོད་ཕྲེང་རལ༔ ཨས་ཧ་རི་ནི་སྟཿ། ལིའ་ 
རྟུན་ཨཱ་ཡུཿ སནྦྷ་ཇ་ཇ བྱུང་བླ་མེད་ཡང་ཟབ་གསང་བའ་སྲོག་ཏག་མཁའ་སྤྱོད་བསྒྲབ་པ་ན ཨཿཧཱཾ་ཤཱཿ བདྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐད་ཕྲེང་རྩ ཧ་ར་ན ཏྟ 


སིདྡྷ་ཧཾ༔ ཡང་གསང་སྲོག་ཏིག་ྩུཾ་གི་བསྒྲབ་པ་ནི༔ སྣང་གྲགས་མ་ལུས་འཇིག་བྲལ་ཐར་གླིང་ཀློང་༔ གགས་སྟོང་སྐྱེ་མེད་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཐོལ་གླ་སྒྲོག༔ དཱ་ཧཱཾ་དཾཿ ཡང་གསང་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་གསང་སྒྲབ་ 

ྭ སྲོག་ཐིག་ཨེ་མ་ཧོ༔ སྐྱེ་བ་ཕྱི་ཞིག་ཙམ་ཡང་མ་ལྟོས་ཚེ་འདི་ཉིད༔ ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀློང་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ལས་སྦྱོར་སྲོག་ཐིག་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བསྒྲབ་བསྟེན་ནི༔ ོ་ཛྷུཾ་ཏཱཾ་ཧཱཾཿཨཱཿ 
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› མུཾ་ལཾ་མཾ་ཕྱཾ་ཏཾཿ ཨོཾ་སྦར་པྟ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཤཱ༔ ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཛཱ་ན་དྷཱ་ཀི་ནི༔ བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧྲིཿཤཱཿ གསང་བ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་བླ་མའི་སྨན་འབབ་ གླི 


སྲོག་ཏིག་གོ༔ འཛབ་བསྟེན་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་ལས་རིམ་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་སྨད་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅོ་ལྔ་ལས༔ ཐོག་མར་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་བརླབས་སྤྱན་འདྲེན་དང་༔ བཞུགས་གསོལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྐང་བ་ཚོགས་ཕུད་དང་༔ བར་པ་བཤགས་བསྒྲལ་ཞལ་བསྟབས་དངོས་གྲུབ་དང་༔ ལྷག་མ་བསྐུལ་བ་ཆད་ཐོ་རབ་བརྗེད་དང་༔ བརྟན་མ་སྐྱོང་ཞིང་སྲི་མནན་རྟ་བྲོ་གཟིར༔ སྨད་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅོ་ལྔ་བཛྲ་ས་མ་ཡུ་རྒྱ་རྒྱ་ 









ཟི 


རྒྱེ༔ དང་པོ་ཚོགས་འཁོར་བསངས་སྦྱང་བྱ་བ་ནི༔ ཚོགས་ལ་བསངས་ཆུ་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་སྐུ་རྣམ དག་སྐྱེ་བ་ མེད་ པ་ལས༔ ལོངས་སྒུ་འགག ་མེད་ 
ྨ ¡ འོད་ དཔག་མེད་ གརཿ ར་འ ཚོགས་༔ ཐབས་སྦུལ་མ་ཧྭ་གུ རུའི་སྐུ༔ ལྷ་ མཆོག་པདྨ་གར་དབང་ཐུགས་ཀ་ ནསཿ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམ་ཡི་གེའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ 


‹ ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྦྱོད་པས༔ མ་དག་དྲི་ཚོགས་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བསྲེགས་གཏོར་བག་ཆགས་མ་ཡལུས་ཀུན་སྦྱངས་གྱུར༔ བཛྲ་ 
ཛ་ལ་རཾཿ ཡཾ་སྤྲ་ར་ཌ་ཕཊ༔ ཁེ་ཤུདྡྷེ་ཧོ༔ གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ཀེ་ཨཱཿཡི་འཕྲོ་ 


༢ ༨༤ 


འདུ་ལས༔ མེ་རླུང་ཐོད་སྐྱེད་རབ་ཡངས་བྷནའི་སྣོད༔ ཟག་མེད་བཅུད་དངོས་ཡིག་འབུ་གསུམ་དུ་གྱུར༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྟོང་ཉིད་བྷནྡ་རཏྣའི་སྣོད་ནང་དུ༔ 
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དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་འཕྲོ་འདུ་ལས་བྱུང་བའི༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ༔ མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་ 
ད ཐུགས་དམ་དགྱེས་བསྐང་རྫས༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སརྦ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཧཱ༔ གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཾ་ཧ འོག་མིན་ 
ྦ མཁའ་སྤྱོད་འཇིགས་བྲལ་དུར་ཁྲོད་དུ༔ གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་ཚོགས་འདུས་པའི་དབུས༔ ཆགས་བྲལ་པད་ཉི་སེང་ཁྲིའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ རྩ་ཛྲེ + 
གསུམ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཐུགས་རྗེ་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཏ་ལ་ལ༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར༔ སྙིཊ་དུས་འགྲོ་ 
ཀུན་མ་ལུས་འདུལ་བ་དང་༔ བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་སློབ་མ་ལུས་ཀུན༔ འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་སླད་དུ༔ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ 








ལ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས༔ ཐུགས་རྗེའི་མུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་ཡིས༔ བདག་སོགས་དོན་དུ་བརྩེ་བས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ གཟི་བྱིན་ 
སྟ་ དངོསྲ་གྲུབ་འབེབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དགའ་བཞེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར༔ ཕག་མོ་ཡུམ་ཀྱི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཞེ་བའི་ 
ཟྨ་ འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་སྦྱོད་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྒྱས་པའི་འབྱོར་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་མཁ འ་ ཐཾ - 
༧ སྤྱོད་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དབང་གི་མོས་པ་བཞེ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར༔ པད་མ་མཁའ་སྱོད་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ལས་སྣ་ 
ཚོགས་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་ཕྱིར་དུ༔ ཀརྨ་མཁའ་སྐྱོད་ཚོགས་བཅསཿ ལྟུན་གྱིས་གྲབ་པའི་ལས་ཀུན་མུར་འགྲུབ་ཕྱིར༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་བཅསཿ 


བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་སློབ་མ་ལུས་ཀུན༔ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མཆོག་འགྲུབ་ཕྱིར༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པ་མུར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བསྟན་ 
¦ པ་སྲུང་ཞེང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཕྱིར༔ བསྟན་སྲང་བཀའ་སྲུང་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སརྦ་ཌ་ཀི་ནི་ཨཱ༔ 
› ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲིང་ཧྱིང་ཕེ་ཝཾ༔ བཞི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧཱེཿ ཚོགས་ཁང་དུར་ཁྲོད་རབ་འབར་གཞལ་ཡས་འདེར༔ ཉེ་ཟླ་པད་མ་བམ་ཆེན་གདན་དུ་བཏིང་༔ ཐྡྲ་ + 
: པཌ་གདུགས་བླ་རེ་རྒྱལ་མཚན་རྒྱབ་ཡོལ་བྲེས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་དཔག་མེད་གཅལ་དུ་བཀྲམ༔ ཡིད་འོང་ཚོགས་ཁང་བཀོད་ལེགས་དམ་པ་འདེར༔ བླ་ 
མ་ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བཀའ་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བཅས་རྣམས་ཀུན༔ འཛུམ་མདངས་དགྱེས་ཤིང་མི་གཡོ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ 





3 ཧིཿ བྲཛཾ་ས་མ་ཡ་ཏྱིང་ལྟནཿ ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱ་ཧཱ མཐའ་ཡས་སྤྲལ་སྐུ་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན༔ ཕྱོགས་དུས་ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་ཀྱིས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཡོན་ཏན་འགྲན་བྲལ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་སྤྱོད་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ 
ཧཱཿ དགོང ས་སྙན རྒྱུད་ བཅས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་ རྫོགས་ ལྷ༔ སྲུང་ མ་དམ་ཅན་ ལཕོ་མོར་བཅས་ རྣམས་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་བདུ་ 
པ་ ཏི ་པུ་ཧོ༔ པྲ ་ཏེ་ ཛ་ཧོ། ཧོཿ (ན།་ཊཱ།"(། ཧོཿ སྐབས་ འདིར་ འཛབ་དང་ རིག་ འཛིན་འདུས་ པའི་ བསྐང་བ་ལ་འབདཿ དྲུག་པ ་ཚོགས ་ལུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཿ ་, ཁྲ ཟང་རིག ་འཛིན་འདུས་ 
ཟ།ཌ།འི་ ལྟ ་ཚོགས་ ལཿ ཞལ་ཟས ་ཚོགས་ མཆོད་ རྣ ་ཚོགས་ འབུལ་བ་ ནིཿ གཟུགས་ ཀི་ ལྟ་ མོས་མཛེས་པའི་མེ་ཏོ། ཏོག་ འཛིནཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ ་ཚོགས་ སྤྱན་ལ ་ཚོགས་ 
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ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་སྣར སྒྲ་ 


ཡི་ལྷ་མོས་སྟན་པའི་རོལ་མོ་བསྣམས༔ 
ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོདཿ | 
ཆེ 


ཟི 

༤༢༨ ༨ ༨༤ ༦༽ ༨༩ ༨༧༩༤ 
དྲ་ཡ ཌྷ མསདྲ་བསང་སྤས་ཕར་ 
ཀོ ་སྣ་ཚོགསཿ རོ་ཡི་ལྷ་ 


འབུལ་བཞེས༔ཿ ཧཾ་ཧ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྙན་ལ་ཚོགས་འབུལ་བཞེས༔ ཧཾཿ ཀུན་བཟང་རིག་འཛིནཿ 
བསྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཤངས་ལ་ཚོགས་འབུལ་བཞེས༔ ཧཱཾ་ཧཱཿ ཀུན་བཟང་རིག་འཛིནཿ ཞལ་ཟས་ཚོག 
མོས་ཞལ་ཟསཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལྗྔགས་ལཿ ཧཱཾ་ཧྲིཿ ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་འདུསཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོདཿ 
སྣ་ཚོགས: དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་སྐུ་ལཿ ཧཱཿ ཀུན་བཟང་རིག་འཛིནཿ ཞལ་ཟསཿ ཡིད་འོང་ལྷ་མོས་བདེ་སྟོང་ཆོས་འབྱུང་བསྣམས༔ དཀྱིལ 


ཤཿ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགསཿ ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུདེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི༔ རུ་པཱ་ཤཔྟ་གནྫེ་ར་ས་སྔརྩེ་དྷཱ་སར་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུཛ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བརུན་པ་བང 
བྷཱ: པ་བཤགས་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བདག་སོགས་མཆེད་ལྕམ་གྱིས༔ བསྐལ་པ་ 
# ཐོག་མ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས༔ ཐ་མ་ཡུས་འདི་བླངས་པ་ཡན་ཆད་དུ༔ ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་དབང་གྱུར་པའི༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེའི་ ཕྲ ¬ 


༨ ༩༤ 


ལས་གྱུར་ཀུན༔ རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བ་རྣམས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་འདི་འབུལ་བས༔ གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་སེམས་ཀྱིས་ 






བགེགས་བསྒྲལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ ཀུན་ བཟང་ཐོད་ ཕྲེང་རྡོ་རྗེ་ དྭག་པོ་རྩལ༔ སྐུ ལས་སྦྲལ་ པའི་ཁྲོ་ ཁྲོ་ཚོགས་ སྐར་ ལྟར་འཁྲུགས༔ ཕོ་ཉ་ཡཀཱ་མེ་དབལ་ གློག་ ལྟར་འཁྱུག༔ 
 དཱཾ་ཕཊྭཿརྐྱོབ་ བ་སོད་ ང་རོ་འབྲུག་ སྟོང་ ལྡིར༔ གནམ་ ལྕགས་ ཕུར་པ་མཚོན་ ཆའི་ཆར་ལབ་པས༔ཿ༔ དྲག་ གདོན་། བགེགས་ཚོགས་ གཟུགས་ ཕུང་ ང་རྡུལ་ དུ་རློག༔ ཨོཾ་སརྦ་ 
, མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ གནོད་བྱེད་བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་སྲི་གོད་འདྲེ་རྒྱལ་བསེན་སྲིད་རྐུན་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་ རྣཾ་ ¬ 
སྟྙིང་ལ༔ ཌཱཾ་ཏྲེ་སརྦ་ཤ་ཏཱཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ _དགུ་པ་གཟུགས་ཕུང་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ནི༔ ཧཱཾ ཧྲཱི ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་ འདུས་པ པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཁྲོ་གཏུམ་ 


རྔམ་བརྗིད་འབར་བའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ རྔམས་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཞལ་ཕྱེས ་ཤིག༔ གྲུ་གསུམ་བྷནྡ་འབར་ བའ འི་སྣོད ་ནང་དུ༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ 


°? 









€ 


= ཌིཿ ཚོགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་འདི༔ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བཞེས་པར་རོལ་ཅིག་བྲཛ་ཨ་ར་ལིཿ གཏི་ 

དཿ མུག་ཤ་ལ་ཆེམ་ཆེམ་དགྱེས་པར་རོལ༔ འདོད་ ཆགས་ཁྲག་ལ་ 'ལྡིབ་] ལྡིབ དགྱེས་ པར་རོལ༔  ཞེ་སྡང་རུས་ལ་ཁྲུམ་ཁྲུམ་དགྱེས་པར་རོལ༔ དངོས་གུབ་བར་ 
, ཆད་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི༔ དུག་ གསུམ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་མཆོད་པ་འདི༔ རྩ་གསུམ་ རིག་ འཛིན་ འདུས་ པས་བཞེས་ ནས་ ཀུང་༔ བྱང་ཆུབ་ བསྒྲབ་ང པའི་ 
' བར་ཆད་ཞེ་བར་མཛོདཿ མ་ ཧཱ་མ་ས་སོགས་ཀྱི་ཁཱ་ཧི་བཏགས་སོ༔ བཅུ་པ་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི༔ ཧཾ་ཧ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ ལྷ་ ཚོགས་དགོངས་ སུ་གསོལཿ ` 
སྟིགས་མ་ལྔ་ལྡན་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་འདིར༔ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བའི་འགྲོ་བ་ཀུན༔ ཁྱོད་ལ་སྐྱབས་གསོལ་རྟེན་གྱི་མགོན་བགྱིས་པས༔ སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་ 


-- 


སྤྱན་གྱིས་མུར་གཟིགས་ནས༔ མཁྱེན་ལྡན་བརྩེ་བས་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་བཟུང་གསོལ༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ ཅཾ་འདོད་དངོས་གྲབ་ 
ྲ མཆོག་ཐུན་མ་ལུས་པ༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་འདི་ལ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དུས་འདི་ཉིད་ལ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཀ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཿ ལཱཀ་སིདྡྷེ་ཨཱཿ 
ྭ ཅྭཏྟ་སྣིདྡ ་ཧུཾ༔ སྤར་སྣིད ངི བྱཅུ་གཅིག་པ་ལྷག་མ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་གེསས བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་པའི་སྐུ་མངའ་བཅགླེ + 
ྭ ལྷག་ལ་དབང་བའི་ བཀའ་ཉན་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་བསྟན ་སྲུང་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ དམ་ཉམས་བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་དང་༔ 





ཧིཿ བཀའ་ཉན་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ཟོ་ཞེག་འཐུང་ཞེག་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ སྦྱིན་ནོ་བསྔོའོ་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ ཉོན་ 
ཅག་འཆོངས་ཤིག་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་རྣམས༔ སྐྱོངས་ཤེག་སྒྲབས་ཤེག་བདག་ཅག་བུ་བཞེན་སྐྱོངས༔ སྡུས་ཤིག་སྣང་གྲགས་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས༔ སྤེལ་ 
ཞིག་འཁོར་གྲོགས་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ༔ མཛོད་ཅིག་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་གཉེར་འཛིན་མཛོད༔ སོད་ཅིག་དྲག་གདོན་ཆོམ་རྐུན་མ་ཡུས་སྒྲོལ༔ ཛཱི - 
གནོན་ཅིག་དམ་སྲི་སྲིད་རྐུན་མ་ལུས་གནོན༔ མཛོད་ཅིཾག་ཕྱུ་གཡང་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་བར་མཛོད༔ སྒྲོགས་ཤིག་སྙན་པའེ་དུང་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ 
ཕྱོར་ཞེག་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོགས་བཅུར་ཕྱོར༔ འཛུགས་ཤིག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ནུབ་མེད་ཚུགས༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་ད་ལྟ་དུས་ལ་བབས༔ འགྲོ་ 


.9༔ . 
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དོན་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ས་ཐོབ་མཛོད༔ ཛཱ་ན་ལོ་ཀ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ༔ བྱཅུ་གཉིས་པ་བསྐུལ་པ་གཏོང་བ་ནི༔ ཧེ རང་བྱུང་ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ཁྱབ་ 
¦ ཀློང་ཡངས་སུ༔ གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམ༔ ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བ་མགོན་མཆོག་དྲུག་ཅུ་གཉེས༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་ 
ྭ བ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་༔ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་བ་སྟོན་པ་བཅུ་གསུམ་སོགས༔ དགོངས་བརྒྱུད་སྟོན་པ་འོད་སྐུའི་བླ་མ་རྣམས༔ རིག་རྩལ་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་ཇི་བཞེན་དུ༔ - 
ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ནས་འདིར་གཤེགས་ལ༔ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞེན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ 
ཞིག༔ ཐུགས་རྗེས་འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ཀློང་གྲོལ་མཛོད༔ ཧཾ་ཧ ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པའེ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་མ་ལུས་གདུང་ 





ཧཾཿ ཚབ་པ༔ཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འོག་མིན་མཁའ་སྒྱོད་གཞོམ་བྲལ་ཕོ་བྲང་ནས༔ བརྡ་བརྒྱུད་བླ་མ་འོད་སྐུའི་ 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྤྱན་གྱིས་འདིར་གཟིགས་ཤིག༔ གསང་མཆོག་རིགས་འདུས་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞེནཿ༔ ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ཀློང་ 
དབྱིངས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབས་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞེན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེག༔ ཐུགས་རྗེ་ དཱ + 
འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ཀློང་གྲོལ་མཛདཿ༔ ད་ཧ ཆོས་དབྱིངས་འཇིགས་བྲལ་མཁའ་སྤྱོད་པད་འོད་དུ༔ རིགས་ཀུན་བདག་ཉེད་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐྱེ 
འཆི་འཇིགས་བྲལ་རིག་སྟོང་འོད་ཀྱི་སྐ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གཙོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིགས་ཀྱི་བདག༔ བླ་མ་རིག་ 
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འཛིན་ཀུན་ འདུས་ག ཙུག་གི་ནོར༔ མཐུ་སྟོབས་ རྩལ་ ལྡན་ འཇིགས་ བྲ ལ་རྣམ་རོལ་ རྩ་ལ༔ དུས་གསུམ་ རྒྱ་བོད་རིག་ འཛིན་གྲབ་ཐོབ་ རྒྱལ༔ དཔའ ཕཔ རགས 
བཞི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའཾ་ཚོགས༔ ཕྱོ ཕྱོགས་ སྐྱང ཞེང་ སྐྱོང་ལོ་མོ་ཀུན་གྱི ཀྱི་རྗེ༔ ཕྱི་ ཕི་ནང་སྡེ་ བརྒྱད་ཀུན་འདུས་དཔའ་བོ་ཆེ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས་བཏུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ 
སོགས་པའེཿ རྒྱ་བོད་གྲུབ་པའ་ གནས་ མཆོག་ ཐམས་ཅད་ དུཿ གསང་ མཆོག་རིགས་འདུས་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞེནཿ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས 
ནས་འདིར་གཤེགས་ལཿ སྔོ སྔོན ཚེ་བསྒྲབ་ པའི་ རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་ ་བཞིན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིག༔ བུགས་རྗེས་འོད་ཕྱུང་སྐུ་ 
གསུམ་ ཀོང་གྲོལ་ མཛོད༔ ཧཱ་ཧཱ རང་བྱུང་གསང་ ཆེན་ ལྟུན་གྲབ་ ཁོ་ བྲང་དུ༔ཿ དགའ་རབ ཤཱི སེང་འཇམ་ མགོན་ པད་ མའི་ དབང་༔ རིགས ་འདུས་ རྡོ རེ་ཆོས་ 
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ཁ; ཧིཿ མཆོག་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ རིགས་མཆོག་བདག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་རྩལ༔ ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་ཚོགས༔ འགྲོ་བ་ཀུན་ 
པ སྒྲོལ་རིགས་འདུས་གུ་རུ་དྲག༔ སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་པ༔ གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན་རྩ་ལ༔ ལྟ་དབང་རཀྱི་ཏ་དང་སངས་རྒྱས་ 

 གསང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ གསང་མཆོག་རིགས་འདུས་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ནས་ ུ 
ྒ འདེར་གཤེགས་ལཿ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞེན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེག༔ ཐུགས་རྗེས་འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ 


གཤིན་རྗེ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་མཉྫུ་ཤྲཾ༔ ལང་ཀ་བརྩེགས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ དབང་ཆེན་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་༔ པད་མ་བརྩེགས་པའི་ 
¦ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ ཕུར་པ་བསྒྲབ་པའི་སློབ་དཔོན་པྲ་ཧསྟེ༔ ལྷུན་གྲུབ་གཏེར་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ བདུད་རྩི་བསྒྲབས་པའི་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ༔ 
, གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ མ་མོའི་སློབ་དཔོན་དྷ་ན་སཾ་སྒྲི་ཏ༔ ཧེ་ཆེན་བརྡལ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ མཆོད་བསྟོད་བསྒྲབས་པའི་རཾ་བུ་གུ་དྡེ་ + 
2 ཧྒྱ་དཔལ༔ འཇིག་རྟེན་བརྩེགས་པའེ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ དྲག་སྔགས་བསྒྲབས་པའི་སློབ་དཔོན་ ཤརྟིང་གར༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེ་བདེ་ཆེན་གཟུངས་མར་ 
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འདིར་གཤེགས་ལ༔ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབས་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞིན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིག༔ ཐུགས་ 
 རྗེས་འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ཀློང་གྲོལ་མཛོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡ་མཚན་མཚོ་གླིང་པད་བརྩེགས་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཡ་མཚན་དྲི་བྲལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ གདོད་ 






པཿ མའི་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་པད་མ་འབྱུང་༔ རོ་མུག་ཚལ་དུ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བརྙེས༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་འདུལ་པད་མ་སཾ་བྷ་ཝ༔ རི་བོ་ཏ་ལར་ཀུན་གཟིགས་ ཡུཾ - 
དངོསྲ་གུབ་བརྙེས༔ ཐུགས་རྗེས་མངའ་བདག་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ༔ དགའ་བའི་ཚལ་དུ་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་པདྨའི་ 
རྒྱལ་པོ་རྩལ༔ སུ་ཟའི་གླིང་དུ་འགྲོ་ཀུན་མ་ལུས་འདུལ༔ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ རྩལ༔ ཟ་ཧོར་ཡུལ་དུ་བདུད་བཞི་དཔུང་ཚོགས་བཅོམ༔ 
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བསྟན་པའི་མངའ་བདག་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་༔ མ་ག་དྷ་རུ་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་བཏུལ༔ འགྲན་ཟླ ་མཐའ་མེད་དཔལ་ཆེན་སེང་གེའེ་སྒྲ༔ གནོད་སྦྱིན་རྫོངས་ 
སུ་དམ་སྲིའི་དཔུང་ཚོགས་བཅོམ༔ གདལ་ཁྱབ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཁྲོ་བོ་ལོད༔ རྔ་ཡང་གླིང་དུ་རཀཱ་སྲིན་པོ་བཏུལ༔ གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ 
རང་རང་དགྱེས་སྡེ་བདེ་ཆེན་གཟུངས་མར་བཅས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ གསང་ཆོག་རིགས་འདུས་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ ཏུ ¬ 
ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ནས་འདིར་གཤེགས་ལ༔ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞིན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ 
ཞིག༔ ཐུགས་རྗེས་འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ཀློང་གྲོལ་མཛོད༔ ཧཾཿ དྲི་མེད་དྲི་བྲལ་མཁའ་སྤྱོད་འཇའ་ཐིག་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཡེ་ཤེས་དབིངས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་ལས་ཀྱི་ 


¡)&༄..12©.9༦༦).༤༦༦‰ 





བྱང་ཆུབ་མོ༔ སྨད་ འཚོང་པ་ར་ནི་དང་ མཁན ་ལོ་རབ ་སྣང་གསལ༔ ཨོ་རྒྱན་མཁན་སྟོན་སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་བྱི་མ༔ ཨན་མོ་ཚ་ཁྱིའི་སྔ་མ་མཁན་སྟོན་ཆེན་པོ་ 


ཡུ > 






„ དང་༔ འཚོ་སྐྱེསརྡོ་རྡེ་ཌོམ་བའི་པ་དང་དྲིལ་བུ་པ༔ ཀུ་ཀུ་རྭ་ཙ་དྲངསྲོང་བྷ་ཤི་སྨད་འཚོང་བདག་ཉིད་མཿ འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཁྱི་ཡི་བདག་པོ་ཆེན་མོ་དང་༔ ངྲི † 
„ འཇམ་དཔལ་བཤེས་ གཉེན་ཀ་མ་ཤཱི་ལ་ཏེ༔ དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་མ་དང་གཉའ་ན་སྲུ་ཏྲ་སོགས༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེ་བདེ་ཆེན་གཟུངས་མར་བཅས༔ དུས་ 


༢ གསུམ་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མ་ རིག་ འཛིན་ རྣམས༔ གསང་མཆོག་རིགས་འདུས་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ནས་འདེར་གཤེགས་ 


ལཿ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞེན༔ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེག༔ ཐུགས་རྗེས་འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ཀློང་གྲོལ་ 
¦ མཛོད༔ ཧཱཾ་ཧེཿ རྟག་བརྟན་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་པད་འོད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་ཚངས་པ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཏོག་རྩལ༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
› རྗེ་འཇིག་བྲལ་ཧཱཾ་མཛད་རྩལ༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྩལ༔ པད་མ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཆེན་ཉི་མ་རྩལ༔ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ངཛྨྲེ + 
རྩལ༔ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དྲེ་མེད་གཟི་བརྫིད་རྩལ༔ སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཟླ་གསང་འདུས་པ་རྩལ༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གསང་བདག་རྣམ་རོལ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་ཡང་དབང་ 
ཀུན་བཟང་གཏེར་མཛོད་རྩལ༔ དི་མེད་རྡོ་རྗེ་ཟླ་ཤར་འོད་ཟེར་རྩལ༔ རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་རང་བྱུང་འདུས་པ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་གར་དབང་ནུས་ལྡན་གཟི་བརྗེད་རྩལ༔ 





རྡོ་རྗེ་ལུན་གྲུབ་རྣམ་དག་ཀློང་ཡངས་རྩལ༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྣང་གསལ་མོས་པ་རྩལ༔ རང་གྲོལ་རྡོ་རྗེས་སྣང་མཛད་ཡེ་ཤེས་རྩལ༔ ལེགས་ 
རྡོ་རྗེ་བསམ་འགྲབ་གཟི་འབར་རྩལ༔ མི་ཐུབ་རྡོ་རྗེ་རང་བྱུང་དྲག་པོ་རྩལ༔ འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེ་རིག་རྩལ་མཐུ་སྟོབས་རྩ་ལ༔ མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེ་རང་བྱུང་ 
རྒོད་རྩལ༔ རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་སྟོབས་ཆེན་རྩལ༔ ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་བདེ་ཆེན་རྩལ༔ པད་མ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྒྲོལ་གཟི་ལྡན་རྩལ༔ ཡེ་ ཛི  ་ 


, ཧིཿ 
ཤེ རྡོ་རྗེ་བདེ་བའི་སྟིང་པོ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་རྩ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་གར་དབང་ཀུན་གཟིགས་འདུས་པ་རྩལ༔ རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་འཕྲུལ་གྱི་གཤོག་ 


པའི་ 
. ཐོག་ 

ཤས་ 

རྒོད་རྩལ༔ སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཁུང་གྲགས་རྩལ༔ ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་འདུས་པ་རྩལ༔ པདྨ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཆེན་འདུས་པ་རྩ་ལ༔ གསང་ཆེན་རྡོ་ 





རྗེ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་རྩལ༔ བརྟུལ་ཞུགས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་རྩལ༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་རྩལ༔ ཀུན་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་མོས་པ་ 
བསམ་འགྲུབ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗེད་ཡེ་ཤེས་བློ་ལྡན་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རིགས་གྲོལ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྱབ་གདལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་རྩལ༔ སྙན་རྒྱུད་ 
རིག་འཛིན་འོད་སྐུའི་བླ་མ་རྣམས༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེ་བདེ་ཆེན་གཟུངས་མར་བཅས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ གསང་མཆོག་རིགས་ ཛེ + 
འདུས་འཁོར་ལ་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ནས་འདིར་གཤེགས་ལ༔ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབས་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞེན༔ བསྒྲབ་ 
པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེག༔ ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཕྱུང་སྐུ་གསུམ་ཀློང་གྲོལ་མཛོད༔ ཧཾ་ཧ རྣམ་དག་མཁའ་སྒོད་ཐར་གླིང་ཕོ་བྲང་དུ༔ རྡོ 
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ཧཾཿ རྗེ་གཟི་ བརྗེད་ དཀོན་ འབྱུང དཔལ་འོད་རྩལ༔ འཁོན་སྟོན་ཅོག་འོད་ལེགས་སྦྱིན་ཡེ་ཤེས་འབརཿ ག གནུབས་ སྟོན རྡོ་རྗེ་གྱེར་སྟོ ར་སྟོན་ ཉི་མ་ འོདཿ 

པད་གསལ་ཁྲོམ མ་རྒྱན་ གསལ སྤྲོ ནུས་པ སྦྱིན༔ དཔལ་སྒོན་ཅུག་མོ་དཔལ་མོ་འོད་གསལ་འབུམ༔ རམྱོས་བཟའ་དཔལ་བརུན་མྱང་མོ་ལྷ་བཅུན་སོགས༔ རིག་ 

འཛིན་མཁའ་ སྤྱོད འོད་སྐུའི་དབྱིངས་ གཤེགས་ པཿ _ ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མེད་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཚོགས༔ རང་རང་དགྱེས་སྡེར དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཚབཿ ཧཾ 
སང་ མཆོག་ རིགས་ འདུསཿ ཐུགས་ རྗེས་མཁའ་ཀློང་ཆ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབས་པའིཿ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན རྣམས་ལར ཐུགས་ རེ འོད ཕུང་སྐུ་གསུམཿ 


་ 


ག 
ཧཾཿ ཆོས་དཔྱིངས་གདལ་ཁྱབ་འཇིག་བྲལ་ཕོ་བྲང་དུ༔ ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་ཕྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་དང་༔ རྡོརྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ༔ དམ་ 


.9÷༔ . 
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རང་ 


ཚིག་དབང་སྟོན་མན་ངག་ལུང་སྟོན་དཔལ༔ ཤེས་རབ་རྒྱུད་གྲོལ་ཉམས་ཆག་བསྐང་སྟོན་དཔལ༔ རིག་འཛིན་བླ་མ་སློབ་དཔོན་རྣམ་བཞེའི་ཚོགས༔ 
རང་དགྱེས་སྡེཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཚབཿ གསང་མཆོག་རིག་འདུསཿ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་ར སྔོན་ཚེ་བསྒྲབས་པའིར བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིནཿ 
ཐུགས་རྗེ་འོད་ཕྱུང་ཿ ཧཾ་ཧ དཔེ་མེད་བརྗོད་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་སུ༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི༔ སྣང་གྲགས་དག་པ་རབ་ ཕྲ + 
༤ འབྱམས་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གིང་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་འཁོར་ཕོ་མོར་བཅས༔ འགོ་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་སྒྲབ་ 
བསྟེན་དགའ་བའི་ལྟ༔ རིགས་བཞེ་ཁྲོ་ཚོགས་བཀའ་ཉན་རྒྱལ་ཆེན་བཞེ༔ ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་མགོན་གྲོགས་དཔུང་བྱེད་པའི༔ བཀའ་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ 
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ཚོགས་ བཅས་ ཀུནཿ ་འབྱོར་ བདག་ གི བུགས་° དམ་རྒྱུད བསྐུལ་ གྱིས༔ སྔོན་ སྔོན་གྱི་ ཞལ ་བཞེས་ཐུགས་ དམ་ཿ ཇི་ བཞིན དུཿ མ་གཡེལ་ 
འཕངས་ ་བདག་ གི་དཔུང་གྲོགས་མཛོད༔ཿ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ནས་འདིར་གཤེགས་ལ༔ སྔོན་ཚེ་བསྒྲབས་པའི་རྟགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞེན༔ 
བ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་ བསྐུར་ ་ཅཾག༔ ཐུགས་རྗེས ཨ་འོད ་ཕུང་སྐུ་གསུམ་ ཀློང གྲོལ་ མཛོདཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ར་བསྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་ པ་གཟི་ བྱིན་ཕོབ༔ ཏེ + 
་འཛིན་ ན་མཆེད་ ལྕམ་ ༈རྣམས་ ལ་ པ་དབང་ བཞེ་ བསྐུར༔ བསྒྲབ་པའི་གེགས་བྱེད་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ ཆུང་སྲི་སྲིད་ རྐུན་ དམ་ སྲི་ཕོ་མོ་ །ཀུན༔ སྐད་ 
མྱུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་རྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ བརྩ་བ་ནད་ཐོ་བཀའ་ཉན་རབ་བརྡད་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ང་ནི་བླ་མེད་ཀུན་ 
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བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ ང་ནི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཏེ༔ ང་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས༔ ང་ནི་རིག་འཛིན་ པའ མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ང་ནི་ 
ད ཟིལ་གནོན་པད་མ་དབང་དྲག་སྐུ༔ ང་ནི་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་གཙོ༔ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་པད་མ་དབང་ཆེན་སྐུ༔ ང་ནི་གཏུམ མ་དྭག་རྡོ་ ྡོརྗེ་ཁྲ་བོ་ལོདཿ 
ཏྭ , ང་ནི་འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ ང་ནི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ང་ནི་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ ང་ནི་ཆོས་ སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་ ཡུ 
ཀྱི་ (ཀྱ ང་ནི་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ང་ནི་ཕྱི་ནང་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྗེ༔ ང་ནི་བདུད་སྲིན་གདོན་ཚོགས་དམ་སྲེའེ་གཤེད༔ ང་ནི་ཁམས་གསུམ་ 
དབང་བསྒུར་སྲིད་གསུམ་མེས༔ ང་ནི་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་ཀུན་གྱི་ཡབ༔ ང་ནི་ཐོགས་མེད་བདུད་འདུལ་དྲག་པོ་རྩལ༔ ང་ནི་ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་སྲོག་བདག་ 





 ཌིཾཿ སྟེ༔ ང་ནི་སྐྱེ་མེད་འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ སྲིད་པའི་མ་མོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་བདུད་བཙན་ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ 
པ རྒྱན་གྱི་མཆོད་སྦྱིན་དཔལ་གཏོར་འདི་ལོང་ལ༔ སྔོན་གྱི་ཁས་བླང་དམ་བཅས་མ་གཡེལ་བར༔ བདག་གི་བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་ཉན་པར་གྱིས༔ ཆེ་མཆོག་ 
, དཔལ་ཆེན་སྐུ་ལ་ད་ཚུར་ཆུམ༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བདག་གི་བཀའ་འབངས་ཡིན༔ བཀའ་ལས་མ་འདའ་ ཛད 
‹ བདག་གི་དམ་ལ་འདུས༔ གུམ་གུམ་ཆུམ་ཆུམ་དམ་ལ་མུར་དུ་འདུས༔ ཐ་ཚིག་ཇི་བཞེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལོང་༔ ཁས་བླངས་བཞེན་དུ་ཅི་བཅོལ་ལས་ 
ཀུན་བསྒྲབས༔ གདུག་ཅིང་སྣང་བའི་བསམ་པ་ཀུན་སྤོངས་ལ༔ བྱམས་གདུང་ལྡན་པའི་གྲོགས་དང་དཔུང་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾགི་ཐོ་གླུ་ལེན་ཞིང་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་ལྟ་ 





ཞིང་༔ འཆམས་སྟབས་ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཞིང་གཟིར༔ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ མཉམ་མེད་འགྲན་བྲལ་ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྔགས་འཆང་ 
¦ བསྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་དཔུང་ཚོགས་ཀྱིས༔ མདངས་ལྡན་སིིནྡྷ་རོལ་པའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ ནམ་མཁའི་གཟའ་ཆེན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ བལ་བོད་ལ་ 
ཿ འོ་སྟོད་ཀྱི་ས་མཚམས་སུ༔ བར་སྣང་ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ གཡའ་རི་གངས་ཀྱི་ར་བའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་འཁོར་བཅས་དམ་ ཛཾ - 
ྭ ལ་བཏགས༔ ཨ་སུ་ར་ཡི་ཡང་དབེན་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ སྲོད་ལ་ཤྭ་ན་མཆེད་བཞེས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ༔ ནམ་གུང་རེ་ 
ཏི་མཆེད་བཞིས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ༔ ཐོ་རངས་བསྭེ་མོ་མཆེད་བཞེས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ༔ མིང་པོ་ཕོ་རྒྱུད་དྲེགས་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ རང་རང་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ 





 ཌྷཾཿ དངོས་སུ་ཕུལ༔ དམ་ལ་བཞག་ཅིང་འབངས་བཅོལ་གཏེར་སླང་བསྐོས༔ བལ་བོད་མཚམས་ཀྱི་ཡུལ་ཐང་བྱེ་ཕུག་ཏུ༔ ལྟོ་དཔལ་ལྷ་ 
( སྲིན་ཕྱ་རོངས་དམ་ལ་བཏགས༔ མང་ཡུལ་བྱམས་པ་སྤྲིན་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ༔ དགྲ་ལྷ་སྲིད་པའི་མ་མོ་དམ་ལ་བཏགས༔ དཔལ་འབར་མང་ཡུལ་གླང་ཐང་དགུ་ 
ཌྷ མདོ་རུ༔ ཞང་ཞུང་དགྲ་ལྷ་རྒྱལ་པོ་མུ་ཙ་མེད༔ སྟག་རི་ཁུང་ཡུང་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གཅིག་དང་༔ ཕུག་བཏགས་དགུ་དང་ཏི་སེ་ལྷ་བཙན་དང་༔ བཙན་རིགས་རྩེ་ དེ ¬ 
དགུ་སྲིད་པའི་རྒྱུགས་དགུ་བཏུལ༔ བྱང་གི་ན་ཐིང་ཙ་བོད་ཕུག་པ་རུཿ གནམ་ལ་གནམ་སྨན་དཀར་མོ་དཔུང་བཅས་བཏུལ༔ བྱང་གི་རྨ་དགུ་དཔུང་བཅས་ 
བྲན་དུ་བཀོལ༔ འབྲོག་མོ་སྤུན་དགུ་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་བཏགས༔ ལྟ་བྲག་ཙ་ཡེ་ལ་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ ཡང་ཡེ་བེར་དང་སྟོད་ལུང་བཙན་རིགས་བཏུལ༔ 






བྱང་གི་ བདུད་བཅན་ལོ་མོ་ཐམས་ཅད་བཏུལ༔ ཆེ་བདུད་དྲག་བཙུན་སྡུག་པ་ཀླ་རིགས་བཏུལ༔ དབྱངས་ཀྱི་ཐྲེ འུ་རང་ཁ་བཞི་སྡེ་བརྒྱད་བཏུལ༔ འདྲེ་སྲིན་ 
ད གཉན་ བདུད་དགེ ་བསྟེན་ དམ་ལ་ བཏགས༔ཿ མང་ ཡུལ་ཁ་བ་ལ་ཡི་ལ་ཐོག་ཏུ༔ འོད་དེ་གུང་རྒྱལ་སྲིད་པའི་ལྷ་ཀུན་བཏུལ༔ དཔལ་མཚོ་མིང་སྲིང་བྲིང་གི་ལྟ་ 
› སིན བྱ།༤ལཿ ས་ བད ཆུང བན སྲིན དམ་ལ་བཏགསཿ དཔལ་མོ་དཔལ་ཐང་དཔལ་སྐུད་མཚོ་འགྲམ་དུ༔ ཤ་མེད་གངས་དཀར་དཔོན་གཡོག་དམ་ ནུ + 
ལ་བཏགས༔ རྒྱལ་གྱི་ གྱི་ཏིལ་རི་ གསང་ བའི་ བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རྩང་ལྷ་དགང་དམར་སྤྲད་ཌ་དམ་ལ་བཏགས༔ གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོའི་མཚོ་འགྲམ་དཔལ་ཕུག་ཏུ༔ 
ལྷ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ ཁ་རག་བྱང་གི་ལྟོ་ཕྱོགས་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ བསྟན་སྐྱོང་ཡ་མ་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་བཏགས༔ ཅཾ་ཕུག་ཤ་ཕུའེ་ 





: ཧཾཿ ལུང་ཤོད་གྲུ་མདོ་རུ༔ ཡར་ལྟ་ཤམ་པོ་སྡེ་ཚོགས་དམ་ལ་བཏགས༔ སྐུ་ལྷ་ཐང་ལྷའི་བྲག་གི་སྲང་སྣ་རུ༔ ཐང་ལྷ་ཡར་ཞུར་སྡེ་ཚོགས་ 
¦ དམ་ལ་བཏགས༔ བྱང་རོང་འཕན་ལོ་ཡུལ་གྱི་ལ་ཁ་རུ༔ བྱང་འབྲོག་མོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དམཿ འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ ཕོ་ཉ་ 
¦ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དམ་ལ་བཏགས༔ རྭུ་ཐོག་ལུང་པ་ནག་པོའི་བྲག་ཅིང་དུ༔ འབྲོག་གནས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ མང་ཡུལ་དཔལ་འབར་བྱེ་ཛཱི ¬ 
མ་རབ་ཀ་དེརཿ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ གཙང་ཡུལ་སྟོད་ཀྱི་གངས་ཅན་ཕུག་པ་རུ༔ དགེ་བསྟེན་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམཿ བསིལ་ 
བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ གདུག་པའི་ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ རྨ་རི་རྨ་ཐིང་དཔལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ དི་ཟ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་ 





བཏགས༔ གཡུ་མཚོ་ཕྱུག་མོ་དཔལ་གྱི་ནང་ཤེད་ནས༔ སྨན་རིགས་དཔོན་གཡོག་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ སྒོ་ཡེ་གསང་བའི་བྲག་གི་ཕུག་པ་རུ༔ 
¦ འབྲོག་སྲིན་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ མལ་གྲོ་གླིང་གི་མཚོ་འགྲམ་ནེའུ་གསེང་དུ༔ ཀླ་རེགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ ལྷོ་ནུབ་རོལ་ 
, འབྲིང་ནག་པོའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ སྲིན་པོ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམཿ སྲོག་མཁར་ནེའུ་གསེང་ཆུ་རྒྱུད་ཐང་བར་དུཿ མ་ཡམས་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་ དྲུ ¬ 
བཏགས༔ཿ བསམ་ཡས་དབུ་རེ་རིམ་གསུམ་ཕོ་བྲང་དེར༔ རྒྱལ་པོ་སྤུན་གསུམ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ ཁམས་ཀྱི་གླ་བ་རྐང་གཅིག་ཐང་སྟེགས་སུ༔ 
ཐེའུ་རང་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ ལྟ་རི་འོད་ལྡན་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ ཧོར་འདྲེ་གནམ་ཐེའུ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ བྱང་གི་ཨ་ 





ཧིཿ རོང་གསང་པའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ སོག་གི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ ཟིལ་ཕྲོམ་དཀར་ཡག་གསང་བའི་གུར་ཁྱིམ་དུ༔ རི་ 
དབང་རྒྱལ་པོ་སྨན་དགུ་དམ་ལ་བཏགས༔ དྭགས་རི་བདེ་ཡངས་གསང་བའི་རྫོང་ཕུག་ཏུ༔ སྤོ་ཡུལ་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ གཡེལ་མོ་དཔལ་ 
གྱི་དཔལ་ཐང་གསང་ཕུག་ཏུ༔ མོ་འདྲེ་གསོན་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ མདོ་མཐིལ་ན་བུན་དཔལ་གྱི་རྫོང་ཕུག་ཏུ༔ བདུད་སྲིན་ཀླ་བཅན་ཕོ་མོ་ 1 
དམ་ལ་བཏགས༔ གློ་འཚམས་སྲུབ་ཆུ་བདེ་ཆེན་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རྐོང་ཡུལ་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལཿ བདེ་ལུང་གངས་འགྲམ་དཔལ་གྱི་ཐང་ཕུ་རུ༔ གློ་ 
འདྲེ་ལོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམཿ ལྟ་འདྲེ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ཁང་རྐང་གཅིག་ཏུ༔ བསེན་མོ་དམན་མོ་ཆུང་སྲི་གོད་འདྲེ་དང་༔ ཡུལ་འདྲེ་བགབ་འདྲེ་ཕོ་མོ་དམ་ལ་ 
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བཏགས༔ མདོ་སྨན་རྩང་ཁ་སྲིན་མོའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རྒྱ་ནག་ཡུལ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་དམ་ལ་བཏགས༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ ཞེང་ 
ཆེན་གསར་རྙིང་བཀྲམ་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གྲལ་དུ་བཞག༔ མགོ་ལ་འཇིགས་བྲལ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་བཞག༔ ལྕེ་ལ་དམ་ཚིག་ 
ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བླད༔ མཚན་རྟགས་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལུང་ཡང་བསྟན༔ ཡང་ཟབ་བཀའ་གཏེར་གནས་ཀྱི་སྲང་མར་བསྐོས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་སྐྱོང་ ལེ 
བར་ཆད་ཐོ་བྱས༔ བདག་ནི་འཇིག ་བྲལ་སློབ་དཔོན་པད་མའི་སྲས༔ ཁྱོད་རྣམས་ལྷ ་འདྲེ་དེ་ཡི་རིགས་ཡིན་གྱིས༔ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན ་པདྨའེ་བཀའ་མ ་བཅགཿ 
ད་ལྟ་རིག་འཛིན་བདག་གི་དམ་མ་བཀྲལ༔ ཆེ་མཆོག་ལ་འབབ་དཔལ་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བསྟན་པ་སྲུངས༔ ནད་ཁ་ཆོད་ 


- 


> ཌྷཿ ལ་རིམས་ཁ ་དགྲ་ལ བསྒྱུར༔ གདོན་སྣ་བསྐྱེལ་ལ་རྐྱེན་ཁ་དགྲ་ལ་བཟློག༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆོམ་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ གང་ 
སྤ བཅོལ་ལས་ ཀུན་ ཐོགས་ མེད་ འགྲུབ་ པར་ མཛོདཿ བྱར་བཞི་པ་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ ཧཱཾ་ོཿ དགུངས་སྔོན་མཐོན་པོ་གཡའ་རི་གངས་རྩེ་དང་༔ ེང་ངས་སྐེད་_ 
ཤཱ མོས་ཚལ་དང་ལྡོན་ཤིང་དང་༔ རི་བྲག་དབེན་གནས་རྫ་ཁྲོད་ནེའུ་གསེང་དང་༔ མཚོ་རྫིང་ལྟེང་ཀ་འབབ་ ཆུ་ཀོ་མོག་ སོགས༔ཿ སྟེང་འོ འོག་ ཕྱོགས་ བཅུ་ཀུན་ལ་ - 
ཁྱ གནས་པ་ཡིས༔ རྣལ་འབྱོར་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛད་བཅུ་གཉེས་ནི༔ སྨན་བཙུན་ཆེན་མོ་བཞེ་དང་བདུད་མོ་བཞེ༔ གནོད་སྦྱིན་ཆེན་མོ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ 
-ཟ ཡཿ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ དར་ཟབ་ལྟབ་ལྟུབ་མང་པོའི་གོས་དང་བཅས༔ རྣཏཱ་སལ་སིལ་མང་པོ་རྒྱན་དང་བཅས༔ དེའུ་ 





རྟ་འབྲོང་གཡག་མང་པོའི་ཁལ་དང་བཅས༔ ཕྱི་ནང་བྲན་གཡོག་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས༔ བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་གཏོར་བཤལ་འདེ་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་ 
| མཆེད་ལྕམ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ འཁོར་སྲང་རྐྱེན་བཟློག་བར་ཆད་མ་ལུས་སེལ༔ གང་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲབ་པར་མཛོད༔ མ་མ་སྤར་ 
ཾ པའུ་རྟཀ་ཨི་དཾ་བ་ལྟིང་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ བཅོ་ལྔ་པ་སྲི་མནན་ཞིང་རྟ་བྲོས་གཟིར་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་ལྔ་ཕུང་ བུ 
༢ ཉི་ཟླ་པད་མའེ་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་བཏབ༔ ཁྲོ་ཚོགས་བྲོ་བརྡུངས་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ དཔལ་ཀྱི་རྟ་སྐད་ཙེ་རེ་རེ༔ ཧཱུཾ་ལཊཿབྷོ་ 
སྒྲ་དི་རི་རི༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཐ་ར་ར༔ མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུག་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཐུན་ཚོགས་སེར་བ་ཤ་ར་ 


--~ 





༧ ཧི རཿ གནམ་ལྕགས་སྡིག་པ་ཟིངས་སེ་ཟིང་༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་འོག་ཏུ་མནན༔ རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་རྡུལ་དུ་རློག༔ འབྱུང་པོ་ཐེའུ 
། རང་གཞོབ་ཏུ་བསྲེག༔ གོད་འདྲེ་སྲོག་བདག་རྡུལ་དུ་རློག༔ བསེ་རག་སྲིད་ཀུན་འོག་ཏུ་མནན༔ བཀའ་འདས་དམ་ཉམས་རྡུལ་དུ་རློག༔ མནན་པ་ཡིན་ 
ྫ གྱིས་མ་ལྡང་ཞིག༔ ཨོ་ལ ཨཱཿལི་ཧུ་ལཾ་སྟམྟྷ་ཡ་ནན༔ གོད་ འདྲེ ་ཆུང་ སྲི ་བརྦ་ ཤ་ཏུ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ ནནཿ སྨད་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅོ་ལྔ་བཛྲ་ས་མ་ཕཱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱས མཐའ་བརྟེན་འཇིག་བྲལ་རྣམ་ ུ - 
།བར་རེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནིཿ ཚེ་འགུགས་བཀྲ་ཤིས་བརྟན་བཞུགས་རྒྱུན་སྤྱོད་བསྔོ་སྨོན་དང་༔ མཐའ་རྟེན་འཇིག་བྲལ་རྗེས་སྤྱོད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྟན༔ དང་པོ་ཚེ་འགུགས་པ་ནི༔ རིག་འཛིན་ཚེ་སྒྲབ་ཚ་བ་རྨར་ཐག་ལྟར་དུ་བྱྱར གཉིས་ 
པ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མགོན་མཆོག་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་༔ 
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སངས་རྒྱས་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་དང་སྟོན་པ་བཅུ་གསུམ་པོ༔ དི ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་རིག་རྩལ་ལྟ༔ ཀུན་བཟང་དགོངས་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ 


ཤིས་ཤོག༔ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་འཇིག་བྲལ་ཐར་གླིང་ཀློང་ཡངས་སུ༔ རིགས་ཀུན་བདག་ཉིད་ཀུན་བཟང་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ པདྨ་འོད་འབར་འོད་ 
གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དཔལ༔ རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་མནྡ་ར༔ རིགས་འདུས་སྲིད་ཞེའི་མགོན་པོ་པད་མ་གར་གྱི་དབང་༔ རིག་འཛིན་འདུས་ § 
པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ འོག་མིན་རྣམ་དག་མཁའ་སོད་པད་བརྩེགས་ཕོ་བྲང་དུ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་༔ 
མཁའ་སྤྱོད་སྡེ་ལྔ་མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ རྩ་གསུམ་རིགས་འདུས་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྣང་གྲགས་སྲིད་ཞིའི་དྭངས་མ་ 
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༅༽ 
༧ 
ཟབཟཟར 


ཟ རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་དཔལ༔ ནམ་སྟིང་བེ་རོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འབྲོག་བན་རྗེ༔ མཉམ་མེད་འགྲན་བྲལ་ཚེ་གཅིག་གཞོམ་བྲལ་འོད་སྐུར་འཁྱིལ༔ 


༨༤ ༤ ༦༽ 


ཧིཿ འཇའ་ཐིག་འོད་ཕུང་ཀློང་༔ ཡེ་གྲོལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རིག་སྟོང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་དཔལ༔ མ་འགགས་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་འགྲོ་འདུལ་གུ་རུ་དྲུག༔ 
( དགའ་རབ་ཤྲི་སིང་འཇམ་མགོན་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ་ཆོས༔ རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེ་གྲགས་ལྡན་པ༔ བློ་གྲོས་ཀླ་རྒྱལ་མཆོག་སྤྲལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད༔ 
མ་འགགས་སྤྲལ་པའི་མཚན་བརྒྱད་བདེ་ཆེན་གཟུངས་མར་བཅས༔ བརྡ་རྒྱུད་འོད་སྐུའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་འཇའ་ 
ཐིག་འོད་ཕུང་ཀློང་༔ མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་བདེ་ཆེན་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ༔ མཉམ་མེད་འདྲེན་མཆོག་རིག་འཛིན་མཁས་མཆོག་ཉི་ཤུ་དྲུག༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
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སྙན་རྒྱུད་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ འོག་མིན་འཇིག་བྲལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀུན་བཟང་པདྨའི་ཐུགས་ཀློང་རྩལ་སྣང་མ་འགགས་ 
¦ པཿ དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ཀུན་ཐར་གླིང་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་སྐྱེས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རང་སྣང་རྣམ་དག་དག་པ་མཁའ་ 
 སྤྱོད་ཕོ་བྲང་དུ༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་མཛོད་འཛིན་ཡེ་གྲོལ་རིག་འཛིན་བཞེ༔ དབང་བཞིའི་དོན་སྟོན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམ་བཞེ་པོ༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ ངི + 
ཀུ གིང་དང་མཁ འ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་གསུང་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཀློང་སྒུར་མཛད་པ༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའེ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བ ཀ་ཤིས་ཤོག༔ རང་ 





བཞུགས་པའི་དཔལ་མགོན་ཆོས་དང་ཞེང་སྐྱོང་ཕོ་མོར་བཅས༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་གྱི་ལྷ༔ བཀའ་སྐྱོང་གཏེར་བདག་ 
ནས་སྲུང་མགོན་དཔུང་བྱེད་པའི་ལྷ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གསུམ་པ་བརྟན་བཞུགས་ནི༔ ཧཱཿ འོག་མིན་རྣམ་ 
དག་མཁའ་སྤྱོད་འཇིག་བྲལ་ཕོ་བྲང་འདིར༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ རྣམ་དག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་འདི་རྣམས་ - 
འ། ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་ཆེན་པོས་མ་འཇིག་དེ་སྲིད་དུ༔ འཇིག་མེད་རྟག་བརྟན་རྟེན་བཞུགས་མགོན་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ༔ བཞི་པ་བསྔོ་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ 
མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་སྐུ་གསུམ་ཀློང་སྒྲོལ་ཕྱིར༔ སྒོ་གསུམ་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ལྟུར་བླངས་པས༔ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་བསོད་ནམས་དགེ་ 


ཟེབ རོ 
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ཚོགས་མ་ལུས་ཀུན༔ བླ་མེད་འགྲན་བྲལ་ཀུན་བཟང་པདྨའི་ཐུགས་ཀློང་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བདག་གཞན་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དུས་གསུམ་བསགས་དང་རྟོགས་པ་ཡིས༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ སྐུ་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་ཀུན་བཟང་ཀློང་སྒྲོལ་ཤོག༔ 
བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ༔ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་གྱུར་ནས༔ ཀུན་ ཌཱ 
ཀྱང་ཀུན་བཟང་པདྨའི་ཐུགས་ཀློང་མྱུར་སྒྲོལ་ཤོག༔ ལྔ་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧོཿ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བསྐྱེད་ཅིང་ 
རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་འདྲེན་ཚོགས༔ ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ཁྱབ་ཀློང་ལ་གཤེགས་བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་༔ ངོར་དེ་རེ 


- 
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ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མའཾ་སྣང་ངོར་དེ་རིང་ 





ྣ ཧཾཿ ཉེད་གཤེ གས་ཀྱང་༔ འདུས་ བྱས་ སེམར ཅན་ རེ་ འདོད་ ཟེ ་རྫོགས་ དེ ་པར་ དུཿ སྤར་ཡང་ སྤྱན་ འདྲེན ཞའ སྟོན་ ཆས་ གསུངས་ ཡུང་ བསྟན་ 
' ༢ཚལ༔ ཞེས་བླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ འཇའ་ཐིག་འོད་སྐུར་ སྤྱི བོའི་བླ་མར་ བསྟིམ༔ དེ་ཉིད་འོད་ཞུ་གསང་མཆོག་པདྨར་ཐིམ༔ ལྷ་སྐུ་གདན་བཅས་ཐུགས་ ཀའི་ཧྲཱིཿ ཿལ་ཐིམ༔ དེ་ཉིད་རྣམ་དག་ཆོས་ 
། དབྱིངས་གདལ་ཁུབ་ཡངས་པར་གདལ༔ རྟག་པའི་མཐའ་སེལ་རིག་སྟོང་རྡོ་རྗེར་གྱུར༔ དེ་ཡང་བློ་འདས་རིག་སྟོང་ཧུ་རེ་བ༔ སྣང་གྲགས་རང་བྱུང་ཀུན་བཟང་ཞིང་དུ་གདལ༔ ཆད་པའི་མཐའ་སེལ་རིགས་བརྒྱའི་རྡ་རྗེར་གྱུར། བླུ 1 
ཤ ཨེ་མ་ཟབ་གསང་བླ་མེད་གནད་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་པ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་འདི༔ ད་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གྲོགས་ལྔར་གདམས༔ སྤེལ་བའི་གནས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་སྦོས༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ༔ 
རྟགས་གསུམ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་སྟིང་སྟོབས་ཅན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན༔ གཡོ་མེད་ས་ལ་གནས་པའི་རིག་པ་འཛིནཿ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནུས་ 





ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྩལ༔ གྲགས་འབྱོར་ཀུན་ལྡན་དེ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ བཀའ་འདི་མ་མགོན་དམ་ཅན་སྡེ་དགུར་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱ་ 


དྷ མཿ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིསས བསམ་ཕས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་ནས་སྐྱན་དྲངས་ པའི༔ ཤོ་ ག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་ 
ཾ འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྐལ་ལྡན་སྣུབ་ཚང་སྤྲལ་སྐུ་བ༔ ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སྦར་མངྒ་ལཾ༔ ༔ ༢ - 
འ 





ཇོ རི རོ 


ཤད 


རའ 


༦0 
£$ 


༧ ༤ ༡༧རོ 


ཟི ༢ངགསངཀླན ་མེད་པ་ར པ་རྐག་ འཛིན 'འདུས་པ་ལསཿ ཟབ་ མོ་རྩ་གསུམ་ ༩ 
ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྲོག་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་ནག་པོ་གསེར་གྱི་འབྲུ་གཅིག་པ་བཞུགས་སོ༔ ཨོ 


འི 





ལོ 
ཌུ 


རྙེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་རྙེད་ཚེ་ཆུད་གསོན་མ་སོང་བར༔ ཚེ་གཅིག་ 


རྩཀལྨ་1།ཤཤར 
༩ འདུད༔ འཁོར་བ་སྲིད་པའི་དུཐབ་ངེས་འབྱང་སྐྱ་སྐྱེ་ཞིང་༔ 


༡ 


གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་མ་ལུས་ཞེང་ 


༩ རའ ༽ ༩ 2 ཆོ ཌུ 
ངཱ ¢ ༽ མམ ¡37 
ཀེ་ དི ༥༥༨ རི” = 
རོ སཱུ / རྡི རཿ ༩ ༠ ༤ ག་ བ་ བ་ བ་ ཟེ © བ 
2 ˆ ལར་པད་ཉིེའི་གདན་ལ་བཞགས༔ 
ུ ༢༩ ༡༩ 


སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་གདུང་ཤུགས་གཏང་བསྐྱེད་ལ༔ དཱཾ་བདེ་ 
འདིར་བྱོན༔ རྣམ་དག་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





|.» )× ༤. ༦ 













གསུམ་རབ་གུས་གདུང་ 


དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 


ཉམས་ཆག་མ་ལུས་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ 


བས་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
མཆོདསྤིན་འབུལ༔ སྟེག་སྒྲིབ་ཏང་འཛིན 





རང་§ ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་གསང་སྔགས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


༨༤ ༨༤ ༨༤ 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


མགོན་མྱ་ངན་མི་འདའ་འགྲོ་བའི་དཔལ་གྱུར་བཞུགས༔ བླ་མེད་དགེ་རྩ་རིག་འཛིན་མཆོག་བསྒྲབས་སར་བསྔོའོ༔ འགྲོ་ཀུན་ཐུགས་གསུང་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྡེར་འགྲུབ་ 
པ ར་ཤོག༔ དེ་ནི་རྣམ་དག་ཚོགས་ཞིང་རིམ་པའོཿ གཉིས་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་རོ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་མཆོག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་འཇའ་ཐིག་པད་སྡོང་སྟེང་༔ ལྟ་ 
, ཚོགས་མེར་གཟིགས་བགྲ་དྲོ་བརྗིད་ལྡན་བསྐེད ན་མོ༔ བླ་མ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་སོགས་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ ཏུ ¬- 
¦ ཕོའི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ རང་རིག་ཡེ་གྲོ' ལ་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་མུར་འགྲུབ་ཤོག༔ གསུམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱིས༔ སྟོང་ 
ཉད་སྙིང་རྡེའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་འདི་ལྟར་བརྗོད༔ ན་མོཿ ཀ་དག་རང་བྱུང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སྐུར༔ འོད་གས ལ་ལྷུན་གྲུབ་རིག་ རྩལ་འདུས་མ་བྱས༔ རང་བྱུང་ཁྱབ་གདལ་ 





> ཧིཿ ཀོང་དུ་མ་གྱུར་བར༔ བླ་མེད་སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ གདལ་ཁྱབ་རྣམ་དག་ཡངས་པའེ་ཕོ་བྲང་དུ༔ མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ 

¡ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རང་རིག་རིག་པ་རང་བྱུང་མ་དྷལ་འབུལ༔ མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཆེན་པོར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ 

ཤཱ ཤོ གཿ བདག་ཉིད་ཀུན ་བཟང་མཆོག་བསྒྲབ ་ནི༔ འཁོར་འདས་དག་པ ་ར ་འབྱམས་སྐྱེ་མེད་ཀློང་༔ འགགས་མེད་རང་བྱུང་དྲི་བྲལ་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རང་རིག་ འེ 

; རང་ཀྱུང་ཨ་དཀར་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་སྟོང་རྩ་བའི་ལྷ༔ ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་མཐེང་གསལ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ དཀྱིལ་དཀྲང་མཉམ་ 
བཞག་བཟང་མོ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ འཛུམ་སྒེག་ཞེ་ཚུལ་ཉམས་ལྡན་གཟི་བྱིན་འབར༔ ཀ་དག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་གཅེར་བུའི་གདངས༔ རང་འོད་འཇའ་ཐིག་ 


-- 
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ྣ འ༢བཔ ར་བའི་ཀློང་ལ ་བ ཞུབ སཿ རྒྱལ དན ཞིང་ཁ ལམ སྲབ སྤུ་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ རྒྱལ ཀན ་མ ལུས ་རང་རིག ནས་དག ནྱ ས་ཀའི་འོད་ཀློང་ཨ དཀ ར་ས་ལེ ་བཿ 


རིག སྟོང་འཛིན་མེད་རང་བྱུང་འབྲུ་དྲུག་བཟླ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ཀུན་མ་ལུས་བྱིན་བརླབས་གཡོས༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ༔ རྒྱལ་བ 
ཀུན་བཟ ང་ཉིད་དང་སྐ ལ་བ་མཉམཿ འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧཿ སྐབས་སུ་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་སྦབབརྒྱ་རྩབཟླས༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་གུ་ རུ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ མ་གུ་གུ་རུ་ཏྲེ་ནོ་ 
པ་ཏྭེཿ ཌཌྡོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ཌ་ཡོ་མེ་བྷ་ཝཿ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝཿ༔ སུ་པོ་༩ཡོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སྦར་སྣིར་སྨེ་པྲ་ཡན༔ སྦར་ཀླར་སུ་ཙ་མེཿ ཅཏྟཾ་ཤྲེ་ཡཾ་ 
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© 
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ཧཾ ཌྷ ཧཱཾ་དེ་ཉིད་ག ནྣ ས་གྱུར་སྐ ད་ཅིག་དྲན རྫོག ར།་ ཀྱི ཏྱ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤཱ་ཛྙཱ་ཏ་ཛཱ་ན རླ རྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོ ཌྭ་ཧཾཿ གཟུང་བ ་དང་ འཛིན ་པར།བ སྡུས་པའི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ སྟོང་པ ་ཉེད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའ་ས་གཞེ་གདལ་ཁྱབ ་ཡངར་ང ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོ' ལ་མ་ལྟ་བུ་ལས༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་སྔོ་ 
ཏང་ངེ་བའི་ཀློང་དུཿ ཛཾ ༢ ས་གན ར#། འུ ཀག ས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ར་གདེངས་པ་རྒྱ་ཁྱོན་དཔག་མ བའ་ཡ། ས་པ་ན མ་ཆ། ཁའི་ཀློང་དུ་གད འབ ((། ར་གྱི་ར་དགུ་སུམ ་ ཅུ་ ཌུ 
རྩ་གསུམ་ལས་ཀྱང་ཆེར་དཔགས་ཤིང་༔ ལྟ་བརྒྱད་གཟའ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་སྟེང་བར་གྱི་དགྲ་གདོན་ཐམས་ཅད་ལོ་མ་ལ་རྩང་གིས་བཏེགས་པ་བཞེན་དུ་གཟིར་བ༔ 
མར་གྱི་ར་དགུ་མནར་མེད་སྲེད་མཐར་ཐུག་ལས་དཔག་ཡས་སུ་གཟིར་ཞེང་༔ འོག་གདོན་ས་བདག་ཀླ་གཉན་དམ་སྲི་གདོན་ཚོགས་བསེན་མོ་དམན་མོ༔ ཆུང་སྲི་ 


ལལ 


6 ཧེ ༦92 0 


- 


¦ ཕ་ལམ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་མ༔ མགར་གྱི་སོལ་མེ ་ནས་ཕྱུང་བ ་ལྟར་ཟི ་ར་དམར་ཐར་ཐ ར་གྱིས་ཁོལ་ནས་སྣ ང་ཞེང་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེ་གདོན་རྒྱལ་འགོང་དགྲ་བགེགས་ 
› བྱད་མ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒྲོ་མེར་བསྲེགས་པ་ལྟར་གཞོབ་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་པས་མིང་ཙམ་ཡང་མེད་པར་རྡུལ་དུ་བརླག་པ༔ རྡོ་རྗེ་ལྟེ་བའི་ཕྱི་རིམ་གནམ་ལྕགས་ཨུར་ རྒེ + 
མོའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བྱཅུ་དྲུག་པ༔ བསྣོལ་མ་རྣོ་བའི་ངར་དང་ལྡན་པ་འདུ་འཕྲོ་གོ་མཚམས་མེད་པར་ཤུགས་ལྡན་དྲག་ཏུ་འཁོར་བས༔ གནོད་བྱེད་གདོན་ཚོགས་ 
རྒྱལ་བསེན་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་གཟུགས་ཕུང་ཚལ་པ་དུམ་བུར་འཕང་བ༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཁྱམས་རྣམས་སུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་མེའེ་རང་བཞེན་ལས་ 





ཁུ ཧཾཿ གྲུབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཐམས་ཅད་རུག་མྱག་ཏུ་ཟོས་པས་ཁྲོ་གཉེར་འོད་ཕུང་དང་ལྡན་པ༔ 
༈ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དབུས་རྣམས་སུ་པད་ཉི་རོའི་གདན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ༔ ཧཱུཾ་ལས་འཇིགས་གཏུམ་གྱི་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི༔ ཕྱག་གཡས་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ 
༩ ཆ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་བསྒྲེང་བ༔ ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་ཕཊཿབྩོ་བཟློག་འབྲུག་སྟོང་ལྟིར་བ་ཙམ་དུ་སྒོགས་ཤིང་༔ ཧཱ + 
རྨ།བདག་ཅག་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་བསྲངས་ཤིང་༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གསོད་ཅིང་གནོད་པའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་གྱུར༔ རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ནང་ 


-༨༩༠༦༽ ༨༩༤ ༢༨ ༤༨ ༤ ༨ ༢ ༨ ༨༤ ༨༤ ༦༽ 
དུ་དག་པོའ་ཕོ་བྲང་ཡངས་ཤང་རྒྱ་ཆེ་བའ་དབུས་སུ༔ རཾ་ལས་བསྐལ་པའ་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའ་ཀློང་དུ༔ ཀེཿལས་ཀེང་རུས་ཕོ་མོ་རེ་རབ་ཙམ་ལས་ལག་ 


¦ སྒྲ་དྲག་ཏུ་བརྡབས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་གཡོ་བ༔ མིག་ཧྲིག་ཧྲིག་གེར་རྒྱུགས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བྲེད་ཅིང་འབོག་པ་མེ་ལྕེའི་རྩེ་ལས་ 

› གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཧྲཱིཿཡཾག་དམར་པོས་མཚན་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཀེ་རུས་ཕོ་མོའི་མགོར་ཁྲ་ཐབས་སུ་བབས་པས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ གཏུམ་ཆེན་རྔམ་བྱེད་ཀྱི་སྟག་ཕོ་མོ་ རཱ + 
གཉིས་ཀྱིས་ཁ་གདབ་པས༔ མེའི་རྩེ་གཉིས་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་གློག་ལྟར་དམར་ཁྱུག་བྱེ ་པ༔ ཀྐན་སྒྲ་བརྡབས་པས་སྲད་པ་གསུམ་པོ་གཡོ་ཞེང་ 

བསྔངས་པཿ༔ གསེར་མིག་དམར་ནག་ཧྲིག་ཧྲིག་རྒྱུགས་པས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བྲེད་ཅིང་འབོག་པ༔ མེ་ྕེའི་རྩེ་ལ་ཡེ་ཤེས་གསེར་ 





༦ .)༦‰ོཾ ‰© 0 


ཨཿ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཧྲིཿདམར་འཁྱིལ་ལེ་བས་མཚན་པ་གཏུམ་དྲག་འཇིགས་རྔམ་གྱི་སྟག་རྒོད་ཕོ་མོའི་སྟེང་དུ༔ གནོད་བྱེད་གདོན་ཚོགས་རུ་ཏཱ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་ 
བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ སྲུརའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་ཕུང་ལས་ཆེར་འབར་བའི་དབུས་སུ༔ ཧཱུཾ་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དཱིཾ་མཐིང་ནག་གིས་མཚན་ 
པ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉེས་བྱས༔ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གེས་དཔལ་ཆེན་པོ་པད་མ་དབང་ཆེན་སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ནམ་མཁའིེ་མཐའ་ ཡུ 


, དང་མཉམ་པ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟར་དུ་འབར་བ༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་སྡང་མིག་བར་སྣང་གི་ཁམས་སུ་ཧྲིག་གེར་གཟིགས་ཤིང་ 


གཡོན་དུ་འཁྱུག་པཿ ཞལ་གདངས་ཤེང་ལྗགས་དྲིལ་བ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་ཙམ་དུ་གཙཾགས་པ༔ སྣ་ར་དང་སྙིན་མ་དམར་སེར་མེ་འོད་འབར་བ༔ 


- 


དབུ་སྐྲ་ ཁཾ རཾ ས་ནག་ སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ན་མེ་ ལྟ ར་དུ་ འང ར་ཞིང་༔ སྤྱི་ག ཙུག་ རལ་པའི་སྐྲ་ག སེབ་ན ས་རྟ་མགོ་ ལྡང་ ཞུར་རྟ་སྐ ད་ན མ།་ཆ། ཁའི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོག ར།་ར། ས་སྣ ང་ 
ྭ སྲིད་བ མས་ཅད་དབ ང་སྡུད་ཅ ང་རྔོག་མ ་ལེ་བརྒན་མེ་དཔུང་དུ་འབ ར་བས་བགེགས་དཔུང་ཐམས་ཅད་གཞོབ ་ཏུ་བ སྲེག་པ༔ སྐུ་སྟོད་ལ་ཞེང་ཆེན ་གྱི་གཡ ང་གཞེ་དང་གླ ང་ 
ངྒ ཆེན་གྱི་ཀོ་རློན་རྐེད་ལ་དཀྲིས་པ༔ སྐུ་སྨད་ལ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ༔ བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱི་མགོ་ཕྲེང་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ༔ རྒྱལ་ ཆེ 
དྦ རིག་དཀར་པོས་དབུ་སྐྲ ་བཅངས་ལ༔ རྗེའུ་རེགས་སེར་པོས་ཕྱག་དཔུང་བ རྒྱན་པ༔ བྲམ་ཟེ་དམ ར་ལོས་སྟན་མགུལ་བ རྒྱན་པ༔ དམངས་རིགས་ལྗང་གུས་ཞབས་ 
ེ 'པྷ གདོལ་པ་ནག་པོའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ༔ ཞབས་གཉིས་མིང་བུ་གིང་ཐུང་ལྟ་བུའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་གཡོན་བརྐྱང་བས༔ གནོད་ 


-- 





× ཉིཿ བྱེད་གདོན་ཚོགས་རུ་ཏུ་ཕོ་མོ་གནོན་པའི་པང་དུ༔ ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་དམར་ནག་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ༔ཿ གཉིས་ཀའང་ 

ཏྟ ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ཡིས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་༔ རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་དར་སྣ་ལྔའི་ཅོད་པན་འཕུར་བ༔ ཡབ་ཕྱག་གཡས་པས་ཡུམ་ལ་ 

༡ འཁུད་ཅིང་༔ སིང་ལྡེང་གི ་རྔ་བོ་ཆེ་པུས་མོ་གཡོན ་གྱི་མགོར་བརྡུངས་པས༔ སྣང་ཞེང་སྲིད་པ ་གསུམ ་དུ་སྲིད་པའི་ལྷ ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐ མས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ཟིལ་ དུ 

༡༡ གྱིས་གནོན་པ༔ སྙན་གཉིས་ཀེང་རུས་ཀྱིས་བ རྒྱན་པ༔ ཨོ་ཨེའི་ཧུཾ་ཕཊཿ ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ དེའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཐུགས་ཕྲིན་གྱི་མཁའ་ལྡིང་སྤྲལ་པ ་མཐིང་ནག་གནམ་ 
ལྕགས་འབར་བའི་མེ་གཤོག་དྲག་ཏུ་བརྡབས་པས་ས་བདག་གཉན་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པས༔ ཀེང་ཀྲེང་གི་སྒ་དྲག་ཏུ་སྒྲོགས་ཤིང་ཕྱག་གཉེས་ཀྱིས་གདུག་ 


¡)&༄..12©.9༦༦).༤༦༦‰ 





པའི་ཀླ་རིགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་རྱག་མྱག་ཏུ་གསོལ་བ༔ དེའི་སྤྱི་གཙུག་མཁའ་ལ་རཾ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་དུ༔ ཀེ་ལས་ཀེང་རུས་ཕོ་ 
མེའི་ལྕེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་གློག་ལྟར་དུ་དམར་ཁྱུག་ཁུག་བྱེད་པ༔ 


མོ་རི་རབ་ཙམ་ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ཐོད་དབྱུག་ཕྱར་ནས་ཁ་བགྲད་བཙུམ་དུ་བྱས་པས༔ 
རྐན་སྒྲ་དྲག་ཏུ་བརྡབས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་གཡོ་ཞེང་བསྔངས་པ༔ མེག་ཧྲིག་ཤྲིག་གེར་རྒྱུགས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བྲེད་ཅིང་འབོག་པ༔ དཾ 
སྟག་སོགས་དྲེགས་པ་ཉི་མ་གོང་བཞིན་སྨོས་པའི་དབུས་སུ་དཱུཾ་ལས་གསེར་གྱི རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་དམར་གྱིས་མཚན་པས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་བདག་ཉིད་རིགས་པའི་ 
རྩལ་ལས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དམར་ནག་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན་སྐུ་ཆེ་ལ་སོགས་ནས་རྟ་ཞལ་ 


༡ ༨༨ 


མུ་ 


- 


-~ 


ལྭ 


༦ ༦ཆེི་ ~‰% 0 


༽ 


ཧིཿ དང་ཁྲོ་བོའེ་དཔལ་ཆས་གོང་བཞེན་བསྐྱེད༔ གཡས་པས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གདེངས་ངོམ་གྱི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ 
ཅཧིང་༔ ཐོད་རྔ་མཁའ་ལ་དཀྲོལ་བས་མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པ༔ གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན་པས་ཆོས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ལོ་རྒྱུད་མོ་ 
རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཕོ་ཉར་འགྱེད་པ༔ དེའི་པང་དུ་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་གསལ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ༔ ཞབས་གཡས་བཀྐྱང་ཞེང་གཡོན་ ངེ 
བསྐུམ་པས་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ་བ༔ གཉིས་ཀའང་གོང་བཞིན་ནོ༔ དེའི་སྤྱི་གཙུག་འཇའ་ཐིག་འོད་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ༔ པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ 


༨ ༨༩༤ ༨༤ ༦༽ = ༠༦ ༤༨ ༨ 


:>7⁄25~-5, ༡༡¬* „ „ „ = ༤༨༡༢ <།*ཀ == (0 ད་ལོ་རོལ་། འ་བ ༡-* བལ བ། ༣༨ འ་འ 
མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར་བ་དམར་གསལ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན་པ༔ དེངའེ་སྤྱི་བོར་སྟོན་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཐེང་གསལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་རྡོར་དྲེལ་བསྣམ་པ༔ 


- 


༨༡༩༩ 


དེའི་ སྤྱི བོར་གདོད་ མའེ་ མགོན པོ་ཀུན ་ཏུ་ བཟུང་པོ་དཀར་ གསལ་ སྐྱིལ ཀྲུང་ མཉམ་ བཞུག༔ ཡུམ་ ཀཱ ཏུ བཟང་མོ་མཐིང་ གསལ་དང་ གཉས་ མེད དུ་འབྲེལ་ བཿ 
ྭ སྟོན་ ན་པ་གཉེས་རང་ རང་འད་ བའི་ཡུམ་དང་ གཉིས་ མེད་ དུ་འཁྲིལ་ ཞེང་ཡབ་ཀྱི་ ལྡགས་ འཇིབས་པ༔ཿ བདེ་ སྟོང་ཟུང་ འཇུག་ གི་ལང་ཚོ་རྒྱས་པ༔ དེ་ དག་ གི་ གཡས་ 
„ གཡ ཡོན་དུ་དགའ་རབ་ཤྲཱི་སིང་འཇམ ་དཔལ་བཤེས་ གཉེན་ཧཱུ་ཀ་ར༔ ལུགླྲུབ་ ་ྷི མ་མི་ཏཱ་པྲ་ ཧ་ཏི་ཤྭར་གྷཉ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ དཀར་དམར་མོན་ཁ་སྨུག་ འོད་ བག་དྲོ་ ཏཱཾ པཿ 
ལྷུན་ཆགས་གཟི་བྱིན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ༔ རང་རང་གི་གཟུངས་མ་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་ཞེང་ལྡགས་འཇིབས་པཿ ཀ་དག་ྱོགས་ལྷུང་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་བའེ་ 
བརྡར༔ གཅེར་ བུ རྒྱ མེད་པ༔ པཿ ཟུང་ འཇུག བདེ་སྟོ' སྟོང་ ཆགས་ བྲལ ་ཟག ་ར མེད་ པས་ ལང་ཚོ་མཆོག ཏུ རྒྱས་པ པཿ _ ཉི་མ་འབུམ་ལས་ཀྱང་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་མཆོག་ 





 ཏུ་འབར་བཿ བདག་ཉིད་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གི་མདུན་དུ་ཆུ་སྤྱོད་མ་སྔོན་མོ༔ གཡོན་དུ་ས་སྦྱོད་སེར་མོ༔ རྒྱབ་ཏུ་སྤྲོད་བྱེད་མེ་འབར་མ་ 


9༣ 


ར་མོ༔ གཡོན ་དུ་སྟོབས་ ལྡན་ཆླ་ ང་འབྱིན་ མ་ ལྡང་མོན་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་གཡས་པ རྣམས་ ན་ གི་ གུག་ གདེངས་ ངོམ་གྱི་ཚུལ་ དུ་ཕྱར་ ཞེང་ཐོད་ རྔ་མཁའ་ ལ་ 
ཀོལ་བ༔ གཡོན་ པ་རྣམས་ན་གསེར་གྱི་དྲེལ་ བུ་འཁྲོལ་ ཞིང་ཁ་ ཊ་ ག་འཕྲག་ལ་བཀལ་ བ༔ བཁྲོ་ ཁྲོ་ཞེང་འཛུམ་པ་རྣམ་ འགྱུར་དུ་མ་དང་ལྡན་ ཞིང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ 


 ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་སྤྲས་ཤིང་དར་སྣ་ལྔའི་ཅོད་པན་འཕུར་བ༔ ཧཱུཾ་ཕཊཿབྱོ་དང་ཨ་ར་ལིའི་སྒྲ་སྒོགས་པ༔ ཁྲོ་མཆོག་པད་མ་དབང་ཆེན་གྱི་གཡས་གཡོན་དུ༔ གནོད་ 


བྱེད་ ཟུུ་ དྲག་ གདོན ཆུང་སྲ་ སཱི་བགེགས ་ཚོགས་ ནྣམས་ ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ འཕྲོགས ་ཤིང་༔ ཤཀ ཕྲག་ ལ་ དབང་བསྒྱུར་ པ༔ ཕྲིན་ ལས་ ཀི་ཕོ་ ཉ་ལས་ མ།ན ་སྲོག་ ལླེད་དམར་ 


„¬ ༤. ༤༦ 
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༦ 





ནག་སྡིག་པའི་མགོ་ཅན༔ མགོ་ལུས་མེད་པར་མིག་གིས་ཁེངས་ཤིང་༔ དཀོར་རྐུན་གྱི་ཇག་པ་མ་ལུས་རྩད་ནས་གཅོད་པ༔ གཡས་པས་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ 


ལ་ཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་པས་གནོད་བྱེད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་གློ་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཤ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ༔ ཞབས་གཉིས་དོར་ཐབས་ 
ཀྱིས་བཞེངས་པ༔ རྐྱོབ་རྡུངས་གནོན་སོད་ཐུལ་གྱི་སྒྲ་འབྱིན་པ༔ སོད་ཐུལ་སྒྲོལ་བའི་བསོ་སྒྲ་འབྱིན་པ༔ དེ་དག་གི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ཡུག་ རྱ 
ཐམས་ཅད་དུཿ རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ་ས་གཞེ་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐལ་བའི་མེ་རླུང་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་པའི་རྩེ་ནས༔ ཀེ་རུས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྟུ་ 
དུམ་འཐོར་ཞེང་གར་འཁྱུག་པ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་མགོ་དགུ་པའི་བུ་ཡུག་འཚུབས་ཤིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་སེར་འཕྲོ་བ༔ སྟེང་ན་བྱ་ཤ་ཟན་གྱི་ 


- 


ཅི ‰% 


ཤི ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྡིང་ཞེང་འཇུམ་པ༔ ལོགས་ན་གཅན་གཟན་ཁྲག་འཐུང་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོངས་རྒྱུགས་ 
ལིང་ལིང་བྱེད་ཅིང་༔ གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ལ་ཧབ་ཁྱེར་དུ་བྱེད་ཅིང་༔ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཡང་འཇིག་ 
པར་ནུས ་ཤིང་༔ ྷ གནོད་ བྱེད་བགེགས་ ཚོགས ་རྣམས་ ཀྱི་ཉེ་བ་དང་དྲན་པའང་མི པ་ནུས་ རང་ བྱུང ལྷུན་ གྱིས གྲུབ་ པའི་གཞོམ་བྲལ་གྱི་ཕོ་ བྲང་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ལྟ་ ཌྷ 
„ ཚོགས་ དེ་དག་རྣམས་ ཀྱི་ གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་ ཀྱི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་ མེད་ པ་འཕྲོས༔ འོག་ མིན་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ འེ་ཕོ་བྲང་ནས་རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ 
ཉེལ ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་འདྲེན༔ ཕརྦ་མ་གཱ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་རྱ་གྲི་ཝ་ཀྭ་ཡ་ཀཱ་ལི་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་རི་ནི་སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཾ་བྷོ༔ འོག་ 


- 


མིན་ཆོས་དྱབིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རྡོར་འཆང་འོད་དཔག་མེད༔ དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་འབྱུང་ཀླ་སྒྲབ་སྟིང་༔ བྷི་མ་པྲ་ 
ྭ ཧ་ཤཱནྟཾ་གནྦྷ་སོགས༔ རྒྱུད་བཅས་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཧཾ་ཧ ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་ 
› རཀཱ་སྲིན་པོའི་ཡུལ༔ རྣམ་དག་ཨོ་རྒྱན་བཀོད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ མ་གཧྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཐུགས་རྗེའི་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཏ་ལ་ལ༔ གདུང་བྷེ་ + 
བས་སྤྱན་འདྲེནཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་འཇིག་བྲལ་ཕོ་བྲང་དུ༔ ལྟ་ཆེན་མཆོད་སྡོང་བཟང་མོ་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ མཁའ་སྤྱོད་སྡེ་ལྔ་མ་སྲིང་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགསཿ ཐུགས་རྗེའི་གཟི་བྱིནཿ གདུང་བསཿ ཧཾ་ཧུཾ༔ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་གསང་རོལ་འབར་བའི་ཀློང་༔ གནོད་སྦྱིན་བདུད་སྲིན་རུ་ཏྲ་བསྣོལ་སྟེང་ནས༔ 





ཇོ ར་རི འ རོ 





རཿ འཇིགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ཆེན་རྔམ་པའི་སྐུ༔ ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་སྤྲུལ་པཿ གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་རྱ་གྲི་བའེ་སྐུས དཔའ་བོ་ 
གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཁྱོད་སྐུ་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་ཏ་ལ་ལ༔ གདུང་བསཿ དཾ མཁ འ་སྤྱོད་ ཅུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བདུད་སྲིན་སྲིད་རྐུན་ 
བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ནས༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་སྡེ་ལྔ་པོ༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་དཔུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཐུགས་རྗེའི་གཟིཿ གདུང་བསཿ དུཾ 
ཧཱ རབ་འཇིགས་ཁྲག་མཚོ་མེ་འབར་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བྱད་མ་བསྣོལ་སྟེང་ནས༔ ཆོས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་སྲོག་རླང་དམར་ནག་སོགས༔ 
བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ཀུན༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ལས་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ཐུགས་རྗེའེཿ གདུང་བསཿ རཱཾ་དཾཿ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ 


-- 


དགྱེས་པའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ བླ་མ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རྣམ་ཀུན་འབྲལ་མེད་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ གུས་པས་ཕྱག་ 
ྭ འཚལ་སྒྲིབ་བྲལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཨ་ཏེ་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏེ་ཛ་ཧོ༔ ན་མོ༔ ཧཱཿ སྲེད་གསུམ་ཡེ་ནས་གཏོར་གཞོང་དུ༔ སྣང་སྲིད་ 
ྭ ཐམས་ཅད་དཔལ་གྱི་གཏོར་མར་སྦྱར༔ འཁོར་འདས་རམ་དག་ཡོངས་གྲོལ་ཆེན་པོའི་ཚོགས༔ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ སྟོང་གསུམ་ ཚེ 
ྭ སྟོང་གི་གཏོར་གཞོང་ཁྱོན་ཡོངས་སུ༔ རང་བྱུང་རི་རབ་འབར་བའི་དཔལ་བཤོས་བཙུགས༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་གྲངས་འདས་དཔག་མེད་ཀུན༔ རྩ་གསུམ་ 
ཀུན་འདུས་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ རང་བྱུང་བྷནྡྲ་འབར་བའི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཤ་ཁྲག་ཐོད་ཚིལ་སྨངས༔ ཁྲག་དང་ཞག་ 
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གི་རྦ་ཀློང་དཀྱིལ་ལི་ལཾ༔ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་དཔལ་གཏོར་རཀྟའི་ཚོགས༔ སྦྱོར་ 
ལ་ཏིང་འཛིན་ཚོགས་དྲུག་རྣམ་པར་དགཿ༔ རྨད་འབྱུང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་གཏེབས༔ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མི་ 
ཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཀུན་ཞེ་ནས༔ ཚེ་དཔལ་མངའ་ཐང་རིགས་རྒྱུད་འཁོར་སློབ་སྤེལ༔ ཐུགས་གསུང་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཧཱ་ཧཱ ཐུགས་ £ 
་མཁའ་ལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ འགག་མེད་ཚངས་དབྱངས་ཐེག་ཆེན་འབྲུག་སྒས་འགེངས༔ མཁྱེན་བརྩེའི་གློག་འཁུག་ནུས་པས་ལོག་རྟོགས་ 
ལཿ མི་ཟད་སྐུ་བཞེ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཆར་ཕབ༔ བརྒྱུད་བཅས་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྒྱ་གར་ཟ་ཧོར་ཡུལ༔ དུར་ 


- 


༨༤ ༤༽ 


ཁྲོད་མིང་ནེ་རབ་འཇིགས་དགའ་བའི་ཚལ༔ སློབ་དཔོན་པད་མ་གཡོ་མེད་ཏིང་འཛིན་བཞུགས༔ ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བར་ཆད་བརྩམས༔ རང་ 
ྭ བྱུང་འཇིགས་བྲལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་པས༔ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྒྲོལ༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེས་བདག་ཅག་རེ་འདོད་བསྐང་༔ ཀུན་ 
ྲ བཟང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་དཾཿ ཡེ་ཤིས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ༔ སྒྲབ་ལ་མ་ལྟར་བུ་བརྩེའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ འཕྲལ་དབྱཾཿ་ + 
¦ རྐྱེན་ཡུན ་གྱི་བར་ཆད་ཀུན ་སེལ་མཿ མཁའ་སྐྱོད་ལག་མོའེ་རིག་འཛིན རྣལ་འབྱོར་མ༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ དཾ རྐྱལ་ཀུན་དབང་ 
ཕྱུག་ཁྲོ་རྒྱལ་གར་གྱི་དབང་༔ རྔམ་ཁྲོ་འབར་བའི་ཁྲོ་གཏུམ་བརྗེད་པའི་སྐུ༔ འཇིག་པའི་གད་རྒྱང་ང་རོས་བདུད་བགེགས་བཏུལ༔ མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་རྟ་ 





ཧིཿ སྐད་མཁའ་ལ་སྒྲོགས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ཡུམ་དང་གཉེས་མེད་འཁྲིལ༔ དབང་ཆེན་འབར་བའི་ སྐུ འལ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ ཁྲོ 
རྒྱལ་དཔའ་བོ་གར་དབང་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདུད་སྡེ་ལྷ་སྲིན་གདོན་ཚོགས་བརླག་མཛད་པ༔ འཁོར་དྭ་རྡོརྗེ་ཁྲོས་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ འཇིག་མེད་གཞོམ་བྲལ་རྡོ་ 
རྗེའི་གཞལ་ཡས་ ཁང་ཿ བསྐལ་ པའི་མེ་འབར་ཀེང་རུས་ཕོ་མོའི་ མོའི་ཚོགས༔ གཏུམ ཆེན་ཕོ་མོ་སྟག་དང་ རུ་ཏུའི་གདནཿ ཐབས་ཤེས་དྲི་བལ་པད་ཉི་བརྩེགས་པའི་ཏྷེ་ ¬ 
སྟེང་༔ བཞུགས་ པའི་ཁྲོ་ བརྒྱལ ་སྤྱན ་གཟིགས་ གདུག ་པ ་འདུལ༔ མཾ མི་ཐུང་སྒེག་པ ་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུགས༔ སྐུ་ལ་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་དཔ ལ་ཆད 
རྫོགས༔ ཁྲོ་རྒྱལ རྟ་ མགྲིན ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད༔ ཧུ་དཾཿ ཉེད ་སྤྲལ་ཆོས སྐྱོང་ཞེང་སྐྱོང་ཕོ་མོའེ་ཚོགས༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་སྡེ ་བཞི་ནོར་ གྱིལྷ༔ ལར་ 
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མཁན་ལོ་ཉ་སྲོག་རླུང་དམར་ནག་སོགས༔ བཀའ་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱི་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཀ་ལ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་རི་ནི་ས་ 
མཱ་ར་ཡ ་ཛ་ཛོ་ཛ༔ ཞེས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བླབས་ངེས་པར་འགྲུབཿ ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་སློང་ཚད་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འོང་༔ ཡ་མཚན་གཟི་བྱིན་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ 
¦ མ་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨཾ༔ ཡང་གསང་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་པད་མའི་སྲོག་སྒྲབ་སྟིང་གི་ཐིགས གཏུམ་དྲག་མདོག་དམར་མེ་ཕྲེང་སྲོག་སྒྲབ་བསྟནཿ དུས་ངན་མཐའ་མའི་མི་ ངཱ - 
རྣམས་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྤྱོད་དབུལ༔ གཟའ་ཀླ་དམ་སྲི་བདུད་ཚོགས་ཁ་དར་ནས༔ ཅི་མི་འདོད་རྣམས་འབོད་དུ་འབྱུང་བའི་དུས༔ བདུད་ཚོགས་ཀུན་འདུལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འདི༔ ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་དོན་ཕྱིར་དུ༔ བསྟན་ 
པའི་བཙས་བཞག་མང་མ་སྤེལ་ལ་ཙིཏྟའི་གཞུར་འཆོང་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧཱུཾ་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཧཱུཾ་དམར་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས༔ འ 





ཙ རཿ ཚུར་འདུས་བདག་ཉིད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་གཏུམ་དྲག་དམར་ནག་མེའི་ཕྲེང་བ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་ 
ྭ སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ༔ འཇིགས་སུ་རུང་བ་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ་པ༔ ཁྲོ་ཞེང་གཏུམ་པ༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་སྡང་མིག་བར་སྣང་གི་ཁམས་ 
ྭ སུ་ཧྲིག་གེར་གཟིགས་པ༔ ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་རྣོ་དཀར་མན་དང་ཨང་གཅིགས་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་པས་གཟསེར་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་བ + 
གིས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ས་ལེར་གཟིགས་ཤིང་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པ༔ དབུ་སྐྲ་སྣུམ་པོ་ཝང་མིག་གཡོན་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་སྟན་གཉིས་དུང་ལོང་ 





འཕྲོ་བ༔ བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱི་མགོ་ཕྲེང་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཞལ་འཕྱང་ཞིང་༔ སྟག་ལྤགས་རློན་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ༔ ཞབས་གཉིས་དོར་ཐབས་སུ་ 
¦ བགྲད་པ་གནོན་པ་གོང་བཞིན་ནོ༔ དེའི་མདུན་དུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་མགོ་དགུ་པ་ལས་ལ་འགྱེད་པ༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་བསྟེམས་བཛྲ་ས་ 
༡ མ་ཡ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུབིརུཀྲ་ཏ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡེ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དཱངྷཱན༔ སརྦ་ཏ་ག་ཀ་ཧ་བ་དེ་དཔག་ཚ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ སྤར་ཐུམ་རདཿ མི་རེད་སྣ་བད་འཐུམ་ ཀཾ 
ཕྲག ་གཅིག ་བླཟས་འགྲུབབ ཡ་མཚན་ གཟི ་ྱིན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འབྲས ་བུ་ཀུན་བཟང་པད་ མའི་ ཐུགས་ཀློང་བདེ་ དེ་བླག་རྙེད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ (ཨཾ ཟབ་གསང་ 





རྩ གསུམས་ཏྷ ལ་ར ་འཚལ་ལོ༔ ཡང་ཟམ་ཚུ གསུམ་ལྷ ལསག ་འཚལ་ལོ༔ ྷ ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་སྲོག སྒྲུབ་བསྟན༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི ་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ མ་འོངས་ དད་ བཅོ ན ནམས་ གུ ཀྱི་སྙིང་ནོ་ ང་ ནོར་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 


རཿ རྒྱ་རྒ་རྩེ༔ ཧཱུཾ་ལས་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དཱུཾ་དམར་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ དོན་གཉིས་བྱསཿ ཚུར་འདུས་བདག་ཉིད་ལྷ་མཆོག་ 
 རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་དམར་ནག་སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་གཡས་ཞལ་དཀར་བ་གཡོན་ཞལ་སྔོ་བ་དབུས་ཞལ་དམར་ 
, ནག་ཏུ་འབར་བ༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་བར་སྣང་གི་ཁམས་སུ་ཤྲེག་གེར་གཟིགས་པཿ ཞལ་གདངས་ཤིང་ལྗགས་འདྲེལ་བ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཟང་ དྒོ ¬ 
" ཡག་ཏུ་གཅིགས་པ༔ སྣ་ར་དང་སྨིན་མ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ནས་མེ་ལྟར་དུ་འབར་བ༔ རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་གཤོག་པ་གདེངས་ཤིང་སྐུ་སྟོད་ལ་ 





ཞིང་མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ༔ རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོས་དབུ་སྐྲ་བཅིངས་སོགས༔ ཕྱག ་དུག་གཡ ས་གཉིས་ན རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་དང་༔ རྩེ་ལྔ་ 

ྲ གཡོན་གཉིས་ན་ཁ་ཊཾ་དང་མེ་དཔུང་༔ རྲ འ་གཉིས་ན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་བསྒྲིལ་ཞིང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་དུ་ཏུ་ཆུང་སྲི་སྲིད་རྐུན་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་ 

༨ སྟིང་ལ་གཟིར་བ༔ ཞབས་བཞེ་དོར་ཐབས་སུ་བགད་པ༔ དེའི་པང་གཡོན་དུ་ཡུམ་མཆོག་བཟང་མོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྐུ་མདོག་མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ རེ 
གཉིས་པ༔ གཡས་པས་གྲི་གུག་མགུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ༔ ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་པས་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ 

(འཱ། 


སའ༨.~- ༨ 


་འཁྲེལ་བ༔ གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་ཤིང་དར་སྣ་ལྔའི་ཅོད་པན་འཕུར་བ༔ དའ་ཕྱགས་བཞ་མཚམས་བརྒྱད་རྣམས་ 





ཧིཿ སུ་རིགས་བཞེའི་ཁྲོ་ཚོགས་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་དང་མཐུན་པ༔ མཚམས་བཞེར་ཀྲི་ལ་ཡ་མཆེད་བཞེ༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ 
ཀུན ་ཏུ་བདུད་འདུལ་གྱི་ཁྲོ་བཅུ་ཡ བ་ཡུམ་སྤྲལ ་པའི་ཁུང་ཆེན ་རིགས་ལྔ་ཟ ་བྱེད་ཀྱི་ཕ ་བཅུ་གསོད་བྱེད་ཀྱི་མ ་བྱཅུ་ཁྲ ་ཐབས་ཉེར་གཅིག༔ སྒོ་བ ་བཞིཿ དཔལ་འབར་ 
སྔགས་ ཀཿ སྲུང་མ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་མཆེད་ ལྔ༔ རང་ བྱུང་གི་ རྒྱལ་མོ་རེ་ཏེ་མཆེད་བཞེ༔ དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད༔ བདག་ཉིད་ཤྭ་ན་ས་བདག་བསེ་ལྕགས་དུང་སོགས་ 2 
གིང་ དང་སྐྱེས་༢ ་བུ་རང་ རང་གི བཀའ་ འཁོར་བྲན་གཡོག ་གི ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ ལྷ ་མའི་ཁྲོམ ་ཚོགས་ ལྟ་བུར་གསལ་བ༔ ལྷ་ཉེད་སེམས་ལ་སེམས་ཉེད་ལྷ༔ སྣང་ 
གྲགས་ལྷ་མཆོག་རྡོ་རྗེ ་སྲིན་པོའི་ཕྱག་རྒྱར་ བལྟ༔ ཨོཾ་བྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལྭ་ཡ་སརྦ་བྷི བྷིཧྡཾ་བ ་ཧཱུཾ་ལཊ༔ ཨོཾ་བཛ་སར་དྱུང་ན་ཏིག་ནནཿ ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛཿ ཏི་སྤར་ 


པོ 
ངེ 
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ང་ལེན་པར་ཤོགཿ བཛ་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨཾ༔ ཡང་གསང་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་རྡོ་རེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ལྟ་ 


༩༤ 


༨། ཏུ་ ལམ་ར་ཡ རྦད་ ཕཊཿ བྦད་ སྭཱ ཧཱཿ སྟོབས་ཆེན་དྲག་པོ་མཐུའི་གྲགས་པ་ཐོབ༔ ཚེ་འདིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་ངེས་པར་རྙེད༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་སྲོག་ 
སྙིང 
མཆ 


ཆག་རྡོ་རྗེ་རཀྟའི་སྲོག་སྤྲབ་བསྟན། ཧཱུཾ་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དྭཾ་མཐིང་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་ར་ + 
¦ | ༩།(།རཱ བདག་ ཉིད་ལྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རཀཱ་སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་གཡས་ 
ཞལ་དཀར་བཿ གཡོན་ཞལ་དམར་བ༔ དབུས་ཞལ་མཐིང་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟར་འབར་བ༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་བར་སྣང་ཁམས་སུ་ཧྲིག་གེར་ 





རཿ གཟིགས་པཿ ཞལ་གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཟང་ཡག་ཙམ་དུ་གཅིགས་པ༔ སྨ་ར་སྨིན་མ་དབུ་སྐྲ་ 
དམརསེར་སྲིདཔའིརྩེ་མོ་ནས་མེ་ལྟར་དུ་འབར་བ༔ རྡོ་རྗེདང་རིནཔོ་ཆེའི་གཤོག་པ་གདེངས་ཤིང་༔ སྐུ་སྟོད་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི༔ གླང་ཆེན་གྱི་ 

༧ ཤུན་པ་རྐེད་ལ་དཀྲིས་པ༔ སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ༔ ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ཡིས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་༔ མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ བཤ ¬+ 

“ འཕྱང་བ༔ རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོས་དབུ་སྐྲ་བཅིངས་པ་ནས་ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དང་ཁ་བཱཾ་རྔེའུ་ཆུང་༔ གཡོན་གསུམ་ན་ཞིང་དབྱུག་དང་བྷན་ཁྲག་རྒྱུ་ 
ཞགས་འཛིན་པ༔ ཞབས་བཞི་དོར་ཐབས་སུ་བགྲད་པ༔ དེའི་པང་གཡོན་དུ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏཾ་ཤཱ་རི་མ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ༔ གཡས་ 


༨ སྨེ 
42 
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པས་གྲི་གུག་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ༔ ཁྲོ་མོའི་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ༔ ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་གཡོན་ 
¦ བསྐུམ་པས་ཡ བ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ་བ༔ དེའེ་ཕྱོགས་བཞེར་རིགས་བཞེ་ཁྲོ་མཆོག༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་བདུད་འདུལ་གྱི་ཁྲོ་བཅུ་ཡ བ་ཡུམ༔ སྤྲལ་ 
པ པའི་ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔ༔ ཀོའུ་རི་མ་བརྒྱད༔ སེང་ཧ་མ་བརྒྱད༔ ཏ་ཀྲིད་ཀྱི་སྒོ་བ་བཞེ༔ དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་བཀའི་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་གྱི་ཚོགས་དཔག་ £ -་ 
ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཀྱུར༔ བརྔ་ས་མ་ཡ་ 
ཏི༔་ལྟན༔ ན་མོ་པུ་རུ་ ཤ་ཡ་ཧོཿ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏིཉ་ཧོ༔ ན་མོཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཾ་བྷོཧཾཿ སྣང་གྲགས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་གསུང་སྐུའིརྡོརྗེའི་ཀློང་༔ ཟབ་ 





གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཞེས༔ རིག་འཇིན་པད་མའི་སྲོག་ཐིག་གནད་གཅིག་པུ༔ སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཐུགས་གསུང་སྐའ་རྡོ་རྗེ་མུར་འགྲུབ་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྡེ་གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཕེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་ཞང་བློན་དམ་ཅན་སྡེ་དགུ་ཁྱོད་ལ་ 
ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཆྱུར་དུ་སྤྲོད༔ སྐལ་མེད་བྱུང་ན་དབང་པོ་སྡུབ་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ མནྟ་གཱ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ ཕྱོགས་ ཁི 
རཱ བྲལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་རིག་པ་འཛིན༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བློ་བདེ་ཡིས༔ བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ 





2” རྣམ་ཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་འདི༔ཿ སྐལ་ལྡན་སྡུབས་ཚང་སྤྲལ་སྐུ་བ༔ ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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༡ ཱི ུ ཟེ ¬ 
བཤཤཐཤ༣ཿ ཀུནད ༡ རོར །།བཟང་སྨན་པའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུདཿ 


(¬ ངུ པར རམ ༨༤ ༨༤ 
སྲུང་རིམ་པ་མང་བཏོན་ཡང་༔ གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ཐོག་ ་ ྦ འདྲ་བའེ༔ ལན་གཅིག་བསྐུལ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ དགྲ་བགེཊ་ དད ་ 
མ་ཕུང་བཏང་བ་ཡ༔ འད་འདའ་བསྟན་སྲང་གཞན་དུ་མེད༔ ད ངེ ཀོ ཏེར་གནས་རིན་ཆེན་གསུམ་ལས་ཡོད་རེ་ཀན༔ ཐབོད་ལོར་ -༤- 
ཁམ་ཕུང་བཏང་བ་ཡི༔ འདི་འདྲའི་བསྟན་སྲུང་གཞན་དུ་མེད། ] ཀློ གཏེར་གནས་རིན་ཆེན་གསུམ་ལས་ཡོད་རེ་ཀན༡ ཐོད་ཕོར་ ༨ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤོས གོགས ཧོ རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ནག་ཕྱེ་མས་དཔལ་གཏོར་ཁྲུ་གང་པ༔ གཅིག་ལ་འཁོར་དགུས་ 


དྭག་པོ་འབར་བའི་སྒོ་ནང་དུ༔ འབྲུ་ 
སྐོ ལྟ་བསྐྱེད་སྤྱན་འདྲེན་དམྱལ་ཆུ་དམ་བཞག་དང་༔ བརྟན་བཞུགས་ 


བསྐོར་བ་ལེགས་བརྒྱན་བཤམས༔ ཐོག་མར་གྱེར་གྱི་རིམ་པ་ནི༔ 


ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ བསྟོད་བསྐུལ་དང་ནི་ལས་རིམ་ 
ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཛུཾ་ལས་ 


དགུ་པའོ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རང་ཉེད་ 
འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ 





-- 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


པས༔ མདུན་ ད་ཛཱ་ྷཱ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ༔ མེ་རླང་དང་ དུག་རླ རླང་དམར་ ནག་ འཚུབས་པའི་ ཀོང ནསཿ ཤ་ཟ་ 

¦ འདྲེ་སྲིན་རོ་ལངས༔ མི་རྒོད་དང་བྱ་གཅན་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འཐིབ་བཞེན༔ ཧ་ཧའི་གད་མོ་ཆེར་དགོད་ནས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ 

ྡ མས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་དང་གཟུགས་ཕུང་འཕྲུལ་ཞེང་༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ལ་དམར་གཡོས་བྱེད་པའི་དབུས་སུ༔ དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་སྲི་ + 
ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ནང་དུཿ གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད ད་པའི་ལྟ ་བར༔ གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་མའི་དབུས་སུ༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ 

ཚོགས་གོ གོད་ འདེ ཆུང་ སྲེ 'སྒབ་ འདྲེ་ཕོ ལོ་ མོ་རྣམས་ཀྱི་ རོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་ཞེང་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་རྲ་ཀློང་དུ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་སུ༔ ཧཱུཾ་ལས་དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་ 





ཊཱཾཿ པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་དབྱར་གྱི་ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་གནག་པ་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་ 
གནོན་པ༔ སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཞལ་གདངས་ཤིང་དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་བརྡེབ་པ༔ ལྗགས་གློག་དམར་ལྟར་དུ་བསྒྲིལ་ 
ཞིང་༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་བཞེ་གཅིགས་པ༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་ཁྲུམ་ཁྲུམ་གྱིས་གསོལ་ ཡེ + 
བཿ སྒ་ར་དང་སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་དུ་འབར་བ༔ ཁྲོ་གཉེར་རབ་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་ཧྲིག་གེར་གཟིགས་ 
ངད སྲེད་པ་གསུམ་པོ་རབ་ཏུ་གཡོ་ཞིང་སྐྲག་པ་མཛད་པ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བས་ཁམས་གསུམ་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས་པ༔ སྤྱ 
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བོའི་ག ཙུག་ཏུ་དུས་ག སུམ་གྱི་ རྒྱལ་བ་ བཌ།ར།་ཧ ད་ ཀྱིས་དབང་བ སྐུར་ཞིང་ཆེ་བ ཙན་ འགྲ ན་ཟླ་དང་ བྲ ལ་བའི་བ རྡ རཿ རྡོ་རྗེ་དང་ནོ་ ར་བུ་རིན ་ལོ་ཆེ་ འབ ར་བའི་ཏོག་ 
ེ གེས་བརྒྱན་པ༔ དར་དམར་པོའི་ཅོན་པན་འཕུར་ཞེང་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་འཕྲོ་བ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ཤིང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ 
་ ཀྱི་སྟན་རྒྱན་དང་མགུལ་ཆུ་འཕྱང་བ༔ ཕྱག་གཡས་པས་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་པས་ལྕང་ལོར་བཅས་ ཅི -་ 
རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་དུ་མུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་གྱི་བྲ་ནག་རྟིང་དཀར་གྱི་སྟེང་དུ་རོལ་ཐབས་སུ་ 





ྫ ཧིཿ བཞུགས་པའོ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་གྲི་ ཤི་གུག་ དང་ ཐོད་ཁྲག་ བསྣམས་པ་གྲུ་མོ་ལ་ཁ་ཊཱཾ་ག་བརྟེན་ པ༔ དབུ་སྐྲ་ དམར་ཐ སེར་གྱེན ་དུ་འབར་ ཞིང་ཟར་བུ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ སྤྱི གཙུག་ཏུ་ 

ྣ རྡ རྗེ ཟླ་ེ ཚེས་སྒྲོ་མདོངས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ༔ སྙན་ གཉིས་སེང་ སྤྲལ་འཕྱོ་ ༼ཞིང་ དར་ དང་ རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན གྱིས་ ས་སྤྲས་ པཿ ལྟེ་བ་ན་ཉི་མ་འཆར་ བཿ སྐུ་ཱཾ 

„ སྟོ སྟོད་ལ་ ཞིང་ལྤགས ་དང་སྐུ་སྨད་ལ་རེ་ ལྡེའི་ཤམ་ ཐབས་གསོལ་བ༔ བོང་བུ་ཁ་སྐྱའི་ འི་སྟེང་ན་རོ( རོལ་སྟབས་ ཀྱིས་འགྱིང་ཞེང་༔ སྔ་ཤད་ལ་ ཚོན་གྱི ཀྱི་དྲྭ་བུ་དང་ཕྱི་ཤད་ 

པ ལ་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་བཀལ་བ༔ འཁོར་དུ་རང་འདྲ་བའི་མ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ༔ ལྟོར་ཁྱབ་མཇུག་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཆ་བྱད་ 





ཅན༔ མགོ་དགུ་པ་སྟེང་ན་བྱ་རོག་གི་མགོ་ཅན་རབ་ཏུ་བཞད་པ༔ ཕྱག་བཞེ་གཡས་གཡོན་གྱི་དང་པོས་རའི་མདའ་གཞུ་འགེངས་ཤིང་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ 

ེ སྟིང་ལ་གཟིར་བ༔ གཡས་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་གཡོན་སྦྲལ་ཞགས་དགྲ་ལ་འདེབས་པ༔ ལྟེ་བ་ནས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཟ་བྱེད་ཀྱི་ཁ་གདངས་ 

ཤིང་§༔ མགོ་ལུས་མེད་པ་མིག་གིས་གང་བ༔ སྐུ་སྨད་སྦྲལ་མཇུག་ཏུ་འཁྱིལ་ཞེང་ཆུ་སྲིན་ནག་པོ་མགོ་དགུ་ལ་ཆེབས་པ༔ ནུབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་མི་ ཤུ + 

བཟད་པ་གཅན་སྦྱང་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདོང་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེའི་གཡས་གཡོན་གྱི་དང་པོས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག༔ གཡས་འོག་དགྲ་ཟོར་དང་ཞགས་པ༔ 
གཡོན་དུ་ཞགས་པ་དང་མི་མགོའི་གློ་སྟིང་གིས་འཕན་ཚར་ཕྱར་བ༔ ཁྲག་རལ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་འབར་ཞེང་མཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ ཞེང་ལྤགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་ 





ནཿ གསོལ་ཞིང་དུར་བྱ་མགོ་དགུ་ལ་བཅིབས་པ༔ བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་པོ་སྐུ་མདོག་བྱེ་རུའི་མདོག་ལྟར་རབ་ཏུ་དམར་བ༔ སྟོབས་ 
རྩལ་སྟག་གི་གདོང་པ་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་དགྲ་སྟིང་དང་རྒྱུ་ཞགས་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཞིང་ལྦགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་ 
། དང་ཅིཏུའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པས༔ གཡུ་འབྲུག་མགོ་དགུ་ ལ་བཧྲིལཔས་ལ༔ཿ ཤཾ ར་ལྟོར་དམ་ཅན་རྡོ་ རྗེ ལེགས་ ར། སྲོགགི་སྤུ་གྲི་སྐུ་མདོག ་མུན་ མདོག་ འདྲ་བ་རྩ་ ཞལ་ ཏི དེ རཾ 
ཕྷ རབ་ཏུ་ཁྲོས་ ཤིང་༔ སྟེང་ཞལ་ལྕགས་སྦྱང་དང་བྱ་རོག་གི་མགོ་ཅན་རབ་ཏུ་རྒོད་ཅིང་ཀི་བཏབ་པ༔ ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ ཀི་དང་པོས་རྡོ་ རྗེ་ དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཀླད་ལ་ བསྐོར་ 
ཞེང་གཡོན་པས་དགྲ་སྟིང་དམར་པོ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ གཡས་ཀྱི་འོག་མས་གསེར་གྱི་སྤུ་གྲི་དང་གཡོན་ མདུང་དང་ཁྲག་འཛག་ གི་ མགོ་ཕྲེང་ བསྣམས་པ༔ མུན་ 





པའི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་སེང་གེ་མགོ་དགུ་ལ་བཅིབས་པ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་དགྲ་དུར་འཇིགས་བྱེད་དམར་ནག་ཞལ་གསུམ་པ༔ རྩ་ཞལ་དམར་པོ་ཤིན་ 
ྭ ཏུ་ཁྲ་ཞིང་༔ ཞལ་གདངས་ཤིང་མར་གྱི་མཆེ་བ་ཡར་གྱི་སྒྲ་མདོར་སླེབས་པ༔ ཡར་གྱི་མཆེ་བ་མར་གྱི་བྲང་མདོར་སླེབས་པ༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ 
ངེ ཚོགས་གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞེང་ཁས་ཕུག་གཉིས་ནས་ཁྲག་གི་རྒྱུན་འཛག་པ༔ སྟེང་ཞལ་གཉེས་ལྕགས་སྦྱང་དང་སྟག་གི་ ཅེ -་ 
ཾ མགོ་ཅན༔ཿ རབ་ཏུ་ངར་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ དབུ་སྒྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་འབར་བ༔ ཕྱག་གཡས་པས་རལ་གྲི་དང་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཀླུད་ལ་བསྐོར་ཞིང་དགྲ་ 


༨༤ ༤༨ _.༨ 


བགེགས་ལ་འདེབས་པཿ གཡོན་པས་ཁ་ཊཾ་དང་རྒྱུ་ཞགས་བསྣམས་པ༔ ཞེང་ ལྤགས་ ཀྱི་ན་ བཟའ་གསོལ་ཞེང་རོ་ལངས་ མགོ་ དགུ་ལ་ བཅབས་པ༔ ཀེང་རུས་ 





ཤྲ ༧7་རབ། 2 ་ " "་ ༨ ༡༤ ༥ ༡༤་། ཟང ༥ ༡ཀ། ༢༡༤ " ཌེ ༡༤ " ༡ ༡༤༥ ༼ཀ་" "དེ་པ།ཀ། ¬ ་ "རི ༡" ས་པ་ལ ག་པ ་ ང་" 2 གར་ ་ ་ ་ “ཀེ: ་ 
ཧོཿ ལོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་གར་བྱེད་ཅིང་ལ་ལས་མི་མགོའི་དབྱུག་པས་སེང་ལྡེང་གི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟེར་བཟ ལ་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ 
¡ཱ ༨༤ ༦༽ ༨༤ ༨༤ ༦༽ ༨༤ 


ྦ གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་པས་བློ་སྟིང་ཐོགས་པ༔ ནུབ་བྱང་བདུད་མོ་ནག་མོ་ཤནྟི་རོ་ཟན་དུད་ཁཿ བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་སྦྱི་གཙུག་ཐོད་སྐམ་དང་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 
པ༔ གཡས་དགྲ་སྟ་དང་རྒྱུ་ཞགས་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་༔ གཡོན་དབལ་ཕུར་དང་དགྲ་སྟིང་བསྣམས་པ༔ ཞིང་ལཱགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་གསོལ་ཞིང་དགྲ་མགོ་ རཱ + 


༠༡ 





ལུ དང་སྟིང་ཕྲེང་གིས་བརྒྱན་ཅིང་ལྕགས་སྦྱང་མགོ་དགུ་ལ་བཅབས་པ༔ བྱང་ཤར་དུ་ཁམས་གསུམ་སྲོག་གི་བདག་པོ་ཧབ་བསེ་དུག་ཧ་ལའི་མདོག་ལྟ་བུ་ནག་ཅིང་ྩུབ་ 
ཌེ རྩ་ཞལ་རབ་ཏུ་ཁྲོ་ཞིང་རྒྱོབ་སོད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བྱ་ཁྲའི་མགོ་བོ་ཆེར་རྒོད་པ༔ རལ་པ་ཁམ་ནག་རྱེན་དུ་འབར་ཞིང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་མདུང་དར་དང་དུག་གི་རྐྱལ་པ་ཐོགས་པ༔ གཡས་འོག་མས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་དགྲ་ལ་འདེབས་ཤིང་༔ གཡོན་ཉམས་པའི་མགོ་ 
¦ བོ་གློ་སྙིང་ཁྲག་འཛག་པ་ངོམ་ཐབས་སུ་བསྣམས་པ༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་དྲེད་མོང་མགོ་དགུ་ལ་བཅིབས་པ༔ འཁོར་དུ་བོན་པོ་ནག་པོ་ 
, དྲེད་མོང་མགོ་དགུ་ལ་བཅིབས་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ༔ སྲིན་པོ་དགྲ་དུར་འཇིགས་བྱེད་དང་༔ ཧབ་བསེ་རྔམ་པ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ ཏཱ + 
' རང་འྲད་བའི་རང་རང་གི་འཁོར་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ལོ་སྡེ་བཞེ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོགས་ 





༨༤ ༠༽ _ ༨ 


ཨཾཿ དམག་མི་དཔའ་ཆས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ལྟ་བུ༔ ཉེ་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྫིད་འོད་རབ་ཏུ་འབར་ཞེང་༔ ཁྲོ་ཞིང་རྒོད་པ༔ དཔའ་ཞེང་བརྗེད་ 
(པཿ རྫུ་འཕྲུལ་མུར་མགྱོགས་ཀྱི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ༔ བསྟན་པ་དང་སྒྲབ་པ་ཕོ་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲབ་པ་པོའི་ 
ལས་བསྒྲབ་པ༔ སྟིང་རྗེ་མེད་ཅིང་གསོད་དང་གཅོད་ལ་དགའ་བ༔ མི་ཤ་དང་མི་ཁྲག་གསུར་ཆེན་གྱི་དུད་པའི་དྲི་ཚོར་བ་ཙམ་གྱིས༔ བཟོད་གླགས་མེད་པར་ཏདྒྷ + 
` ཞེ་སྡང་དྲག་པོས་དཔའ་ངར་གྱིས་རྐན་སྒྲ་རྡེབས་པ༔ སྐད་ཅིག་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་སྤྲལ་ཡང་སྤྲལ་དང་ཉིང་སྤྲལ་དང་༔ སུམ་སྤྲལ་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་སྟོན་ཞིང་༔ སྣང་སྲིད་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཡུས་པ་མེད་པར་ལན་བརྒྱར་ཞུལ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་བསྟན་པ་དང་རིག་འཛིན་ 





 གི་རྗེས་ཤུལ་ཞེང་གཟུགས་ཕུང་དང་སྲོག་དབུགས་ཐམས་ཅད་ཧབ་ཁྱེར་དུ་ཕྲལ་བའི་ནུས་ཤུགས་དང་ལྡན་པ༔ སྒྲབ་པ་པོའི་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་ཀྱི་གང་བཅོལ་ 
ྦ བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་གུས་འདུད་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པའི་བདག་མདུན་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་ ཏུ 
གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན༔ 
སྤར་བང་ས་མ་ཡ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛཿཛཿཛཿ གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ གསུར་ཆེན་དང་དྲི་བསུང་གི་དུད་པ་བཏང་༔ ཐོད་རྔ་རྐ་གླིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲ་བཏང་ལ༔ གཡབ་དར་རྱིས་གཡབ་ཅིང་ 





ཨཾ དབངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ བཿ དཔལ་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལྷ་ཆེན་པོ༔ ཆོས་དབྱིངས་གསང་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྐུ་གསུམ་ 
སྟོན་པ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ བཀའ་བསྒོ་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བ༔ གསང་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་རྡོར་གདན་ཨུ་ཙ་ལ༔ ན་ལེན་ཏུ་སོགས་རང་བྱུང་ཕོ་བྲང་ 
ནསཿ དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་དཔའ་བོའི་སྒུཿ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ རང་བྱུང་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའ་ ཏཱཾ † 
གནས་མཆོག་ནས༔ དཔལ་འབར་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྤྲིན་དང་ན་བུན་འཇའ་ཚོན་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཁུབ་འཇུག་གཟའ་བདུད་འཁོར་བཅས་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཧེ་ཆེན་བདལ་བའེ་དུར་ཁྲོད་ནས༔ མ་མོ་ཅེ་སྐྱང་མཆུ་དམར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཕྱོགས་དྲག་གཏུམ་ 


༣ 
- ཅིཿ 
༡ 
༦4 
༧ 
291 
-91 


པང 





འབར་བའི་གནས་མཆོག་ནསཿ གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ་བྩོཿ ཤར་ལྷོར་ཟངས་ལྕགས་འདྲེས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ དམ་ 
¦ ཅན་སྤུ་གྲཾ་འབར་བ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྷོ་ནུབ་ལང་ཀ་པུ་རིའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྲིན་པོ་དགྲ་དུར་འཇིགས་བྱེད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ ནུབ་བྱང་ 
› ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བདུད་མོ་ཤནྟ་རོ་ཟན་ གཤེགས་སུ སུ་གསོལ༔ བྱང་ཤར་དྲ་བ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྲོག་བདག་ཨ་བསེ་རྒྱལ་བ་གཤེགས་ ཧེ ¬ 
.ླ སུ་གསོལ༔ ཧབ བན་ཆེན་བདུད་ འདུལ་ ཡབ་ཡུམ་ གཙོ་དང་ འཁོརཿ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ཞིང་བསྟན་པ་གཉན་ 
བསྲུང་ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་ཛཿ གསུམ་པ་དམ་རུ་སྦྱིན་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 





„ ཨིཾཿ འདུལ་འཁོར་དང་བཅས༔ སྣུ་གསུམ་སྟོན་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ གསང་མཆོག་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ དམ་ཚིག་ 
ལྟ བདུད་རྩི་འདི་བཞེས་དམ་མ་མདའཿ ཨ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སརྦ་དྷརྨ་པཱ་ལ་དྷ་ཀ་ནི་ར་ཀན་ཁ་ཁཿ བཞི་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི༔ ཧཾཿ ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཟླ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་བཞེན༔ བདག་གི་བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་ བྷཾ ¬ 
ལྷ ཉན་མཛོད་ཅིག༔ མ་ཉན་འདའ་ན་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་ཉིད༔ཿ ཡཀྟ་མེ་དབལ་སྡིག་པས་སྟིང་བསྲེགས་ནས༔ མནར་མེད་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་གྱུར་ 
=: པར ཙྭཏྟ་དྷ་ཐིམ་རིགས་རྒྱུད་བསྟན་པ་སྤེལ༔ སྔོན་ཚེ་བཀའ་བསྒོས་དམ་ཚིག་དྲན་མཛོད་ཅིག༔ ཨྲོ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སརྦ་ངྷརྨ་པཱ་ལ་ཙིཏྟ་སརྦ་ 





བརྲ་ས་མ་ཡ་རྟཀ་རྭཀཿ ཝཱ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་འདཾརཿ ཤ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོའི་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ 
༔ དམ་ཉམས་དྲག་གདོན་ བགེགས་ ཚོགས་ བསྣོལ་བའེ་ འི་སྟེང་༔ ༔ བསྟན སུང་ འཁོར་བཅས་དགེས 'ཤིང་ བརྟན་བཞུགས་ གསོལཿ བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཨྭ་ཝེ་ཤ་ཡ་ 
ཏཱ་ལྷན༔ དྲུག་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ གཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ བསྲང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ འཇིག་ རྟེན་ འདས་ ཀུང་འཁོར་བའི་ཆ་ལུགས་འཛིན༔ཿ དུས་ ཏཱཾ + 
¦ ལས་མི་འདའ་དམ་ཉམས་ སྟིང་ འབྱིན་པའི༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏཱི་ཛ་ཧོ༔ཿ བདུན་པ་མཆོད་པ་འབུལ་ 

དྲ ཧཱཾ་བྷོཿ རང་བྱུང་བྷ ནྣ་འབར་བའི་སྣོད་ནང་དུ༔ དམ་ཉམས་ཀུན་སྒྲོལ་ཁྲག་ ཞག་ རྒྱ་མཚོར་ འཁྱི ལཿ དབ ང་པོ་རྣམ་ལྔའི་ མེ་ཏོག་ཧྲུགས་ སྲེ་ཧུག༔ ཙེལ་ 


`? ༼༧༽ 





ཊཱིཿ ཆེན་བདུག་སྤོས་དུད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏེབས༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ༔ རྡོ་རྡེ་དྲི་ཆུ་བྱུགས་པའི་རྫིངས་ཀ་ཆུ༔ དོན་སྟིང་ 
སྐ ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་རི་ལྟར་སྤྲངས༔ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ བན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བདུད་ འདུལ་འཁོར་བཅས་ རྣམསཿ༔ རྨད་བྱུང་ མཆོད་སྤྲིན་ 
རྐྱ་ཆེན་འདི་བཞེས་ལ༔ གསང་མཆོག་བླ་མེད་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་དང་༔ རིགས་རྒྱུད་མངའ་འབངས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཧུཾ་བྷྱོཿ ཐོད་སྐྱེད་བྷནྣ་ ཧྲེ + 
འབར་བའི་སྣོད་ནང་དུ༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལས་བྱུང་བ་ཡིཿ ཛ་གད་ ཕུད་ ཀཿ མཆོད་ པ་ མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ༔ བརྗིད་ལྡན་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་སྤུངས་སེ་སྤུང་༔ 
དམ་ཉམས་ཀུན་སྒྲོལ་རྩ་ཁྲག་ཀྱི་ལི་ལཾ༔ ཁྲག་ ཞག་ ཉལ་ ཉིལ དུད ་རྤངར ་སྤྲིན་ ལྟར་ གཏིབས༔ བསྟན་སྲུང་གྲོགས་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བདུད་ 






༡༽ 
6༦1 


རྩི་སྨན་གྱི་སྲུང་མ་མཛད་པ་དང་༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་མི་མ་ལུས་དབང་བསྡུས་ལ༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུ་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད༔ ཧཾ་བྩོཿ དགོངས་ 
ྭ ཤིག་དཔལ་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་ཚོགས༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་མཆོད་བདག་ཅག་དང་༔ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ བསྲང་ཞེང་འགྲོགས་ པའི་ཕྱིར༔ གཞན་ 


°; ཡང་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ འབོད་པའི་གཡབ་དར་དར་ནག་སྐུ་གཟུགས་དང་༔ བོད་རྔ་རྐང་གླིང་གྲི སྟིང་མདའ་དར་དང་༔ ལྷ་རྟེན་ཙཀླ་ ཧཾ + 
< བསྐང་མདོས་དར་ཟབ་དང་༔ རྟག་གཏོར་བརྡ་གཏོར་རྒྱུན་གཏོར་ཞལ་ཟས་ཚོགས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་སྲི་ཆོམ་འབེབས་ཕྱིར༔ ལྕགས་ཀྱུ་ 


༣༨༧ ༨༤ ༤༨ ༦༽ 


ཞཊ་ ཇ།" ལྕགས་ སྒྲོག་ རྡོ རྗེ་དྲེལ༔ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྟ་སྡེ་དགུ་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་དམ་རྫས་འདི་འབུལ་བཞེས༔ རྟག་དུ་མི་འབྲལ་ལུས་གྲིབ་ 





སླ ངཿ ལྟར་འགྲོགས་ཤིང་༔ སྙན་པའི་དུང་བུས་གྲགས་པའི་དར་དཀར་ཕྱོར༔ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཁྲབ་རྨོག་ 
ཕུབ་སོགས་མདའ་མདུང་རལ་གྲི་དང་༔ ཐོག་ཁང་སྐྱོགས་དང་མགུལ་རྡོ་ལྕགས་མཁར་དང་༔ དགྲ་སྟྭ་ཐོ་བ་ཀམ་པ་འཇབ་རྩེ་དང་༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་ཟོར་ 
ཁྲག་ཐུན་དུག་ཐུན་སོགས༔ དགྲ་བགེགས་ཕུང་བྱེད་རྨད་བྱུང་རྫས་མཆོག་རྣམས༔ ལེགས་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བདེ་ཆེན་པད་འོད་། ཛཱ - 
ས་ལམ་རྐྱེན་སེལ་ལ༔ མི་འབྲལ་རྟག་འགྲོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་གོད་འདྲེ་འདྲེ་སྲིན་ཀུན༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ 


- ཏི 
༧༽ 
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% 
22 


ཡོ འོ 





སྤྲ་ར་ར་ཨི་མཾ་ག་ག་སོག་བརུན་དང་༔ མ་ཧཱ་མི་ས་སོགས་ཀྱི་ཀཱ་ཧི་བཏགས་ལ་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ བརྒྱད་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ བཿ སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་འཇིགས་བྲལ་ 
¦ ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྲུང་མར་བཀའ་བསྐོས་ཤི ང་༔ སྒྲབ་མཆོག་བུ་བ ཞེན་སྐྱོང་བ་ཞལ་བཞེས་པའེ༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད༔ 

, ཧཱུཾ་བྱོཿ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་ནག་པོ་ཆེ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་འབར་ཁྲོའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ འཇིགས་གཏུམ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ ཧཱ 
'བརྗེད༔ ནོར་བུ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་དགྲ་སྟིང་བསྣམས༔ དར་ནག་བེར་གསོལ་ཐོད་ཕྲེང་སྦྲལ་ཆུན་བརྒྱན༔ 


-- 
བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་སྨན་གྱི་སྲུང་མ ་མཇད༔ ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 





ཙན་དན་པིང་སྐེད་ བྲ་ནག་རྟིང་དཀ ར་བཅྲིབ རཿ 


ཧཱ་བྷོཾཿ སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་མ༔ དམར་ 


° 6 
འའ 


ནག་རབ་ཁྲོས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་གཙོགས༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་གྲི་ཐོད་འཛིན༔ དཔལ་འབར་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ 
ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ཟླ་ཚེས་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ སྟན་གཉིས་སེང་སྤྲལ་རཏྣ་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ དྲེའུ་ཞོན་ཅིང་ཕུང་བྱེད་སྲིད་རྐུན་བཟློག༔ དམ་ལྡན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཁྱབ་འཇུག་རྭ་ཧུ་ལ༔ དུད་ཁ་དབུ་དགུ་ཕྱག་བཞི་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ མགོ་ལུས་མིག་མང་འཇིགས་ རཾ † 
པའི་ཕྱག་མཚན་བསྣམས༔ དེེགས་པ་ཀུན་གཙོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ སྡེ་བརྒྱད་བྲན་ཁོལ་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་བདག༔ དམ་ལྡན་ཀུན་ 
སྐྱོང་དམ་ཉམས་སྲོག་རྩ་གཅོདཿ ཆུ་སྲིན་མགོ་དགུ་བཅིབས་ནས་དགྲ་ལ་རྒྱུག༔ སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ གནས་ 
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ཡུལ་མཁའ་འགྲོ་ཤ་ཟ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ རབ་འཇིགས་དམར་མོ་ཅེ་སྦྱང་ཁྲག་རལ་འཕྱོ༔ རལ་པ་སྤྲགས་པས་དགྲ་ཡུལ་ནད་ཀྱིས་ཁེངས༔ ཅེ་སྐྱང་དམར་མོ་ 

ྭ ཁྲག་རལ་མ་ལ་བསྟོད༔ ཧཾ་བོཿ གཅེར་བུ་རྒྱན་མེད་ནུ་མ་ཕྲག་བཀལ་འཕྱངས༔ ཕྱག་བཞེས་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ དུར་བྱ་མགོ་ 

, དགུ་ཞོན་ནས་དུར་ཁྲོད་ཉུལ༔ དམ་ཉམས་སྲོག་གཅོད་གཙོ་མོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ གནོད་སྦྱིན་ཤན་དམར་སྲོག་གཅོད་ཀུན་གྱི་གཙོཿ སྟག་བྷེ་ ¬ 

4 གདོང་ཕྱག་གཉེས་ཕྱག་ན་མཚོན་ཆར་ཕབ༔ གཡུ་འབྲུག་མགོ་དགུ་ཞོན་ནས་སྟོང་གསུམ་བསྐོར༔ དགྲ་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་ཤན་པ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ 
རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ ཉེན་བཞེན་དྲེགས་པ་ལོ་བརྒྱུད་བྲན་དུ་བཀོལ༔ མཚན་བཞིན་མོ་རྒྱུད་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས༔ བཀའ་ 





-ཤ 


ཉྭཾཿ འདས་དྲག་བགེགས་གཤེད་མ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧོཿ དམ་ཅན་དྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་སྤུ་གྲི་ནི༔ མཐིང་ནག་རབ་ཁྲོས་འཇིགས་རུང་ 
རྔམ་པའི་ཞལ༔ དབུ་སྐྲ་གྱེན་འབར་ཕྱག་ན་མཚོན་ཆར་ཕབ༔ དགྲ་གདོན་ཀུན་སྒྲོལ་སྲོག་གི་ཤན་པར་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དར་ནག་བེར་གྱོན་མི་མགོའེ་ 
འཕྲེང་བས་བརྒྱན༔ སེང་གེ་མགོ་དགུ་ཞོན་ནས་སྟོང་ཁམས་ཞུལ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་འགྱེད་ཅིང་དགྲ་ཁྲག་འཐུང་༔ བཟློག་མེད་དགྲ་བགེགས་ཁ་ཕུང་ཁྱོད་རྷཾ་ + 
ལ་བསྟོད༔ ཧཾ་བྩོཿ སྲིན་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དགྲ་དུར་འཇིགས་བྱེད་ནེ༔ དམར་ནག་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་གཏུམ་རཀྲའེ་ཞལ༔ མཆེ་བ་བྲང་སླེབས་དགྲ་བགེགས་ 
ཞལ་དུ་གསོལ༔ རཀཱ་མི་དུར་རྔམ་གཏུམ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྷོཿ ཕྱག་གཉེས་དགྲ་གདོན་སྟིང་ལ་མཚོན་ཆར་ཕོབ༔ མི་ལྤགས་གོས་གོན་རོ་ལངས་མགོ་ 
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དྭགུ་ཞོན༔ འཁོར་དུ་ཀེང་རུས་གར་བྱེད་མང་པོས་བསྐོར༔ དགྲ་བགེགས་རྩད་གཉོད་མི་སྡུག་སྲིན་པོར་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ཤྟཾ་རོ་ཟན་བདུད་མོ་བྱ་རྒོད་ 
ྭ མགོ༔ དུང་མདོག་མཆེ་གཅིགས་ཁྲག་རལ་ཕྱོགས་བཅུར་སྦྲག༔ མི་སྡུག་ནུ་མ་བྲང་ངོས་གྱེན་ཐུར་འཕྱང་༔ བདུད་མོ་ཤུནྟ་རོ་ཟན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ 
ྡ བྱོཿ གཅེར་བུ་མི་ལྤགས་སྟིང་ཕྲེང་ག་ཞྭ་གྱོན༔ མི་སྡུག་ཕྱག་མཚན་མཚོན་ཆར་དགྲ་ལ་ཕབ༔ སྤྱང་མོ་མགོ་དགུ་ཞོན་ཅིང་དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ རྣལ་འབྱོར་ £ - 
བསྟན་སྲུང་གཙོ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བོཾ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ལས་མཁན་དགྲ་བགེགས་གཤེད༔ སྲོག་བདག་ཧབ་བསེ་ཧ་ལ་ནག་པོའི་མདོག༔ རབ་ 
འཇིགས་ཁྲོ་ཞལ་སྦྱི་གཙུག་ཁྲ་མགོ་རྒོད༔ མི་སྡུག་དགྲ་བགེགས་སྲོག་བདག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧོཿ མཆེ་གིགས་དུག་གི་རླངས་པས་དགྲ་གདོན་གསོད༔ 





ཉཱཾཿ ཕྱག་བཞེ་མཚོན་ཆར་ཕབ་ཅིང་བོན་དམག་འགྱེད༔ དེད་མོང་མགོ་དགུ་བཅཾབས་ནས་སྟོང་ཁམས་ཤུལ༔ རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་དགྲ་ 
གཤེད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ དབང་སྡུད་དབང་གི་མདོག་ཅན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ལྟ་ཡི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོཊ་དང་༔ རིན་ 
ཆེན་བསེ་ཡི་རྔོག་ཁྲབ་གསོལ༔ ས་བརྒྱད་སེམས་དཔའེ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ སེང་ཆེན་སྟེང་ན་འགྱིང་བག་ཅན༔ མདུང་དམར་རྒྱལ་མཚན་གཡས་ན་འཛིནཿ༔ ཞེའུ ཧཾ 
གས་ཀྱུ་གཡོན་ན་འཛིན༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུད་ལ་བསྟོད༔ སྦྱིན་བདག་ཕོ་མོའཾ་ལག་པ་བསྒུལ༔ འགྲོ་བ་ལྷ་མིའི་རྣམ་ཤེས་བསྒུར༔ ཁམས་གསུམ་ 
ད་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་མཛོད༔ ཧཾཿ དཀར་ཕྱོགས་མངོན་པར་སྐྱོང་བའི་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཚངས་དང་བརྒྱ་ 
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ཕྱིན་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཙུག་ལག་བསྲུངས༔ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ གཞི་བདག་གནས་བདག་གྲོང་བདག་གཞུག་མར་བཅས༔ སྟེང་འོག་ 
ྭ ཕྱོགས་མཚམས་འཁོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ༔ འདོད་ཡོན་མི་ཟད་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འབུལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ བར་ཆད་ 
པོ ཀུན་ཞེ་འདོད་དོན་མ་ལུས་སྒྲབ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཁས་བླང་དམ་བཅས་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ༔ རྣལ་འབྱོར་སྐུ་དགྲ་བསྒྲལ་ ངཱ - 
བར་གནས་ཕུལ་བའི༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་སྡེ་དགུ་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉེན་པོ་དྲན་མཛོད་ལ༔ རང་རང་དགྱེས་མཆོད་དམ་རྫས་ 
དཔལ་གཏོར་བཞེས༔ བོས་པའི་དུས་སུ་མ་ཐོགས་མུར་དུ་བྱོན༔ རྦད་བསྐུལ་བརྣགས་པའི་ལས་རྣམས་མུར་དུ་སྒྲབས༔ དགུ་པ་རྦད་བསྐུལ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དུས་ 





གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་པ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཕོ་ཉ་བ༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ གནོད་ 
ན་ཀུན་གྱི་དེད་དཔོན་བསྐུལ༔ བྲག་ནག་རྟིང་དཀར་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ གཱི་གུག་འབར་བས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ 
དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དགྲ་བོ་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མེ་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག དུས་ $ + 
ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ ཧཱཾ་བོཿ མ་སྲིང་ཀུན་གྱི་དེད་དཔོན་པ༔ དཔལ་འབར་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེ་བཞེངས༔ མ་མོའཾ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དེའུ་རྟ་ཁ་དཀར་ 
དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ ནད་རྐྱལ་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ཕོབ༔ མ་མོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དྲག་བོའི་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་ 
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མང་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ ཧཾ་བྩོཿ ལྟ་སྲིན་ཀུན་གྱི་དམག་དཔོན་པ༔ གཟའ་བདུད་ཚཆེན་པོ་སྐུ་བཞེངས་ 
ྭ ཤིག༔ དང་སྲོང་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷོཿ ཆུ་སྲེན་མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ སྦྲལ་ཞགས་ཐོག་མདའ་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ གཟའ་ཡི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ 
, ཆོས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དགྲ་བོའི་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རྷཾ་ + 
རློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ དཱཾ་བྩོཿ དུར་ཁྲོད་ཌ་ཀི་དམག་དཔོན་པ༔ ཅེ་སྐྱང་མཆུ་དམར་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ མཁའ་འགྲོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ 
ལ་བྷོ༔ དུར་བྱ་མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ དགྲ་ཟོར་རྒྱུ་ཞགས་དགྲ་ལ་ཐོབ༔ མཁའ་འགྲོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ 





„ ^ཾཿ རྡུལ་དུ་རློག༔ དགྲ་བོའི་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ 
སཱ ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧུཾ་བྷྱོཿ གནོད་སྦྱིན་ཀུན་གྱི་དམག་ དཔོན་ པཿ གཞ ངབ དམར་ནག་ སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ ཤན་པའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ གཡུ་ 
སུ འབྲུག་མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ ཟངས་གྲི་དགྲ་བོའི་སྙིང་ལ་རྒྱོབ༔ གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག། སཾ ¬ 
དགྲ་བོའི་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ སུམ་ 
_ བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་དམག་དཔོན་པ༔ དམ་ཅན་སྲོག་གི་སྡུ་གྲི་བཞེངས༔ དམ་ཅན་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷོ༔ སེང་ཆེན་མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ སྦུ་གྲིས་ 
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དྲག་བོ་སྲོག་ལ་ཐོབས༔ དམ་ཅན་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དགྲ་བོའི་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕྱུགས་ 
¦ ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ ཾ་བོཿ སྲིན་པོ་ཀུན་གྱི་དམག་དཔོན་པ༔ དྲག་དུར་འཇིགས་ 
, བྱེད་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ སྲིན་པོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ རོ་ལངས་མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ སྲིན་པོའཾ་ ངད + 
ྭ དམག་ཚོགས་དྲག་ལ་ཆོས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྔུལ་དུ་རློག༔ དྲག་བོའི་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་ 
འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བདུད་མོ་ཀུན་གྱི་དམག་དཔོན་པ༔ ཧརྟཾ་རོ་ཟན་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ བདུད་མོའི་དམག་ 





ཨཾ ཚོགས་ དྲག ་ལ་ བྩོཿ སྦྱང་མོ ་མགོ ་དགུ་དགྲ་ལ རྒྱུགས༔ དགྲ་སྟ་རྒྱུ་ཞགས་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ བདུད་མོའི་དམག་ཚོགས་དྲག་ལ་ཆོས༔ དྲགྲ་ 
གདོན་བགེགས ་ཚོགས་ རྡུལ ཏུ རློག༔ དགྲ་ བོའི་མི རྒུད རྩུད་ ཞས་ ་ཆོད༔ མེ མི་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ 
ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ སྲོག་བདག་ཀུན་གྱི་དམག་དཔོན་པ༔ སྲོག་བདག་ཧབ་བསེ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ ལས་མཁན་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོཿ ཏཱ + 
དེད་མོང་མགོ་དགུ་དགྲ་ལ་རྒྱུགས༔ དུག་རྐྱལ་ཕུར་བུ་དགྲ་ལ་ཐོབ༔ སྲོག་བདག་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
རོ དྲག་བོ་མི་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མི་ཕྱུགས་ནོར་གཡང་ཕྱགས་མས་ཐོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ ཧཱཾ་ བྷྱོཿ དེགས་ 
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པའི་དམག་ཚོགས་ཉེ་རེ་རེཿ གོ་མཚོན་རུ་མཚོན་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ནམ་མཁའ་བྱ་ནག་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ས་གཤིར་ཁྱི་ནག་མདུར་རུ་རུ༔ རླུང་ནག་འཚུབས་ 
¦ མ་འཁྱིལ་ལི་ལི༔ བར་སྣང་གློག་དམར་ཁུུགས་སེ་ཁུག༔ སྦྲལ་ནག་ཞགས་པ་ན་ར་ར༔ ཐུན་གྱི་སེར་བ་ཤྭ་ར་ར༔ ཁྲག་གི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི༔ བསྐལ་ 
ྲ པའི་མེ་དཔུང་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ ནད་ཡམས་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ༔ ཐོག་གི་བུ་ཡུག་ཆི་ལི་ལི༔ རྒྱབ སོད་ བསྒོ་སྨྲ་ཏི་རི་རཾ༔ དམ་ཉམས་ངུ་འབོད་ལྟངས་སེ་ལྟང་༔ ཡུ 
ྭ ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་མེ་རེ་རེ༔ ཤ་ཡི་རི་བོ་ཟངས་སེ་ཟང་༔ རུས་པའི་གྲམ་ཁྲོད་ཁྲ་ལ་ལ༔ དུག་གི་ཁུ་འཕང་ཧྲི་ལི་ལི༔ མི་སྙན་ང་རོ་རྩེ་རེ་རེ༔ གཅན་གཟན་ 
སྣ་ཚོགས་ཞུངས་སེ་ཞུངཿ བ་དན་རུ་མཚོན་ལྕུབས་སེ་ལྟུབ༔ མཚོན་རྩེ་དགྲ་ལ་ཏ་ལ་ལ༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་སྒྲ་ར་ར༔ ཤ་ཁྲག་རྒྱན་ལ་རུབས་སྲེ་ 





ཨཾཿ རུབ༔ ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཡིན་གྱུར་ཀྱང་༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་ནུས་ན༔ དགྲ་དང་བགེགས་ལ་སྨོས་ཅཾ་དགོས༔ བཀའ་ 
སྲུང་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ གུམ་གུམ་ཆུམ་ཆུམ་དམ་ལ་འདུས༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་བསྟན་བཤིག་འདི༔ རེངས་པར་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ལས་ 

ི ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ འཆེ་བདག་སྒོ་བྲོ་བརྡུང་དུ་ཆུག༔ སྒོ་རྩར་བདུད་ནག་གུར་ཕུབ་ཆུག༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ རྒྱལ་ ཱ - 

( བསེན་དམ་སྲི་རྡུལ་དུ་རློག༔ གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ དམ་ཅན་སྡེ་དགུའི་ཕྲིན་ལས་རིམ་དགུ་ས་མ་ཡ༔ ྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ཉིད་ལན་ཅིག་བསྐུལ་པས 







$= ‰༦༠) 0, 


ལྭ 


166 8 


བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་རྩ་ལོན་པར་ཤོག༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་བསྟན་པ་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 


མན་གྱུཧྭ་ཏཱ་ཐིམ༔ བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའེ་ཀློང་སྒྲོམ་ནས༔ ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་སྤྱན་དྲངས་པའི༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ 
ྭ ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྐལ་ལྡན་སྡུབས་ཚང་སྤྲལ་སྐུབབ ༧ ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་ཞེས་པས་བགྱིས༔ བདག་གིེ་འདོད་དོན་མ་ལུས་སྐྱོན་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ། ། ཤཿ དཿ 
62 
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ཉཿ བདེ་ གཤེགས་ཚ རིག་ འཛིན་རྩ་ གསུམ ཀུན་ འདུས་ ཀྱིཿ སྲོག སྒྲབ་° པདྨ་ཡང་ ཏིག་ སོ་་ ཤྱ ཏ ༦ ཀླ 
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: ༔ སྲུངམ་ མ་ མགོན ་སྡེ བརྒྱད་ ཀི་ མཆོད་ བསྟོད་ གདུག་ རལ་ཁཆར་ གཅོད་ བཞུགས་ རཿ རུ ༦ 


ཀུན་བཟང་དབང་དྲག་ཐོད་ལྲེ ང་ཅཙྷལ་ལ་ 
ནག་ཕྱེ་ལ་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་ནི༔ དཔེའུ་ཆུང་ལྟ་བུ་ལེགས་ 
ཉིད་དབང་དྲག་པདྨའི་ང་ རྒྱལ་བརྟན ཌྱ དེ་ ལ་མ་མགོན་སྡེ་ 


ཤའཅྭ་གབགཿ 
བྷནྣ་ལ་སོགས་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་དུཿ ནས་ 
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དང་༔ མཆོད་པ་བསྟོད་བསྐུལ་ལས་རིམ་བདུན་པའོ༔ ཐོག་ 





གྲུབ་ནས༔ བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས་སྔོན་སོང་ནས༔ རང་ 
བརྒྱད་ཀྱི༔ ལྟ་བསྐྱེད་སྨྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་ \ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། ུ་གུན་ ཤས 





ཌོ ཊཾ པྲ མར་ལྟ་བསྐྱེད་རིམ་པ་ནི༔ བདག་ 9 ྒ ཉེད་སྐད་ཅིག་གིས་དབང་དྲག་པདྨར་གསལ་ 
བའི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་ བྷུ སྨུག་ནག་མ དུན་ ༼༩ ¥ དུ་འཕྲས་པས༔ ར་ཐང་དང་ཁྲག་ཞག་ག་ 


རྒྱ་མཚོ་ཌ ་ཀྲོ ང་དུ་འབྲུགས་པའ་དབུས་སུཿ > $ དུར་ཁྲོད་ཐོད་མ །ཁར་འབ ར་བའི་ནང་དུ་ག ཞནམ་ 
ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནག་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་། = (= =) པའི་ལྟེ་བར༔ གྲུ་གསུམ་མཐོང་ནག་ཟླ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





གམ་གསུམ་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ལོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རོ་ཐང་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་སྟེང་དུ༔ ཡི་གེ་ཛྙུཾ་དང་བྩོ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ 
ད ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས༔ ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་བསྟན་སྲུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཚུར་བསྡུས༔ ཧཱུཾ་དང་བྷྱོ་ལ་ཐིམ༔ སྒར་ཡང་འོད་ 
, ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་རུཾ་ལ་ཐིམ་པས༔ དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེན་པོཾ། ཞལ་ཏ + 
.ླ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྐུ་ལ་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་བ༔ ཞལ་གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ༔ མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་པ༔ཿ སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་ 





ཾ མོ་ཆེར་སྒྲོགས་ཤིང་དབུ་སྒྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྗེས་པ༔ དབུ་ལ་དར་ནག་གི་ཅོད་པན་འཕུར་བ༔ ཕྱག་གཡས་པས་ཅན་དན་གྱི་བིང་ཆེན་ 
ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ ཞིང་༔ གཡོན་པས་ཁ་ཊཾ་ལ་ དར་ནག་གི་ཿ གི་རུ་མཚོན་ཕྱར་བ༔ ཆེབས་ སུ་བདུད་རྟ་ནག་ པོ་བྲ་ ་ནག་ རྟིང་དཀར་ ལ་ཆིབས་པ༔ དེའི་ གཡོན་ 
དུ་བྩོ་ལས་དཔལ་ ་ལྡན་ལྷ་མོ མོ་ནག་མོ་རེ་མ་ཏེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རལ་པ་དམར་ནག་ཐོར་ཅོག་སྤྱི་བོར་བཅཾངས ཤིང་ཿ ཟར་བུ་མཐུར་དུ་འཕྱངས་པ་ - 
ལས༔ དབང་གི་དཔལ་ཕུར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བརྒྱན་པཿ ཞལ་བགྲད་ཅཾང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ༔ དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ༔ ཕུག་ 
གཡས་པས་གཅོད་བྱེད་རལ་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས་ནས་དགྲ་ལ་ནད་ཁ་འགྱེད་པ༔ དབུ་ལ་ཟབླ་ཚེས་དང་རྨ་བྱའི་མདངས་ 
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ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ལྟེ་བ་ནས་ཉི་མ་འཆར་བ༔ དར་དང་རུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་༔ ཞིང་ལྤགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་ཅན༔ སྙན་ 
¦ གཡས་པ་ལ་སེང་གེ་དང་གཡོན་པ་ལ་དུག་སྦྲལ་འཕྱོ་བ༔ རེ་སྡེའི་ཤམ་ཐབས་མནབས་ནས་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ལ་བཅིབས་པ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
, བརྒྱད་ལ༔ ཤར་དུ་ཨཿལས་སྲིད་པ་ལྟའི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ་དར་ཟབ་ཀྱི་བེར་དཀར་གསོལ་བ༔ གཡས་ཤེལ་གྲི་དང་གཡོན་དར་མདུང་དཀར་པོ་བསྣམས་ཤིང་༔ ཤཱ ¬ 
ྲ ལྟ་གཡག་དཀར་པོ་ལ་བཅིབས་པ༔ ལྟོར་ཡཿལས་གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ནག་པོ༔ སྟག་ལྤགས་རློན་པའི་གོ་ཟུ་གསོལ་ཞིང་༔ གཡས་བེ་ཅོན་དང་གཡོན་ཐོད་ 
དབྱུག་བསྣམས་ནས་མ་ཧེ་རུ་རིང་ལ་བཅིབས་པ༔ ནུབ་ཏུ་མཿལས་མ་མོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་དཀར་མོ་དར་དཀར་གྱི་གོ་ཟུ་གསོལ་ཞེང་༔ གཡས་མདའ་དར་དང་ 





ཟེ ུ གཡོན་མེ ལོང་བས མས་ནས་གཡུ་འབྲུག་སྔོན ་ལོ་ལ་བཅབས་པཿ བྱང་དུ་དུཿལས་བདུད་ཕོ་སྐོས་རྗེ་དྲང་དཀར་ནག་པོ་དར་ནག་གི་གོ་ཟུ་གསོལ་ 
° ཞེང་༔ གཡས་ཁྲམ་ཤིང་གཡོན་དགྲ་སྟ་བསྣམས་པ༔ བདུད་རྟ་ནག་པོ་ལ་བཅིབས་པ༔ ཤར་ལྟོར་རུ༔ལས་བཙན་རྡེ་སྲོག་ཟན་དམར་པོ་དར་དམར་གྱི་གོ་ཟུ་ 
གསོལ་ཞེང་༔ གཡས་མདའ་གཞུ་གཡོན་རུ་མཚོན་དམར་པོ་ཕྱར་ཞེང་བཙན་རྟ་དམར་པོ་ལ་བཏིབས་པ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཙཿལས་པེ་དཀར་དཀར་པོ་ཆོས་གོས་ངུར་ཏདྷཾ་ + 
° སྨྲིག་གསོལ་བ༔ གཡས་འཁར་གསིལ་གཡོན་ལྟུང་བཟེད་བསྣམས་ཤིང་སེང་གེ་དཀར་མོ་ལ་བཅིབས་པ༔ ནུབ་བྱང་དུ་ཤ༔ ཿལས་གནོད་སྦྱིན་ཀྭ་ལ་ཡཀཱཱ་མཐེང་ 
ནག་ཟ་འོག་གི་གོ་ཟུ་གསོལ་ཞིང་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་རིན་པོ་ཆེ་ བསྣམས ་ཤིང་དཔལ་རྩལ་ གྱི་སྟག་ ལ་བཅཾབས་པ༔ བྱང་ཤར་དུ་ནཿལས་ ཀླ་བདུད་ འཆེ་བདག་ 





ནག་པོ་སྦྲལ་གྱི་ལྤྕགས་པ་གསོལ་ཞེང་༔ གཡས་སྦྲལ་ཞགས་དང་གཡོན་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་ཤིང་ཆུ་སྲིན་དམར་པོ་ལ་བཅབས་པ༔ དེ་དག་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ 
¦ བཀའ་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་དང་༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པའེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེགས་པ་ཅན་ཁྲོ་ཞེང་གཏུམ་པ༔ དཔའ་ 
ྭ ལ་རྔམ་པ་དྲག་ལ་རྩུབ་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ༔ གཞན་ཡང་མགྱོགས་བྱེད་ཀྱི་བྱ་ནག་མང་པོ་ཀླད་ན་ལྡེང་བ༔ རྗེས་གཅོད་ཀྱི་ཁྲི་ཅན་ལྕགས་ ཏཱ + 
༠ སྤྱང་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྗེས་སུ་འབྲང་བ༔ རྔམ་བྱེད་ཀྱི་སྟག་སེང་དོམ་དྲེད་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྔོན་དུ་འཕྲོ་བ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་གི་བཀའ་ 





ཌཿ གྱི་གནས་ནས་བསྐྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཆོད་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
་ ཛཿཛཿཛཿ གསུར་ཆེན་གྱི་དུད་པ་བཏང་ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲ་བཏང་ཞིང་གཉིས་པ་སྐྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྷོཿ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ཿ ཨུ་ ཧཾ ལ་དང་རྡོ་རྗེ་ག དནཿ 
 ན་ལེན་ཏུ་དང་བསིལ་ཚལ་ནས༔ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས༔ མ་ཐོགས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་ྷོཿ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ 2 
.བཀའ་ཉན་མཐུ་རྩ་ལ་ཅན༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞེན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ་བྩོཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་སྐྱོང་ཕྱིར༔ སྲིད་པ་ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་སྲོག་དབུགས་ 





ཕྲོག་པའི་ཕྱིར༔ གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་བའི་ཕྱིར༔ བརྟེ་ལྡན་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོཿ 
¦ དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་སྲོག་རྩ་མྱུར་འཕྲོག་ཕྱིར༔ བདུད་ཕོ་སྐོས་རྗེ་བྲང་དཀརཿ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་མི་ནོར་གཏན་བརླག་ཕྱིར༔ བཙན་རྡེ་ 
ྒ སྲོག་ཟན་དམར་པོཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཕྱགས་མས་བཏབ་པའི་ཕྱིར༔ དགྲ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་དཔེ་དཀརཿ ཱཾ་བྷོཿ དགྲ་བོ་བྱད་མའི་བདུན་བརྒྱུད་གཏན་ ཌ དཿ 
བརླག་ཕྱིར༔ གནོད་སྦྱིན་ཀྭ་ལ་ཡཀཱ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དགྲ་བོ་བྱད་མའི་མི་ནོར་ཁམ་ཕུང་ཕྱིར༔ འཆི་བདག་ཀླུ་བདུད་ནག་པོཿ ཧཱུཾ་བྷོ༔ སྔོན་ཚེ་ 
རིག་འཛིན་དབང་དྲག་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཞལ་བཞེས་རྗེས་དགོངས་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ སྒྲབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་ 





ཌཿ མུར་དུ་གནས་འདིརཿ ཨོ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སྦརྦ་ཙྟཏཾ་བཛ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿཛཿ གསུམ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ བྷྱོཿ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ འཁབོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས༔ དྲགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ སྒྲབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་བུ་བཞེན་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ 
་ཱ དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ བཤི་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཱ་བྩོ༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ ཡཾ - 
` ལས་བསྟན་པ་གཉེར་བསྲུང་ཕྱིར༔ གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་དམ་ལྡན་དྲེག་པའི་ཚོགས༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ 
པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ན་མོ་པུ་ རུ་ ཤ་ ཡ་ཧོཿ ལྔ་པ་མཆོད་པ་ འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾ བཿ དགོངས་ ཤིག་དཔ (འ།་ ལྡན་ མགོན་པོ་ (།7ཀ་ ཡུམ་ཚོགས༔ འཇིག་རྟེན་ ཁམས་ཀུན་ ར། ལུས་ 





ཐམས་ཅད་ནསཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་ལ་འཚེ་བྱེད་ཅིང་༔ དབེན་གནས་བསྒྲབ་པའི་དགེ་དགོན་བཅོམ་པ་དང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ 
¦ ཅག་འཁོར་བཅས་ལ༔ གདུག་ཅིང་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡི༔ དགྲ་གདོན་བྱད་མ་ཆུང་སྲི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ གང་ན་སུ་འདུག་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
, ཁྲག་ཞག་མཆོད་ཡོན་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་དང་༔ ཚིལ་ཆེན་དུད་པ་ཞུན་ཆེན་མར་གྱི་མེ༔ མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ་ཤ་ཁྲག་ཞལ་ཟས་ཚོགས༔ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་རོལ་ དྷེ + 
 མོ་སྒྲ་སྟན་དང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་གཏོར་དམར་ཆེན་ར་ཀྟའི་ཚོགས༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་མཆོད་འདེ་བཞེས་སྒྲབ་ 
མཆོག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ ཐོགས་མེད་སྒྲབ་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ མ་ཧཱ་མང་སྭ་སོགས་ཀྱི་བཱ་ཧི་བཏགས་ལ་ 





ཿ འབུལཿ དྲུག་པ་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཾཿ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དབང་བསྐུར་བའི༔ རིག་ འཛིན་པྲད་དབང་གི་བཀའ་ཉན་པ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
པ ཀུན་ཕྲིན་ལས་ཕོ་ཉ་བ༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱཾ་བྷོཿ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྟ༔ བསྟན་པ་གཉེར་སྲུང་འདོད་ཁམས་ 
དབང་ཕྱུག་མ༔ འདུག་པ་འདུལ་མཛད་ནམ་གྲུ་རེ་མ་ཏི༔ཿ དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབར་ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ ཏྷེ་ + 
„ ཉ་བ༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་དྲག་ཤུལ་ཤུགས་འཆང་བ༔ དམ་ལྡན་སྐྱོང་ཞེང་དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་གཤེད༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ 
བདུན་པ་བསྐུལ་བ་བཏང་བ་ནི༔ ཧཾཿ ཉི་མ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ནི་ཕ་ཀི་ནི༔ ཉི་མ་བྱང་ ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཚུ་རོལ་ནས༔ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་གནས་མཆོག་ 





ནསཿ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཆེན་རབ་ཏུ་གཏམས་པའི་སྟེང་༔ མདུང་དང་ 
ྭ རལ་གྲི་གཤིབས་པའི་ཁྲི་སྟེང་ནས༔ སྟོབས་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ 
ཾ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ མི་སྡུག་དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ སྤྱན་ནས་མེ་འབར་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ༔ ཤངས་ནས་རླུང་འབྱུང་སྲིད་གསུམ་འཐོར་ རེ རཾ 
ྭ རླུང་འཐོར༔ ཞལ་ནས་ཁྲག་གི་རྒྱུན་འབབས་སྟོང་གསུམ་འགེངས༔ སྐུ་ལ་མུན་བེར་གཡུང་དྲང་འཁྱིལ་པ་སོགས༔ གསེར་སྐ་རིན་ཆེན་རྐེད་བཅིངས་རྒྱན་ 
རྣམས་མཛེས༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔ་སྙན་རྒྱན་ཅོད་པན་འཕུར༔ སག་རི་སག་ཏི་རྒྱ་ལྷམ་དར་དོར་ཀླབས༔ གཡས་པས་ཙན་དན་བིང་ཆེན་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ 





ཧཱཿ བིང་ཆེན་ནང་ནས་བདུད་དམག་དུང་ཕྱུར་འཕྱུརཿ གཡོན་པས་ཏི་ཤུལ་མཚོན་ཆའི་དུག་སྡོང་ལ༔ དར་ནག་སྟོང་གི་རུ་དར་མཁ འ་ལ་ཕྱར༔ 
ཆེབས་སུ་མྱུར་མགྱོགས་རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་བཅིབ སཿ ཕྱི་ནང་ལྷ ་སྲེན་དམག་དཔུང་ཕོ་ཉར་འགྱེད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བཀའ་བསྲུང་མཐུ་རྩ ལ་ཅནཿ རིག་ 
( འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་དགྲ་ལྟ་ཆེ༔ རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཕོ་ལྟ་རྗེ༔ འདིར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ཿ ཁྲོས་ནས་དྲག་ཏུ་བདག་ ཏི + 
་ གིས་ཁྱོད་བསྐུལ་ཚེ༔ བྲ་ནག་རྟིང་དཀར་རྒྱུག་མདུར་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ རླང་བས་མགྱོགས་པར་དགྲ་ལ་མུར་དུ་རྒྱུག༔ སྲོད་ལ་དམ་ཉམས་དགྲ་ཡི་བླ་ཁུག་ 
ཅིག༔ ནམ་ཕྱེད་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་བརྒྱལ་དུ་ཆུག༔ ཐོ་རངས་དམ་ཉམས་དབགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་ཆོད༔ བྱད་མ་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་སྲི་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ དོན་ 





སྟིང་ཀླད་ཁྲག་ནང་ཁྲོལ་ཞལ་དུ་གསོལ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིག་དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་འདི༔ གང་ན་འདུག་ཀྱང་མུར་སྒྲོལ་མེད་པར་མཛོད༔ ཱཾ་བྩོཿ ཉེ་ 
པ མ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་གི་ཕ་གི་ནས༔ ཆོས་བཟང་ལྷ་ཡི་བདེ་ཚོགས་འདུས་ས་ཡིཿ བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཡོངས་འདུས་ཤིང་རྩ་ནས༔ མུ་ལེ་མཚོ་ཡི་ཀློང་དཀྱིལ་ 
ྡ ཐོད་མཁར་ནས༔ དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་གཞན་གྱི་རེ་མ་ཏི༔ བདུད་ཡུམ་གཤིན་ལྕམ་བཟང་མོ་རལ་པ་ཅན༔ དབུ་གཙུག་ཟླ་ཚེས་རྨ་བྱ་ལིང་སྦྲལ་འཕྱོ༔ ཁྲོས ང + 
པའི་སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས༔ མཆེ་གཙིགས་ལྡགས་འདྲིལ་ཨཱ་ལིའི་གད་རྒྱང་སྒྲོགས༔ གཡས་པས་རལ་གྲི་ཀླད་བསྐོར་དགྲ་སྲོག་ཆོད༔ 
གཡོན་པས་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་གཏད་པ་ཡིས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཡམས་ནད་བུ་ཡུག་འཚུབས༔ སྐུ་སྟོད་གཡང་གཞི་རེ་སྡེའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ སྤྲལ་འཁོར་ 





ཧཿ ཉེ་མ་རྭཏྣའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ ཐོད་སྦྲལ་རྒྱན་ཕྲེང་རཏྣའི་ཅོད་པན་འཕུར༔ ཆིབས་སུ་མུར་མགྱོགས་དྲེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་བཅཾབས༔ མ་ 
སྲིན་ནག་མོ་འབུམ་གྱི་དབུས་ནས་འགྱིང་༔ བྷོ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་ལྷ་སྲིན་དམག་ཚོགས་འགྱེད༔ འདོད་ཁམས་གཙོ་མོས་དགྲ་གདོན་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ སྲིད་པའི་ 
ཏཱ རྒྱལ་མོས་སྲིད་རྐུན་རྡུལ་དུ་རཱོག༔ ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་མོས་གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་སྒྲོལ༔ འདིར་གཤེགསཿ ཁྲོས་ནསཿ དེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་མདུར་རྒྱུག་ཆེམས་ ངང 
 སེ་ཆེམ༔ རླུང་བས་མགྱོགས་པར་དབགྲ་ལ་མུར་དུ་རྒྱུགས༔ སྲོད་ལ་དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་བླ་ཁུག་ཅིག༔ ནམ་ཕྱེདཿ ཐོ་རངསར འགྲེས་སོཿ བྱད་མཿ 
དོན་སྙིང་ཿ སངས་རྒྱསཿ གང་ནཿ ཧོཿ ཤར་ཕྱོགས་དུང་གི་སྐུ་མཁར་རྩེ་དགུ་ནས༔ ལྷ་རྒྱལ་སྲིད་པ་ལྟ་ཡི་གཙོ་བོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་ 





དར་དཀར་གོ་ཟུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་ཤེལ་དྲི་དར་མདུང་དཀར་པོ་ཕྱར༔ ཆིབས་སུ་འཇིགས་རྔམ་ལྷ་གཡག་དཀར་པོ་ཆིབས༔ ལྷ་དམག་འབུམ་སྡེའི་དམག་ 
ད ཚོགས་དྲག་ལ་འགྱེདཿ དུས་འབྲུགས་སྣ དགུ་བཏང་བའི་མཐུ་བོ་ཆེ༔ , འདིརཿ ཁྲོས༔ ལྷ་གཡ ག་རྔམ་བརྗིད་མདུརཿ ནམ་ཕྱེདཿ ཐོ་རངས༔ བྱད་ 
, མཿ དོན་སྟངཿ སངས་རྒྱསར གང་ནཿ ཧུ་བྩོཿ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤན་ཡུལ་ཟངས་ཁང་དམར་པོ་ནས༔ གཤན་རྡེའཾ་རྒྱལ་ལོ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ནཿ སྐུ་ཧ$ྱི + 
མདོག་ནག་པོ་སྟག་ལྤགས་གོ་ཟུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་བེ་ཅོན་ཐོད་དབྱུག་འབར་བ་བསྣམས༔ ཆེབས་སུ་རྔམ་པ་མ་ཧེ་རུ་རིང་བཅབས༔ གཤིན་རྗེ་ཡི་དྭགས་ 
དམག་ཚོགས་དྲག་ལ་འགྱེད༔ དགྲ་ལ་གོད་ཡམས་བཏང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅནཿ༔ འདེར་གཤེགསཿ ཁྲོས་ནསཿ མ་ཧེ་རུ་རིང་ཆཿ ནམ་ཕྱེདཿ ཐོ་ 





ཧཿ རངསཿ བྱད་མཿ དོན་སྟིང་ཿ སངས་ རྒྱུས གང་ན ཧཱུཾ་བྩོཿ ནུབ་ཕྱོགས་འཇའ་ ཚོན ་སྣ་ལྔའི་གུར་ཁང་ནས༔ མ་མོ་ཆེན་མོ་ 
སྲིད་པའི་ འི་རྒྱལ་ མོ་ མོ་ནི སྐུ མདོག་ དཀར་ གསལ་དར་དཀར་གོ་ཟུ་ གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་ བསྣམས༔ ཆིབས་ སུ་སྟོབས ་རྩལ་གཡུ་ 
.༢བྲུག་ སྔོན་ མོ་ཆིབས༔ མ་མོ་འབྲུམ་ཀྱི་ དམག་ ཚོགས་དྲག་ལ་ འགྱེདཿ ཁྲག་ ནད་སྣ་ ཚོགས་དམ་ཉམས་དག་ལ་ཐོང་༔ འདིར་ གཤེགསཿ ཁྲོསཿ གཡུ་ སྤ 
' འབྲུག་སྔོན་པོས་མདུར༔ ནམ་ཕྱེདརཇ ཐོ་རངསཿ བྱད་མཿ དོན་ སྟིང་ཿ སངས་རྒྱས་༔ གང་ནཿ ཧཱཾ བྷཾ བྱང་ ང་ཕྱོགས་ བདུད་ཡུལ་མུན་པའི་ 
གླིང་དགུ་ནས༔ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐོས་རྗེ་དྲངས་དཀར་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་དར་ནག་གོ་ཟུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་ཁྲམ་ཤིང་དགྲ་ སྟ་འབར་བ་བསྣམས༔ 





ཆིབས་སུ་མུར་མགྱོགས་བདུད་རྟ་རྟེང་དཀར་ཆེབས༔ བདུད་ནག་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་འགྱེད༔ དགྲ་བགེགས་ཚེ་སྲོག་གཅོད་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ 
| འདིར་གཤེགས ཁྲོས་ནསཿ བདུད་རྟ་རྟིང་དཀར་མདུར་རྒྱུག༔ ནམ་ཕྱེདཿ ཐོ་རངས བྱད་མཿ དོན་སྙིང སངས་རྒྱསཿ གང་ནཿ 
, ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ཤར་ལྷོ་བཙན་མཁར་དམར་པོ་ལྡེམ་པ་ན༔ བཙན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོག་ཟན་དམར་པོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་དར་དམར་གོ་ཟུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་ £ + 
, མདའ་གཞུ་བཙན་མདུང་དམར་པོ་ཕྱར༔ ཆིབས་སུ་མྱུར་མགྱོགས་བཙན་རྟ་དམར་པོ་བཅབས༔ བཅཙན་དམག་འབུམ་སྡེའེ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་འགྱེད༔ཿ དགྲ་ 
ལ་གྲི་ཐབས་བཏང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ འདེར་གཤེགསཿ ཁྲོས་ནསཿ བཙན་རྟ་དམར་པོ་མདུར་རྒྱུག༔ ནམ་ཕྱེདཿ ཐོ་རངསཿ བྱད་མཿ དོན་ 





„ ཧཾཿ སྟིང་ཿ སངས་རྒྱསཿ གང་ནཿ ཧུཾ་བྷོཾ༔ ལྟོ་ནུབ་ཤེལ་གྱི་སྐུ་མཁར་ལྡེམ་པ་ནས༔ དགྲ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་སྲོག་བདག་དཔེ་དཀར་ནི༔ 

ྭ སྤུ མདོག་ དཀར་ སུ ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་ གསོལཿ ཕྱག་ གཉིས་ག གསེག ཤང་འཁར་ཿ གསིལ་ ལྟུང་བཟེད་ བསྣམས༔ ཆེབས་ སུ་སྟོབས་ ལྡན་སེང་གེ་དཀར་མོ་བཅཾབས༔ 

¦ འགོང་པོ་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ འགྱེད༔ དགགྲ་ལ་སྒྱོ་འབོག་བཏང་ པའི་ མཐུ་རྩལ་ཅན༔ འདེར་ གཤིགསཿ ཁྲོས་ ནསཿ སེང་གེ་ དཀར་ མོས 2 ¬ 
' ནམ་ཕྱེད ཐོ་རངསཿ བྱད་མཿ དོན་ ་སྙིང་ར སངས་རྒྱསཿ གང་ནཿ ཧཱུཾ བྷྱཿ ནུབ་བྱང་རིན་ཆེན་ སྣ་ ལྔའ་ སྐུ་མཁར་ནས༔ གནོད་ བྱིན་ 
རྒྱལ་པོ་ཀྭ་ལ་ཡཀཱ་ནི༔ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཟ་འོག་གོ་ཟུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་ནོར་བུ་འབར་བ་ བསྣམས༔ ཆིབས་སུ་དཔའ་རྩལ་སྟག་མོ་རི་བཀྲ་ 





བཅབས༔ གནོད་སྦྱིན་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་འགྱེད༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཐོག་སེར་ཆར་དུ་ཕོབ༔ འདེར་གཤེགསཿ ཁྲོསཿ དཔའ་རྩལ་ 
སྟག་མོསཿ ནམ ཕྱེདཿ ཐོ་རངསཿ བྱད་མཿ དོན་སྟིང་ཆ སངས་རྒྱསཿ གང་ནཿ ཧཱུཾ་བྩོཿ བྱང་ཤར་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་ཤེད་ནས༔ ཀླ་ 

, བདུད་རྒྱུལ་པོ་འཆེ་བདག་མགོ་དགུ་ནི༔ སྒུ་མདོག་དུད་ཁ་སྦྲལ་ཞགས་གོ་ཟུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་སྦྲལ་ཞགས་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་བཏེགས༔ ཆིབས་སུ་འཇིགས་ ཏདྱ ¬ 
པའི་ཆུ་སྲིན་འབར་བ་ཆིབས༔ ཀླུ་ བདུད་འབུམ་ གྱི་དམག་ཚོགས་ དག་ལ ་འགྱེད༔ དགྲ་ལ་མཛེ་ནད་བཏང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ འདེརཿ ཁྲོས ཆུ་ 
སྲིན་འབར་བས་མདུརཿ ནམ་ཕྱེདཿ ཐོ་རངསཿ བྱད་མཿ དོན་སྟིང་ཟ སངས་རྒྱསཿ གང་ནཿ གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕངས༔ ཞྭ་གོས་བརྡབ༔ སྒྲ་འབལ༔ 





ཀྭ ཧཿ བྲང་བརྡུང་༔ མ་ཉེས་པའི་ཡུས་ཆེན་གྱིས་འོ་དོད་བོས་པས༔ ཕ་རོལ་པོའེ་དགྲ་ཚན་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་༔ ཁ་ཕུང་གཏན་བརླག་ཏུ་འགྲོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོཿ ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་པས་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་ 

\ རུང་ངོ་༔ བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་མཚོན་ཆ༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་ཡི་དམག་དཔུང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བཅོམ་པའི་ཐོ་བ༔ བཙན་པོ་ཁ་དག་རྔམ་པའི་གཉའ་ནོན༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་མཁན་གྱི་སྲོག་གཅོད༔ སྡེ་དགོན་ 

¦ ཡུང་ཤིག་འདུལ་བའི་ཐོག་མདའ༔ གསང་མཆོག་བླ་ན་མེད་པའི་དམ་ཆོས༔ རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་སྲོག་སྒྲབ༔ པད་མ་ཡང་ཏིག་སྟེང་གི་དགོངས་གཅིག༔ བརྟན་སྲུང་སྟོབས་ལྡན་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི༔ བཀའ་བསྲུང་ སེ དཿ 
( དྲག་རྩལ་ཐོགས་མེད་སྟོབས་ལྡན་འདི༔ སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་བུ་མཆོག་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནྟ་གུ་ཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ 
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ཏག་ལས༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་གེ་ལས་བྱང་ 
སྒྲང ་མཆོད་ཟབ་མོ་བཅུད་དྲིལ་བ ཞུགས་སོཿ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཨ་ུ་ཛཱ་ན་ཙིཏྟ་སདྡེཕ་ལཧཱཾྲཱཿ ཕྲིདཞ་མཉམ་ཉད 


ཿཧྷདཱཏྱཐྷྷྲཱིྱཿ 


= ༨ 


མཐའ་ཡས༔ སྣང་སྲིད་ཟལ་གཞནཔདྨབདཕྲེང་རྩལ༔ ཉི་ 


༩༩ ༢༤༩༤ 


མ་སྲ་པར་ཆམ 





ཆོད༔ བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་དང་༔ རྒྱུད་ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེ 


= 


༩ ༩ 
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སྲ 





་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


འཇའ་ཐིག་འོད་དཔུང་ཀློང་༔ རིག་གྲོལ་བླ་མ་ཀུན་བཟང་སྣང་ 


མ་འོད་ཟེར་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ རྒྱུད་བཅས་དགུ་ལྡན་བླ་ 
སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དྲུག་སོགས༔ དགོས་དོན་ཟབ་མོའི་བ ཅུད་ 








༼ཌེ་ཌིཌོ་ཌོ་ཀར་ཏོ་༤ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ང་པ ཧཱ མག ¿ ༤ ཐ་ ཏི ོ ,:^ མུ ས་ = ྨ = མུ ༤ ྨ = ག་ 

དལ་མཆོག༔ སྟན་རྒྱུད་ཟབ་མོ་པདྨ ལེའ ཡང་ཏིག་ལས༔ མ་གྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ སྒྲབ 

ཁེ ཟེ ཟེ „ ༨ ༢༣. ༨༤ གེ ^ © ༨ ་ བྱ : ནི་ཀླ་ཿ ཇི ^ སུ རྨ ྦུ ཁེ ླ ཟེ ཟ ཟེ ^ བ གོ ཡཿ ༤ རླ གོ „༩. ཟེ ༤ 
མཆོད་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་སྒོས་ཀྱིས༔ ཆོས་བདག ་' ༡༨ མཁའ་འགྲོའི ཚོགས ཀྱིས་གནང་བར མཛོད༔ དེ་ལ་སྔོན་འགྲོ 


དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་ལ༔ སྔོན་འགྲོ་ལ་ཡང་རྣམ་བཞི་སྟེ༔ ྦ | ¬ རེ ! ། སྲ ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ན་མོ༔ དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། ( < ༦ ཀུན་བཟང་འོད་དཔག་སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་བའི་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མགོན༔ མྱྱ་ངན་མི་འདའ་ འཇིག་ ག་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ མཉམ་མེད་འགྲན་བྲལ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ འགྲོ་མགོན་བླ་མ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ བདག་ལ་ 
ད དབང་བཞེ་ རྫོགས་ སྐུར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ ན་མོ༔ པད་མར་ལས་བྱོན་པད་མ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་པདྨ་རྒྱལ་པོར་གྲགས༔ དེགས་ 
, ཚོགས་རྔམ་ མཛད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལོད༔ རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གཙོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝཿ༔ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ༔ བདུད་བཞེ་དཔུང་འཇོམས་ཤྭཱཀྱ་ ངྷ - 
= སེང་ གེར་གྲགས༔ དམ་སྲི་མུ་སྟེགས་འདུལ་མཛད་སེང་སྒྲོགས་སྐུ༔ འགྲོ་ཀུན་ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་གཟིགས་ཉེ་མ་འོད༔ ངོ་བོ་གཅིག་ལ་རྣམ་སྤྲལ་དཔག་ཡས་ 
འགྱེད༔ སྐུ་གཅིག་མཚན་མཆོག་བརྒྱད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་ལ་དབང་བཞེ་རྫོགས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ན་མོ༔ སྐུ་མཆོག་འགྱུར་མེད་བྷུདྡྷ་ 





ཧཱཿ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ གསུང་མཆོག་འགག་མེད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཐུགས་མཆོག་གཡོ་མེད་བཛྲ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཡོན་ཏན་མཐའ་རྒྱས་ 
རྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བླ་མ་ཀུན་བཟང་དཔག་ཡས་འགྲོ་བའི་མགོན༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཞོམ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ 
གསང་བའི་མཚན་མཆོག་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་ལ་དབང་བཞེ་རྫོགས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ན་མོ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ ཤེ + 
མ་ཧྭ་གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་ཚོགས་འཁྲེགས༔ དགུ་ལྡན་རྒྱུད་བཅས་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ༔ རྗེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བདག་ཅག་གི༔ ལུས་ལ་ 
བརྟུལ་ཞུགས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ ངག་ལ་ནུས་པ་ཐོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སེམས་ལ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ རང་རིག་རྩལ་དབང་ 
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ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་གྲོལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཤོག༔ གཉིས་པ་སེམས་བསྙེད་ཚོགས་ཞིང་ 
པ ན་ལགབཅན་པ་ན མདུན་གྱི་ནམ་མཁ ར'་ རུ་ཏ་བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ པདྨ་གེ་སར་ཉི་ཟླ་གདན་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ༔ མ་ཧྭ་གུ་ རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་ 
ར་ལ་འ བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷམ་མེར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ ཅར 
ྭ མད་པ པ་འཕྲོས་པྲས༔ རང་ བཞིན ་གྱིས་ 'གནས་ ནས་ཡེ ་ཤེས་ པ་ཉི་ རྡུལ་ འཁྲིགས་ པ་ལྟ་ བུ་སྤྱུན འདྲེན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇ་ཇཿ ཧཱཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རླང་འཚུབས་ 
པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེ་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔ཿ དབང་དྲག་པདྨ་བཀའ་ཡི་འཁོར་དང་བཅས༔ དབང་དྲག་ལས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 





ཧཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ༔ རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་དབང་དྲག་རྫོགས་པའི་སྐུཿ འཁོར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་བཅས་པ་བྱོན་ 
ྷ པར་བསམ༔ སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕན་ལག་གོཿ ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་འཇིཊ་སུ་རུང་བའི་ཕྲོ་བང་འདེར༔ དེགས་པ་ལོ་མོ་ཉི་ཟླའེ་གདན་སྟེངས་སུཿ དབང་དྲག་པད་མ་འཁོར་ 
་ྲ དང་བཅས་པ་ནམས༔ རྔམ་བརྡིད་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བ ཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྲི༔་ལྷན༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ ཧཾཿ སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤང་རྡོ་ ཤུ 
རྗེའེ་རང་བཞེན་ལ༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་འདོགས༔ སྐུ་གསུམ་ལྟུན་གྲུབ་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན༔ དབང་དྲག་པད་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
 ལོཿ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་གོཿ ཧཾཿ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར་བའེ་ཕྱིར༔ཿ དུག་གསུམ་དབང་གྱུར་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་ 





> ལྒ ༡༢་ར "ཀར་བ" རོཀ །" "ཀག" བལ "༡༨ ལཾ ཤཀ" ༡ །༡༤་བ།༽ ཁར" །" བ་ར” ལྒ ༨༢ ༩།ཇ" རཿ རྔ་རོང་པ་འབྲལ་བའི་ཡན་ལྔག་གྲོ། མཾ 
པོ་རྣམས༔ དྭག་པོས་ཀུན་སྒྲོལ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའེ་ཚོགས༔ དབང་དྲག་པད་མའ་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་པཱཱ་ཛྭ་ཛཱ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ ཧུཾ༔ 


ྭ བདག་ནི་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་སོང་སྟེ༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་མི་དགེའི་ལས་བཀྱིས་པ༔ དུག་གསུམ་དབང་གྱུར་འགལ་བ་ཡོད་སྲིད་པས༔ དབང་དྲག་ 
ཌཱ པད་མའི་སྐུ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་གོ༔ ཧཱཿ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་ནས༔ དྭག་པོ་གཟི་བྱིན་འབར་བའི་སྐུ་ ཛྷ ཤཱ 


ཀཆ པ ཀིར།ཿ འཁོར་ལའི་ ་ཀཱཌོ་ འིང་ ར།་འརོ་ ་ལའི་ལིར༔ ག་ ར། 2 བ་ རྔོལ་པ་ ཆེར།་ ཡེ་རྔང་ཅ རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ ༦ © ༢༩༧ ཟེ ༤ ('་ 
ག་གིསཿ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ནས་འདོན་པའི་ཕྱིར༔ དུག་གསུམ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ་རྗེས་ཡི་རང་༔ ཧཾཿ སྔོན་གྱི་ཞ 
¬ 8 


བཞེས་ཐུགས་དམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ དབང་དྲག་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ འགྲོ་རྣམས་ཇི་སྲིད་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བདག་སོགས་ 





ཧྲ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔ ཅ་གི་གས་ིལ་ལགག ཧཱཿ རྣལ་འབོར་བདག་སོགས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས༔ བུང་ཆུབ་བླསབ 
¡ པའི་བར་ཆད་བསྒྲལ་བ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བདག་གིས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ༔ ཆོས་ཀྱི་ཁར་ལོ་བྐརབརབསྡུལ 
། བའི་ཡན་ལག་གོ༔ ཧཱཿ བདག་ནི་མོས་གུས་དད་པས་ཁྱེད་བསྒྲབ་ཀྱི༔ ཐུགས་རྗེ་མ་ཆུང་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ སྨོན་ལམ་འབྲེལ་བ་འདི་ཡིས་མཚམས་སྦྱར་ ཏྷེ 1 
ྭ ནསཿ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་རིག་འཛིན་མཆོག་བསྒྲབ་ཤོག༔ དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་བསྔོ་བའི་ཡན་ལག་གོ༔ ཞེས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་རང་ 


༨ 


‹ཀ(༠༨༽ ¬" ‹.^ _.×,=‹༨༨༡༽༡༨༡ཀ༥ལོ་ ༡༨༢ ༨ བ *-{« <ཀ( ༠༡ཀར་ ཀ་ར ༅ ༤ ༦ ¬ ༤༨ འའ 
ཉད་ལ་ཐམ་པས༔ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་དབང་དྲག་ཐོད་ཁྲེང་གི་སྐུར་གསལ་ལ༔ གསུམ་པ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ན༔ ཧཱཾཿ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་དང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ 





དང་༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་གྱིས༔ དངོསྲ་གུབ་བར་ཆད་བྱེད་པའེ་བགེགས༔ ལོག་པར་འདྲེན་པ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ གནས་འདེར་མ་འདུག་ 
གཞན་དུ་དེངས༔ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འདུག་ཀྱུར་ན༔ དབང་ཆེན་ཁྲོས་པའི་ཏཾིང་འཛིན་གྱིས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་ 
པར་འགྱུར༔ དེ་བས་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར་ཧཱཾ་བཞེའེ་མཐར༔ བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གནོད་བྱེད་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ བྷི + 
དཱ བླ་ཚེ་སྲོག་སྙིང་ལ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་རྷཱཾ་ཕཊ༔ བཞི་པ་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཱཿ ང་ནི་ཡེ་ནས་ངང་གིས་ཁྲོ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་ 
མེད་འཕྲོས༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ མཚོན་ཆ་མེ་དཔུང་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ བགེགས་འདུལ་ 





༨ ༨༩༦༽ ༨༧༤ 


ྫ ཏིཿ ཁྲོ་བོའི་རོལ་མཚམས་ལསཿ སུ་ཡང་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་སརྦ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཱཾ་ཧཱུཾ༔ ལྔ་ 
པ་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧཾཿ རྔ་ཡབ་གླིང་མཆོག་རཀྲ་སྲིན་ཡུལ་དུ༔ འོག་མིན་འཇིག་བྲལ་མཁའ་སྤྱོད་རྡོར་ཞིང་ནས༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིག་ 
འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དྭངས་པའི་མཁའ་ལས་འཇའ་སྤྲིན་འཁྲེགས་པ་བཞེན༔ སྒྲབ་གནས་འདེ་དང་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཏུ 
ྦ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་དབང་དུས་འདེར་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ 
ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་དྭ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་ཝེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཿ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ནི༔ ཐོག་མར་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བརྟེན་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྟེན་བྱེད་ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་འདྲེན་ 





བརྟན་བཞུགས་དང་༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་བསྟོད་པ་འཛབ་བསྟེན་དགུ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག་མར་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ནི༔ རང་ཉིད་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཨེ་མཐེང་ནག་གཅིག་ 
¦ མར་འཕྲོས་པས༔ ནམ་མཁའ་མཐེང་ནག་གྲྭ་གསུམ་པ༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁམས་ནག་ཟླ་གམ་འབར་བ༔ དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ 
, དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བ༔ དེའེ་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་ཅིང་ཁྲག་སྦུ་རི་རབ་དང་མཉམ་ཞིང་ཞིང་ཆེན་དང་ཞིང་ཆུང་གི་ དྷེ ¬ 
 རྣམ་པ་འཕྱོ་བ༔ དེའི་སྟེང་དུ་མ་ལས་མཾ་སའི་ས་གཞེ༔ རོ་རུལ་བར བམ་པཿ མྱགས་པཿ ཞེ་སྡང་གི་མེས་ཚིག་པ༔ རོ་བྱ་དང་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ 
ལྕགས་སྦྱང་གཅན་སྦྱང་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མདུར་ཞིང་༔ ངར་སྐད་ཀྱུ་རུ་རུ་སྒྲོགས་པ༔ སྟེང་ན་བྱ་རྒོད་དང་ཀང་ཀའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྡེང་ཞིང་ 





ཏིཿ འཇུམ་པ༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་སེར་འཕྲོ་ཞེང་༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་ནག་པོའི་བུ་ཡུག་འཚུབས་ཤིང་༔ ཁམས་གསུམ་ 
ཅེ་རེ་རེ་འདོན་པ༔ མེ་རླུང་དང་དུག་རླུང་དམར་ནག་ཏུ་འཚུབས་པའི་ཀློང་དུ༔ གཉིས་པ་བརྟེན་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྷྱཾ་ལས་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡར་རྩེ་ ཧེ - 
དགུ་པ་རྒྱ་ཁྱོན་དཔག་མཐའ་ཡས་པ༔ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བརྡལ་བ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡ ར་གྱི་ར་དགུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་གནས་ནས་ཡ ར་འཕགས་ 
ཤིང་༔ དེགས་པ་གནོད་བྱེད་སྡེ་བརྒྱད་གཟའ་གདོན་བྱད་མ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ལོ་མ་རྩང་གིས་གཟིར་བ་ལྟ་བུར་ལྗར་ཞེང་༔ སེང་འབྲུག་དང་ནམ་མཁའ་ལྡེང་གི་ 


པོ 
ཟ 
༥ 
5 
༩ 
= 





སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་ཞེང་༔ གནོད་བྱེད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལ་རོལ་ཅང་ཚལ་པ་དུམ་བུ་ཐལ་ཐོལ་དུ་འཕེན་པ༔ མར་གྱི་ར་དགུས་གནོད་བྱེད་ས་ 
¦ བདག་གཉན་དང་ཀླ་སྲིན་དམ་སྲི་སྲོག་བདག་རྒྱལ་བསེན་ཐེའུ་རང་གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་བསེན་མོ་སྲིད རྐུན་འགབ འདེ ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱ ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ནས་མནར་མེད་ཀྱི་སྲིད་ 
, རྩར་གཟིར་བ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡཀྲ་མེ་དབལ་གྱི་ཕོ་ཉཉ གནམ་ལྕགས་སྡིག་པའི་ཐོག་སེར་འབེབས་ཤིང་༔ མི་ནག་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ངབྷཾ + 
¦ ཆ་ སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པ༔ བྱ་གཅན་དང་ཚལྕགས་སྦྱང་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོངས་རྒྱུག་ལིང་ལིང་ བྱེད ་ཅཾང་ངར་སྐད་སྒྲོགས་པ༔ 


༨༤ ༤༨ ༦༽ ༨༧༤ 


གནོད་ བྱེད ་ཕོ་མོ་དེ་ དག་རྣམས་ཀྱི་ ཀི་ཚེ་ སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་ཤ་ཁྲག་དང་དོན་སྟིང་ལ་རོལ་བར་བསམ༔ རྡོ་རྗེའེ་ལྟོ་ བའི་ ནང་དུ་ བྷུ ་སྨུག་ནག་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ དུར་ 





„ ཧཾཿ ཁྲོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞེ་པ༔ ཕྱི་ཐོད་པ་རློན་པ་ལས་བྱས་པ༔ བར་ར་རི༔ ནང་སྐམ་པོས་བྱས་པ༔ ཞེང་ 
ཆེན་གྱི་ཀ་བ་བྱས་པ༔ ཞེང་ཆུང་གི་སྐས་བྱས་པ༔ ཚངས་པ་ཕོ་མོའི་གདུང་མ་བྲེས་པ༔ མཆོག་ཕྲན་གྱིས་གྲལ་གྲབ་བྱས་པ༔ ཉི་ཟླའི་བྲེ་ཕུལ་བྱས་པ༔ ཤ་ 
ཆེན་ལ་ནག་ལེབ་བྱས་པ༔ གསུར་ཆེན་གྱི་དུད་པ་འཐུལ་བ༔ མི་ལྤགས་ཀྱི་བླ་རེ་བྱས་པ༔ རྒྱུ་རློན་གྱི་ལྔ་ལྡཾཿ གློ་སྟིང་གི་པན་ཚར༔ ཐོད་ཚལ་གྱི་དྲྭ་བ་ ཧཱ 
དང་དྲྭ་ཕྱེད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ དབུས་བྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཞེང་གི་གདུགས་ཕུབ་པ༔ ཟུར་བཞེར་ཞེང་གི་འཕན་དང་རྒྱལ་མཚན་ 
ཕྱར་བ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་རྒྱན་རྣམ་པར་དག་པས་ཡོངས་སུ་སྤྲས་པ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའེ་དབུས་སུ༔ བདུད་བཞི་ 






- 


ཏི ༦ཁཆི་ 


༨༤ ༨༩༤ €༤༽ ༤༽ ༤ ༨༤༨ ༨ ༨༩ ༢༨༩༤ \© ༨༩༤ 


རྒྱལ་བ སེན་དྲེག ས་པ་ཕོ་མོ་སྤྱི་ ཆིངས་སུ་བསྣོ་ ལ་བའེ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ ག རེ ར་གྱི་རྡོ་ རྗེ རྩེ་དགུ་རི་ རབྲ་ ཅམ་གྱི་ ལྟེ་བ ར'་ རང་གི་དྲན ་རིག་གི་ངོ་བོ ཧཱུཾ་ད རཾ ར་ནག་ཡེ ངར།་ 

¦ སུ་གྱུར་པ་ལས༔ དོན་གཉིས་བྱས་ཚུར་འདུས་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་པད་མའི་སྐུ་དམར་ནག་མེའི་ཕྲེང་བ་ 

, ཅན་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན་སྐུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ཚཆནཱ 3 

ལྟར་དུ་འབར་བ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྐྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བར་སྣང་གི་ཁམས་སུ་ཧྲིག་གེ་གཟིགས་པ༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་བ༔ གནམ་ 
ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཟང་ཡག་ཙམ་དུ་གཙིགས་པ༔ སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་མེ་འོད་དུ་འབར་བ༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ནས་མེ་ལྟར་དུ་འབར་ 





ྫ ཏི བཿ སྤྱི་གཙུག་རལ་པའི་སྐྲ་གསེབ་ནས་རྟ་མགོ་ལྗང་གུས་རྟ་སྐད་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་སྒྲོགས་པ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ 
ཅིང་རྔོག་མ་ལེ་བརྒན་མེ་དཔུང་དུ་འབར་བས་བགེགས་དཔུང་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་བཅངས་ཤིང་༔ སྐུ་སྟོད་ལ་ 

ྣ ཞེང་ཆེན་གྱི་ཤུན་ལྤགས་དང་ཞེང་ལྤགས་གཡང་གཞི་སྐེད་ལ་དཀྲིས་པ༔ སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོས་དབུ་སྐྲ་བཅིངས་པ༔ ཧཱུ 
° རྗེའུ་རིགས་སེར་པོས་ཕྱག་དཔུང་བརྒྱན་པ༔ བྲམ་ཟེ་དམར་པོས་སྟན་མགུལ་བརྒྱན་པ༔ དམང་རིགས་ལྗང་གུས་ཞབས་གཉེས་དཀྲིས་པ༔ གདོལ་བ་ནག་ 

` པོའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ༔ དར་དང་རུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ ཕྱག་གཡས་པས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ༔ ཧཱཾ་དགུ་རཾ་དགུས་མཚན་པ་ 





ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གནོད་བྱེད་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ལོ་མ་རྩང་གིས་གཟིར་བ་བཞིན་བསྐལ་པའི་མེ་འབར་བ་ལྟར་བསྣམས་པ༔ ཕྱག་གཡོན་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་ཁ་དགུ་ 
ཾ མིག་དགུ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ནས་ལས་ལ་འགྱེད་པ་རྔམས་བརྗེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྣམས་པ༔ སྒེགས་པ་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ་འཇིགས་ཤིང་གཏུམ་ 
› པ༔ རྔམ་ཤིང་ཁྲོ་བ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས༔ རྒྱལ་བསེན་ དྷེ + 
དྲ དེགས་པ་ཕོ་མོ་རྣམས་སྤྱི་ཆིངས་སུ་བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་འགྱིངས་ཤིང་བརྡིད་པ༔ སྐུ་ལུས་ཀྱི་བ་སྤའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ཁྲོ་ཆུང་དང་༔ མགལ་གྱི་ 
སོལ་མེ་ནས་ཕྱུང་བ་ལྟ་བུ་མེའེ་ཚ་ཚ་དམར་སི་ལི་ལི་འཕྲོས་པས༔ གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ལོ་མོ་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་གྱིས་བསྲེག་པ༔ དེའི་པང་གཡོན་ 





ཧཿ དུ་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་གསལ་གཡས་གྲི་གུག་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་བསྟབས་པས༔ 
སྤྱི་གཙུགས་ནས་ཕག་ཞལ་མཐིང་ནག་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་༔ ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པ༔ ཁྲོ་མོའི་དཔལ་ 
ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ༔ ཞབས་གཡས་བཀྐྱང་ཞེང་གཡོན་བསྐུམ་པས་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ་བ༔ གཉིས་ཀའང་བསྐལ་བའི་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ ངྷེ ཤུ 
པ དུ་བརྗེད་པ༔ དེའི་སྤྱི་བོའཾ་གཙུག་དུ་བུནྡྷ་ཁུང་ཆེན་དཀར་པོ༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེའི་བྱ་ཁུང་མཐིང་ག༔ ལྷོར་རཏྣའི་བྱ་ཁུང་སེར་ཕོ༔ ནུབ་ཏུ་པད་མའི་བྱ་ཁུང་ 
དམར་པོ༔ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་བྱ་ཁུང་ལྡང་གུ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ར་རྡོ་རྗེའི་མཆུ་སྦྲབས་འབར་བ༔ ྤི་བོར་ 





དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུས་བརྒྱན་པས༔ སྤྲ་གི་འབར་བའི་སྒྲོ་གཤོག་སྤྲག་པ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་སེར་འཕྲོ་བ༔ སྡེར་མོས་གནོད་ 
ཾ བྱེད་ས་བདག་ཕོ་མོའི་སྟིང་རྩ་ནས་བཟུང་ཞེང་ཕྱག་གཉེས་ཀླ་རིགས་ལྔ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ བུདྡྷ་ཁུང་གི་སྤྱི་བོར་པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ༔ བུདྡྷ་ 


ྡ གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེ ང་རལ ་དཀ ར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉེ ར།་ར།ར།་ འཁོར་ ལོ་དང་དྲེ ལ་བུ་ འཛིན་པ ར།་ རྡོ རྗེ རཾ ག་མོ་ གསང་བའི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ༔ ཤ ར་དུ་བཛྲ་གུ་རུ་ བད 
ོདཕེངརལ་མཐངགརྡོརེ་དང་དྲིལབུའཛིནཔས་རྡོ་རྗ་མཁའ་འགྲ་གསང་བའེ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ༔ ལྟོརརཏྣབོད་ཕྲངརྩལ་སེརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ 





.© 
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ཌྷ འཛིན་པས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་ གུ་རུ་ཐོད་ ཕྲིང་རྩལ་ ལྡང་གུ་༩ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ པ་རྒྱ གྲམ་དང་ 


༠ 


དིལ་བུ་ འཛིན ་པས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་གསང་ བའི་ཡུམ་ལ་ འཁྱུད་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ འཁོར་ལོས ་སྒྱུར་ བའི་ཆ་ བྱད་ཅན་ ཁྲོ ་ཞེང་ འཛུམ་པ་འབར་ བའི་ གར་ ཉམས་ 


དང་ལྡན་པ༔ སྒུ་ལ་ རྣཏ་དང་རུས་པ་དང་དར་ཟབ་ ཀྱིས་ ས་བརྒྱན་ པ་ལྡེམ་ཞུ་པད་མ་མཐོང་གྲོལ་ ་དབུ་ལ་ ༈གསོལ་ བ༔ གྲུ་མོ་ མོལ་རྡོ་རྗེའི་ཐོད་ཊ དབྱུག་ཁ་ ཊ་ ག་ བརྟེན་ ཌཱ 
ཅིང་རོལ་ སྟབས་ ཀྱི་ བཞུགས་ པ༔ ཡུམ་རྣམས་སོ་ སོའི་རིགས་དང་ མཚུངས་ པ༔ བཅུ་དྲུག་ལོན་ པའི་ན་ཚོད་ཅན༔ གཉེར་ བུ་སྐྲ་ གོལ་ ཞིང་ནུ་མ་ འབུར་བ་གི་ 
ཐོད་འཛིན་པས་ཡབ་ཀྱི་ མགུལ་ནས་འཁྱུད་པཿ དར་ཟབ་དང་རུས་པ་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན རྣ ་ཚོགས་ཀྱིས སྤྲས་པ ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་མེད་གཟི་བྱིན་འོད་དཔུང་ 


-- 


འབར་བ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་སྦྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་མཆོག་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་ལྡེམ་གཞོན་ཚུལ་དང་ལྡན་པ་བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་གཟི་བྱིན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ༔ 
ྭ བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྤྱི་བོར་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་ལོངས་སྐུ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་རིགས་ཀྱི་ 
༨ བདག་པོ་གདོད་མའི་མགོན་མཆོག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ༔ ཕྱི་རིམ་གྱི་པད་མའི་འཁོར་ཡུག་ཏུ༔ དགོངས་སྟན་བརྡ་རྒྱུད་སོགས༔ བརྒྱུད་བཅས་རྩ་བརྒྱུད་ རྱ + 
ྭ བླ་མ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་གོས་དཀར་པོ་གསོལ་བ༔ ཕོད་ཁ་དང་བེར་ཕྱམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་ལོང་རུས་རྒྱན་གྱིས་ 
སྤྲས་པ༔ དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་སྤྱི་བོར་བཅཾངས་ཤིང་༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པའི་སྟེང་ན་བུམ་ཐོད་འཛིན་པ༔ 





ཧཱཿ གྲུ་མོ་ལ་ཁ་ཊཾ་ག་བརྟེན་ཅིང་༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགྱེས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་འབད་རྩོལ་མེད་པར་ 


ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྩོལ་བའི་ཚུལ་དུ་གསལ་བ༔ དཔྲལ་འཁོར་དུང་ཁང་གི་གཞལ་ཡས་སུ༔ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞེའི་དབུས་སུཿ ཨོཾ་ལས་སྐའི་ངོ་བོ་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཁྲོ་ཞེང་འཛུམ་པ༔ རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ༔ དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ འེ 
རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ༔ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་ཤིང་༔ གཡས་པས་མ་རིག་ཅིང་མི་ཤེས་པའི་དྲ་བ་གཅོད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་ 
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པའི་པད་ཡུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ༔ མགྲིན་པར་པད་མ་འདབ་བཞེའེ་དབུས་སུ་ཧྲི་ཡི་སྒྲ་སྐད་དྲག་པོའི་ངོ་བོ་ལས་དཔལ་ཆེན་པད་མ་དབང་ཆེན་དམར་གསལ་ཞལ་ 
ྭ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྤྱི་བོར་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞལ་རྗོག་མ་ལེ་བརྒན་དབང་གི་མེ་དཔུང་དུ་འབར་བ༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་ཏོ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ 
ར ཐུགས་ཀ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་བང་རིམ་བུམ་པ་བྲེ་ཏོག་འོད་དུ་འབར་བའི་ཀློང་དུ༔ བུམ་པར་ཉཾ་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་ལས་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་ རེ -་ 
<. ཕོ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ་གཡས་པས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ༔ གཉིས་ཀའང་ཁྲོ་ཚུལ་གཏུམ་ 
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ཧོཿ སྤྱན་གསུམ་ཞི་མ་ཁྲོས་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཤིང་༔ སྤྱི་བོ་ནས་ཕག་ཞལ་ནག་མོའི་ངུང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ༔ གཡས་པས་གྲི་གུག་མཁའ་ལ་ཕྱར་ 
ཞིང་གཡོན་པས་ བྷན །ཁྲག་ ་ཐུགས་ ཀུར་ བསྣམས་པ༔ གྲུ་མོ་ལ་ཁ་ཊཱཾ་བརྟེན ཞིང་ཐ དར་ དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱ ་ཱ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི སྤྲས་པ༔ པ༔ ཁྲོ་མོའི་ 
དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ། གཡས་བསྐུམས་ གཡོན བརྐྱང་ བའི་གར་གྱིས་ བཞེངས་ པ༔ རངར་འདྲའི་ རིགས་ བཞི་ཆ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བ༔ གསང་པར་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་གེ་དབུས་སུ༔ ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཡཀཱ་མེ་དབལ ་སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་པཿ ཞལ་གདངས་ 
ཤིང་སྤྱན་གསུམ་བགྲད་པ༔ སྐུ་ལས་བསྐལ་པའཾ་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་ཞེང་༔ གཡས་པས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞེང་༔ གཡོན་པས་ 


403 


རྫུ་འཕྲུལ་མེའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ ཞབས་དོར་ཐབས་ཀྱིས་བགྲད་པ༔ ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་ཞེང་འཁྲུགས་པ༔ མུར་ཞེང་མགྱོགས་པ༔ རླུང་གློག་ལྟ་བུ་དཔག་ 
¦ ཏུ་མེད་པ་སྤོས་པས༔ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟ་བུའི་འདེགས་ཀྱིས་ཁེངས་ཏེ༔ གནོད་བྱེད་གདོན་ཚོགས་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་བསད་པ་དང་བཅད་པ་ 
ྲ དང་གཏུབས་པ་དང་༔ རྡུལ་དུ་བརླག་ནས་ཕོ་བྲང་གེ་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་དེ་ལྟ་བུའི་ཉི་རྡུལ་ལྟར་དུ་འཁྲིཊ་ཤིང་གུར་ཐབས་སུ་གྱུར༔ བདག་ཉིད་ཀྱང་བསྐལ་པའི་མེ་ ཧྱ -་ 
ཇ2 དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཁྲོ་བོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་རྔམ་པའི་སྐུར་གྱུར༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ 
ཀློང་ན་བཞུགས་ཏེ༔ སྐུ་ལས་དྲག་པོའི་ཚ་ཚ་འུརུ་རུ་འཕྲོས་ནས༔ བདག་དང་བསྲང་བྱའེ་ནད་དང་གནོད་པ ་བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་སྡིག་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་ 
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ཏྲ བསྲེགས་ཏེ་དག་ནས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པར་གྱུར༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་ཉེ་འཁོར་ལ་སོགས་བསྲང་བྱ་ 
ཐམས་ཅད་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་འཁོད་དེ་ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གནས་པར་ཀྱུར༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྱི་པདྨ་འདབ་བཞེ་ལ༔ རྒྱལ་ཡུམ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གཙོ་མོ་བཞེ་ 
གཅེར་བུ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་ཐབས་ཀྱིས་བགྲད་པ༔ ནུ་མ་འབུར་ཞེང་བྷ་ག་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ༔ ཟུར་ཞལ་ དྱ 
གཡོན་ཕྲག་ནས་མཁའ་ལ་གཟིགས་པ༔ གཡས་པས་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་འཕྱང་ཞེང་༔ གཡོན་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྷན་ཁྲག་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཀུན་གྱི་ཕྲག་ 
ལ་ཁ་ཊཾ་ག་བཀལ་བཿ ཐོད་རྔ་དྲིལ་བུ་མགོ་ཕྲེང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་འཕུར་བའོ༔ དེའི་ཕྱིར་རིམ་དུ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པ་རྣོ་བའི་ངར་དང་ 


¬ 


ལྡན་པ༔ དཔལ་ཁ་ལ་ལྕགས་སྲེག་གི་སྡིག་པ་དམར་པོས་མཚན་པ༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཧྷཾ་ཀ་ར༔ ཤར་དུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ༔ ལྟོར་ 
| གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ ནུབ་ཏུ་རྟ་མགྲིན༔ བྱང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ༔ ཤར་ལྷོར་དབྱུག་སྔོན་ཅན༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མི་གཡོ་བ༔ ནུབ་བྱང་ན་གཞན་གྱིས་མི་ 
, ཐུབ༔ བྱང་ཤར་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ༔ འོག་ཏུ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐཾང་ནག་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ༔ ཞལ་ དྱ + 
༧ རྐདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་ཐོ་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་པས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ༔ ཁྲོ་བོའི་དཔལ་ 
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ཧཾཿ ཤར་སྒོར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མཐིང་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ༔ ལྷོ་སྒོར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་ནག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་སྡེཊ་ 
; མཛུབ་དང་བཅས་པས་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ ནུབ་སྒོར་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གཡས་ཐོད་དབྱུག་གཡོན་སྡིཊ་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ བྱང་ 
, སྒོར་ཡཀཱ་མེ་དབལ་མཐིང་ནག་གཡས་ཐོ་བ་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ཞགས་པ་བསྣམས་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གདངས་ཤིང་སྐྱན་རབ་ཏུ་བགྲད་ དྱེ + 
` རང ཁྲོ་བོའི་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ༔ རང་འདྲའི་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་ཞེང་༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་ཞབས་ 
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པ་གུར་ཐབས་ཀྱི་ཕུབ་པ༔ དཔལ་ཁ་ལ་ལྕགས་སྲེག་གི་སྡེག་པས་མཚན་པ་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས༔ མེའི་འཁོར་ལོ་དམར་པོ་མུ་ཁུད་ 
རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ༔ རྣོ་བའི་ངར་དང་ལྡན་ཞེང་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་བ༔ རྩིབས་རེ་རེའི་རྩེ་མོ་ལ་ལྕགས་སྲེག་གི་སྡིག་པ་དམར་པོས་མཚན་པ༔ ཧཱུཾ་ལས་ 
འོ ་ཟེར་སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ༔ རྣོ་བའི་ངར་དང་ལྡན་ཞེང་གཡོན་དུ་འཁོར་བ༔ རྩིབས་རྣམས་སུ་ལྕགས་སྲེག་ ཧེ 
ག་པ་དམར་པོས་མཚན་པ༔ དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའེ་ཅཀྲ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ༔ རྩེ་མོ་ལ་མཚོན་ཆ་དང་རལ་གྲིའི་སྨྲ་སྐྱེ་བ༔ དེའི་ 
མེའི་ཙྲཀྲ་རྩིབས་དང་ལྡན་པ༔ དེའི་རྩེ་མོ་ལས་ལྕགས་སྲེག་གི་སྡིག་པ་དམར་པོས་མཚན་པ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཙཀྲ་གཡས་སུ་འཁོར་ཞིང་མེའི་ཙཀྲ་ 


ཝཾ 


ཕྱི་རོལ་དུ་ 
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གཏུབ་ཅིང་༔ 


་བོ་དམར་པོ་ ལོ་གཡས་རྣམས་ ཀྱིས་རལ་གྲི་ གཡོན རྣམས་ ན་ །གཅོད་ པའི་འཁོར་ལོ་ ་བསྣམས་པ༔ 


གཡོན་དུ་འཁོར་བའི་བར་ན་བདག་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་བྱད་མ་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྒྱལ་བསེན་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྐེ་ནས་ཕྲུ་ལུ 
རྩིབས་ སྟེང་རྣམས་སུ་ 


ཕྱེ་མ རྡུལ་ ་ཕྲན དུ་བཀའ་ངཏ བཿ དེའི་ཕྱི་རོལ དུ་ལྕགས སྲེག་ གི་ཙྭྲཀྲ་དམར་པོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གུར་ཁང་༔ 


བས་སྟེང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་སྔོན པོ་སྟོང་གི་ ཞལ་ཕྱིར་གྱུ་ ཞིང་༔ ཕྱུག 
དེའི་ཕྱི་རིམ ་དུ་རྡོ་རྗེ་གུར་ཁང་དྲྭ་ མིག་ ཐམས་ 


ཞག་ པའ་ 


་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གུར་ཁང་༔ ཞལ་ཕྱིར་གྱུས་ནས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་སེར་འཕྲོ་བ༔ 


དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཙཀྲ་ནག་པོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གུར་ཁང་༔ རེ 
ན་མདའ་གཞུ་ འགེངས ས་ཤིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་སེར་འཕྲོ་བ༔ དེའིཕྱི་རིམ་དུ་ཁྲོ་ 


¬ 


ཅད་ན་ཁྲོ་ཆུང་དང་མཚོན་ཆ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པས་གང་བ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གུར་ཁང་༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་སྟེང་འོག་རྣམས་སུ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁུང་ 
¦ གི་གུར་ཁང་༔ གཤོག་པ་མེའི་ཚ་ཚ་འཕྲོ་བ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གུར་ཁང་༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་མེ་ཆུ་རླང་དང་ནམ་མཁའ་མཐེིང་གི་གུར་ཁང་༔ དེའི་ 
་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས༔ ལྷོ་ནུབ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རཾ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་པདྨ་ 
ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ འཁོར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ཀྱི་བསྐོར་བ་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་འདྲེན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ 





ལྒ ཧིཿ ཛ་ཛཿ བཞཤིཔ་སྐྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཚིལ་ཆེན་གུ་གུལ་དྲི་གསུར་དུད་པ་བཏང་༔ བོད་རྔ་རྐང་དུང་སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ མོས་གུས་གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཾཿ 
¦ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་༔ གེ་སར་པད་སྡོང་མེ་ཏོག་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
ཞེས་སུ་གགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཐར་གླིང་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད༔ ཐུགས་རྗེས་མངའ་བདག་བརྩེ་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ 
ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་རྣམ་དག་བཀོད་ལེགས་ནས༔ སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་དང་འཁོར༔ 
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རྒྱུད་བཅས་རིག་འཛིན་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་གནས་ནས་གཤེགས་ 
ྲ སུ་གསོལ༔ དབུ་སྐྲ་མཛེས་པའེ་ཐོར་གཙུག་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་མང་པོ་སི་ལི་ལི༔ དུར་ཁྲོད་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ སྒུ་དང་རོལ་མོ་ 
/ མང་པོ་འུ་རུ་རུ༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་ཧཱུཾ་སྒྲ་ལྟི་རི་རིཿ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོས་གར་བྱེད་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ གིང་ཆེན་དཔའ་བོས་བྲོ་བརྡུང་ཁྲབས་སེ་ཁྲབ མ་ཤི ¬+ 


2, མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ལས་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ཞུབ་ཆེན་སྟོང་གི་སྒྲ་སྐད་སི་ལི་ལི༔ གཡས་ནས་ཕོ་རྒྱུད་ 
ཐམས་ཅད་ཤ་ར་རཿ གཡོན་ནས་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ བར་སྣང་ཐམས་ཅད་དར་གདུགས་ལྟངས་སེ་ལྷབ༔ གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ 
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ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ མཉམ་ཉིད་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྐར་བཞེངས་འདེར་གཤེགས་འཚལ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་རྒྱ་ 
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འདྲེ་ཆུང་སྲི་འདུལཿ མ་ཡམས་བདུད་སྲིན་བཙན་ལྷོག་བཟློག་ཕྱིར༔ ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་དལ་ཡམས་བཟློག་ཕྱིར༔ འགོང་པོ་ 


སྤྲན་དགུའི་ཟ་ ཁྲ མ་བ ཟློག དྱ གཟི་བྱིན ་དབ ང་དང་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ་ཕྱི ར་ག ཤི ཀག ས་སུ་གསོ འེ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་པས་གཙོ་ འཁོར་ཐ མས་ཅད་ འུར་གྱིས་བྱོན་པ ར་བསམ་ལཿ ལྔ་པ་བཞུགས་སུ་ 


གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱ དུར་ཁྲོད་མེ་རི་སྨུག་ནག་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་འདིར༔ ཟྭ་བྲལ་འཇིགས་བྱེད་ཆེ་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ དྲག་བགེགས་རྒྱལ་བསེན་ 
སྲིན་པོ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་ཡི་སྟེང་༔ ཆགས་མེད་ཉེ་ཟླ་པདྨ་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་སྟེང་འདིར༔ ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བཛྲ་ 
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ཆེན་བཞེས༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱར་དཔལ་གཏོར་བཞེས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་བཞེས༔ གསུམ་པ་གསང་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་ 

„ དྲག་པོ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་གསང་མཆོད་འབུལ་བ ནིཿ མཁའ་གསང་བྱིན་ངདྱེ་ + 
བླདབར དབང་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡབ་ཀྱི་བྱང ཆུབ་སེམསཿ དཀར་ བསྣུམ་ འདྲེལ་བ་ སྟོང་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ བླ་ མེད་རྨད་འབྱུང་གསང་ 

ཤིས་རབ་རང་ བཞན ཡུམ་ གྱ བྱང་ཆུབ ་སེམས༔ དམར་སྣུམ་འདྲིལ་བ་བདེ སྟོང་ངོ་བོ་ཉིད༔ བླ་མེད་རྨད་འབྱུང་གསང་བའི་མཆོད་ 
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བའ་མཆོད་པ་བཞེས༔ 


པ་བཞེས༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དཀར་དམར་ འདྲལ་ བ་བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་ཉིད༔ བླ་ [་མེད་རྨད་འབྱུང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ 
¦ བཞི་པ་བསྒྲལ་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ དཧཾཿ བླ་མ་དྲག་པོ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་ རྩལ༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ སྲིད་རྩའི་བདག་ཉིད་རུ་ཏུ་ 
ྗ ཀུན སྒྲ ལ་པའི༔ ཆ། ཉམ་ཉིད་དོན་རྟོགས་ཡང་དག་བསྒྲ ལ་མཆོད ནིཿ རྣལ་ འབྱོར་བདག་ལ་གནོད་པ ར་བྱེད་པ་ཡི༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་ 

ཀུནསྲོ ་བའི༔ ཤ་ཁྲག་ཀླད་རུས་ནང་ཁྲོལ་དོན་སྙིང་ཚོགས༔ དབང་དྲག་པདྨ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བརྒད་པ་བསྟོདཔ་བྱ་བ་ནི༔ སྔོ་ན་ཞི་བསོདརྣམས་བྱས་ལ 
ོརྡོརྡེ་པདྨ་དྲག་པོའི་བསྟོད་པ་གཟི་བྱིན་འོད་འབར་སྣང་བ་དབང་བསྡུས་སྲིད་གསུམ་སྐྲག་བྱེད་མེ་རླུང་འཁྱིལ་པ་ནིཿ ཛཾ ཧྭ ཆོས་དབྱིངས་རྣ མ་དག་མཁ འ་སྤྱོད་ཀློང་ཡ ངས་ནིཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་ 





= ཉཾཿ པོ་འགྲོ་དོན་སྐུ་སྤྲལ་པ༔ སྐྱེ་འཆི་འཇིག་བྲལ་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀཿ ཆེ་མཆོག་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲེཿ དངོས་གྲུབ་ 
¦ མཆོག་སྩོལ་པད་མ་འབྱུང་གནས་ནཾ༔ སྐུ་མདོག་འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ གསུང་ནེ་འགག་མེད་གསང་སྔགས་དོན་འབྲས་ལྡན༔ ཐུགས་ནེ་གཡོ་ 
: མེད་འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་ངང་༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར༔ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་བཏགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ རི + 
' ལས་ལྔ་ལྡན་པ༔ བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་རྫུ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་ལྷ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་ 
༧ གྱིས་གནོན༔ ལྷ་སྲིན་དྲེགས་ཚོགས་འདུལ་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ མཐུ་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྣམ་དག་དྲི་མེད་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལ༔ 
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མངལ་གྱིས་མ་གོས་བརཛས་སྐྱེས་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ དེགས་པ་ཚར་གཅོད་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ གཟི་བརྗེད་སྐུ་ཡི་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ རྔམ་པའི་ང་རོ་ཁམས་ 
གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ གཏུམ་རྔམ་ཐུགས་ཀྱིས་འདྲེ་སྲིན་དམ་ལ་བཏགས༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་གདོད་མའི་ཧེ་རུ་ཀ་ནས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དང་༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་རྟགས་ལྔའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ ཁམས་གསུམ་གནས་ནས་སྟོབས་ལྡན་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ དཱ 
གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲལ༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་པད་མའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ 
མཐུ་ཆེན་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གཟི་བྱིན་འབར༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ཡི་རྒྱན་དུ་མཛེས༔ དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ སྐུ་མདོག་ 


- 


ཁལ ཏིཿ དམར་ནག་མེ་ཡི་མདོག་འདྲ་བ༔ སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་གཉེར་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས༔ ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཙིགས་དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་ 
་ེ བརྡེབ༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་པད་མའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨག་ཚོམ་དམར་སེར་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར༔ དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫེས་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན༔ 
+ འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྔམ་བརྲིད་དྲག་པོ་པདྨའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་ཧྲཿ ཕྱག་གཡས་གཟེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ཡི༔ ཧཱུཾ་རཾ་ཕཊཿགསུམ་ ཧཱཾ ¬ 
* དགུ་ཡིས་རྡོ་རྗེར་མཚན༔ དབང་སྡུད་བསྲེག་ཅིང་གཏོར་བའི་ཕྲིན་ལས་ལྡན༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར༔ རི་རབ་ལྷུན་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཐང་དུ་བསྟིལ༔ 


༦ 


༧ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཆོལ་བུལ་འཕེན༔ གནམ་བཐེའུ་དཀར་ལོ་ཀུན་གྱི་ཀླད་པ་འཇོམས༔ སྲོག་བདག་བེ་ཀར་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བྱེད༔ མཐུ་སྟོབས་མངའ་ 





བདག་པད་མ དྲག་པོར་བསྟོད༔ ཧཾཿ ཕྱག་གཡོན་ལྕ གས་སྡིག་མགོ་དགུ་འགྱེད་ཚུལ་བསྣམས༔ རྐན་སྒྲ བརྡེབ་ཅིང་སྦུག་གླུ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ རྔམ་བ རྡིད་སྟོབ ས་ 
ད ཀྱིས་ཁ་དགུ་མིག་དགུ་བགྲད༔ ཚ་ཚ་འཕྲོ་ཞིང་མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་དཔུང་ འཚུབས ཅྲིང་འབྲར༔ དི་མ་མི་ཞིམ་དཔག་ཚད་ཀུན་ཏུ་འཕྲོཿ 
, ཡང་སྤྲལ་སྡེག་ནག་གྲངས་མེད་ཤིག་ཤིག་ཟིང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱུར་མིད་ལྟོ་དཀྱིལ་གཟིར༔ ཆོས་ཉིད་ཐུགས་ཆུད་རང་ལུས་གཟི་བྱིན་འབརཿ དྱྲི་ + 
ྭ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་བར་ཆད་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་དབང་དྲག་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ དྲེགས་པ་ཀུན་ འདུལ་པད་མའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཾ་ཧ གཏི་ 
མུག་འཇོམས་ཕྱིར་གླང་ཆེན་སྟོད་གཡོགས་མནབས༔ འདོད་ཆགས་འཇོམས་ཕྱིར་ཞེང་ལྤགས་རྐེད་ལ་དཀྲིས༔ ཕྲག་དོག་འཇོམས་ཕྱིར་གནས་གསུམ་བྱུགས་ 





༅ ཧཾཿ པས་མཚོནཿ ང་རྒྱལ་འཇོམས་མཛད་ཐོད་ཕྲེང་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ སྟོབས་བཅུ་ལྷུན་རྫོགས་སྟག་ལྕགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཞེ་སྡང་ 
¦ འཇྔོམས་ཕྱིར་སྦྲལ་གྱིས་ཡན་ལག་དཀྲིས༔ ཀླ་གཉན་འདུལ་ཕྱིར་གདོལ་ནག་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ ས་བདག་འདུལ་ཕྱིར་བྲམ་ཟེས་སྟན་རྒྱན་འཕྱང་༔ འདོད་ 
ཡོན་རྣམ་དག་རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན༔ ཕ་རོལ་བཏཅུ་རྫོགས་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ ཞབས་གཉེས་བརྐྱང་བསྐུམ་དེགས་ཚོགས་གདན་ལ་འགྱིང་༔ མཐུ་བྱི་ + 
ཐྲ སྟོབས་རྩལ་ལྡན་པད་མའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧྲིཿ ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མཆོག་དགྱེས་པའི་སྟྱོར་ཡུམ་ནི༔ ཆོས་དབྱིངས་ཕག་མོ་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ གི་གུག་ 
མཁར་ཕྱར་བྷན་ཁྲག་ཡབ་ལ་བསྟབས༔ ཁྲོ་མོའི་ཆས་རྫོགས་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་འབར༔ མཁའ་སྤྱོད་གཙོ་མོ་བདེ་ཆེན་ཕག་མོར་བསྟོད༔ ཅེས་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ 





¡>.< 2༦༦).༦༦‰ 





སུང་དབྱངས་དྲུག་ཅུས་འགྲོ་ཀུན་འདུལ་མཛད་པའི༔ དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སྐུ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཾ་ཧ སྐྱེ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་རོལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན༔ རྡོ 
ཆོས་ 


བ། 

རྗེ་གཏུམ་པོའི་སྐུ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་གསང་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་སྐུ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཾ་ཧ 
དབྱིངས་ཀློང་ནས་འགག་མེད་དབྱིངས་སྤྲལ་མ༔ བདག་སོགས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུནཿ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སྒྲོལ་མ༔ བདེ་ 
ཆེན་མཁའ་སྦྱོད་དབང་མོ་ལྔ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱ་ཧཱ ཐོག་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཆགས་མེད་ 


༥ 
༦ 


༤ 


- 


ིཿ སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་རེགས་ཀྱི་ལྟ༔ རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཾཿ བྱམས་གདུང་བརྩེ་བས་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་ 
: མཛད་པ༔ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐུགས་རྗེས་ལེགས་སྐྱོང་བ༔ རིག་འཛིན་བརྒྱུད་བཅས་ཚོགས་ལ་བདག་ 
ུ བསྟོད་དོ༔ ཧཱཿ དྲག་པོ་སྟོབས་ཀྱིས་གཟའ་ཀླའི་གདུག་པ་འདུལ༔ ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔའི་སྐུ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ པུ 
༥ མ་ལུས་བསྒྲལ༔ ཡཀཱ་མེ་དབལ་སྐུ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱཾ དབང་དྲག་པད་མའི་ཐུགས་ཀློང་དབྱིངས་སྤྲལ་པ༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུའི་བསྲང་འཁོར་ 
: ལྟུན་གྱིས་གྲུབ༔ དགྲ་གདོན་འབྱུང་པོ་མ་ལུས་བསྲེགས་མཛད་པའི༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཾཿ གཙོ་བོའི་བཀའ་བཞེན་ 





སྒོ་བཞི་སྲུང་མཛད་པ༔ ཚད་མེད་བཞེ་ལྡན་སྐུ་བཞི་ཀློང་གྲོལ་བ༔ སྒོ་བཞེ་དམ་སྲིའི་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པའི༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་བཞེ་ལ་བདག་བསྟོད་ 
¦ དོ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དྭག་པོ་བླ་མའི་བཀའ་ཉན་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ཉེ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གདོང་བཞི་ནག་པོ་ཆེ༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་བསྟན་སྲུང་ལོ་མོར་བཅས༔ 
, བཀའ་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ .ེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟཚོགས་རྣམས་ལ་བསྟོད་ནས༔ དགུ་པ་འཛབ་དགོངསཀྱིརིམ་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་ བྱ ¬+ 
ོྦ དྲག་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་རྡོར་འཛིན་སྤྲལ་ འཁོར་ལྷ༔ མཁའ་སྤྱོད་སྡེ་ལྔ་ 
མཁའ་ལྡིང་རིགས་ལྔ་མེ་ཡི་དབལ༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་རྣམ་བཞི་དང་༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་ལཕོ་མོར་བཅས་པ་ཀུན༔ དབགྱེས་པར་བསྐོར་ 





ཾཿ ཏེ་འཛུམ་པའི་མདངས་ལྡན་གཟི་བྱིན་འབར༔ ཞལ་ནས་གྲགས་སྟོང་སྟིང་ཕོ་འཛབ་ཀྱི་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ སྤྲོས་པས་མཆོག་གསུམ་རྩ་ 
ོ གསུམ་རྒྱ་མཚོར་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ བསྡུས་པས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བདག་ལ་ཐིམ༔ སྐྱེ་བ་ཇི་སྲིད་ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་ཁྱེད་ཉིད་དང་༔ ཐུགས་ 
ྒ གསུང་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེར་བདེ་བླག་མ་གྱུར་བར༔ མ་གསལ་བར་དུ་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་གིསཿ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་རྩེ་གཅིག་བསྒྲབ་ལགས་ཀྱིས༔ སྐྱེ་ ཧྲེ + 
ཱ བ་ཕྱི་ཞིག་ཙམ་ཡང་མ་གཏོས་ཚེ་འདི་ཉིད༔ ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་དང་སྐལ་མཉམ་བདེ་བླག་ཤོག༔ དེ་ནས་འཛབ་བླགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལའང་༔ བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་རྣམ་གསུམ་ལས༔ 
' ཐོག་མར་བསྟེན་པའི་རིམ་པ་ནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧཱཾཿ གཉིས་པ་བསྒྲབ་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨརྩིག་ནེརིག་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཧུ ཨ་ཧཱཾ་ཧཾཿ ཕཊཿ 





༽༡ 


3 
༦ 
རྨ 
° 
ླ 
- 





ཕཊཿ གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་ནཾ༔ ཨོཾ་རྭ ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨ་མི ་དྷེ་ཝ་ཡ ་མ ཌཱཀ ་ཧྱ་གྲཾ ་ཝ་བརྲ་ཅནྲ་མ ་ཧ་རི་ནི་ས་བཛྲ་བུདྡྷ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ག་རུ་ཊ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཨ་མ ་མ་དུ་རུ་ཅ་ཤ ཞ་ 


ཚི ༠༤ ོ ཌི «=, © ཙོ ཌི ༡༤ © ༨ ༽ = ༈་ ༼ཁག། པ་( ༤ *་ པང ༈ བ་ གང་པ་ཌ་ཊ། * ༡༤ ¢ © "དྲ" ཤཀ" ཀ༽ལ་།"༡། ཀང '་པ་།" དེ " ༡༡། ཀང" «¬= " ༩༡ ཌེ ༡ཀ༽ "(༡ ༤ ༥ དྲ” 
ས་མ་ཕ་ཧུ་ཕཊཿ༔ ཨོཾ་བྲརོ་ཡྲཀྲ་ཧཱ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བྲརྲ་རྭཀཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གནད་བྱད་སརཁྦ་ཤཤྱུ་ལཱ་ར་ཡ་བུ་ཕཊཿ ཅེས་མི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཆོད་པར་བླབས་ཤིང་༔ ཐུན་འཇཾག་ཁར་ཨཱ 


ལི་ཀྭ་ལི་དང་༔ རྩ་གསུམ་ཡིག་བརྒྱ༔ རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་རྣམ་གསུམ་བརྗོད་ཅཾང་ཏིང་འཛིན་གྱིས་དབང་བླངས་ནས༔ བརྟན་བཞུགས་རྣམས་ལེགས་པར་བྱའོ༔ དངོས་བཞིའི་ལས་རིམ་དགུ་པ་བཛ་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་ 
པ་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ལའང་སྤྱི་དོན་བཅོ་ལྔའི་སྐོ་ནས་བསྟན་ཏེ༔ དང་པོ་ཚོགས་རྫས་བཤམས་ཤིང་༔ ཐོག་མར་བསངས་ཤིང་སྦྱང་བ༔ གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ༔ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ༔ བཞི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ༔ 
ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ༔ དྲུག་པ་ཚོགས་ཕུད་དང་པོ་འབུལ་བ༔ བདུན་པ་བར་པ་བཤགས་པ༔ བརྒྱད་པ་བསྒྲལ་ལས་བྱ་བ༔ དགུ་པ་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ༔ བཅུ་པ་མར་གནས་ལྷག་མ་བཏང་བ༔ བྱཅུ་གཅིག་བསྐུལ་པ་བཏང་བ༔ 


428 





བྱད་གཉིས་པ་ཆད་མདོ༔ བྱང་གསུམ་པ་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ༔ བྱཅུ་བཞི་པ་སྲི་མནན་ཞིང་རྟ་བྲོ་གཟིར་བ༔ བཅོ་ལྔ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག་མར་བསངས་ཤིང་སྦྱང་བ་ 


ོ ཧིཿ ཆོས་སྐུ་རྣམ་དག་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས༔ ལོངས་སྐུ་འགག་མེད་འོད་དཔག་མེད་དུ་ཤར༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་སྤུལ་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་སྐུ༔ ལྟ་མཆོག་ 
པ དབང་དྲག་པདྨའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམ་ཡི་གེའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་འདོད་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་ལ༔ མ་དག་དྲི་ཚོགས་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ 
' ཅད་ཀུནཿ བསྲེག་གཏོར་བག་ཆགས་མ་ཡུས་ཀུན་སྦྱངས་གྱུར༔ བྲརྔ་ཛཱ་རཾ༔ཿ ཡི་སྐྲ་ར་ན་ཕཊ༔ ཁི་བྷི་ཤུདྡྷེ་ཧོ༔ གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ ཧཾཿ 
ྦ རང་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའེ༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ཀེ་ཨ་ཡི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ མེ་རླུང་ཐོད་སྐྱེད་རབ་ཡངས་བྷནྡའཾ་སྣོད༔ ཟག་མེད་བཅུད་དངོས་ཡིག་འབྲུ་ 


༦ 


429 


གསུམ་དུ་གྱུར༔ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ སྟོང་ཉིད་བྷནྫྷ་རཏྣའི་སྣོད་ནང་དུ༔ དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་འཕྲོ་འདུ་ལས་བྱུང་བའེ༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ༔ མི་ 
ད ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཐུགས་དམ་དགྱེས་བསྐང་རྫས༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱུ་སྦར་ ག་ ཌ་ ་ཙཀྲ་ ཀ་པུྩ་སརྦ 
ྲ པཉྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱཾ་ཧྲཱིཿཤཱཿ གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཨོཾ་རྒྱན་སྤྲལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ གནས་གསུམ་མཁའ་ འགྲོའི་ སྤྲིན་ ཚོགས་ ཏཱཾ ཏྱ ¬+ 
ྭ འདུས་པའི་དབུས༔ཿ ཆགས་བྲལ་པད་ཉི་བམ་གྱི་གདན་སྟེང་ན༔ རྔམ་བརྗིད་སྟོབས་ལྡན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྟིགས་དུས་འགྲོ་ཀུན་མ་ལུས་འདུལ་བ་དང་༔ 
བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་སློབ་མ་ལུས་ཀུན༔ འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་སླད་དུ༔ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས༔ ཐུགས་ 





± ཉི རྗེས་མུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་ཡིས༔ བདག་སོགས་དོན་དུ་བརྩེ་བས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ གཟི་བྱིན་དངོས་གྲུབ་འབེབས་ཕྱིར་གཤེགས་ 
; སུ་གསོལ༔ དགའ་བཞེ་ཡེ་ཤིེས་རྒྱུད་ལ་སྦར་བའི་ཕྱིར༔ ཕག་མོ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཞེ་བ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར༔ 
.རྡོ་རྗེ་མཁའ་སྤྱོད་ཚོགས་བཅསཿ རྒྱས་པའི་འབྱོར་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་མཁའ་སྱོད་ཚོགས་བཅས་གཤེགསཿ དབང་གི་མོས་པ་བཞེ་དང་ ཧྱ ¬ 
ཾ ལྡན་པའི་ཕྱིར༔ པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་ཕྱིར་དུ༔ ཀརྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ 
' སུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་ཕྱིར་དུ༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཚོགས་བཅསཿ བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་སློབ་མཆེད་ལྕམ་ཀུན༔ ཚེ་འདི་ 





ཉིད་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མཆོག་འགྲུབ་ཕྱིར༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པར་མུར་གཤེགས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བསྟན་པ་བསྲུང་ཞེང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཕྱིར༔ བསྟན་ 
ྭ སྲུང་བཀའ་སྲང་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྦར་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྤར་ཌ་ཀི་ནི་ཨཿ ཨ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧིང་ཧྲིང་༔ ཕོ་ཕེཿ 
/ བཞི་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཚོགས་ཁང་དུར་ཁྲོད་རབ་འབར་གཞལ་ཡས་འདེར༔ ཉཾ་ཟླ་པདྨ་བམ་ཆེན་གདན་དུ་བཏིང་༔ ཕན་གདུགས་བླ་རེ་རྒྱལ་ དྷ + 
< མཚན་རྐྱབ་ཡོལ་བྲེས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་དཔག་མེད་གཅལ་དུ་བཀྲམ༔ ཡིད་འོང་ཚོགས་ཁང་བཀོད་ལེགས་དམ་པ་འདེར༔ དབང་དྲག་པདྨ་རིག་ 
འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བཀའ་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བཅས་རྣམས་ཀུན༔ རྔམ་བརྗེད་དགྱེས་ཤིང་གཡོ་མེད་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ བཛརྲ་ས་མ་ 








.)}¥) 
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༠༣ ཧྲ ཡ་ཏིངཱ་ལྷན༔ ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ 
དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཡོན་ཏན་འགྲན་བྲལ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ དབང་དྲག་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་སྤྱོད་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ དགོངས་ 
ལྷའ རྒྱུད བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ ལྷ༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་ ཕོ་མོར་བཅས་རྣམས་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ 





མ་ 


མཐའ་ཡས་སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ 


པྲ་ ཏེ ཛ་ཧོཿ སྐབས་འདིར་འཇབ་དགོངས་ལ་འབདཿ དྲུག་པ་ཚོགས་ཕུད་དང་པོ་ནི༔ ཧཾཿ བླ་མ་དབང་དྲག་པདྨ་ འཁོར་བཅས་ལཿ ཞལ་ ཟར་ ཚོགས་ མཆོད་ སྣ་ ཚོགས་ འབུལ་ 
བ་ ནིཿ གཟུགས་ ཀི་ ལྟ་མོ་ མོ་མཛེས་པའི་མེ་ཏོ། ཏོག་ འཛིནཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ ཚོགས་ སྤྱན་ལ ་ཚོགས་ འབུལ་བཞེས༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་དབང་དྲག་པདྨན ཞལ་ 


- 


ཟས་ཚོགསཿ སྒྲ་ཡི་ལྷ་མོ་སྙན་པའི་རོལ་མོ་བསྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྟན་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་དབང་དྲག༔ ཞལ་ཟསཿ དྲི་ཡི་ལྷ་མོ་དྲི་ 
བསུང་སྤོས་ ཕོར་ བསྣམས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཤངས་ལཿ ཧཾ་ཧ བླ་མ་དབང་དྲག༔ ཞལ་ཟསཿ རོ་ཡི་ལྷ་མོ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ 
ད ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ ཚོགས་ ལྗགས་ལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་དབང་དྲག༔ ཞལ་ཟསཿ རེག་བྱའི་ལྷ་མོས་རྒྱན་གོས་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ - 
; སྐུ་ལར ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བླ་མ་དབང་དྲག༔ ཞལ་ཟསཿ ཡིད་ཆོས་ལྷ་མོ་བདེ་སྟོང་ཆོས་འབྱུང་བསྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ལ་ཚོགས་མཆོད་བཞེས༔ 
སྔར་མ་ཧཱ་གུ་རྭུ་ཏེ་ཝ་ཌ་ཀི་ནིཿ རུ་པ་ཤཔྟ་གནྡྷེ་ར་ས་སྤརྨེ་དྷརྨ་སརྦ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུུཧྩ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བདུན་པ་བར་གྱི་བཤགས་པ་ནི༔ ཧིཿ དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་ལྷ་ཚོགས་ 





ཧཾཿ དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བདག་སོགས་མཆེད་ལྕམ་གྱི༔ བསྐལ་པ་ཐོག་མ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས༔ བ་མ་ལུས་ 
: འདེ་བླངས་པ་ཡན་ཆད་དུ༔ཿ ཉོན་མོངས་ འཁྲུལ་ པའི་བག་ ཆུགས་ དབང་གྱུར་པའེ༔ ལུས་ངག་ ཡིད་༔ ཀྱིས་མི་ མི་དགེའི་ ལས་ཀྱུར་ཀུན༔ རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
#། དང་འགལ་བ་རྣམས༔ ཞལ་ཟ ཟས་ཚོགས་ མཆོད་ད དམ་པ་འདི་འབུལ་བས༔ གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་སེམས་ཀྱིས་བཤགས་པར་བགྱི༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་བས་ གཱ + 
ཚངས་པར་ཡར་བཞེས་ལ༔ སྒུབ་མེད་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡཿ ཤུདྡྷི་ཨ་ཨཿ ཚོགས་ཉ་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་འགུགས་བརྟེམ་དྲག་ཏུ་བྱ་བ༔ བརྒྱད་ 
 ཕ་བསྒལ་བཞི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབང་དྲག་ངདྡ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩ་ལ༔ སྙུ་ལས་སྤུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཕོ་ཉ་ཡཀྐ་མེ་དབལ་གློག་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཧཱུཾ 





ཕཊཿརྐྱོབ་སོད་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར༔ གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕབ་པས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་གཟུགས་ཕུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཾ གུར རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ བཛྲ་ཀིལི་ཀཱི་ལྭ་ཡཿ གནོད་བྱེད་ བྱད་ཊ མ་དྲག་གདོན་བགེགར ཚོགས ་ཆུང་སྲི་གོད་འདྲེ་རྒྱལ་བསྲེན་སྲིད རྐུན ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ བླ་ ཚེ་ སྲོག སྙིང་ལ་ 
‡ ›ནྲཾ་ཏཱི་སརྦ་ཤ་ཏྲུཾ་མཱ་ ར་ཡ་ ཧུ་ཕཊ༔ཿ དགུ་པ་ཞལ་བསྟབས་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབང་དྲག་པད་ ་མའི་ལ ཚོགས་སྐུ་བཞེངས་ ལཿ རྔམ་ བརྗིད་ རབ་ཏུ་འབར་བའེ་ཞལ་ ཕྱིས་ཤིག༔ ཧཱ 
“2 ཁྲུ་ གསུམ་ བྷ ་འབར་བའིེ སྣོད་ ནང་དུ༔ དྲ ་གདོན བགེགས ་ཚོགས་ ས་བླསྒལ ་བའཾ་ཤ 'བྲག་ འདིཿ དབང་ དག་ པད་ མའི་ ལྟ ་ཚོགས་ ཞལ་དུ་བསྟབས༔ དགྱེས་ 
པར་རོལ་ཅིག་བཛཛྲ་ཨ་ར་ལི༔ གཏེ་མུག་ཤ་ལ་ཆེམ་ཆེམ་དགྱེས་པར་རོལ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་ལ་ལྗཾབས་ལྗེབས་དགྱེས་པར་རོལ༔ ཞེ་སྡང་རུས་ལ་ཁྲུམ་ཁྲུམ་ 





ཧཿ དགྱེས་པར་རོལ༔ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་མཆོད་པ་འདི༔ དབང་དྲག་པདྨ་ 
¡ ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་ཞེ་བར་མཛོད༔ མ་གཱ་མཾ་སྭ་སོགས་ཀྱི་ཁཱཱ་ཧི་བཏགས་སོ༔ དེ་ནས་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དབང་ 
ཙ དྭག་པད་མའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་དུས་ཀྱི་སྟིགས་མ་འདེར༔ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བའི་འགྲོ་བ་ཀུན༔ ཁྱོད་ལ་སྐྱབས་གསོལ་ ཁེ དཿ 
 གཏན་གྱི་མགོན་བགྱིས་པས༔ སྒྲིབས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་མུར་གཟིགས་ནས༔ མཁྱེན་ལྡན་བརྩེ་བས་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་བཟུང་གསོལ༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 





དུ་གསོལ༔ ཀ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ༔ ལཱ་ཀ་སིདྡྷི་ཨཱ༔ ཙྟ་སྙིངྷཾ་ཛཾ སྦར་སྙིརྷཾཧྲ བྱས་པ་མར་གནས་ལྷག་གཏོར་བཏང་བ་ནི༔ ཧིཿ དབང་དྲག་པད་མའི་འཁོར་དུ་ 
¦ གནས་པ་ཡི༔ ཕྱི་འཁོར་སྐྱོང་བའེ་དམ་ཅན་སྲང་མའེ་ཚོགས༔ དབང་ཚྱུག་མཁའ་འགྲོ་གིང་དང་ལང་ཀ་དང་༔ ཕྲ་མེན་ཤུགས་འགྲོ་གཤིན་རྡེ་སྲིན་པོའི་ཚོགས༔ 
, འཇིགས་པའི་ལུས་ལ་རྔམ་ཁྲོའི་ཆ་བྱད་ཅན༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་དཔལ་གྱི་ཕ་འབབ་སྡུད༔ ཏིང་འཛིན་དྲོད་ཞུལ་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ཁང་འགྲིམ། རང་ཤ + 
¡ རང་སྤྲལ་པ་བཀའ་ཉན་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཕ་འབབ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཇི་ལྟར་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨུ་ཙཾ་ཏར སརྦ་ 
ཌ་ཀི་ནིཿ བྷ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ བྱར་གཅིག་པ་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ནི༔ བཿ དུར་ཁྲོད་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྔམ་བརྡིད་ 





|€ (>$ ༦ ༦ ༦༠ 





སྟོབས་ལྡན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་སྲིན་པོའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཆགས་བྲལ་སྐྱོན་སྤངས་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ༔ ཐུགས་ 
་རྨད་འབྱུང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་༔ ཉོན་མོངས་འདམ་སྐེམ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབར༔ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ བདེན་སྟོབས་བྱིན་ 
བླརབས་མེ་ཡི་ཚ་ཚ་ཁོལཿ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཚར་བཅད་ནས༔ གསུང་གི་དབང་ཚུག་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ཀཿ དཔའ་གཏུམ་སྒེག་པའི་ཆ་ལུགས་ $ 
གསལ་བར་ལྡན༔ འབར་ཁྲོ་འཇིགས་རྔམ་དཔའ་བོ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ གཏུམ་རྔམས་འཇིག་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདུད་སྲིན་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་པའི་ 
མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ ཁམས་གསུམ་བགེགས་འདུལ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ༔ ཐུགས་ཉིད་ཀློང་ཡངས་འཇིག་རྟེན་ལྟོ་བར་བཅུག༔ དམ་འགལ་དྲག་བགེགས་ 


-- 


¡>.< 2༦༦).༦༦‰ 





འབྱུང་པོ་དམ་སྲི་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་རང་དབང་མེད་པར་དབང་བསྡུས་ནས༔ བསད་གཏུབ་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཁྱོད་ནི་དུས་ངན་བསྟན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་ཏེ༔ བསྟན་ལ་སྡང་བ་ཐམས་ཅད་མུར་ཕུང་མཛད༔ བགེགས་འདུལ་པདྨའི་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་དཔལ་གཏོར་ 
འདི་བཞེས་ལཿ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དག་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐུ་མཆོག་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་འཇིགས་པ་ལ༔ ལྟ་ 
བས་ཆོག་མི་ཤེས་པའི་མཚན་དཔེར་ལྡན༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་རལ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ 
པོ་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས༔ བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་བཟློག༔ ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཙིག་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར༔ གཟི་བརྫིད་ 


༤ 


བར 
བར 


- 


„ ཧཱཿ འོད་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་བསྲེགས༔ དག་པོའི་སྐན་སྒྲས་རི་རབ་ཐང་ལ་བསྟིལ༔ ཁྲོ་རྔམ་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱིས་འདེབས༔ 
ཀ ཕཊཿསྦ་དྲག་པོས་དུས་མཐའི་རླུང་ཡང་འགེམ༔ ཐུགས་རྗེའེ་ཤུགས་ཀྱི་འགྲོ་དྲུག་ཞལ་དུ་གསོལ༔ རྔམ་བརྗེད་པདྨའེ་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ དུག་ 
ཤཱུ གསུམ ཤཱ ཁྲགཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དག་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཆོས་ ཊ་ཉིད་ མི་འགྱུར་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ བསྣམས༔ རྒྱལ་བསེན་ ཧཱ། + 


' འདུལ་ཕྱིར་གཡོན་པས་ལྕགས་སྡིག་བསྣམས༔ གླང་ཆེན་མི་ལྤགས་སྟག་ཤམ་ཐོད་སྦྲལ་བརྒྱན༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་དྲུག་གནས་གསུམ་བྱུགས་པས་བརྒྱན༔ དུག་ 


༦1 


_ ལྔ་དབྱིངས་བསྲེག་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་འགྱིང་༔ ཆོས་ལྡན་དབང་དྲག་ཐུགས་དམཿ དུག་གསུམཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུདཿ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཟག་མེད་ 





མཁའ་སྐྱོད་ཕག་མོ་ཡུམ༔ དབྱིངས་ནས་སྐུ་བཞེངས་མཁའ་སྤྱོད་སྡེ་བཞི་ཚོགས༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམཿ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲགཿ ཐུགས་ 
¦ དམ་རྒྱུདཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དག་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐུ་ཡི་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས༔ སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད༔ 
. གསུང་གི་གདངས་སྐད་རྔམ་པའི་ང་རོ་ཡིས༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད༔ ཐུགས་ཉིད་བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་ཀྱིས༔ འགྲོ་དྲུག་ བུ + 


༠7 མ་ལུས་འཁོར་བ་གཏིང་ནས་འདྲེནཿ ཨ་ར་ལི་ཡི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་པ་ཡིས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དབང་དུ་སྡུད༔ ཧཱཾ་དང་ཕཊཿཀྱི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་ 
པ་ཡིས༔ དེགས་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་འདུས༔ སྟོབས་ལྡན་པདྨའི་ཐུགས་དམཿ དུག་གསུམཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུདཿ དག་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ 





» ཉཾཱཿ རྩལ༔ སྐུ་ཡི་དབང་རྫོགས་འཇམ་དཔལ་དབུ་ལ་བཞུགས༔ གསུང་གི་དབང་རྫོགས་མགྲིན་པར་རྟ་མགྲིན་བརྡེད༔ རིག་རྩལ་དབང་ 
རྫོགས་ཐུགས་ཀློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྗར་གསལ༔ ཕྲིན་ལས་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་སྟོབས་མངའ་བ༔ སྤྱི་བོའེ་གཙུག་ཏུ་ 

བྱ་ཁུང་རིགས་ལྔ་ལྡིང་༔ དྭན་ཅཾང་མོས་པས་བྱིན་བརླབས་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིགས་བདག་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྤྱན་གཟིགས་སྐུ་ལྔ་རྒྱུད་ཤྩཾ་ + 

བཅས་བླ་མའེ་ཚོགས༔ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་མཛེས༔ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་པའི་ཕྱིར༔ སྐུ་ཡི་སྤྲལ་པ་ཡཀྲ་མེ་དབལ་ 

འགྱེད༔ དག་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྡེགས་མཛུབ་རྩེ་ལས་སྡིག་པའི་སྤྲལ་པ་འགྱེད༔ ཡང་སྤྲལ་སྡིག་པས་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁེངས༔ ཁྲོ 
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རྒྱལ་སྤྲལ་པའཾ་ཐུགས་དམཿ དུག་གསུམཿ ཐུགས་དམཿ ཧུཾ་བྷོཿ དག་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་ 
མཛད་ཕྱིར༔ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུའི་གདན་སྟེང་ནས༔ བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བཅུའི་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ 
སྒོ་བཞི་ནས༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བ་རྣམ་བཞི་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་དཔལ་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་ཆུང་སྲི་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཐུགས་ 
དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ དབང་དྲག་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་ཉན་པ༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའཾ་ཚོགས༔ བསྟན་སྲུང་བཀའ་སྐྱོང་ 

ཐོག་མེད་དྲག་རྩལ་མྱུར་མགྱོགས་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་དཔལ་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་ 


ཕོ་མོ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ 


༥ 
༥༤༣ ༤ 
༥ 


- 


ཏྲ དྲག་གདོན་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ བཅ་གཉིས་པ་ཆད་ཐོ་ནིཿ ཧཱུཾ་ 
བྩོཿ བསྐལ་པ་དང་པོ་ཆོས་དབྱིངས་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཀུན་བཟང་འོད་དཔག་མེད་པས་རྒྱུད་གསུང་ཚེ༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་སྲང་མར་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ 
§ མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་རྣམ་དག་བསྟུན་པ་སྤེལ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བསྐལ་པ་བར་མ་འོད་གསལ་གསང་ཕུག་ཏུ༔ གུ་རུ་པད་མས་གསང་མཆོག་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ སྡེ་ རྩཾ་ + 
པས བརྒྱད་བརྟན་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་གསང་མཆོག་བསྟན་པ་སྤེལ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བསྐལ་པ་ཐ་མ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་ 
' རཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ སྲོག་སྒྲབ་པད་མ་སྟིང་ཐིག་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ 







དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས༔ སོ་སོའེ་རང་གཟུགས་བསྟན་ནས་ཞལ་བཞེས་བཞིན༔ མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་སྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ བཅུ་གསུམ་པ་བསྟན་མ་སྦྱོང་བ་ 
¦ ནི་གཞན་དུ་གསལ༔ བཅུ་བཞི་པ་སྲི་མནན་ཞིང་རྟ་བྲོ་བརྡུང་བ་ནིཿ དམ་སྲི་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་འགབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་གཏོར་གཞོང་རི་རབ་ 
ཾ འབར་བའི་འོག་ཏུ་གཟིར་ཞིང་༔ སྟེང་དུ་ཁྲོ་རྐྱལ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ཐེབ་པར་བསམས་ལ༔ ཧ་བོཿ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་ བེ - 
( བའི་ལྔ་ཕུང་ལ༔ ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་བཏབ༔ ཁྲོ་ཚོགས་བྲོ་བརྡུང་ཁྲིགས་སྲེ་ཁྲིག༔ དཔལ་གྱི་རྟ་སྐད་ཅེ་རེ་ 


༨༤ ༦༠༽༽ ༨༽ 


རེ༔ དཱུཾ་ཕཊཿབྩོ་སྒྲ་ཏེ་རི་རི༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཐ་ར་ར༔ མཚོན་ཆའེ་བུ་ཡུག་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཐུན་ 





, ཧཾཿ ཚོག་སེར་བ་ཤ་ར་རཿ གནམ་ལྕགས་སྡིག་པ་ཟིངས་སེ་ཟིང་༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་འོག་ཏུ་མནན༔ རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ 
: འབྱུང་པོ་ཐེའུ་རང་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས༔ གོད་འདྲེ་སྲོག་བདག་རྡུལ་དུ་བརླན༔ བསེ་རག་སྲི་རྐུན་འོག་ཏུ་མནན༔ བཀའ་འདས་དམ་ཉམས་རྡུལ་དུ་བརླག༔ 
་ེ མནན་པར་ཡིན་གྱི་མ་ལྡང་ཞེག༔ ཨོཾ་ལཾ་ཨཱཿལཾ་ཧཱུཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་སརྦ་ཤ་ཏྲཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ བཅོ་ལྔ་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི༔ རུཾ ཧི ཀུན་ བེ རཾ 
བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྣང་མཐའ་ཐུགས་རྗེའེ་བདག༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ ཚངས་པའི་མེ་ཏོག་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཞབས༔ ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
མེད་རྡོ་རྗེའི་དཔལ༔ མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཐོང་གྲོལ་ཚོགས༔ རྒྱུད་བཅས་རྩ་རྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རིན་ཆེན་མཚོ་སྐྱེས་པད་མའི་སྡོང་པོ་ལ༔ 





¡>.< 2༦༦).༦༦‰ 





དྲི་མེད་སྐུ་འཁྲུངས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ མཐུ་རྩལ་ཁྱད་འཕགས་སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་འདོགས༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར༔ པདྨ་ཐོད་ 
ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཛི་སེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་སྤྱོད་མ༔ མཁའ་སྤྱོད་ཌཱ་ཀི་འཁོར་ལོས་སྒུར༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་བཞིའི་བདག༔ འགྲོ་ཀུན་སྐྱོབས་ 
པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རང་བྱུང་བསེལ་བའི་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བཅུའི་ཚོགས༔ མཁྱེན་བརྩེ་མཛད་ཕྲིན་ཡོན་ཏན་བསམ་ ཧཱུཾ 
་ཁུབ༔ བསྟན་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་རྣམས་ལ༔ བདེ་སྐྱིད་བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སྟེར་བ༔ ནོར་ 
ཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་བདེ་ལེགས་བྱིན་ཕོབ་ཅག༔ བཀའ་གཏེར་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་དང་༔ རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞེ་ 


2༣༠ 


ལབ་ 


ལྷག 


- 


± ཉཱ དྲུག་གི༔ སྟིང་པོའི་བཅུད་དྲེལ་མན་ངག་ཡང་གསང་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་སྲོག་སྒྲབ་མཆོག༔ པདྨ་ཡང་ཏིག་སྟིང་གི་དགོངས་གཅིག་ 
¦ པའི༔ བཀའ་གསང་རྨད་འབྱུང་ཟབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད༔ འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་དོན་ཏིག་ཨ་ཏེ་ཆེ༔ བཀའ་འདེ་ཕྱག་བཞེ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ༔ ཉེ་མགོན་ 
„4 སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་སྟོབས་འཕྲོག་གདོང་བཞི་པ༔ མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི༔ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ ཧཱུ + 
.@ ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ བཀའ་འདེ་དབང་ལུང་མ་ཐོབ་རྒྱུད་པ་མི་འཛིན་པའི༔ རྟོག་འདོད་འདྲ་མིན་གཟུ་ལུམས་རས་གཅོད་མཁན་རྣམས་ཀྱི༔ ཚེ་སྲོག་མུར་དུ་ 
ཤཾ སྙིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ འཆེ་ནས་མནར་མེད་གནས་སྐྱོལ་ཡཀྲ་ཀྭ་ལ་ཆེ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནཱ་ 





གུ་ཧྲཿ དྷ་ཐིམ༔ རིགས་རྒྱུད་སྒྲབ་རྒྱུད་ཡར་ངོ་ཇི་བཞེན་དུ༔ ནུབ་མེད་རྟག་བརྟན་འཕེལ་རྒྱས་གནས་ཀྱུར་ཅིག༔ ཐུགས་གཏེར་དྲི་མེད་ཤོག་འདྲའི་སྐོར༔ སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ 
ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའེ༔ རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བའི༔ སྐལ་ལྡན་སྣུབ་ཚང་སྤྲལ་སྐུ་བ༔ ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟྙིང་པོ་ཞེས་པས་བགྱིས༔ སྤར་མངྒ་ལམ༔ ཏྱ 
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ཡི ཡོར ༤ རོ 
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རཾ ༦༤ ཧིཿ ཡང་གསང་བླ་ན མེད་པ་ལས༔ ཚེ་སྒྲབ་རཾག་འཛིན་སྲོག་ཐཾག་ཚ་བ་ ཝཾ ྲླ 

པུ ཙེ 3: ༨ 
ང་ད 


ཞེ 
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ླ༅ 

5 


རྨར་ཐག་བཞུགས་སོ༔ 





© ཚ་ ཀྭ > ༨ 24 ར་ཆ ཁུ་ བ་ ག་ མྱ ཆེ བ་ ་རེེ་ ^ ༤6 
ཧཾཿ 3ཐུཙཙ།འཿཉཿ༠༔ + ‰ སྒ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མད་པ་ཆ་ཡ་ལྟ༔ 


ཤབ བཅབ མཐའ་བྲལ་རང་ ཧུང་ྷ (ལ འདུདཿ༔ རབ ་ བདག་འདྲ་འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་པད་མ་ཡཾས༔ཿ 
བའི་རི་ལྗོངས་འདིར༔ ཐུགས་སྲས་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་ ྲ དད ་ ལཿ ཁའཆི་མེད་ཚེ་ཡི ་བླ་སྒྲབ་མཆོག༔ 






¡>.< 2༦༦).༦༦‰ 





བ་མཚ ང་ང 
༩༢༩ ་ཀང་ཏོ་ 


མས་ངག་ཟབ་དོན་མང་བསྟན་ཀྱང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ རླ ྷ ་རྩེ་ར་གསུམ་རིག་པ་འཛིནཿ ་མཚོའི་སྐོག་བིག་པར་ཐག་ 
གདམས་ངག་ཟང་དན་མང་བརྟན དུས་གསུམ་རྒྱ (£ རྩ་གསུམ་རག་པ་འཛིན༔ རྒྱ་མཚོའ་སྲོག་ཐེག་རྨར་ཐག 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤེས ་སྤྱི་གཟུགས་ ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


` 


ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་ཉམས་སྲུ་ལོང་༔ མ་འོངས་དུས་ངན་ ༼ ༦ ། ˆ ; སྟགས་མ་རྩུབ་འགྱུར་དུས༔ ཐུགས་སྲས་དམ་པ རྣམས་ཀྱི་ 
དོན་ཕྱིར་དུར གཏེར་གནས་དམ་པ་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་སུ། ¬) | །བགྱུར་མེད་རྡོརྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་དུཿ མི་འཇིག་རྒྱས་ཐོབ་གཏེར་ 
༦༨ ༡ རོའ 


དུ་སྦོས༔ ནམ་ཞིག་ང་སྦྲལ་སྲས་དང་འཕྲད་པར་སྨོནཿ བཛྲ། (རིང ( རི ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལ་དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 






རྗེས་གསུམ་ལས༔ སྔོན་འགྲོ་ལ་ཡང་དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་༔ གཉིས་པ་བཀའ་བསྒོ་ཞེང་མཚམས་བཅད་པ་དང་༔ གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་དབབ་ཅིང་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་སོ༔ དང་པོ་སྐྱབས་སུ་ 


འགྲོ་བ་ནིཿ ཤྷཾ༔ ན་མོ༔ མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་གནས་དམ་པའི་མཆོག༔ མ་གྭ་གུ་རུ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ ཁྱོད་སྐུར་འཁོར་འདས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 
བོར་རོ འགྲོ་ཀུན་འོད་སྐུར་གྲོལ་ཕྱིར་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་ཚེ་ཡི་བདག༔ ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བདག་ནམ་མཁའི་ - 
རྒྱལ༔ པད་མ་འབྱུང་གནས་དབང་དྲག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ འགྲོ་ཀུན་སྲིད་མཚོར་སྒྲོལ་ཕྱིར་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ན་མོཿ བདག་གིས་ 
མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དོན ་སྙད་དུ༔ གཞོམ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ ་ཚོགས་བསྒྲབ ་ནས་ནི༔ འགྲོ་ཀུན ་འཆེ་བ རྐྱད་འཇིགས་ལས་ཀུན སྒྲོལ་ཏེ༔ ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་འཇའ་ 





ཌཿ སྐུར་ཀློང་གྲོལ་ཤོག༔ གསུམ་པ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དབང་བསྐུར་རིགས་ཀྱི་བདག༔ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཧ་ཡ་ 
, གྲཱི་བའི་སྐུ༔ ཟིལ་གནོན་དྲག་པོའི་རྟ་སྐད་རྔམ་སྒྲ་སྒྲོག༔ མ་རུངས་གདོན་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ དེ་ནས་མཚམས་གཅོད་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ 
རྗོགས་བགེགས་དབུང་ཀུན་འཇོམས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ གར་དགུ་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་མེ་དཔུང་འབར༔ གནམ་ལྕུགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་སྡིག་ནག་འཕྲོ༔ ཁ་ ངཱ 
ཞས་མེ་འབར་མཚོན་ཆའི་ཐོག་སེར་འཕྲོ༔ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རླག༔ ལོག་འདྲེན་བགེགས་དཔུང་མ་ལུས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ བཞི་པ་ 
བྱིན་འབེབས་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ| ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཚོགས༔ སྐུ་གསུམ་འཆེ་མེད་པད་འབྱུང་རྒྱལ་ 


-- 





ཡེ་རྫོགས་རང་བྱུང་ 


ལྔ་པ་མཆོད་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧཱཿ སྟོ ང་ག རལ ལྷུན ་གྲུབ་འོད་ ལྔའི་ ངྷ ནྣ་ རཿ 
བསྙོ དང་པོ་ལྟ་བསྐྱེད་རིམ་ 


བའི་ཚོགས༔ཿ ཀ་དག་འཆི་མེད་ཀྱོང་དུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ 
ཤཱ རྣམ་དག བཅུད་ ཀྱིས་ བཀང་༔ མི་ཟད་བཅུད་ལྡན་རྨད་བྱུང་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ནི༔ ལྟ་བསྐྱེད་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོདསྔགས༔ 
" པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཨེམཾ་རཾ་སུཾ་ཀེ་རཾ་ཤྷཱཾ༔ འཇའ་ཟེར་ལྔ་ལྡན་དྭངས་མ་ཐིག་ལེའི་དབུས༔ ཀློང་དཀྱིལ་རིན་ཆེན་ཏྱཾ་ ¬ 
2 ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བཀྲ་རྟགས་དུ་མས་བརྒྱན༔ འཁོར་ཡུག་འཇའ་ཐིག་རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་འཁྱིལ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ 
ཁམས་མ་ལུས་རྫོགས༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་ཀུན་ཞེང་ཁམས་དབུས༔ ཉ་བསྙེད་ནིཿ པད་མ་གེ་སར་འཇའ་ཐིག་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་པད 





ཧིཿ མ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་༔ དཀར་སེར་དམར་མཐེིང་ལྡང་འོད་རིག་རྩལ་ཧྲཱིཿར༔ འོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཞེང་ཀུན་ཁྱབ༔ ཚུར་ 
.འདུས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་ལྷ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ དཀར་དམར་མདངས་ 
„ ལྡན་རལ་པ་ཐོར་གཙུག་བཅིངས༔ རྩེ་མོར་རཏྣ་དབང་རྒྱལ་ཅོད་པན་ལྷུབ༔ གཡས་པས་སྡིགས་མཛུབ་རྩེ་ལྔ་ཐུགས་ཀར་བསྒྲེང་༔ མཉམ་བཞག་བྷན་དྷ་ཚེ་ཧྱེ་ + 
བུམ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབས་གཟི་འོད་འགྱིངས་བག་ལྡན༔ དེ་པང་བདེ་སྦྱོར་གསང་བའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ཚེ་ལྷ་རྙཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཙནྡ་ལི༔ དམར་ 
གསལ་ཞི་ཞེང་འཛུམ་མདངས་གཟི་འོད་འབར༔ཿ ཞབས་གཉིས་ཡབ་འཁྲིལ་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཡབ་ཡུམ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་མཛེས་ཕྲེང་བརྒྱན༔ 





ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོག་རོལ་ཡི་དམ་ལྷ༔ རྩ་ཁམས་རྣམ་དག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོར་གསལ༔ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་འཇའ་འོད་ཐིག་ཀློང་བཞུགས༔ དེ་ཉིད་ 
པ སྤྱི་གཙུག་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཟག་མེད་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཡབ་ཀྱི་དུང་ཁང་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་སྟེང་༔ ཆེ་བདག་ལོངས་སྐུ་ 
ཾ འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་བྱཿ་གཅིག་ཞལ་དམར་པོ་ཕྱག་བརྒྱད་གཡས་ཐམས་ཅད་ཚེ་མདའ་གསོན་ཐམས་ཅད་ཚེ་བུམ་ཡུམ་དམར་མོ་འཁྱུད།རྒྱ་ལ༔ དམར་གསལ་ཕྱག་ན་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཏུ - 
ྭ དཔྲལ་བར་བུམ་འཁོར་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ཚེ་བདག་དབང་ཆེན་དམར་གསལ་འཁྲིལ་སྦྱོར་མཛད༔ ཞི་ཁྲོའི་ཉམས་ལྡན་དབུ་གཙུག་རྟ་སྐད་སྒྲོག༔ གཡས་ 
རྣམས་རང་རྟགས་མདའ་དར་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་རྣམས་བྷནྡྲ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ འདོར་ཐབས་འགྱིང་བག་རྣམ་མང་འཁྲིགས་དབུས་གསལ༔ མགྲིན་ 





ཧོཿ པར་ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད༔ དམར་གསལ་བདེ་རོལ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ ལྔགས་སྟེང་པདྨ་ཧྲཱཿདམར་དབྱངས་གསལ་ 
འཁྱིལ༔ ཅྟཏྭ་གའུ་ཉི་ཟླ་འཇའ་འོད་ཀློང་༔ པད་འབྱུང་རྒྱལ་དབང་འོད་འབར་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ དཀར་གསལ་མདངས་ལྡན་བྱིན་རླབས་གཟི་འོད་འབར༔ རྡོ 
- རྗེ་ཐོད་པ་ཚེ་བུམ་རིན་ཆེན་བསྣམས༔ དབུ་ལ་རྒྱལ་ཞུ་པདྨ་སྤྱི་བླགས་གསོལ༔ ཕོད་ཁ་ཆོས་དམར་བེར་ཕྱམ་ཁ་ཊཾ་བསྣམས༔ སྤྲལ་འཁོར་བདེ་སྦྱོད་རྣམ་ 2 ¬ 
མང་འཁྲེགས་དབུས་སུ༔ རིན་འབྱུང་དོན་གྲབ་བདེ་རོལ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཕྱོགས་བཞེ་པད་ཟླ་འཇའ་འོད་འཁྲེགས་ཀློང་དུ༔ ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་བཞེ་དཀར་སེར་ 
མཐིང་ལྡང་འོད༔ འཛུམ་བཅས་འཁྲིལ་སྦྱོར་མདའ་དར་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན༔ ཕྱི་རིམ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ 






པོ 


འཇའ་འོད་ཀློང་༔ ཤ ར་དུ་པད་འབྱུང་མཐིང་གསལ་འཁྲིལ་སྦྱོར་བ ཞུགས༔ དབུ་ལ་མཆོག་ཞ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གསོལ༔ ཤ ར་ལྷོ་སམྦྷ་དཀར་གསལ་སྦྱོད་ཞུ་གསོལ༔ 
ལྷོ་ཕྱོགས་མཆོག་ལྡན་དཀར་གསལ་པཌ་ཞུ་གསོལ༔ ལྷོ་ནུབ་པད་རྒྱལ་དམར་གསལ་ལྷ་ཞུ་གསོལ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཉི་འོད་དམར་སེར་ཉི་འབར་གསོལ༔ ནུབ་ 
བྱང་ཤྭཀ་སེང་གསེར་མདོག་གཙུག་ཞ་གསོལ༔ བྱང་ཕྱོགས་སེང་སྒྲོགས་མཐེང་འོད་ཁུང་ལྡིར་གསོལ༔ བྱང་ཤར་གྲོ་ལོད་དམར་སྨུག་སྙན་ཞུ་གསོལ༔ ཀུན་ཌྱ། + 
2 ཀྱང་རང་རང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དང་༔ ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་གཡོན་རྣམས་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཕྱོགས་བཞིར་ཉི་ཟླ་འོད་ཀློང་མགྱོགས་མ་བཞི༔ དཀར་ 
སེར་དམར་ལྗང་གཡས་རྣམས་མདའ་དར་དང་༔ གཡོན་རྣམས་ཚེ་བུམ་བསྣམས་ཤིང་གར་ཐབས་འགྱིང་༔ མདངས་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པད་འདབ་འཁོར་ཡུག་ལ༔ 


¿3 
--༧ 

ཟ༡ཟ 
<€ 









ཧཾཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་རིག་འཛིན་བྱིན་འོད་འཐེབས༔ ཉེར་བཞེ་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གིང་དང་ 
„ སྲུང་མའི་ཚོགས༔ གནས་ཡུལ་སྲུང་མ་དཀར་ཕྱོགས་ཟོ་དོར་རྣམས༔ བསྒྲབས་རྫས་དངོས་གྲུབ་བཅུད་ཀུན་ནུས་རབ་སྡོར༔ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཚོགས་ 
ོ དགྲ་གདོན་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ལྟར་གསལ་བསྐོམ་རང་གནས་འཁོར་བདུན་ལས༔ ཕྱག་མཚན་ཡིག་འབྲུར་འོད་འཕྲོས་རང་འདྲ་ཡི༔ ལྟ་ཚོགས་དཔག་མེད་ ༦  ་ 
སྤྱན་འདྲེན་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ སྤྨྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲི ཀ་དག་པད་བརྩེགས་བདེ་ཆེན་རབ་འབར་དང་༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ 


༦ 


རིགས་ཀུན་བདག་ཉིད་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ འཁོར་དུ་མ་ཚོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར༔ ཐུགས་རྗེ་མུར་མགྱོགས་གློག་ལྟར་འཁྱུག་ཅིང་བྱོན༔ སིནྡྷ་ 
¦ རྐྱ་མཚོ་དངས་པའི་དབུས་ཉེད་ནས༔ སྣ་ཚོགས་པད་སྟིང་རབ་རྒྱས་འཇའ་ཀློང་ནས༔ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཡུམ་ཆེན་ཙནྡྲ་མ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ 
, བཅས་རྣམས༔ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་རླབས་འཇའ་སྤྲིན་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ གཞོམ་མེད་ཚེ་གཡང་གཟི་འོད་ཏ་ལ་ལ༔ འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་དྱི་ + 
ྭ གསོལ༔ ནད་ མེད བདེ་ དབང་རྩོལ ་ཕྱིར་ བྱིན ་ལོབ ་ཅིག༔ འཇིག་ མེད་ ཀུན་བཟང་ ཀློང་དུ་ད ་སྒྲོལ་ཞེག༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་སྨོན་གྱིས༔ 
ན་ཀྱང་ མི་ ི་ཟད་ བྱིན འོད་ ལྡེམས་ སེ་ 'ལྡེམ༔ སྒུ གསུང་ ཐུགས་ ཡོན རྡོ་རྗེ གསུམ་ སྦྱོར་ ཞིགཿ ཕྱོགས་བཅུའི་རྡུལ་སྟེད་རབ་འབྱམས་ཞེང་ཁམས་ནས༔ རྒྱལ་ 


° 





ངཿ ཀུན་གསུང་དྱབངས་ཚེ་བདག་པད་མ་འབྱུང་༔ འོད་ཟེར་ལུག་བརྒྱུད་བ་དག་འཛིན་བཞེན་དུ༔ ཁམས་གསུམ་ཚེ་བཀྲག་འབྱུང་བའི་དོན་ 
ད བཅུད་རྣམས༔ འཇའ་འོད་ཟེར་ཐག་འཕྲོ་བཞེན་ཐིབ་ཐིབ་བྱོན༔ ཨ་རྲཾཿཧཱ་ཡིག་དཀར་དམར་ཏ་ལ་ལ༔ འོད་ཟེར་དཀར་དམར་སྣུམ་འགྲིལ་འཁྱི་ལི་ལི༔ 
སྐར་མདའ་ཆད་བཞིན་སྐལ་ལྡན་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ༔ འཆཾ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཧཾཿ པད་མ་སྟོང་ལྡན་ཐིག་ ཏྱ + 
| ལེ་འཇའ་གུར་དབུས༔ དུན་རིག་འོད་སྣང་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རྟག་ཆད་རང་གྲོལ་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཀ་དག་ཡེ་རྫོགས་ཀློང་དུ་བརྟན་བཞུགས་ 
གསོལ༔ བློ་འདས་སྣང་གྲགས་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ༔ སྟོང་གསལ་གཉིས་མེད་རང་ངོར་ངང་རྫོགས་པ༔ ཡེ་ཤེས་ངང་རྫོགས་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ གཉིས་ 
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མེད་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཆོད་པ་ནི༔ མི་འཛད་འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ དག་པ་རབ་འབྱམས་སྣང་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ 
དངས་མའི་སྣར་གསལ་སྟོང་མར་མེ་ཟག་བྲ ལ་མེཏོག་སྙིང་རྗེའི་བདུགསྲོས་བདུག༔ རང་གྲོལ་ཚེགས་དྲག་གྲགས་སྟོང་སྟན་པའི་སྒྲ་རོལམོ་དབྱངས་འབུལ༔ དུག་ནང་མཐོད་ལྔ་ཡེ་ 
ཤེས་རང་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་ཟག་མེད་རཀྟར་འཁྱིལ༔ ཡེ་དག་བློ་འདས་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་འབུལ༔ སྲིད་གསང་མཆོད་ཀུན་མཉམ་ 
ཉིད་བཅུ་དྲུག་དགའ་བཞིའི་རྩེར༔ གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུ་བདེ་གསང་བླ་མེད་མཆོད༔ མ་དག་བསྦལ་མཆོད་གཉིས་འཛིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་བསྒྲལ༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་ 
མཚན་བྲལ་ཡེ་ནས་མཆོད་ཚོགས་བཞེས༔ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞེ་ཁྲོའི་མཚན་དཔེར་ལྡན༔ ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗེད་དཔལ་འབར་བ༔ 


་ 


- 





༦ བདེ་ཆེན་སྣང་གྲགས་སྟོང་ཉིད་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཐུགས་རྗེ་གཞོམ་མེད་ཡེ་ཤེས་བཅུད་སྩོལ་བ༔ འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ད བསྟོད༔ གཉིས་མེད་སྦྱོར་ཡུམ་ཌ་ཀི་ཙན་དྷ་མ༔ འཇིག་བྲལ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མུར་སྟེར་མ༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་མོ་མཆྡ་ར༔ འཇིག་མེད་གཞོམ་ 
བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཡུམ་ལ་བསྟོད༔ མཁའ་གསར་རྡོ་རྗེ་དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ༔ ཡེ་ནས་རིག་རྩལ་འགྱུར་མེད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་ནུས་སྟོབས་ 


གཞོམ་མེད་བཅུད༔ མི་བཟད་དཔལ་འབར་མྱུར་སྩོལ་རྣམས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་ཧྲཾཿ གཏི་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ བཛྡ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 


བོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ པདྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཕྲག་དོག་རྣམ་དག་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ 
རྨ རྨ་དཔའ་པོ་ཡབ་༢ སུམསྤུལ བསྟོད༔ ཧཾཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ རིགས་ ཀུན་བདག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ གཙོ་མཆོག་ འགྲོ་བའི་ཚ་གདུང་སེལ༔ 
ྷ གཞོམ་ མེད་ཆོས་ དབྱིངས སྲ་བརྟན' རྡོ་རྗེ རྗེའི་མཁའཿ རིག་ འཛིན་ རྒྱ མཚོའི་ཚོགས་ རྣམས་ འོད་ཕུང་འབར༔ ཀུན་བཟང་མཚན་ ན་མཆོག་ བརྒྱུད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ ཧཱཾ ཏྱ 
ྡ འཁོར་ཡུག་ མཁྱེན་བརྩེ ནུས་ལྡན་ ཞི་ ཁྲོའི་ ལྟ དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན 'སུང་མའ་ འི་ཚོགས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད ་སྲེད་ གསུམ་ ཟིལ་གྱིས་ གནོནཿ༔ འགྲོ་ 
དོན་འཁོར་བ་དོང་སྦྲག་མཛད་ལ་བསྟོད༔ ལྟ་ཚོགས་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་འདབ་བརྒྱད་གསེར་རྡོར་དབུས༔ ལྔ་ལྡན་འོད་ཀློང་ཐུགས་སྲོག་ཧཱཾཿདམར་ལ༔ མཐའ་ 
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ཧྭ།ཿ མར་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པས་བསྐེར་བར་བསམ༔ ད་ལས་ལྔ་ལྡན་འད་ཟེར་རབ་འབར་བས༔ 


ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ འཁལོ་གཞོམ་མི་མངའ་འཆི་མེད་ཀུན་བཟངར་ཀློང་༔ འགྱུར་ མེད་རྡོ་ རྡོ་ར རྡེའི དབྱིངས་ གྲོལ་དངོས་གྲབ སྙོལ༔ དེ་ནས་བསྟེན་པའི་རིམ་པ་ནི༔ 
ཨོ་གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་ཨཱ་ཡཱ་ཛཱ་ན་སིདྡིཧཱཾཱཿ ཨ་མ་ར་ཌི་ཛི་ལྟརི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧྲི གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ཙན དྷ་ ལི་ཨཱཿ ཿཡུ་སིདྡྷ ་ནཾཿ 


འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
བུ དང་༔ ཚེ་ ལྟརྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་འོ འོད་ ཟེར་གྱིས༔ འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀྱི་བཅུད་ཀུན་དབང་སྡུས་ལ༔ གདལ་ཁྱབ་འཛིན་མེད་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི༔ མ་ 
འགྲུབ་བར་ དུ་སྲོག ་ྱིར་མི་ གཏོང་ ཞེང་༔ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལྷུན་གྲུབ་དང་༔ བླང་དོར་འཛིན་བྲལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་མཁའཿ རྩ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྟ་ ེ 


-- 
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བྷུ་ཛ་ཛཾ་ཨཱཿ དེ་ནས་ལས་སྦྱོར་རིམ་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ རྲརྦ་ང དྲ་གུ་ རུ་པ དྲ་ཐོད་ ཕྲེང་ རྩ ལ་ཧྲིཿ མ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱཿ ཡུ་ཛཱ་ན་སིནྡཾ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ རྒྱས་གདབ་པ་ནི༔ ཟྲ བ་ག རྭ ལ།་ 
དབྱིངས་རིག་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་ཡས༔ ཆོས་དབྱིངས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པད་མ་འབྱུང་༔ རིག་འཛིན་ ཛཾ 
༔ ཕཊཿ མདོ་རྒྱུད་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཐིག་མཆོག༔ སྔར་བཀྲོལ་མདོ་རྒྱུད་ 


དག་པར་ཚེ་སྦྲའོ༔ རྡེས་བསྔོ་སྨོན་ནི༔ 
རྒྱལ་བའི་སྐུ་ཐིག་འོད་ཀློང་དུ༔ གཏིང་གསལ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་བཞི་རྫོགས་ཤོག༔ ཕཊ 


བཅུད་བསྡུས་སྔོན་མེད་འདི༔ ད་དུས་སྟིང་གི་གྲོགས་མཆོག་རྗེ་འབངས་གསུམ༔ ཙིཏྟའི་ཁྲག་ཐིགས་ལག་མཐིལ་མངོན་གསུམ་གཏད༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་དུ༔ མི་འཇིག་རྒྱས་ཐོབ་གཏེར་དུ་སྦྤོས༔ ནམ་ཞིག་ 


- 


ཤེ རྩོད་ལྡན་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ ང་སྤྲལ་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བཏོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པའི་བུ་དགུ་དང་༔ གཞན་ཡང་ལུང་འཛིན་སྐྱེས་བུ་འགའ༔ བུང་བས་མདངས་ལྡན་བཅུད་ 
ད བསྡུས་བཞིན༔ འདི་འཕྲད་སྐལ་ལྡན་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད༔ འདི་འཕྲད་ཀུན་བཟང་འོད་སྐུའི་ཀློང་སྒྲོམ་ནས༔ ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ངང་གིས་བདེ་བར་ངེསས བཀའ་འདི་ར་ཆེན་སྤོམ་ར་དང་༔ བེ་ཧར་དགྲ་བླ་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ 
] བུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནྟ་གུཧྱ་དྷ་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་ འུ -- 
སྒྲོམ་ནས༔ གཡོ་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་དབང་པོའི་དཔལ༔ ལུགས་གཉེས་འཛིན་པ་འཇིགས་བྲལ་རྔ་ཆེན་གྱིས༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཟླ་བྲལ་ལྡིར་སྒྲོག་པ༔ རིགས་ 


གསང་བདག་དབང་པོས་ཕས་རྒོལ་སྟོབས་འཇོམས་པ༔ མཚུངས་མེད་ཟླ་བྲལ་རིགས་གསུམ་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ 


གསུམ་མགོན་པོའེ་དབང་སྤྲལ་སྲིད་ཞིའི་མགོན༔ ཀུན་གྱི་གཙུག་ནོར་ཟླ་བྲལ་ཨ་ནནྟ༔ 








ལྷུན 


་གྲུབ་ཀྱི༔ རང་བྱུང་ ཁ་ 
ལྷུན གྲུབ་དཀྱིལ་ ཁོར་ ག་ 
ཀུ རྣམ དག་པ༔ བདེ་ཆེ ག་ 
ན་པད་བརྩེགས་ཕོ་བྲང་ཡང་ 
འོ བེན་དུཿ ཤོ 
དབེན་དུཿ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་ལེགས་པར་ཕབ༔ ཆོ 
བྱ ཆོས་འདི་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་མ ལས 
་སྟོངས་བར་དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ 
- མང 
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ར་རི རོ 


ཛུ དཾ 


, ལ་ཆ ལམ 
༤ ༡༧ རོ 


རེ 


ཏཾ 


ཏཾ ཡང་གསང་བླ ན་ མེད་པ པ་ལསཿ 


རིག་ འཛིན་སྲོག་ཐིག་འཆི་མེད་ 


ཚེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ དབང་ ཆོག་ གཞོམ་ མེད་རྡོ་ རྡོ རྗེའི་ རྒྱ་མདུད་བཞུགས་ རཿ 


ཡོབ 
ཛཿ 4 
༩ 
== ༥ ༦ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔ཧཱཤཾཱཱཧྒ་ཤཐ༔ 
རིག་འདུས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་འདུད༔ 


བསྐུར་བསྟན༔ ཡིད་འོང་ཉམས་དགའི་དབེན་གནས་སུཿ 
རིམ་གསུམ་ལ༔ འདབ་བཞི་འདབ་བརྒྱད་པད་འཁོར་དང་༔ 


< 


༥༦ £ 8 ཚ་ཁོ 


རྒྱལ་ཀུན ཀོུཡ་ཤེས ་ ཨོ བོ 


གཞོམ་གཞིག་མི་མངའ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ 


སྣོད་ རུང་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ༔ སྨིན་བྱེད་ཟབ་ལམ་དབང་ 
ཏིང་འཛིན་ལ ས་རུང་སྐྱེས་བུ་ཡི རཿ དམ་རྫས་མ ཌཱ ལ་མུ་ ཁུད་ 


སྒོ་གྲུ་འཇའ་འོད་མེ 'རྲེས་བ རྒྱན༔ དེ་དབུས་མན་འཛིལ་ ཁྲི འུའི་ 









༥ ` ཟུ་ས་ ་་ི་ -;' 
ི་ོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ ང ་གསུམ་ཁྱབ། 





མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ལ༔ བུ་མོ་མཚན་ལྡན་གཙང་མ་ཡིས༔ 


།ཁར༔ བུམ་པ་མཚན་ལྡན་ 
ཆུ་བོ་ ལ་རྒྱུན་ འབབ་བླངས་བུམ་པ་སུམ་ཆ་བཀང་༔ ཁ་རྒྱན་ ྦ ༼ ུ ད རེ 9 གཟུངས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ ལེགས་བཀོ ད་ག ཞུགཿ དེ་ནས་རྡོ་ རེ འི་ཆེ་ 


འདབ་བརྒྱད་པད་སྟེང་ཚེ་བུམ་རྡོ་རྗེས་མཚནན། ¬  ཉཆི་ར་ཧྱི་ཟ་ནོར་བུས་བརྱན་བྱས་ལ༔ ངད་རྩར་ཚེ་ཕྲེང་ལུ་གུ 


་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གཡས་སྲུ་བཤམས༔ ཡོན་དྲ་བླནྨ་ ྒ ་ རོ ༤་* = མཚན་ལྡན་ཆང་བཀང་།ཁར༔ མེ་ལོ་ ང་སྨིན་རྭ་བུགས་པད་ 
རྒྱུད་རྱས་བསྐར་བ་གཡས་སུབ་། གཡན་དྭུ་ཏྷཐ སག ན་རྡན་ཆང་བཀ རྨྱུདབྱུགས་པད 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བརྒྱད་ཧྲིཿདགུས་བཀབ༔ མདུན་དུ་ཚེ་གཏོར་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་ཅན་ཉི་ཟླ་ནོར་བུས་བརྒྱན༔ ཚེ་ཕྲེང་གིས་ནི་བསྐོར་བའི་ཚེ་ཆང་དང་༔ རྒྱབ་ཏུ་ཚེ་མདའ་རྒོད་གཤོག་ཚིགས་གསུམ་ལ༔ དར་སྣ་ལྔས་མཚན་ཁྱད་པར་ལེ་བརྒན་གསེར་ 
། ཤཡུ་དུང་ཤྭ་དང་༔ པདྨ་རྭ་ག་མུ་ཏིག་བལ་དཀར་བརྒྱན་རྣམས་ནས་དཀར་ཚོམ་སྟེང་བཞུགས༔ གཞན་ཕཡང་ཚེ་ཕྲེང་རྨད་བྱུང་ཚེ་ཆང་དང་༔ བླ་མའི་གཏོར་མ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མ་བརྫིད་ལྡན་དང་༔ དབག་བྱེད་ལས་བུམ་བྱང་ 
; དུའོཿ སྨན་རག་གཏོར་མཆོད་གཞེ་མཆོད་གསེར་སྐྱེམས་སོགས༔ རྣམ་ལྔའི་མཆོད་འགྲིགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཀུན་ཁྱབ་ཤེས་སྐྱོབས་ལྔ་ལྟི་ཅོད་པན་སོགས༔ མདངས་ལྡན་ཐམས་ཅད་བག་དྲོ་བརྗེད་ལྡན་བཀོད༔ སྤྲོས་དགའ་ས་ ེ - 
ལྷ་རྗེས་འཛིན་སྟ་གོན་བྱ༔ དངོས་གཞི་ཁྲུས་བྱས་སློབ་བུ་གྲལ་འཁོད་ཅིང་༔ སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བཏཅུ་ཡིས་སློབ་བུའི་རྒྱུད་སྦྱངས་ལ༔ བཀའ་བསྒོ་སྲུང་འཁོར་དམྱལ་ཆུ་དམ་བཞག་དང་༔ ཆོས་བཤད་གསོལ་གདབ་གདོང་དར་མེ་ 
ཕྲེང་གཏད༔ སློབ་བུ་ལྟར་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་བྱིན་དབབ་དང་༔ གསང་མཚན་ཞིང་ཁམས་སྟོན་མཚན་གསོལ་བ་གདབ༔ སྤྲོ་བསྡུ་ཚེ་འགུགས་བྱ་ཞིང་བུམ་དབང་ལྔ༔ སོ་སོའི་ལྟ་དབང་ཚེ་གཏོར་དང་༔ གསང་དབང་ཤེས་རབ་ཚིག་ 





༤༦༤༦ 
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ཧཱཾ དབང་རིན་པོ་ཆེ༔ ཕྲིན་ལས་གཏོར་དབང་རང་རིག་རྩལ་དབང་དང་༔ བཀའ་སྲུང་སྲོག་དབང་སྦ་བསྟིམ་བྱེ་བྲག་མཐའ་བརྟེན་དབང་རྟགས་དང་༔ སྔོན་འགྲོ་བུམ་པ་ལྟ་དབང་སོགས་བྱེད་གདམས་པའི་ 
དབང་ནི་བཅུ་གསུམ་མོ༔ ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ཡན་བཅུ་ཕོག༔ དེ་ནས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྐོ་བ་ནི༔ བུའི་སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་སྟེགས་མཛུབ་གཏད་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད༔ ཧཱཾ་དཱཾ་ཧཱཱ་རང་རིག་ཡེ་ཡིན་རང་གསལ་ཁྲོ་ 
བོའི་རྒྱལ༔ གཞོམ་མེད་འཇའ་སྐུ་དཔལ་ཆས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་འཕྲོས༔ མ་རིག་ང་བདག་འདྲེ་བགེགས་དབྱིངས་ 
སུ་བསྐྲད༔ ཀ་དག་ཀུན་བཟང་གཞི་ཐོག་ཀློང་དེར་མུཿ ཧཾ་ཧ དེ་ནས་མཚམས་གཅོད་ནི༔ སྤྱི་བོ་མེ་ཏོག་བཞག་ལ༔ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་རང་རིག་རང་གྲོལ་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ 


ལྷ༔ དག་པ་རབ་འབྱམས་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་སྐུ༔ ཡེ་ནས་འགྱུར་མེད་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་༔ ཕྱོགས་དང་རིས་མེད་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་མཁའ༔ 


4/5 
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རནའགྲའ་གསལ་གདབ་ནི༔ ཀྱི་མ་ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ བདག་ཅག་དུས་མིན་འཆི་བརྒྱད་ཀུན་གཞོམ་ཕྱིར༔ འཇིག་མེད་ 
ད སིརྡྷི་ནི༔ མུར་འགྲུབ་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་གུ་རུས་འདི་སྐད་དྲིཿ ཨེ་མ་གྲངས་མེད་ཚོགས་བསགས་སྔོན་སྦྱངས་སྟོབས་བྱུང་ 
བས༔ སྐལ་བར་ལྡན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ སྟིགས་དུས་ལོག་སྤྱོད་དར་བའེ་དུས་འདེ་རུ༔ བར་ཆད་རྐྱེན་མང་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ་དཀོན༔ འཇིག་ ཏཾ 
མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་སྦྱིན་པ་ཡི༔ སྣོད་རུང་དམ་ལྡན་ཨུ་དུམ་ལྟ་ར་འདྲ༔ འཆཾ་མེད་རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་བསྲང་ནུས་སམ༔ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་བའེ་དོན་ཆེན་ 
བསྒྲབ་ནུས་སམ༔ དེ་ནས་ཁས་བླངས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར༔ དྲིས་ལན་ནི༔ འཆི་མེད་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་འཆི་ 


- 


རྣོད 
སྒོ་གསུམ་དམ་ཚིག་འདའ་རེ་ཀན༔ 
དཔལ་ ཀྱི་ བཀའ་ ཉན་ ལོ་ ཉའ འེ་ཚོགས༔ 


, ཁམས་ ཟད ་བདེ འགྲོའེ་སྒྲ ་མི་ཐོས༔ 


ང་ཡིན་གྱིས༔ ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་བཞེན༔ 


༽༨འ.༨2 ༨ 


དམྱལ་ཆུ་ནི། འོ་ན་ འད ་ན ཁྱོད་ཊུ ཀྱི་དམ་ ཚིག་བདུད་རྩི་སྟེ༔ 


ཁྲོས་ནས་ལྕགས་སྡིག་ནག་པོ་མགོ་དགུ་ཡིས༔ 


མེད རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་ཕྱིར༔ སྐུབས་གནས་གཞན་མེད་མ་གྭ་གུ་རུ་ཡི༔ ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་བསྐུར༔ ཅི་བསྒོས་ 
བསྲུངས་ན་ཚེ་འདེར་ཅི་འདོད་དངོསྲ་གུབ་ཐོབབ ཉམས་ན་ 
ཁྱོད་ཀྱི་སྟིང་བསྲེགས་རྡོ་རྗེ་དཔྱལ་བར་ལྟུང་༔ ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་ ཏི 
དེ་ཕྱིར་སྟིང་ལ་བོར་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ དེ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི༔ དེང་ནས་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཉམས་མེད་བསྒྲབས་དགོས་སོ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ༔ 


དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
ཅྟཏྟ་ཏྱཛཱཾ་ུཾ་དུཾཿཿ སྨོ་བསྐེདཆོས་བཤད་ 


- 


མིག་དར་བཀབ་ཅིང་ཕྲེང་གཏད་གཞན་དང་མཚུངས༔ དེ་ནས་སློབ་བུ་ལྟར་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་བྱིན་དབབ་བྱ༔ ཏིཏྟ་བཛྲ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དོར༔ དབུས་སུ་མཚོ་སྐྱེས་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྡེ་རྩལ༔ ཤར་དུ་ 
ྭ རྷྷ་དཔའ་བ་དེ་བཞིན་རིམ་པས་བསྟན་ནོ༔ དེ་ནས་ཞིང་ཁམས་བསྟན་པ་ནི། ཨེ མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཀུན༔ ཁྱེད རྣམས ་སྔོན བསགས བསྲོད་ ནམས ་སྟོབས་ ལྲས བུང་༔ ཏྱ 
ཿཱ རང་བུང་ རུན གྲབ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ ལ་ ལྟོས༔ ཁྱེད་ རྣམས་ཐྲ གངས་ མེད་ ཌྷ སྐལ འདི ཡིན་ པསཿ༔ དགའ དང་དད་ དང་ མོས་ བུས་ དྲག ལོ་ པོ་གྱིས༔ གངས་ མེད་ ཛ ¬ 
¦ བསགས་པའ་ འི་སྡཾག་སྒྲ སྒྲབ་མ་ལུས་ཀུན༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ མཐོང་ཟད་པར་གདོན་ མི་ཟཿ ཁྱེད་ རྣམས་ འོག་ མིན ་འཇིག་ བྲལ་མ།འ་ སྤྱོད ་ཞེང་༔ བད་ དེ་ཆེན་པད་ 
འོད་པད་བརྩེགས་ཞིང་ཁམས་དེར༔ རང་རིག་སྟོན་པ་འོད་མི་འགྱུར་བ་ཀུན་བཟང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་རྩལ་དུ་གྲགས་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ནས་ 





% ཚེ 2༤2 


ངཿ གསོལ་བ་གདབས་པ་ནི༔ཿ 


བྱིན་རློབས་ལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ནད་མེད་བདེ་དབང་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 


སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ལ་ཚེ་འགུགས་ནེ༔ རོལ་མོ་བསྒྲགས༔ 
ཚེ་མདའ་གཡབ༔ དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱ་ཧཱ རཱང་ གཞན་ ཀ་ དག་ རྣམ་ རོལ་ཕོ་བྲང་ནས༔ 


སྤོས་བསྲེགས༔ 


རང་བྱུང་གཤིས་ལུགས་བླ་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ གསལ་དག་འོག་ 


„ མེན་པད བརྩེགས གཞལ་ཡས་ནས༔ རྣམ་རོལ་བླ་མ་སྣང་མཐའ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྟེང་ཕྱོགས་སྐྱེ་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ལོ་བྲང་ནས༔ ཡེ་གྲོལ་བླ་མ་འཕགས་མཆོག 


ནམ་མཁའི་རྒྱལ༔ ལྔ་ལྡན་དྭངས་མ་ཐིག་ལེའེ་གཞལ་ཡས་ནས༔ སྐྱེ་འཆི་གཉེས་སྤངས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རྩལ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་གཟི བྱིན 


ཧིཿ དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིདཿ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཚེ་དཔག་མེད༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 


-- 


¡>.< 2༦༦).༦༦‰ 





འབརཿ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དབྱིངས་དགོངས་ལ༔ འདིར་བྱོན་བསྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཚེ་འབྲས་འདི་ལ་སྣོད་བཅུད་ཚེ་བཀྲག་བསྟེམས༔ 
ཚེ་མདའ་འདེ་ལ་ལེགས་ཉེས་པྲ་རྟགས་སྟོན༔ འཆི་མེད་ཚེ་བཅུད་དངོས་གུབ་ཆར་བཞེན་ཕོབ༔ཿ འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་འབར་གཡང་ཁུག་ཅིག༔ ཧཱ 
ཧཱཿ ལྷོ་ནུབ་རཀྲ་སྲིན་ཡུལ་དཔལ་རི་ནས༔ འཆཾ་མེད་པད་མ་ལས་འཁྲུངས་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ བདེ་སྦྱོར་ལྷ་མོ་དྷཱ་ཀི་ཙནྟ་ལཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ཁྱབ་ ཌྷ 
ངས་པ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ འོག་མིན་མཁའ་སྱོད་འཇའ་ཐིག་གཞལ་ཡས་ནས༔ དུས་གསུམ་ཆེ་བདག་རིག་ 
འཛིན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་གཟི་བྱིན་གཡང་ཁུག་ཅིག༔ ཧཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་དྱབིངས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 


- 


རོ ‰‰༦ 


ཟི ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྒུའི་ ཚོགས༔ 
དབང་ ཕྱུག་རྩལ༔ བདེ་ སྟོང་ཐ གཉིས་ མེད་སྒྲོ་ སྦྱོར་བའི་ འི་མཚོ་ རྒྱལ་ ཡུར 


ལོབཿ 


འདོད་ དགུའི་ ལོངས སྦྱོད་ དཔལ་ འ༢འབར་ གཡང་ ཡུག ་ཅག༔ 


ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་བའི་གཟི་བྱིན་གཡང་ཁུག་ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་རིག་འཛིན་སཾ་བྷ་ཝ༔ མཆོག་གསང་བདེ་རོལ་རྷཱ་ཀི་མནྡུ་ར༔ 


„ བྱིན་ ཆེན་ལོབ༔ ཚེ་འབྲས་ འདི ལ་སྣོད་བཅུད་ཚེ་བཀྲག་ བསྟུམས༔ ཚེ་ མདའ་ འདེ་ལ་ལེགས་ེ ཉེས་ པྲ་རྟགས་ སྟོན༔ 


དཾ 


བདེ་ཆེན་མ་ར་ཏེ་ཀའི་གཞལ་ཡས་ནསཿ 
བོད་ཡུལ་ གངས ་ཅན་ གཡའ་ ལུང་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཚེ་ཡི་ 
སྔོན་གྱི་ ཐུགས་ དམ་གཉན་པོ་དབྱིངས་ 'དགོངས་ ལཿ 


འཆི་ ཆི་མེད ་ཚེ་ བཅུད་དངོས་གུབ་ཆར་བཞེན་ 
བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཉིད་ནས༔ ཐེག་དགུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་ 


འདིར་བྱོན་བསྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་ ཅོ 


- 


ཡི་དམ་ལྷ༔ བདེ་ཆེན་དབང་དྲག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས༔ རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་མཁའ་སྤྱོད་འཇའ་གུར་ནས༔ 
¦ རྐྱལ་ཀུན་ཡུམ་ མཆོག་རྡོ་ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ རང་རང་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཕོ་བྲང་ནས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཞེང་སྐྱོང་དང་༔ བཀའ་སྲུང་ཕོ་ཉ་ 
, རང་རང་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ འདོད་དགུ་རྣམ་བཞེ་འགྲུབ་པའི་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ སྟོང་གསུམ་མི་མཛེད་འཇིག་རྟེན་རྣམ་དག་ནས༔ བསྟན་བདག་དུས་གསུམ་ དྷ ¬ 
( སྟོན་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ བསྟན་ འཛིན་ འགྲོ་བའི་ དཔལ་མགོན་སྐྱེས་བུ་རྣམས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ སྤར་སྨེ་ལོ་གྲངས་འབྱུང་བའི་ 
དབང་བསྒྱུར་ དང་ཿ སྲིད་ པའི་ལྷ་ར' ་རཁས་ ས་གཞི བདག དགེ བསྟེན་ དང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ལྟ་སྲུང་གཉན་པོ་རྣམས་༔ རང་རང་ལས་དབང་དྲག་པོས་ཚེ་གཡང་ 





ཁི ཁུག༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་སོགས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ༔ ལྷ་ཀླ་ཟོ་དོར་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་ 
བདུན་ཅུ་རྣམས༔ སྟོབས་རྩལ་གཟི་བརྡེད་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་གྲངས་དུས་ཚོད་དབང་བསྒུར་བའི༔ བརྩེ་ལྷ་ཞེང་དང་སྒོ་ཐབ་ལྷ་གཡང་ 
ཅན༔ རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་དགུ་སྒྲབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འབྲུ་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་དཔལ་གཡང་ཚེ་ཁུག་ཤིག༔ ཨེ་མ་མཚོ་སྐྱེས་སྐུ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ ཏཱ 
རྣམས༔ འཆཾ་མེད་བསྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཉམས་རེ་དགའཿ༔ རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་བརྗེད་རེ་ཆེ༔ ལྟུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་བྱིན་རེ་ཆགས༔ 
ཚེལ་ཆེན་དུད་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་འཁྲིགས་སེ་འཁྲིག༔ ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་མར་མེ་ཡ་ལ་ལ༔ ཚེ་འབྲས་ཉི་ཟླ་རྒྱན་ཅན་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ ཕྱི་ལྟར་ཚེ་འབྲས་ 


-- 
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རྡ་རྗེ་ ལུ་གུ་རྒྱུད༔ ནང་ལྟར་མཚོ་སྐྱེས་སྐུ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ གསང་བ་འཕོ་གཞོམ་མི་མངའ་དམ་པའི་རྫས༔ ཚེ་མདའ་འཇིག་མེད་རྡོ་རྡེ་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ ཚེ་རྟེན་ 


བླ་གཡུ་དམར་པོ་འོད་དུ་འབར༔ སྣང་སྲིད་ཀུན་གསལ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་བརྒྱན༔ ལེ་བརྒན་དམར་པོའི་ཅོད་པན་པུ་རུ་རུ༔ འདིར་བྱོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་ 


ཚེ་ཡི་ལྷ༔ འཇིག་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་འབྱུང་བའི་ཚེ་བཀྲག་ཀུན༔ འདིར་ཁུག་ཚེ་བརྟན་རྣམས་ལ་བཅུད་དུ་ཕོབ༔ ཤ་ ཙཾ 
ཁྲག་སྲོག་དབུགས་ལུས་ཀྱི་ཚེ་ཉམས་ན༔ སྣང་སྲིད་འབྱུང་བའི་བཅུད་མཆོག་མ་ལུས་ཀུན༔ འདིར་ཁུག་ཉམས་པ་གསོས་ལ་ཚེ་གཡང་སྤེལ༔ གཞོམ་གཞེག་ 


¬ ༣༠. རོ ༨ = ༢ .= ལར ༥ ༢.5༣་2༠=-¬-: ༢༨༨ ༢ =¬ 
མ་མངའ་ཚེ་ཡ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ནད་མེད་བདེ་བའ་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ འཇབ་རྣམས་བཟླས༔ ཚེ་གར་འཁྱུག༔ དེ་ནས་བུམ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲེཿ ཆོས་དབྱེངས་ 


- 


„© ༦ཁཆྱི་ ༦༤༦ 0 


༩༣ 


ཤད གདལ་ཁྱབ་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ བཅུད་མཆོག་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ལྟས༔ དབང་བསྐུར་སྒོ་ལྔའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ 
རྒྱ་དྲུག་དཔྱིངས་གྲོལ་འཛིན་བྲལ་དབང་ཐོབ་ཤོ ག༔ དབུས་བུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཞོན་ནུ་ཐུམ་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་༔ སྟོང་གསལ་འཛིན་མེད་ 
འཇའ་ གུར་ ཀོང་ དཀྱིལ་ ནསཿ རིགས ་ཀུན་ བདག་ ཉིད་མཚོ་སྐྱེས་ཚེ་ དཔག མེདཿ སྤྲུལ་ པའི་ཚེ་ བདག་ འབུམ་ཕྲག་ཌ་ཀི་དང་༔ སྣང་ སྲིད་ ཁམས་ ཀུན་མ་ལུས་ 
' རྐྱལ་ བའི་ ཞིང་ཿ རཾགས་ འདུས་ (ཡེ ་ཤེས་ ལྷ་ ཡི་ དབང་བསྐུར་བས༔ སྱ འཆེ ་ཀུན་བྲལ་ རྡོ རྗེའི་ དབང་ ཐོབ ་ཤོག༔ རྭ་སྔགས་ཤམ་བུརཿ ཀྭ་ཡ་ཨྷེ་ བྷི་ཁིཤཱ་ཨོཾ༔ ཤར་ 


བུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱེཿ མདངས་ལྡན་བུམ་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་ཕོ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་རྩལ༔ ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷསས འཁོར་ 


- 


འདས་བཅུད་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏེུ་དཾཿ ལྷོ་བུམ་ 
¦ ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མདངས་ལྡན་བུམ་པ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣཏ་དཔའ་བོ་ཅལ། ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མེད་རཏྣ་ཚེ་ཡི་ལྷྟསས འཁོར་ 
ྭ འདས་བཅུད་བསྡུས་རིན་ཆེན་ཚེ་ཡི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་གུ་རུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙ་ན་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྭཏཱཾཿ ནུབ་ ངུ 
( ཐུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མདངས་ལྡན་བུམ་པ་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པད་མ་དཔའ་བོ་རྩལ༔ ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མེད་པདྨ་ཚེ་ཡི་ལྷས༔ 
འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་པདྨ་ཚེ་ཡི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨཾ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིཧཱཧྲིཿ བུང་ 





--- 


„| 1༦ ༦༦༦ 0 


ཞོྐ༔ བུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ མདངས་ལྡན་བུམ་པ་བྱ་གླབ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀར་དཔའ་བོ་རྩལ༔ ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མེད་ 
ཀྨར་ཚེ་ཡི་ལྟས༔ འཁོར་འདས་སྟོད་བཅུད་ཀརྨ་ཚེ་ཡི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཀཱརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཨྭ་ཡུ་རྙཱ་ 
བྷི་ཏི ད་ནས་མཚོསྐྱེསརྡ་རྗ་ཡབ་ཡམ་གྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སི་ནྒྱ་རྒྱ་མཚོ་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྒྱལ་ཀུན་རིགས་ཀྱི་བདག༔ ངེ 
མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་གནས༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་དགྱེས་བདེ་ཅཙླན་ལིཿ རྩ་ཁམས་དཔའ་བོ་རླུང་ཁམས་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ ཐིག་ལེ་གསང་ 
བ་བླ་མེད་ལྟ་ཡི་ཚོགས༔ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་འོད་ཐིག་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཟག་མེད་བདེ་རོལ་ལྷ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ་འཆཾ་འཇིགས་བྲལ་མཚོ་སྐྱེས་དབང་ 


ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུརཿ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱཾཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡམ་གྱི་སྐུ་སྤྱི་གཙུག་ནོར་འཁོར་དུ་བཞག་ལ༔ ཧྲེ ཆོས་དབྱིངས་ཟག་བྲ ལ་ཐིག་ལེའི་ག ཞལ་ཡས་ 


གདོད་མའི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ རིག་རྩལ་དྭངས་མ་འཁོར་འདས་རྒྱལ་ཀུན་ཚོགས༔ དེང་འདེར་བུ་ལ་འཇིག་བྲལ་དབང་མཆོག་བསྐུར་ 


ཤཱ ནས༔ 

3 ་ རྣོལ།ཿ ཨོཾ་མ་ ་ཀ་ར་ར་མྱན་བ་ད་ས་མྨན་ལ་ལ་ཨ་ཡ་ཛོ་ ་(་བླ་ི ,ཚ¿ ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ༔ ར་དི ཆོས་ སྲིངས་རང་ རྭལ་འཆིེ་ 62 

༡ ཅུགསལཿ ཤཅ༦ུ་དསམསྟནཏྟབསམྟཿ ཨཱ་ཡུ་ཌྷཱ་ན ཧྷཌཉྕཅུཿ ལི ཅུ ཆས་དྲྭ་ངས་ལང་པ ཏུ 
3 མེད་ཚེ་ཡཾ་ལྷ༔ ལོངས་སྐུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་འཇིག་བྲལ་རྡོ་རྗེའ་སྐྲས༔ དེང་འདར་བུ་ལ་འཚེ་མེད་ཚེ་དབང་བསྐུར་ 


༠ རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་དཔྲལ་བར་ཐུམ་འཁོར་དུ་གཏུག་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ དཔྲལ་བར་བུམ་འཁོར་རཏྣ་འཇའ་གུར་ 


དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ག་ག་རཱ་ཙ་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཨཱ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉོ་ཛཱཾཿ 





ཉཾད༔ ཀོང་༔ འཁོར་ འདས་རྒྱལ་ བའི་གསུང་ མཆོག་ རགས་ ཀྱི་ བདག༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་ མགྲིན་ སྟོམས་ འཇུག་ ཚེ་ཡི་ལྷ༔ དབུ་གཙུག་ རྟ མགོ་ལྗང་ 

( ུས་རྔམ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ དེང་ འདིར་བུ་ལ་ཚེ་ཡི ་དབང་མཆོག་ བསྐུར་ དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མ་གྭ་གུ་རུ་ྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ ལུ་ཧུ་ 

། ལུ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙ་ན་ཨ་བྷི་ཏ་ཧཱཾ༔ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའི་སྒུ་གཏུགས་ལ༔ ཧཱ་ཧཱ འདས་ དང་མ་ བྱོན་ ད་ལྟ་དུས་ གསུམ་༔ ཀྱེཿ རྒྱལ་ཀུན་ གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག་གསུང་ མཆོག་ ཌུ ཅུ 
བདགཿ ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་བདུད་རྩིས་ལུས་ཀུན་ཁྱབ༔ ཕྱི་ ནང་སྣོད་ བཅུད་བཀྲག་མདངས་ཡུས་ ཐིམ་པས༔ བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་ནུས་སྟོབས་ 

` རབ་འབར་ནསཿ འཆི་མེད་དགའ་བདེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨ་མི མི་དྷེ་ཝ་ཨཱ ཡུ་རྙཱ་ ན་ ཨ་བྷི །ེུ་ཧུཾཿ དེ་ནས་ཨོ་རྱན་ཡབ་མུམ་ཀི་སྐསྙང་གར་བཞག་ལཿ 





ཧཱཾ་ཧཿ རང་བྱུང་ ཐིག་ལེ་རིན་ཆེན་ཟུར་ ང་བརྒྱད་ དབུས༔ ལྷུན་གྲུབ་ སྟོན་པ པའི་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཨོཾ་རྒྱན་ ཌཱ ་ཀིའི་ ་ཚོགས༔ མཚོ་སྐྱེས་ 
ལང་ ལས་འཐུངས་འ འཆེ་ ཆི་མེད་ ཚེ་ཡི་ ལྟ༔ འཆ་ ཆི་མེད་ཡེ ཡེ་ཤིས་ ཚེ་ ངེ་དབང་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ གུ རུ་པད་མ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཕཱ་ཏཱ་ན་ཙིཏྟ་ (ནཿ བྷི ཏིའུ ལྟེ་བར་རིན་འབྱུང་གི་སྐུ་ 
ཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཤིས་ ལུགས་ ལྔ་ལྡན རྣམ་ དག ་བདེ་བ་ཆེཿ དུས་ གསུམ 'རྐྱལ ་བའི་ ཡོན ་ཏན་ལས སྤྲལ་ རིན ་ཆེན་ ན་འབུང་༔ དབྱེར་ མེད་རི རིགས་འདུས་རྒྱལ་རྷ + 
¡ བ་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་འདིར་ འཚོགས 'སྐལ་ ལྡན་ལ༔ མི་ཟད་ དཔལ་ འབར་ཚེ་དབང་དངོས གྲུབ ་སོལ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་རཏྣ་དྷ ཧྷིཀ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ 
ཨ་ བྷཾ ༈ུ་ཱཱཾ༔ དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་གསང་གནས་སུ་གཏུགས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རིགས་ཀུན་ཕྲིན་ལས་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ སྣང་ སྲེད་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཚེ་ཡི་བཅུད༔ སྐལ་ 





€) 


ཀྭ ཤོ ལྡན་ལ་བསྟེམ་དོན་གྲུབ་ཚེ་ཡི་དབང་༔ དེང་འདིར་བུ་མཆོག་རྣམས་ལ་མུར་དུ་སྩོལ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཀརྨ་བྷཾཀ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནི་ཧཱཾ 
] ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཅཱ ཆོས་དབིངས་རྣམ་རོལ་འཇའ་གུར་ཐིག་ལེའེ་དབུས༔ དུ་མ་རང་གསལ་ རྒྱལ་ཀུན་རིགས་འདུས་གཙོ༔ ཐོད་ ཕྲང་སྡེལྔ་སྒུ 
ྭ འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ ཚོགས༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་དྷཱ་ཀཾ ཀེའི་ འི་ཚོགསཿ མི ་ཟད་ ཚེ་གཡང་དཔལ་གྱི་ གཟི ་བྱིན་འབར༔ འཁོར་ འདས ་བཅུད་བསྡུས་ རིགས་ ཀུན་ ཧཱཾ $ 
'དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་སྦར་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝྭ་ཌཱཀི་ནི་ཐོད་ཕྲེ ཕྲེང་རྩལ་ཧྲི་མ་ཧ་རི་ རི་ན ་ས་ ཨཱ ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ བྷིན པད་འབྱུང་གི་སྒུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ ཧཾ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ 
ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་པད་མ་འབྱུང་༔ སྐུ་མདོག་མཐཾང་གསལ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲེལ༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་འཆ་ 





མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོ་མ་ཧྭ་གུ་རྭ་པྲ་ཝ་ཀྭ་ར་ཛཱ་ན་ཌ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷིཿ པད་མ་སཾ་བྷ་ཝའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧེ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ 
རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ཚེ་ཡི་བདག༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་སཾ་བྷ་ཝས༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ 
ཝ་ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི ངེ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ཚེ་ཡི་བདག༔ རིག་འཛིན་ ཅེ + 
ན་པོ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་མ་གྭ་གུ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ་ཨཱ་ཡུར པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སྣཿ ཧཱུཾ་ 
ཱ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ཚེ་ཡིཿ འཁོར་འདས་རྒྱལ་ཀུན་གཙུག་ནོར་པདྨ་རྒྱལ༔ འཁོར་འདས་བཅུད་ 
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ཆེ 
ཧུ 


ཡིད བསྡུས་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་༔ ཨོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་རྭ་ཙ་ཨཱ་ཡུ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཊི མ ཉི་མ་འོད་ཟེརཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ 
འི་ཀློང་༔ རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཉི་འོད་འབར༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་ཚེ་ཡི་ལྷས༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་འཆཾ་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ 
་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སུརྱ་རསྨི་ཨཱ་ཡུ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷིཿ ཤཱཀྱ་སེང་གེའིཿ ཧེ དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་ཕོ་ཤཱཀྱ་སེང་༔ འདྲེན་ ཧཾ - 
མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཚེ་ཡི་ལྷ།༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་མ་གཱ་གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སིང་ཧ་ཨཱ་ཡུར སེང་གེ་སྒྲ་སྣོག ཧཱུཾ་ཧྲི དངས་ 


མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རང་ ལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་སེང་གེའི་ ༔ ཀགར་གྱི་དབང་ལུག་འགན་བྲལ་ཚེ་ཡི་ལྡས༔ འཁོར་འདས་བཅད་བསླས་འཚཆི་ 
རྡན་ཡ་ཤས་ཐག་ལའ་ཀླང་༔ རྩལ་ཡ་ཤསྟ སྒྲ གར་ཅསུ་དངང་ཛུག་འགྲེན་བྲ ཌྷསཿ འཁབར་འདས་བཏུད་པརྡུ 


པོ 
- 1 
ཌཱ 
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མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སེང་ཧ་གནྡྷེ་ཀྲོ་ཏ་ཨཱ་ཡུར རྡོ་རྗེ་བྲོ་ལོར་ ཧཱུཾ་ཧྲིཿ དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རང་རྩལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང 


¦ པོ་ཁྲོ་བོ་ལོད༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཚྱུག་ཚེ་ཡི་ལྷས༔ འཁོར་འདས་བཅུད་བསྡུས་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ སྐྱེ་འཆི་གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ 
, ནས༔ དུས་མིན་འཆི་སོགས་བདུད་བཞེའི་གཡུལ་རྒྱལ་ཞེང་༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་ཀུན་སེལ་ནས༔ འཇིག་བྲལ་རིག་འཛིན་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ རཾ + 


མཆོག་ཡེ་ཤིས་བདུད་རྩེ་རྣམ་པ་ལྔ༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་རེག་འཛིན་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའེ་བཅུད༔ འཇའ་ཐག་སྟང་པོ་བདུད་རྩེ་ཨ་རྨ་ཏ༔ ཚེ་བཏུད་རྡོ་རྗེ་འཇའ་ཐེག་ཡག་ 





: ངྫོགེཿ འབྲུ་དང་༔ གགས་སྟོང་གསུང་གི་རྡོ་རྗེའེ་དབང་བསྐུར་བས༔ འགག་མེད་ལོངས་སྐུ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའེ་གཞེར༔ གག་སྟོང་ཐེག་མཆོག་ 
།ེ ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་ཤོ་ གཿ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར༔ ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏེུ་དཱཾ༔ ཐུགས་དབང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི༔ མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་ཧྲེཿཡིག་སྟིང་གར་བཞག་ལ༔ ཕྱག་རྒྱ་མོ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཱཾ་ཧཱཿ 
སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དུར་ཁྲོད་འཇའ་མེའི་ཀློང་༔ གནས་ཡུལ་འདེ་ནི་འོག་མིན་པད་མ་འོད༔ སྣང་གྲགས་དཔའ་བོ་རིག་འཛིན་འོད་ཕུང་འབར༔ མཚན་ལྡན་ཌ་ ཧྷཾ་ + 


ཀི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས༔ བདེ་སྟོང་དབབ་བཟློག་དགའ་བཞེ་ཆོས་དབྱིངས་རྩེརཿ རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་འདས་ཀ་དག་ཨ་ཏི་ཆེ༔ མེ་ལོང་རྡ་རྗེ་བྷིཿིག་དབྱངས་ 


23 གསལ་འདིཿ སྣང་སྟོང་གྲག་སྟོང་བདེ་སྟོང་རིག་སྟོང་དབྱིངས༔ ཟག་མེད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འདེར་འགྲབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུརཿ སྦར་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཙྙཏྟ་ཨ་ 
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བྷི་ཏེཤུཿ ཚིག་དབང་ནི༔ མེ་ལོང་གི་ངོས་ལ་ཧྲཱིཿདམར་རྨ་བྱའི་མདོངས་འོད་རྣམས་སྟོན་ལ༔ ཧཱཿ སྒྲིབ་གཡོགས་ཀུན་བྲལ་ཀ་དག་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ༔ རང་བྱུང་ཤྲཱིཿཡིག་སྒྲ་འོད་ 
སྲིད་ཀུན་ཁྱབ༔ མདངས་འོད་ཇི་བཞེན་རིག་པ་སྐུ་ཐིག་འཁྱིལ༔ སྣང་བ་བཞི་རྫོགས་སྒྲོན་དྲུག་ཟད་པའི་ཀློང་༔ ཀུན་བཟང་གཞི་ལ་འཇའ་སྐུར་དབང་རྫོགས་ 
ཤོགཿ ཕྲར་དྷརྨ་ཨབྷི་།ེནུ་དཱུཾ༔ ཚེ་བུམ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཏོར་སྣོད་ལྷུན་གྲུབ་སིན་དྷཱུ་རྒྱ་མཚོའེ་དབུས༔ དཔལ་གཏོར་འཇའ་ཟེར་འོད་ཕུང་ཐིག་ ཧཾ 
ལེའི་ཀོང་༔ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ བདེ་གསང་ཡུམ་མཆོག་ཌ་ཀི་ཅཙྭཊྟ་ལཾ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་རིག་འཛིན་འོད་ཕུང་འབར༔ ཡབ་ཡུམ་ 


ལླང | 
སྙོམས་འཇུག་ཟག་བྲལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་སྐྱི་བོའི་ཚངས་བུག་ནས༔ རྒྱུན་བབ་བདེ་དགའ་མཁའ་སྤྱོད་རྡོ་རྗེའི་རྩེར༔ འཇིག་མེད་མཚོ་སྐྱེས་ 


- 


ཇོལ ིལཔོབ་ཤོགས མོ་ལས ཟོང བོ་ལ སྒྲོ ཐོ 
¦ ཁཛྲ་རྭཏའ་མཁའཿ མཁའ་སྤྱོད་ཌ་ཀི་འབུམ་ཕྲག་རྣམ་མང་གཙོ༔ ཐུགས་རྗེའི་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་གློག་འཁྲུག་ལ༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་གས་ཉམས་ཡར་ 
ྭ འབྱམས་ཀུན༔ འོད་ཟེར་བ་ཐག་རྲཾ་ཡིག་ཧྲཱིཿདམར་ཚུལ༔ དུས་གསུམ་སྲིད་ཞེའེ་བཅུད་མཆོག་ཏ་ལ་ལ༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ལུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ འཇིག་ ཁེ - 
ད བྲལ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་བཛྲ་རཏྣ་ཨཱ་ཡུཿ དེ་ནས་མྱོགས་མ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧིཿ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་པད་བརྩེགས་ལས་རབ་ 


༣༨ ༨༨ 








ཟེར་ཞི་ཡྲིགཀ་ཧིཿདྲམར་ཏ་ལ་འལཿ སྲི་ལོའི་ ་ནས་ལར་ལ་སྲིལ་སྲིལ་བྲིས༔ འཇིག་བ།ཞོམ་མི་མངའ་ཚེ་ཡི་དཔང་བྲོབ་ཤྤོག༔ ཨོ་མ་མ་པད་མ་ཀྲམ་ཨ་ཡཿ 
ནྣ ག་ཤཱཾཿདམ ཏ་ལ་ལཿ སྨྱ་པའ་གཅུག་ནས་ལུས་ལ་སབ་སབ་ཐམ༔ འཇག་གཞམ་མ་མངའ པ་དབང་ཐབ་ཤགཿ མ་མ ད་མ་ཀྲར་ཨཱ་ཡུཿ 

ྭ དེ་ནས་ཚེ་འབྲང་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ གཏོར་སྣོད་རྣམ་དག་འོག་མིན་མཁ འ་སྤྱོད་ཞིང་༔ ཚེ་གཏོར་འབྲང་རྒྱས་པད་འོད་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ 

༨ 

¿ེ 

 འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་སརྦ་མ་གཱ་གུ་རུ་ཛྙཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུར དེ་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ནི༔ རྡོ་རྗ་སླབ་དཔོནགྱིསརྡོརྗེ་སྡིགས་མཛུབ་ཕྱོགས་བཞིར་གཏད་ལ༔ ཧཱཾ 


༡༧ 
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ཧྲཱིཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་མཁའ༔ ཡེ་ཤེས་ཀ་དག་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ རྒྱལ་ཀུན་རིགས་བདག་འཚོ་སྐྱེས་པད་མ་འབྱུང་༔ 


་ལྷཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཚེ་བདག་རྒྱལ་བའི་བཅུད༔ འཆཾ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་འབྲང་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཚེ་བཅུད་མ་ལུས་པ༔ ཟག་བྲལ་ 


498 


དི 256 


ཌཾ། ་ཚོགས་ ཌཱ་ ཌ་ཀི་ དཔའ་ བོ་ མཁའ་ འགྲོ་ དང་༔ ཚེ་ བདག ་རིག་ འཛིན་རྒྱ་ མཚོའི་སྒི སྤྲན་ཕུང་འབར༔ རྒྱལ་ཀུན ་རིག་ འཛིན ་འདུས་ པའི་མཁའ་ 

ད་དེར༔ དབུགས་དབྱུང་གདོད་མའི་ ཞིང་ ཞས་ ཕྱིར་མ་ལྡོག༔ ཧཱཾ ཧཿ ལེན གར་འཁྱུག་བྲོ་འབྲབ་བོ༔ དེ་ནས་ཚེ་རིལ་སྦྱིན་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱཿ འཁོར་འདས་ 

བང་སྡུད་ འགྱུར་ མེད་ཚེ་ ་བཅུད་ འབརཿ རོ་ མཆོག་ བརྒྱ་ ལྡན་ གཟི་ བྱིན་འ འོད་ཕུང་ འཁྲིགས༔ རེག་མྱོང་ཅམ་ གྱིས་འཇའ་ སྐུར་ གཞེ་ ཐོག་ཕེབས༔ འཆཾ་མེད་རྡོ་ ཅུ + 
འ་བཅུད་མཆོག་ཐུ་ལ་སྦྱིན༔ ཟག་མེད་འཇིག་བྲལ་བདེ་ཆེན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔  ཚེ་འཇབ་འདྲིན། ཆེ་ཆང་ཨ་ཝོ་ཏ་སྩིན་ལ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་བྷནྡྷ་ཆོས་དབྱིངས་ 

ད་ ཀོང་དུ༔ རྒྱལ་བ་ རིག་ འཛིན་ཡབ་ཡུམ་དྭངས་མའི་བཅུད༔ རེག་མྱོང་ཙམ་གྱིས་བདེ་ཆེན་རྣམ་རོལ་རྫས༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྐྱར་པཉུ་ཨ་མྲི་ཏ༔ བསྒྲབ་ 
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རྫས་གཉན་པོ་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྦྱིན༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རིག་འཛིན་འོད་ཕུང་འཁྲིགས༔ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ལང་ཚོ་རབ་རྒྱས་ནས༔ མི་ཟད་ཚེ་སྲོག་སྲ་ 
བརྟན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཚེ་འཛབ་འདྲེན༔ རྒྱས་གདབ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་རྒྱས་གདབ་བོ༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་རྒྱས་གདབ་བོ༔ རྩ་གསུམ་ 
རྒྱ་མཚོས་རྒྱས་གདབ་བོ༔ བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་གས་ཉམས་ཡར་འཁྱམས་སོགས༔ གནས་འགུགས་རང་རང་གནས་སུ་རྒྱས་གདབ་བོ༔ སྤྱི་གཙུག་ནོར་ཏོག་ ཾ 
འཁོར་ལོ་རུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ དུང་ཁང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རུ༔ ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ དཔྲལ་བ་བུམ་པའི་འཁོར་ 
ལོ་རུ༔ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོ་རུ༔ འོད་དཔག་མེད་པས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ 
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ོད རིག་འཛིན་པད་མས་རྒྱས་ཐོབ་ཅཾག༔ ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རུ༔ རྭྣ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་ 
རུཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ བླ་མ་སྐུ་ཡི་རྒྱསཿ ཡི་དམ་གསུང་གི་རྒྱས་ཐོབཿ ཌ་ཀི་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱསཿ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་རྒྱསཿ ཨོ 
ཿཧཱུ་ཧྲིཿ སྦར་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་བུནྡྷ་རཏྣ་པད་མ་ཀརྨཱ་བཛྲ་ཨྭ་ཡཱ་ཛཱ་ན་སིདྡི་བྷཱ་ཤྷ་ཾ་ཛ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནས་ལྔར་བཞག་ལ༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར་རཏཀྟ་བསྲུང་ངོ་༔ ངི 
བསྟན་སྲུང་གི་གཏོར་དབང་ནི༔ ཧཱ་ཧཱ གཏོར་སྣོད་སྐྱེ་འགག་མཐའ་བྲལ་སྷནའི་ཀློང་༔ དཔལ་གཏོར་མི་ཟད་རྨ་ཆེན་སྤོམ་ར་སོགས༔ སྣང་སྲིད་དྲེགས་པའི་ལྟ་སྲིན་ 
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བཀའ་འཁོར་ནི༔ ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མ 





འདིར་དད་ལྡན་བུ་ཡི་བར་ཆད་བཟློག༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་དང་༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་མ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ སློབ་བུ་དམ་ཉམས་མ་ 
¦ ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཆབ་སྲིད་ཆོས་སྲིད་མངའ་ཐང་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ས་ལམ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཀུན་རྫོགས་ནས༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་འཇའ་སྐུའི་ཀློང་དུ་སྐྱོལ༔ 
པ ཨོཾ་མ་ཧྭ་དེ་ཝ་ཙནྟ་ཏཱ་ཙ་ཏྲ་ ཤུ་ལ་ཡྭཀ་རཀཀ་སྤར་ཙྙིཏ་ཨ་བྷི་ཏིནྟཧཱཾ་ཧུཾ་ཧཱཾ བཛཛ་ས་མ་ཡ་རྟཀ་རྟཀ་ཧཱུཾ བཀ་ཤས་ཛས་རྟགས་རམས་ཀྱིས་དབང་བསུརཿ ཤིས་པ་བརྗོདཿ མེ་ཏོག་འཐོར བྷ 
¦ དབྱངས་གསལ་ཕེ་དྷརྨུ་རྣམས་བརྗོད༔ ཡེ་དམ་དུ་ཁས་ལེན་སྦྱིན༔ ཚོགས་འཁོར་གྱི་དགའ་སྟོན་བྱའོ༔ ཟབ་གསང་འདི་ལྟ་བུ་ནི་སྐལ་ལྡན་རེ་ལ་གཅིག་རྒྱུད་མ་གཏོགས་པར་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་བསྐུར༔ སྟིང་གྲོགས་རེ་ལ་ནན་བསྐུར་ 
ནཿ འཆེ་རྐྱེན་ཀུན་གཞོམ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན༔ དབང་འདི་ལན་གཅིག་འབྲེལ་བས་ཀྱང་༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྙེད༔ བློ་དམན་རྣམས་ཀྱང་ཚེ་མཐར་ཕྱིན༔ འདས་ཚེ་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་འཇའ་འོད་འབྱུང་༔ མཐར་ 





༨༩ ༤ ༦༽ ༨༤ ༤༽ 


དི ཉོ ཐུག་འོག་མེན་པད་འོད་དང་༔ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀློང་ཕྱིར་མི་ལྡོགག ད་ལྟ་སྐལ་བཟང་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་གྱིས༔ སྤེལ་བའི་གནས་མེད་སྟིང་འཆང་ཉམས་ལོང་ལ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ 
' རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་དུ༔ སྨོན་ལམ་རྒྱས་ཐོབ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ནམ་ཞིག་དུས་ངན་སྟིགས་མ་རྩུབ་འགྱུར་དུསས༔ མཐའ་དམག་དབུས་ཕྱོ་ལོག་སྤྱོད་ཁྲིམས་སར་འཇུག༔ ཕན་ཚུན་ཕྲག་དོག་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཤིག༔ བདུད་ཀྱི་སྤྲལ་ 
¦  ཁ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞེན་རྒྱས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ནམ་མཁའི་འཇའ་བཞིན་ཡལ༔ བོད་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཧོར་དམག་ཡང་ཡང་བསྐྱལ༔ བདེ་བའི་སྐབས་མེད་སླང་ཚན་ཡོས་རྔོ་འདྲ༔ དེ་ཚེ་ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་རིག་པ་འཛིན༔ ཕྱོགས་ ངོ -- 
༈ ཤཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའཾ་སྲསས བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཐུགས་རྗེའེ་གློག་འཁུག་ནས༔ དམ་ཆོས་འདེ་རྙེད་བོད་ཁམས་ཉི་འོད་བདལ༔ ས་གནས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་འགྱུར༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
ཧ ཀུན་བཟང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བློ་དམན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ཁོ་མོའི་སྟིང་གི་བུ་དང་འདེ་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་མ་འོངས་འགྲོ་ཀུན་རང་གྲོལ་ཤོགས བཀའ་འདེ་ལྟ་བཙན་རྨ་ཆེན་སྤོམ་ར་དང་༔ 
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དེགས་པ་མིང་སྲིང་སྡེ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མཆྟ་གུ་རྱྱ་དྷ་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་བདུད་ 
འདུལ་རྡོ་རྗེས༔ དཔལ་བསམ་ཕས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་ནས༔ གཡོ་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ནས༔ མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་དབང་པོའི་དཔལ༔ ཡུགས་གཉིས་འཛིན་པ་འཇིག་བྲལ་རྔ་ཆེན་གྱིས༔ འཇིག་ 
རྟེན་ཁམས་འདིར་ཟླ་བྲལ་ལྟིར་སྒྲོགས་པ༔ རིགས་གསུམ་མགོན་ཕོའི་དབང་སྤྲལ་སྲིད་ཞིའི་མགོན༔ ཀུན་གྱི་གཙུག་ནོར་ཟླ་བྲལ་ཨ་ནན་ཏ༡ གསང་བདག་དབང་པོས་ཕས་རྒོལ་སྟོབས་འཇོམས་པ༔ མཚུངས་མེད་ཟླ་བྲལ་རིགས་ ཆེ -- 
གསུམ་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིཿ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་པ༔ བདེ་ཆེན་པད་བརྩེགས་ཕོ་བྲང་ཡང་དབེན་དུ༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ལས་ལེགས་བསྒུར་བའི༔ ལུགས་ 


ག་ ག་ མ་ ༨༩, ག ཤབ ¬, ག་ ཅན. ག་ ག་ མ་ ག་ རབ ག་ ཐ་ ༡ས་ ཧ་ ༠༨, རའ མ་ 
འཛིན་དམ་པ་ཀཿཐོག་པའོ༔ ཆོས་འདི་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་བར་དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ མངྒ་ལམ༔ ༔ 
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2 ཨོཾཿ ཡང་གསང་བླ་མེད་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལས༔ ཚེ་དབང་ཚ་བ་རྨར་ཐག་གི་འཆི་མེད་གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྡེའི་རྒྱ་མདུད་བཞུགས་སོ༔ གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧཾ་ཧྲཿ ཨེ་ 
ཧཱཿ མ་ཧོ༔ ཀ་དག་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་དབང་གཟི་བྱིན་སྩོལ༔ འཇིག་བྲལ་སྟོན་པ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ལ༔ གསོལ་ 
བ་འདེབས་སོ་ ཚེཿ སྐྱེ་འཆི་འཇིག་བྲལ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབསཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དགྱེས་སྡེ་མཚོ་རྒྱལ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབསཿ ངཱ - 
ཀྭ ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར་འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་ལ༔ གསོལ་བཿ མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ ནུས་ལྡན་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་ལ༔ 


གསོལ་བ ནུས་ལྡན་འཇིགས་བྲལ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསོལ་བ༔ པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཐོང་གྲོལ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ ཐུགས་སྲས་རིག་ 


འཛིན་ཀུན་བཟང་སྙིང་པོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ ཆོས་བདག་སྐྱེས་ཆེན་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་བཅས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབསཿ ཡི་དམ་དཔལ་ཆེན་དབང་ 
¦ དྭག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ གསོལ་བ་འདེབསཿ ཐེག་དགུའ་རྩེ་རྒྱལ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས བཀའ་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ 
, གསོལ་བ་འདེབས་སོ འགྲོ་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་བྱོན་ཙམ་ན༔ སྣང་སྲིད་འཇའ་དང་འོད་དཔུང་ཀྱི་ལི་ལི༔ རིག་པ་སྐུ་དང་ཐིག་ལེ་ཤིགས་སེ་ཤིག དྷི + 
ཁྱོད་སྐུ་དགྱེས་པའི་གཟི་མདངས་ཡ་ལ་ལ༔ གསུང་འགག་མེད་ཀྱི་ཚངས་དབྱངས་ཏེ་རི་རི༔ ཐུགས་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ས་ལ་ལ༔ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ན་བུན་ 





ྦ ཌཿ སེ་རང་༔ སྐུ་ལྔའི་འབྲས་བུ་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐར་ཚོགས་དྱུགས་སྲེ་ཧྲུག༔ ཇི་སྲིད་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆཾས་ཀྱི་བར༔ 


༧། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླབ་མུར་སྩོལ་ནས༔ བདག་སོགས་མོས་པའི་བུ་སློབ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཀ་དག་ 






=” གྲུབ་རིག་འཛིན་པས་བགྱིས༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ ༔ 


ཧཱ ལྷུན་གླབ ་འཕོ་མེད་དབྱིངས་སུ་ཨ༔ ཞེས་ཀཿཐོག་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོས་བསྐུལ་བའི་ངོར༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་ཐང་དུ་བཀོདཿ ཡི་གེ་རིས་བྱེད་ཀཿཐོག་སྦྲལ་སྐུ་ལྟུན་ ཟེ 
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ཡང་གསང་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་ལས༔ བརྟན་སྐྱོང་རྨ་རྒྱལ་ 
སྤོམ་རའི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བཞུགས་སོ༔ 





ཞའ 66ཏ65བྱ༢ཐགར 
འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཟོ་དོར་མཆོག༔ 


རརར 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བསྟན༔ དང་པོ་ཆས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་འབྲས་ 
རྒྱལ་ཟུར་བཞི་པ༔ མདུན་དུ་རྩེ་མོ་གཤོག་དྲུག་པ༔ གཡས་སུ་ཏི་ 





རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ལ་འདུད༔ བདག་ 
གཉན་ཆེན་རླ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ཡི༔ གསོལ་མཆོད་ལས་བཞེ་རྩུར་འགྲུབ་ 
དཀར་ཕྱེ༔ རི་རབ་བང་རིམ་གསུམ་བརྩེགས་ཁང་༔ གཙོ་བོ་རྨ་ 



















དཀར 


(༩༩ཁ་རོ་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སེ་སྟོད་མཆོད་དབྱིབས༔ གཡོན་དུ་ཐང་ལྷ་སྟོད་ཟུར་གསུམ༔ 





རི དེ་འོག་མདུན་གྱི་བང་རིམ་ལ༔ སྲས་ 


ཁོ" ཡོ! པ ར་འ =. ༢༢ ཤ,༤༨ ¬; 
གསུམ༔ ཟླམ་པོ་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་གསུམ་མོ༔ དེ་འོག་བང་རམ 


པ 'ལྔ༔ ཟླམ་གཏོར་པུ་ལུ་ག སུམ ཧ མགུར་ ལྷ ༢ ཅུ་ག སུམ་ལ་ 


མཆོག་ལ་སྟོད་ཟུར་རྩེ་ལྔ༔ ཡུམ་དབྱིངས་སྒྲོན་མ་ཟླམ་གཏོར་པུ་ ལུ་ 
རྣམས༔ མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ༔ སྟོད་ཟུར་རྩེ་དགུ་པ་ 


མདུན་ངོས་ནསཿ དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་ལ༔ སྟོད་རྩ་དགུ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོད་ཟུར༔ གཡས་གཅུས་རྩེ་དགུ་པ་བཞི༔ ཟླུམ་གཏོར་ཕུ་ལུ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


གསུམ༔ ལྷ་རབས་མཆེད་དགུ་ལ་སྟོད་ཟུར་གཡོན་གཅུས་ཅན་གསུམཿ ཟླུམ་པོ་རྩེ་གཅུས་ཅན་གཉིས༔ སྲིད་པའི་ལྷ་དགུ་ལ་ཟུར་སྦྲལ་ཆུན་ཅན་ལྔ༔ རི་དབང་རྒྱལ་པོ་སྤུན་དགུ་ལ༔ སྟོད་མཆོད་དབྱིབས་ཅན་རྩེ་བརྒྱད་དགུ༔ 
དཀར་གཏོར་པུ་ལུ་ཅན་ལྔཿ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ལ་དཀར་གཏོར་པུ་ལུ་ཅན་བདུནཿ སྨན་བཤོས་རྩེ་གཅུས་ཅན་ལྔ༔ དམ་ཅན་སྟོད་ཟུར་རྩེ་ལྔ་ཅན་གསུམཿ ཟུར་གསུམ་རྩེ་གཅུས་ཅན་གཉིས༔ བརྟན་མ་ལ་སྨན་བཤོས་པུ་ལུས་ 
མཚན་པ་བདུན༔ དེ་ནས་སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་གཏོར་ལ༔ མ་མོ་སྟོད་ཟུར་གསུམ༔ཿ གཟའ་གཡོན་གཅུས་རྩེ་དགུ༔ བཙན་གཡོན་གཅུས་རྩེ་ལྔ༔ དགྲ་ལྟ་མཁར་ཐབས་བཤོས་བརྩེགས༔ བདུད་ནག་ཁུག་པ་རྩེ་དགུ༔ ཀླུ་ཟླམ་པོ་སྦུལ་ 
འཁྱུད༔ གཤིན་རྗེ་ཟུར་གསུམ་ཁྲམ་རིས༔ དམུ་ཟུར་གསུམ་ཕྱེད་དཀར༔ གཞན་ཡང་ཁྱུང་འབྲུག་སེང་གསུམཿ སྟག་གཟིག་དམ་དྲེད་རྨ་བྱ་ཁུ་བྱུག་བྱ་རྒོནཿ ངང་པ༔ ནེ་ཙོ༔ ལྟོ་བྱང་གི་གཡག་རྒོད༔ ཙ་ར༔ གཡང་མོ༔ 

གཟུགས་འགྲོས་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས༔ འབྲང་རྒྱས༔ ཞལ་དཀར༔ བདུད་རྩི་སྣེ་ལེ་སྐྱེམས་ཕུད༔ ཉ་བོ་དབང་དོད་དང་༔ 


༣ 


¿3 
--༅1 
༡ 
1] 
22 
༣༧༠ 
.94 
༧༣ 


- 





རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་བག་དྲོ་བརྗེད་ལྡན་བཤམས་ལ༔ མདའ་རྒོད་སྒྲོ་དར་སྣ་སྟག་གཟིག་རཏྣས་ 


ཌོ བརྒྱན་པ་རྣམས་བཀྲམ་ལ༔ ཤིང་རྩི་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བསང་བཏང་༔ ཨཱཾ་ཨ་གླི'ཏས་བསངས༔ སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྦྱངས་ལ༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྷཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ 
ˆ 


ཡངས་ཤིང་རྒྱུ་ཆེ་ བའི་ནང་དུ་མཆོད་སྦྱིན་ གྱི་གཏོར་མ་ རྒྱ་ཆེན་པོ ལོ་ཟག་པ་ མེད་ པ་ནམ་མཁའ་ལས་འཕངས་མཐོ་བཅ ས་ གཞི་འ ལས་རྒྱ་ཆེ་བ༔ རྒྱ་མཚོ་ལས་ གཏང་ 
ཟབ་པཿ རྩི་ཤིང་ལས་ ལྷུན་སྡུག་པ༔ ཉི་ཟླ་ལས་ ཊ་འོད་ གསལ་ བཿ རི་རྒྱལ་ ལས་རྒྱུད་བརྟན་པ༔ སོ་སོའི་འདོད་ དགུ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དུས་ ༔ྫྷ + 
' འཁོར་པ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་ཟད་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོ ངོ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གསུམ་མོ༔ དེ་ནས་རུ་པ་ལ་དགུགས་གཞུག་བྱ་བ་ནི༔ 
ན་མོ༔ དིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་ 





བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ སོགས་ནས རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་དགོན་སྡེ་གྲྭ་ཚན་མི་ནོར་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ལཿ ཉེ་མ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་ནས་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཤོམ་པའི་གཟུགས་ཅན་དང་༔ གཟུགས་མེད་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་ 
ཡུ བྱད་མ་བཀའ་འདས་དམ་ཉམས༔ བསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན༔ སེམས་ཅན་ཉེས་མེད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་ ཌ དཾ 
[ཁཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྒོས་དགྲ༔ དགྲ་བགེགས་མཐའི་དམག་མི་དམག་དཔུང་དཔོན་ 
སློབ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ གཞན་ཡང་དྲག་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི༔ སྒབ་འདྲེ༔ སྒབ་སྲི༔ གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་ཐམས་ཅད་སྐད་ 


རྨ 





ཨཾ ཅིག་རང་ དབང་ མེད་པར་དམར་གཏོར་ཁྲག་སྦྲ་འཁྲིགས་པའི་ གཟུགས་ ལིང་ག་འདི རྣམས་ ལ་ཁུག་ཅིག༔ བསྟིམ་ཞེག༔ དེ་ནས་ཐུད་མཆོད་ནིཿ 


 རྔ་དལ་ཐུར་བརུངས་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སཱཿཧཱུཿ དིན་ེ ཆེན་ཅུ རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ པའི རྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་ གྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ དམ་པ༔ ཐལ་བསད 
༢ འཁོར་གྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ གསོལ་ ལོ༔ མཆོད་དོ༔ཿ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་ སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ དང་ ལར་ལར གྲུབ་ པའི་ དཔལ་མགོན་དམ་པ༔ ཆོས་ ¬ 
ཿཱ སྐྱོང་ བའེ ་སུང་མ༔ ཝོ་ ་རྒྱུད་ མོ་ ་རྒྱུད་དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོ་བཀའ་ འཁོར་བྲན་ གཡོག་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ གསོལ་ ལོཿ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོཿ འབུལ་ལོ༔ 
བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཞེང་ཁམས་དང་གནས་ཀྱི་བདག་པོ༔ གཙུག་ལག་ཁང་གིས་སྲང་མ༔ ཉེ་མགོན་ཀྟེ་ཏུ་པཱ་ལ་ཡབ་ཡུམ༔ བཀའ་སྡོད་ བྲན་གཡོག་ 





དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོཿ འབུལ་ལོ༔ བཀེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཁུད་པར་དུ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཞེང་ 
¦ ཁམས༔ སྒྲབ་གནས་བྱིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་དང་༔ གཙུག་ལག་ཁང་གི་བདག་པོ༔ ཟབ་གཏེར་གནས་ཀྱི་སྲང་མ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་ 
༩ བསྟན་སྲུང་༔ བན་བོན་ཡོངས་ཀྱ་ཆོས་སྐྱོང་༔ སྐྱི་བོ་རྣམས་ཀྱ་དགྲ་ལྟ༔ ཨོ་རྒྱན་དང་འཛམ་བླང་གཾ་བསྟན་སྦྱོང་༔ བོད་ཁ་བའ་རཾ་ལྗོངས་ྱ་སྐྱེས་གཅིག༔ ཏྟ - 
- མདོ་ཁམས་ཡུལ་གྱི་ཟོ་དོར༔ སྦས་ཡུལ་དང་རོང་ཡུལ་ལྡོངས་ཀྱི་བདག་པོ༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་གྱི་གཤེད་མ༔ བྱང་ཕྱོགས་གནམ་ས་ཀུན་གྱི་བདག་ 
ལོ༔ ཆོས་མཛད་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མགོན༔ དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སླང་མ༔ དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་གཤེད་མ་ཆེན་པོ༔ གསང་མཚན་བརྱ་རྩར་གྲགས་པ༔ ཤར་ 





ལཿ གྱི་རྨ་ཆེན་སྤོམ་ར༔ ཕྱི་ལྟར་ན་དྲི་ཟའི་སྡེ་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་བ༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་འཁོར་བྲན་ 
གཡོག་འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོ༔ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ནང་ལྟར་ན་ལྟའི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་རྨ་རྒྱལ་ 
་ྲ སྤོམ་ར༔ རིག་འཛིན་པླདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མཚན་གསོལ་བ༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རྩལ༔ བཙུན་མོ་ཧ་རི་དཔལ་བཙུན༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌ་ ཏྷ - 
འེ ཀི་ཆོཿ 


ས་སྒྲོན་མ༔ སྲས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས༔ ཡུམ་གསང་བ་དཔལ་གྱི་དབྱིངས་སྒྲོན་མ༔ གཞན་ཡང་ལྕམ་སྲིང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད༔ མཆེད་ཟླ་ལྔ་བརྒྱ་དྲུག་ 
རྨ་རིགས་གསུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ༔ བཀའ་སྡོད་དང་སྡེ་ཆུང་མ་དཔུང་ཚོགས་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ༔ ཕྱི་བློན་ནང་བློན་སྒོ་བ་བྱ་ར་འཕྲང་སེལ་བ༔ 


¿2 
༠© 





རརར 





རང་རང་གི་བཀའ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧུ༔ཿ གསོལ་ལོཿ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོཿ འབུལ་ལོ༔ཿ བཞེས་སུ་གསོལ༔ 
གསང་བ་ལྟར་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཡབ་ཡུམ༔ སྲས་འཁོར་སྤྲལ་པའི་རྐྱ་བརྒྱད༔ ནོར་བདག་གནོད་སྦྱིན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
དང་༔ གཞན་ཡང་ཐོག་ཐོག་དཀར་པོ་མཆེད་གསུམ༔ སྣང་གསལ་མངོན་ཤེས་རིགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཙན༔ རྡོ་རྗེའི་གནོད་སྦྱིན་འོད༔ རྡོ་རྗེ་མཆོག་ ¿ 
ཐོགས༔ རྡོ་ རྗེ་དགྲ་འདུལ༔ རྡོརྗེ་དགྲ་འཇོམས༔ རྡོ་ རྗེ་ལེགས་སྦྱིན༔ རྡ་རྗེ་གཤོག་རྒོད༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས༔ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བགེགས་འཇོམས༔ རྡོ 
རྗེ་དབང་སྡུད༔ རྡོ་རྗེ་བསམ་འགྲུབ་རྩལ་ལ་སོགས་པ༔ སྒྲབ་གནས་དང་ཞེང་ཁམས་རྣམས་སུ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ ཟབ་གསང་བླ་ 


-- 


རཾ 


ཟེ 
- ༧ 
28 
༧ 
“4 
ཟེ 





ཟི ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་སྟིང་གར་བཞག༔ དབང་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅངས༔ ལྕེ་ 
ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བླད༔ གསང་བ་དམ་ཆིག་གི་གཉེར་བྱང་གཏད་ནས༔ གསང་མཚན་བརྒྱ་རྩར་མངའ་གསོལ་བའི༔ ལྷའི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་རྨ་རྒྱལ་ 
སྤོམ་ར༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རྩལ༔ ཡུམ་དཔལ་བཙུན་མཿ ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒྲོན་མ༔ སྲས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས༔ ཡུམ་དབྱིངས་སྒྲོན་མ༔ ཡབ་ 
ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཀའ་སྡོད་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ༔ དཔལ་ཆེན་པོ་པད་དབང་ཆེན༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་འབྱུང་གནས་ 
རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླང་དམ་བཅས་པ་བཞེན་དུ༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་དང་བསང་གི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལཿ 
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རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ༔ སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་མ་བུ་ཚ་བཞེན་དུ་བརྩེ་བ་དང་༔ སྐད་ 
ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞེང་ལུས་ དང་༔ གྲིབ་མ་ ལྟ་བུར་འགྲོགས་པ་དང་༔ འགོ་ བ་དང་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག༔ དགྱེས་པ པའི་ ཞལ་ 

ད དཀར་ ཟླ་བ་ལྟར་དུ་སྟོན༔ སྒྲབ་ པའི་ རྟགས་ཕྱུང་༔ དཔའ་ཡ་ དང་ དཔུང་རོགས་ མཛོད༔ ཡང་གསང་བླ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ༔ འོད་ གསལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙང དུ + 

“༧ ཕོའེ་ བཤུད་ སྒྲུབ་ ཀི་སྡེ་ རྱུགས་ དྲངས་ ཀུན་ཏུ་ནུབ་མེད་དུ་ཚུགས༔ རིགས་ བརྒྱུད་ད ་དང་ཆོས་བརྒྱུད་ སྤེལ༔ ལྟན ་པའི་དུང་ ཆེན་ བུསཿ གགས་ པའི་བ་དན་ཕྱོགས་ 

ཀུན་ཏུ་ཕྱོར༔ སྣང་ སྲིད་ ལྷ་ མི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ བསྡུས༔ འབད་མེད་ཟས་ནོར་ཁྱུགས་ གཡང་གི་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ༔ རིག་འཛིན ་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་བཅག་ 
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ལཾ དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག༔ མཆེད་ལྕམ་དྲལ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་ལ་ 
བར་ཆད་སོལ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གིས་བྱིན་པའི་ཟས་ཟོ༔ ཟབ་མོའི་ཚིག་ལ་ཉོནཿ གང་བཅོལ་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲབས་ཤིག༔ གང་ 
བསྒོས་པའི་ལས་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲབས༔ སྡང་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་སོད༔ གནོད་བྱེད་ཀྱི་བགེགས་ཐུལ༔ བར་ཆོད་ཀྱི་རྐྱེན་བཟློག༔ མི་དང་མི་ རཱ ཤཿ 
མིན་གྱི་གནོད་པ་བྱད་དང་རྗོད་ཟོར༔ གཏད་ཁྲམ་དང་ཕུང་ཤིག༔ ཆག་རྐྱེན་དང་ཉམ་ང་༔ རྨི་ལྟས་དང་མཚན་ངན༔ མོ་ལྟས་དང་པྲ་ངན༔ ཕ་རོལ་ 
པོའི་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཆྩུབ༔ བུར་སྲི་དང་འགོང་གནོད༔ ཆེ་ཀག་དང་ཆུང་ཀག༔ མེ་ཕྱུགས་ནོར་ནད༔ ཆུང་སྲི་དང་དམ་སྲི༔ བསླབས་པའ་སློབ་བུ་ 
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དམ་ལོག་ཐམས་ཅད་མིང་ཅཙམ་མེད་པར་དུས་ད་ལྟ་མུར་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་གྱིས་ཤིག༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་རྣམས་སྡོད་པའི་ 
ྲ གནས་མལ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཤིག༔ ཡོ་བྱད་དང་རྒྱུད་འཛིན་བུ་སློབ་དཀོར་ནོར་དང་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་ 
ཤཱ མེད་པར་བསླུང་ཞེང་༔ དཀོར་རྐུན་གྱི་ཇག་པ་རྩད་ནས་ཆོད་ཅིག༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་སོགས་གང་བཅོལ་གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་ཚུར་བ་ཉིད་དུ་ཐོགས་མེད་ ཏྲ - 
སྒྲབ་པར་མཛོད་ཅག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ༔ གཞན་ཡང་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་མགུལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ༔ ལྟ་རབས་མཆེད་དགུ༔ 






ཙིས འལོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་གསོལ་ལོཿ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོཿ འབུལ་ལོ བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན 
པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ༔ མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ༔ བཅན་རྒོད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན༔ ཡུམ་ཆེན་སྲིན་མོ་གདོང་དམར་མཿ སྲེད་སྡེ་འབངས་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས༔ བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བཀའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོ༔ འདྲེན་ཕླ + 
ནོ༔ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ༔ དྲེགས་པ་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ༔ སྲེད་སྡེ་བཀའ་ 
འབངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྣང་སྲིད་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཕོ་མོ་སྲས་འཁོར༔ ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག༔ དུས་མིན་ 
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ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའི་སྣང་སྲིད་ཡེ་ཐོག་གི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོཿ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཁུད་པར་དུ་ཡང་རིག་ 
སྐ འཛིན་པདྨའི་བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྨ་ཆེན་སྤོམ་ར༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས༔ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཙུན་མོ་འབངས་འཁོར་མཆེད་ཟླ་ལྕམ་སྲིང་རང་རང་གི་ཁྱོ་རོགས་ 


སླ དགྱེས་སྡེ་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་དང་༔ 
དྲུག༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་བྱ་ར་བ༔ དེགས་པའི་དམ་ཅན་སྡེ་དགུ༔ ཀུད་དང་ཤུལ་ན་འབྲང་བའེ་གཙོ་བོ་བདུན་ཅུ་རྩ་དགུ༔ སྲེད་སྡེ་དམག་གི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ༔ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བརྟན་མ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉེས༔ ཕྱི་ནང་ཞང་བློན་ཉི་ཁྲི་དགུ་འབུམ༔ སྒོ་བ་འཕྲང་སེལ་གྱི་དམ་ཅན་ལོ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ 
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ཤ དང་༔ ས་ཕྱོགས་ཡུལ་རི་རྒྱལ་ཁམས་རྣམས་སུཿ ས་ལ་ང་ཆེ༔ ཡུལ་ལ་ང་བཙན༔ གངས་དཔུང་ངས་མང་༔ གནས་ལ་ངས་ 
ད བདག༔ ང་ཨེ་མཆོདཿ ཨེ་བསྟོད༔ ཨེ་བསྒྲབ༔ ཨེ་བསྟེན་བསམ་པ༔ མ་བྲོས༔ མ་མཆོདཿ མ་བསྟེན༔ མ་བསྒྲབས༔ མ་བསྟེན་པའི་ 
| རང་འཁོར་ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་སློབ་དཔོན་དང་ཕ་རྱེས་ཀྱི་རྒྱུད་སྲུང་༔ དབེན་གནས་དང་སྲུང་མ༔ སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་གྲངས་མེད་ཀྱི་སྲང་སྐྱོབས་དཔུང་གྲོགས་ ཤཱ 
' མཁན་གྱི་ལྟ་སྲང་སྤྲལ་པ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཉིང་སྤྲལ་དང་སུམ་སྤྲལ་བཀའ་གཏེར་གནས་ཀྱི་སྲང་མ༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ 
ཨཱཿཱུཿ གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོཿ འབུལ་ལོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ་ལོ༔ དྭགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་ནས་དྲག་བགེགས་མཐའི་དམག་མི་ 





དམག་དཔུང་༔ དཔོན་སློབ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག་ལ༔ རུ་བཞིའི་གཙུག་ལག་གི་སྲུང་མ་མཛོད༔ རིག་འཛིན་པདྨའི་གནས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡ་སྐྱོང་༔ སྐུ་རྗེ་བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་འགོད་པར་མཛོད༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་དང་བོད་ཁམས་ཀྱི་ལེགས་དགུའི་བདེ་ 
སྐྱིད་ཐམས་ཅད་སྤེལ་ཅིག༔ ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་གྱིས༔ བོད་ཁམས་བདེ་བའི་གཉེར་གཏད་ནན་དུ་བྱ༔ གོང་གི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ གཏོར་མ་བསང་ བྲི ¬+ 
ལ་མཆོདཿ འདི་ཉིད་ལ་བརྩོན་པས་གནས་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ སྒུབ་པ་པོ་ཚེ་རིང་ནད་མེད་པ་དང་༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་མི་དབང་དུ་འདུ་ཞིང་འདོད་དགུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་༔ བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་ ཚུགས་ཤིང་༔ གགས་པའི་བ་ 


དན་ཐོབ་པ་དང་༔ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་འདུ་ཞེང་༔ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཉེར་འཚེ་ཞེ་བ་དང་༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་ཤིང་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པ་དང་༔ འདི་གཅིག་པུ་ལ་བརྩོན་པས་ཀྱང་༔ མི་ 


༼ 


ཌྷ 
“4 
¢ 
༡༣༥ 

༨ 
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ལཾ ནད་ནོར་ནད་དལ་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཞེ༔ ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས༔ མཐའི་དམག་དཔུང་བཟློག་པར་ངེས་སོ༔ རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ 
| པད་འབྱུང་ཐུགས་ཀློང་དབྱེར་མེད་རིག་པ་འཛིན༔ ཁྲོ་གཏུམ་གཟི་བརྗིད་ཅན་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བར་ཤོག༔ བཛརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཟབ་ 


° རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ གཉན་རྒྱ༔ ཁ་ཐམ༔ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ དཔལ་ཀྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའིཀློང་སྒྲོམ་ནས༔ གཡོ་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ངང་ནས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ མདོ་ཁམས་ ཀླེ 
[0 
རཱ ཤར་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་དབང་གི་དཔལ༔ སྐལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བ༔ ཡི་གེའི་རི རིས་བྱེད་གར་དབང་ཨོ་ རྒྱན ་ཉེ ་ཤར་རོཿ མངྒ་ལམ༔ 
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° ཧོཿ ཡང་གསང་རིག་ འཛིན ན་སྲོག་ ཐིག་གི་སྲུང་མ༔ རྨ་ཆེན་སྤོམ་རའེ་ 





གསོལ་མཆོད་འདོད་དགུ་མྱུར་སྟེར་བཞུགས་སོ༔ 


ཤཿ འའོཧོཌྒཱྷཱཾ༔ རྩ་ 


མ་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ཡཾ༔ གསོལ་མཆོད་འདོད་དགུ་མྱུར་སྟེར་ལས༔ 


ཡཿ 


རི་རབ་བང་རིམ་སུམ་བརྩེགས་བྱ༔ དེ་སྟེང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་ 


|~) .);.༤༦ 


མདུན་དུ་ཡུམ་མཆོག་དཔལ་བཙུན་མ༔ ཟླམ་པོ་ནོར་བུས་མཚན་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





གསུམ་དབང་གི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྲུང་ 


དང་པོ་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་ནི༔ རཏཏྣའི་སྣོད་དམ་རྡོ་ཕོར་དུ༔ 






ནིཿ གཏོར་ཟུར་བཞི་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ༔ དེ་ཡི་ 
པ༔ གཡས་སུ་ཏི་སྡེ་ཟུམ་པོ་པཱ་ལུ་ཅན་རྣའས་མཚན་པཿ༔ གཡོན་ 





༨ ེཌཁཌེཁབཀ་ཀོ་ིོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





89 


་ དུ་གངས་རི་དཀར་པོ་ལ༔ སྟོད་ཟུར་ | གསུམ་པ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ༔ རྒྱབ་ཏུ་གཞོན་ནུ་ལྷ་མཚན་ལ༔ 


ˆ` 


ཟུར་གསུམ་ར་མགོས་མཚན་པཿ གཞན་ཡང་དཀར་མངར་གསུམ་ ༼ ཛྭ ༽ ལྡན་གྱི་བ་ལིང་༔ མཾ་སའི་དམ་རྫས་སོགས་ཡོ་བྱད་བརྗིད་ལྡན་ 
བཤམསཿ དེ་ནས་འཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་ལས༔ དང་པོ་ ༼ླ > -¿# ' པྲ སྤྱན་འདྲེན་པ༔ གཉིས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ༔ གསུམ་ 


པ་ཕྱག་འཚལ་བ༔ བཞི་པ མཆོད་པ་འབུལ་བ༔ ལྔ་པ་བསྟོད རི (7 ‰ = ང་བྱ་བ༔ དྲག་པ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའོ༔ དང་པོ སྤྱན འདྲེན 






མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


པ་ནིཿ གསུར་ཆེན་ལ་སོགས་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས་ལ༔ རོལ་མོའི་རིགས་བྱེད་རྣམས་འུར་ལྡིར་དུ་སྒྲོགས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རིག་ འཛིན་པླདྨྷ་ འབྱུང་གནས་ འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ་ 
དུ་གསལ་བའེ་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ རྒྱ་གར་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་མ་གྲོས་དཔལ་ 
གྱི་མཚོ་མོཿ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཕམ་རི་ལྟའི་སྐྱིད་ཚལ་གྱི་སྐྱེད་ཚང་༔ རཏྣ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐུ་མཁར་ཤེལ་གུར་དཀར་པོའི་ནང་ཤེད་ནས༔ ལྟའི་དགེ་ རབྷ + 
བསྟེན་ཆེན་པོ་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ཡབ་ཡུམ་སྲས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས༔ ཡུམ་མཆོག་རྡོར་དབྱིངས་སྒྲོལ་མ་གཞན་ཡང་རང་རང་གི་ཡུམ་མཆོག༔ བཀའ་འཁོར་བྲན་ 
གཡོག༔ རྨ་རིགས་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ༔ འཁོར་ཡང་བློན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿ 
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ཤཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཱཾ་བོཿ སྔོན་ཚེ་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་རབ་འབར་ཞེང་༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ 
རཱ ར་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ བྲན་བཞེན་རང་རང་དམ་བཅའ་དགགྱེས་དགོངས་ལ༔ དུས་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དཔུང་གྲོགས་དང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
པ་བསྲང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བར་དུ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའེ་གདན་དྲུང་དུ༔ རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ གཙུག་ལག་གཏེར་སྐྱོང་བསྟན་ ཏཱ 
པ་གཉན་བསྲང་ཆད༔ སྔོན་གྱི་བཀའ་བསྒོ་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་བར༔ དུས་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དཔུང་གྲོགས་དང་༔ གདུག་པའི་མཐའ་དམག་བཟློག་ 
ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དེ་འོག་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་གིས༔ ཨོཾ་རྒྱན་གནས་དང་བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྗོངས༔ བལ་བོད་མཚམས་དང་ 


- 
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བོད་ཁམས་གངས་རིའི་བརྡལ༔ རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་གནས་རྣམས་སུ༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རྩལ༔ དཔལ་གྱི་བཙུན་མོ་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོས་སྒྲོན་དང་༔ སྲས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྒྲོན་མ༔ ཏི་སེེ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་བསམ་འགྲུབ་རྩལ༔ གངས་རི་ལྷ་བཙན་གཞོན་ནུ་གཡུང་དྲུང་རྩལ༔ 
ཾ རྨ་རིགས་དགེ་བསྟེན་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའེ་ཚོགས༔ རང་རང་བཙུན་མོ་བཀའ་སྡོད་འབངས་འཁོར་རྣམས༔ ཁྱོད་སྔོན་པད་འབྱུང་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཤེ + 
དུས་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མགོན་གྲོགས་དང་༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བ་དང་༔ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པའི་ 
ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་མུར་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་ལྔ༔ གཞན་ཡང་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ཉེར་ 
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གཅིག་དང་༔ ལྟ་རབས་མཆེད་དགུ་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ཕོ༔ སྐྱེས་བུ་རྡོར་ལེགས་མཆེད་འཁོར་བྲན་གཡོག་དང་༔ དགྱེས་སྡེ་བརྟན་ 
མ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉེས་པོ༔ རང་རང་སྡེ་འཁོར་དཔུང་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བརཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་བསྲང་ 
བདག་གི་མགོན་གྲོགས་དང་༔ བདུད་སྡེ་ཇིང་འདུར་དཔུང་ཚོགས་བཟློག་པ་དང་༔ ལེ་གུ་དམ་ལོག་ཆུང་སྲིའི་དཔུང་གཞོམ་ཕྱིར༔ གཟི་བྱིན་ནུས་སྩལ་མཐུ་ ‡ 
སྟོབས་གློག་འཁྱུག་ལ༔ གདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཉིས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ རང་མདུན་འཇའ་ཟེར་འོད་དཔུང་འཁྲིགས་ 
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ཀོང་དུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་དགྲ་བགེགས་གཅལ་བཀྲམ་སྟེང་༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་གཙོ་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རར་གྲགས༔ གསང་བའི་མཚན་གསོལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རྩལ༔ 





དཔལ་ཡུམ་ཧ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒྲོན་མ༔ ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་འཁོར་བྲན་གཡོག་དགྱེས་སྡེར་བཅས༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས༔ བསྟན་ 
པ་གཉེར་བསྲུང་སྒྲབ་མཆོག་གཉེར་བསྲུང་ཕྱིར༔ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ གསུམ་པ་ཕྱག་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ 
ལྷ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཚོགས༔ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་ཕྱི་ནང་སྤྲལ་བློན་དང་༔ རྨ་རིགས་དགེ་བསྟེན་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལ༔ སྣང་སྲིད་ཡེ་གྲོལ་ངང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཏཱཾ + 


* ལོ༔ བཞི་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྐུ་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོ་ནི༔ ལྷ་བཙུན་རྨ་རིགས་གོ་མི་མ་ཧྭ་སྟེ༔ དཔལ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒྲོན་བསམ་ 
འགྲུབ་རྩལ༔ གངས་རི་ལྟ་བཙན་གཞོན་ནུ་གཡུང་དྲུང་དང་༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་བཅས་དང་༔ ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་གཏིག༔ 






ྦ འའ མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ལྷ་རབ་མཆེད་དེ་དགུ༔ དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་དང་༔ མ་ཡམ་བསྟན་སྐྱོང་བརྟན་མའི་ཚོགས་དང་ 
 བཅསཿ འཛམ་གླིང་བོད་ཁམས་སྐྱོང་མཛད་འཁོར་བཅས་ལ༔ བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལས༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་འདོད་དགུ་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཚོགས༔ མི་ཟད་བརྗེད་ལྡན་དཔལ་གྱི་འོད་ཕུང་འབར༔ ལྔ་ལྡན་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འབུལ་བ་ནི༔ རོ་མཆོག་བརྒྱད་ལྡན་གསེར་སྐྱེམས་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ ཏཧྱེ། + 
རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་དྲི་གསུར་སྤོས་སྤྲིན་གཏིབས༔ མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ་ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་དང་༔ རྐང་གླིང་རོལ་མོ་སྒྲ་སྟན་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ སྨན་སྣ་སྟོང་སྦྱར་ 
པ་ པྭའུ་ཨ་མྲི་ཏ༔ དཀར་མངར་འབྲུ་སྣའི་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཤ་ཆེན་ཕྱེ་མར་སྤོས་དཀར་དུད་སྤྲིན་དང་༔ དམ་ཉམས་ཀུན་སྒྲོལ་ཤ་ཁྲག་མཆོད་པ་ 





འབུལ༔ མདའ་དར་མེ་ལོང་ལན་ གདུགས་རྒྱལ་ མཚན་དང་༔ ཌཱ ་དྲིལ་ གཡེར་ ཁ་སྦ་གླིང་སྒྲ་སྟན་དང་༔ གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག་མུ་མེན་ བྱི་རུ་སོགས༔ དངོས་ 
¡ གྲུབ་མྱུར་ སྟེར་མ མཐུན་རྫས་སྣ་ ཚོགས་ འདིཿ བསྟན་བསྲུང་བདུད་ འཇོམས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ས་ཆེན་ཁྱོན་ལྟར་རབ་ཡངས་བྷནྡྲའཾ་ནང་༔ རི་རབ་ 
¡ ལྟར་ བརྗིད་ ད་བཀོད་ མཛེས་དཔལ་གཏོར་ འདིཿ་ རྣམ་ཀུན་མི་ཟད་ གཏེར་ཧུ གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ ཏིང་ འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ བསྟན་སྲུང་དྷཾ་ + 
༧ སྤོམ་ར་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ དུཾ བཿ ཁྱད་པར་རྨད་བྱུང་ བརྗེད་ལྡན་དཀོར་ནོར་ ནིཿ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་ངང་པ་ གསེར་ལྡན་ཚོགས༔ གཞན་ 
ཡང་རྟ་མཆོག་རྣམ་མང་སྣ་ཚོགས་དང་༔ དྲིའྭ་ལྷོ་བྱང་འབྲོང་རྒོད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ གཡག་རོག་ཙ་ར་གཡུང་མོ་རྣམ་མང་ཀུན༔ དར་ཟབ་སྟག་རས་སྣ་ཚོགས་ 








ཌཱ རྐྱན་དང་ལྡན༔ ཁྱུང་དང་ཁུ་བྱུག་ཐང་དཀར་ནེ་ཚོ་དང་༔ རི་ཀླང་བྱ་རིགས་རྣམ་མང་སྣ་ཚོགས་པ༔ སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ནོར་རྣམ་པ་ 
སྣ་ཚོགས་ཀུནཿ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་སྒྲབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ ཉམས་པའེ་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ 
ཱེ ཆམ།་ལ་ལོལ༔ ཨོཾ་སྦར་མ་ཧཱ་གུ་རྭུ་དེ་བ་ཌྭཀི་ནི༔ བཛ་ཀྲོ་ཏ་བྷི་ཏུ་མ་ཧཱ་གོ་མི་རྨ་ཏྲ་སརྦ་དྷེ་ཝ་ཙ་ཙ༔ ཏེ་མ་མ་ཙ་ཏྲི་ཤུ་མ་ཧེ་དུནྟེ་སརྦ་ས་མ་ཡ༔ ན་མཿསྦརྦ་ 
ཀཱ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྩོ་བྷི་ཤྭ་མུཿ ནས་། རྒྱི་སོགས་ལན་བདུན་ནམ་ལྔའམ་གསུམ་གྱིས་འབུལ། སྨན་གཏོར་རཀྟ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་།ཁཱ་ཧི་བཏགས་ལ་འབུལ་ལོ༔ དམ་བདར་བཅོལ་གཏད་ནན་དུ་བྱའོ༔ ལྔ་པ་བསྟོད་ 
པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧབ བསྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་བྱིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་མཛད་པ༔ བརྣགས་པའི་དགྲ་བགེགས་ 
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༩༣ 


དཔུང་ཚོགས་ཀུན་གྱི་གཤེད༔ འདོད་དགུ་དངོས་གྲུབ་མུར་སྟེར་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ཙམ་ན༔ དི་ཟའེ་ཚོགས་ལ་མངའ་ 
དབང་བསྒུར་བའི་ཕྱིར༔ ཡུམ་འཁོར་ཀུན་སྐྱོང་ཅང་ཤེས་དཀར་པོ་བཅཾབས༔ ཕྱག་མཚན་རྒྱུན་མང་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་བསྣམས༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ 


དཔུང་ཚོགས་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ ཆབ་ སྲིད་ ་རིགས ་རྒྱུད ་ནོར་ སྐྱོང་ ཁྱུད (2! བསྟོད༔ ཧཾ་བྩོཿ འཛམ་གླིང་བོད་ཁམས་བསྟན་པ་གཉེར་སྐྱོང་ཚེ༔ རྨ་རྒྱལ་སྐོམ་ར་། ཛཱ 


- ཁཅུ་ ཅུ་དྲུག་ གཟི་འོད་འབརཿ དར་ཟབ་ རིན་ཿ ་ཆེན་རྣམ་མང་ རྒྱན་ གྱིས་མཛེས༔ ཕྱག་ གཡས་ རྒྱལ་ མཚན་ གཡོན་ པར ཊ་རུ་མཚོན བསྣམས༔ རྟ་མཆོག་ངང་སེར་ 
བཅབས་ནས་ལས་ཀུན་བསྒྲབ༔ བསྟན་སྐྱོང་མངའ་བདག་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ རྨ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་གསང་བའི་མཚན་གསོལ་བ༔ ཤཱཀྱའི་ 


- 


± ཏྭཾ བསྟན་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ དབང་རྟེན་ཅོད་པན་དབང་གི་བསེ་ཁྲབ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་རྒྱལ་མཚན་མདུང་དམར་ལྕགས་ཀྱུ་དང་༔ 
ྭ རཏྣ་ནེའུ་ལེ་དབང་གི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ སེང་དཀར་བཅབས་ནས་དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་འདུལ༔ཿ བསྟན་སྲུང་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱ 
བྩོ༔ རྨ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཡུམ་དཔལ་ལྡན་ཧ་རི་བཙུན༔ རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྒྲོན་བསམ་དོན་སྒྲབ་མཛད་མ༔ མཆོད་ཡོན་བར་ཆད་མ་ལུས་ཀུན་སེལ་མ༔ ཡིད་འོང་རབ་ $ 
མཛེས་གཞན་སེམས་དབང་སྡུད་མ༔ མདའ་དར་བུམ་འཛིན་ཚེ་བསོད་དཔལ་བསྐྱེད་མ༔ ལྗང་སྔོན་བཅབས་ནས་ཆུང་སྲི་ཀུན་སྒྲོལ་མ༔ ཨུ་རྐྱན་མཁའ་འགྲོའི་ 
གཙོ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཱཾ་བྷོཿ ཡབ་ཡུམ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འཁོར་བ༔ བློན་པོ་རུ་འདྲེན་ཕྱི་བློན་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ བསྟན་པའི་གཉེར་འཛིན་སྡང་བའི་ 





- 


དྲག་སོད་པ༔ རྨ་རིགས་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའེ་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྷོཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་མ་ལུས་རྒྱས་མཛད་པ༔ དཀར་ཕྱོགས་གཞེ་ཚུགས་ནག་ 
ཕྱོགས་དཔུང་བཅོམ་པ༔ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་མཛད་པ༔ བསྟན་སྲུང་དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྷོ༔ གར་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་ལྷ་རབ་མཆེད་དགུ་པོ༔ སྤྲལ་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད༔ ཕྱི་ནང་འཇིགས་བཅོམ་དངོས་གྲབ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མཐུ་རྩལ་ཐོགས་མེད་ཚོགས་ རེ ོ་ 
༧ ལ་བདག་བསྟོད་དོ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་ལྡན་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པོ༔ འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་རྣལ་འབྱོར་ལས་ཀུན་བསྒྲབ༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ 
སྡུད་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་འགྱེད༔ རང་རྒྱལ་དགྲ་བགེགས་དཔུང་ཚོགས་ཀུན་གཞོམ་པ༔ བཀྲ་ཤིས་རྟག་བརྟན་མགུར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ 





± ཏྭཾ སྲུང་སྐྱོབས་མཛད་པའི་སྲིད་པའི་ལྷ་དགུ་པོ༔ དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད་པའི་དྲག་ཤུལ་ཅན༔ རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་དམ་ལོག་ 
མནའ་ཟན་གཤེད༔ འཛམ་གླིང་བོད་ཁམས་སྐྱོང་མཛད་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ ཆེ་བཙན་ཟླ་བྲལ་རི་དབང་སྤུན་དགུ་པོ༔ པདྨའེ་བཀའ་འབངས་ཇིང་ 

འདུར་རྡུལ་བརླག་མཛད༔ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་སྐྱོང་ལེགས་ཉེས་ཀུན ་འབྱེད་པ༔ ཆབ་སྲིད་རིགས་རྒྱུད་སྐྱོང་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་ ཤེ ་ 

། སྐྱོང་དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་པོ༔ བཀའ་འདས་ནག་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་བཤན་པ་བ༔ དྲགྲ་གསོད་བགེགས་ཐུལ་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་སྤེལ༔ བསྟན་སྲུང་ 

= རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི༔ ཧཱཾ་བྷོཿ དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཐིག་ལེ་རྩལ༔ དགྲ་གཤེད་མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པོ༔ པད་འབྱུང་བཀའ་བཞེན་ 





བསྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་༔ དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་བཀའ་འཁོར་བཅས་ལ་བསྟོད༔ ཧཾ་བྩོཿ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གནས་ཡོན་མ༔ བོད་ཁམས་བདེ་སྐྱོང་ 
མ་སྲིང་བརྟན་མའེ་ཚོགས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་སྐྱོང་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ མ་ཡམས་བརྟན་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
བཅུ་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རང་རང་བཀའ་འབངས་པ༔ གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་འབུམ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ སྤལ་དང་ཡང་སྤལ་རླ + 
ཆོ་རོལ་དུ་མའི་བདག༔ རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཟབློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ རིག་འཛིན་པླད་དབང་གི་བཀའ་འབངས་པ༔ རྨ་རྒྱལ་ 
སྤོམ་ར་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་བསན་ཅིང་དགོངས༔ བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས༔ ཉེས་ 
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ཙཿ ཚོགས་སྡིག་སྒྲིབ་འགལ་འཁྲུལ་ཅི་མཆིས་པ༔ རྒྱུ་ཆུང་ཕུད་ཉམས་ལྷག་འཕྲིས་ཉམས་ཆག་དང་༔ དམ་རྫས་མ་ཚང་བསྟེན་བསྒྲབ་དུས་ 

ཧཱ, གཡེལ་སོགས༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ བཟོད་པར་བཞེས་ལ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དྲུག་པ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ 

ཏ རིག་འཛིན་གསང་བ་གཉན་གྱི་སྲང་མ་མཆོག༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་བཅས༔ སྔོན་ཚེ་རིག་འཛིན་པདྨའེ་བཀའ་ལུང་བཞེན༔ དུས་འདིར་  ་ 
བཤད་ 


རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཚེ་བསྲིང་དཔུང་གྲོགས་མཛོད༔ སྣང་སྲིད་དབང་བསྡུས་རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་སྤེལ༔ 
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91 
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རྨིས་ལྟས་མཚན་མ་ངན༔ དགྲ་སྣ་རྐྱེན་ཁ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཟློག༔ ལས་སུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ལ༔ ཟས་སུ་དམ་ཉམས་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུག་ 
ྲ རོལ ཡང་གསང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཕྱོགས་བཅུར་སྦོར༔ བསྟན་པ་ལ་གནོད་སློབ་ཐུ་དམ་ལོག་དང་༔ བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་དང་༔ 
[ ཆེ་སྐག་ཆུང་སྐག་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་སྐག༔ དུས་མིན་འཆི་སོགས་མི་མཐུན་ཀུན་ཞི་ནས༔ བདག་གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོདཿ ༧ འེ་ཤོག་སེར་ལ་ བྷཾ ¬ 


9༣ 


2 མྨི་འདུག འཇིག ཀ་རྟེན ཁམས་ འདིར་ ཆར་འབེབས་ འབྲུ་ འཛེལ་ཤཞེ ཞེང་༔ འཁྲུག ་རྩོད་ ནད་ ཊེ སྐྱེ འགྲོ་ ་བདེ་ ལྡན་ ཞེང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་དང་བསྟན་ འཛིན་ རབ་ 


རྒྱས་ ནས༔ ཆར།་ དང་ བཀྲ ་ཤིས་ བདེ་ དེ་ལེགས་ འཁེའ། ་༡གྲང་ མཛོད༔ དྲེགས་ པ་ལས་ཁོལ་སྤོམ་ རིའི་ གསོལ་ མཆོད་ འདི༔ ཨོ་ རྒྱན་ ཆེན་ ཕོའཾ་ བཀའ་ བཞིན ་ཏུཿ ཡྲེ ་ཤེས་ མཚོ་རྒྱལ་ བདག་ གྲིས་ཡི ཏི ་གེར་ 









༠ ༢ ཧེ བཀོདཿ༔ ཨོ་རྒྱན་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་སྟིང་གི་བུ༔ ཁྲོ་གཏུམ་རྔམ་པས་གདུག་པ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་དང་འདི་འཕྲད་སྒོན༔ འཕྲད་ནས་ཐུགས་སྲས་ཁྲོ་གཏུམ་ངོམ་ནག་པ༔ 
པཿ ཤར་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་སྨེ་བའི་དོ་ཤལ་ཅན༔ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་འཕྲད་པར་ཤོག༔ དམ་ཉམས་བདུད་ཀྱི་དམ་སེལ་མ་བྱུང་ན༔ ཚེ་བསོད་མཐར་ཕྱིན་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་རྒྱས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 
¦ ཿ ¦ ཿ ,5-¿ ¦ ,¬ ཤཀ ༡༢༡ཀཀ ༡༨༡༡ ༡--‹ 7 ,5, ༡།ཁ། ལོ་ལོ" པ་ར ༠ ལོ་སི ༢༡༤༡-"ར།ར། བ་པ ༡ ༡ རུ །པ། 
ྭ གསང་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ །ཁ་ཐམཿ དྷྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ཡེསས དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་ནསས༔ གཡོ མེད རྫུ་འཕྲུལ་ངང་ནས་སྦྱན་དྲངས་ £ -- 
ནས༔ཿ མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་དབང་པོའི་དཔལ༔ སྐལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཕུན་ཚོགས་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་ལེགས་བསྒུར་བ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་གར་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཉེ་ཤར་རོ༔ མངྒ་ལཾ༔ 


=” སྒ་ཡེ་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་་ར་སྐྱེས་ཏུ༔ འབྲོག་སྲི་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ མཐའ་ལ་འདི་བྲིས་འདུག་པས་བྲིས༔ 


° .1:©2 .:།ངིཿ 0 


༡༧ 


སྤོམ་རའི་བསྐུལ་པ་དགྲ་བཤེད་ནག་པོ་བཞུགས་སོ༔ 


ཤའ ཧཱཾ ཡང་གངང་རྲིག་ འཛི 'རྤོག་བྲིག་གྲི་བྲསན་སྔོང་༔ ་རྒལ།་ 
༢ གསང་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་གི་བསྟན་སྐྱོང་༔ རྨ་རྒྱ 
¿ཤི 





ཡཿ ཆུ °= གོ ༣ ༡1 ངོ ཧྭ | # ྗཿ ཡད པུ བཱ །སུམ་དྲེ ད པ་ དུ ་མ དད་ད་ ྣ དུདཿ 


བསྟན་སྲུང་དགྲ་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་དགྲ་ལ་རྦད་པ་ནི༔ དམར་གྱི་ འི ་ གཏོར་མ་ལ་སྨན་རག་བྲན༔ རྔ་མཆོག་ཏུ་བརྡུངས༔ རྔམ་ 
འ་ངངཚགགསའདི་སད་བསྟལ ཧཱུཾ་བྷོཿ རྒྱལ་  ) བའེའི་བཀའ་ཉན་བསྟུན་པ་སྲུང་མཛད་པ༔ ཁུ 
ྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་བཀའ་འཁོར་ཡང་༔ མི་ ,¥  བཟད་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་གཟུགས་ཅནཿ ༡ ཛམགི 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤེས ་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་ རྱ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 






རརར 





6 བ ༡༩ ༈ པ་ ཿོ -ོ ° » 3 
ཏཾ སྦྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དཔག ༩ ཡར་ ས་གློག་ ལྟར་འཁྱུག༔ མི་སྙན གད་རྒྱུང་ 
ལྷང་ལྷང་དགྲ་ལ་སྒྲོགས སྡང་དྲག་ ༼/ གནོད ་བྱེད་ཐལ་བའེ་ རྡུལ དུ་རློག༔ ་བྩོཿ 


ཁྱོད་སྔོན་པད་འབྱུང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལུང་ „52 བཞེནཿ༔ དེང་ འདིར་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ 
གིས ་རྤ ད་བསྐུལ་གྱིས༔ གསང་སྔགས་ ཅི. ཚེ ངབ རྟན་དང་བ སྟན་འཛིན་ཐ མས་ཧད་ལཿ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ་འདུལ་རྡོ་རྗེའི ་ཞབས། 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ད གཟུགས་ཅན་སྡང་བྱེད་དགྲ་དང་གནོད་བྱེད་བགེགས༔ ད ཟ་འདེ་ཆུང་སྲི་བ ར་པའི་བགེགས་བྱེད་དང་༔ ཡི་ཁ་དྲག་སྣ་བྱད་ཟོར་གཏད་ཁྲམ་དང་༔ སྒབ་འདྲེ་གོད་ 
ྭ སྲི་དམ་སྲི་འགོང་པོ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་དང་༔ སྲས་དང་བཙུན་མོ་སྡེ་དང་ 
དཔུང་ཚོགས་བཅས༔ ཞང་བློན་དྲེགས་པའི་དཔུང་ཚོགས་དམག་དཔུང་བཅས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་རྒྱན་ཅན་འདེ་བཞེས་ལ༔ བསྟན་ལ་གནོད་ཅིང་སྐྱེ་འགྲོ་འཚེ་ ཌྷ 
¦ བྱེད་དང་༔ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ བསྐལ་ངན་དུས་འཁྲུགས་ནད་མུག་ཡམས་ཀྱི་བདག༔ སད་སེར་བཙའ་ཐན་དལ་ཡམས་ཐམས་ 
ཅད་དང་༔ གློ་བུར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་མི་མཐུན་པྲ་ངན་དང་༔ ཕ་སྤུན་ནང་འཁྲུགས་གདུག་རྩུབ་དུག་སྦྱོར་སོགས༔ 








ཛ་བ ལྕི 


ཡཿ 


༦ 


ྦ ཡ་རབས་ཆེ་བཙུན་རྒྱལ་རྒྱུད་འབངས་འབེབས་ དང་༔ ྷ གོ བུར་མི་ རུང་སྣ་ཊ ཚོགས་ རྡུལ་ དུ་རློག༔ ཧཱ བྱོ བསྟན་ སྐྱོང་རྨ་རྒྱལ་སྡོམ་ར་བཀའ་ 
3 འཁབོར་ ཚོགས༔ པདྨའི ཐ་ཚིག་དམ་ ཚིག་རྗེ རྗེས་དགོངས་ལ༔ སུ རྗེ་བོད་ ཀྱི་རྐྱལ་ཁམས་ ས་རྩོད་ མཐའ་ འདིརཿ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་སྤེལ་དམ་ལྡན་བུ་ བཞིན་སྐྱོ སྐྱོངས༔ 
པཔ ཧོར་སོག་ འཇིགས་ པའི་དྲགྲ་དཔུང་ མུར་བཟློག་ཆད༔ བཀའ་ བསྒོ་ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ འདེ་མིན་ནམ༔ སྔོན་གྱི་ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཌྷི + 
ཾ མཐུ་ནུས་ རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོབས ་ཤུགས་རྩ་ལ༔ སྐུ་ཤུགས་ ལྡེམ་དྲུག མྱུར་ ཕྱུང་དུས་ལ་བབས༔ ཁྱད་ཀྱི་སྐུ་ཡིས་རྫུ་འཕྲུལ་འགྱེད་ཙམ་ན༔ མི་བརྫུ་དགུ་བརྫུ་དྲེགས་ 
པའི་ དཔུང་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱས༔ ནམ་མཁའ་ས་ གཞི་ བར་ སྣང་ དམག་ གིས་ ཁེངསཿ དམ་ཉམས་དྲག་ བགེགས་ དྲན ཤེས་ ཚེ་སྲོ སྲོག སྡུད༔ ལས་མཐའ་རྩད་གཅོད་སྐྱེ་ 


ངེ 


རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ གསུང་གི་ང་རོས་སྟོང་གསུམ་བསོ་སྒྲས་ཁེངས༔ ནད་ཡམས་ན་བུན་ཐུལ་ལེ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་སེར་ཧྲོལ་ལེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ 
བར་སྣང་གློག་དམར་ཁྱུགས་སེ་དགྲ་ལ་བྩོཿ དུང་གི་ཁུ་འཕང་ཁྲོལ་ལེར་དྲག་ལ་བྷོ༔ མཚོན་ཆ་བུ་ཡུག་འཚུབས་སེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ འོ་དོད་བཤུད་གླ་ཏེ་རེ་དགྲ་ལ་ 
བྩྱོ༔ སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་ཟངས་སེ་དགྲ་ལ་བྩོ༔ ལྕགས་པས་སྒོ་བྲོ་ཁྲིགས་སེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ བཤན་པས་ཤ་འབོག་ལིངས་སེ་དྲག་ལ་བྷོ༔ གཞེ་བདག་དར་ རན + 
༡ མདུང་དཔུངས་སེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ གཤིན་རྗེས་ཁྲམ་ཞེང་སྒྲ་རེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ འཆཾ་བདག་ཞགས་པ་ན་རེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ མ་མོས་ཤོ་རྡེའུ་ཧྲུཊ་སེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ གཟའ་ 


བདུད་མེ་འབར་དབུངས་སེ་དགྲ་ལ་བྩོཾ༔ ལྟ་དམག་དར་མདུང་དབུངས་སེ་དགྲ་ལ་དྩོཿ གཉན་དམག་ན་ཐུན་ཐིབས་སེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ གནོད་སྩེན་ཀི་འདེབས་ལྟང་ 





ཤྲིཿ ལྟང་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ བཅཙན་དམག་ཇག་འཐབ་ལིང་ལིང་དགྲ་ལ་བྷོ༔ བྱ་ཆེན་གཤོག་འགྱུར་འཚུབས་སེ་དགྲ་ལ་བྷོ༔ འཕར་སྦྱང་ངར་སྐད་ 
ཅི་ལེར་དྲག་ལ་བྷྩོ༔ འདེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་མེད་ན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ཡང་བཅག༔ པད་འབྱུང་གནས་སུན་མ་འབྱིན༔ དམ་ཚིག་དམོད་པས་རང་ 
ལ་སྡིགས༔ རྣལ་འབྱོར་ཡིད་ཀྱང་མི་ཆད་དམ༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན༔ རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཕུང་དགྲ་དང་བགེགས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་འཇིག་ 382 + 
མཐའ་དམག་དང་༔ སྐྱེ་འགྲོའེ་བདེ་བཅོམ་བདུད་ཀྱི་དཔུང་༔ རུ་ཊ་སློབ་བུ་དམ་ལོག་རྣམས༔ གང་ན་གནས་ཀྱང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ནོར་རྫས་དཀོར་ཆ་ྱཊ་ 
མས་ཐོབ༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་པོ་ཐང་དུ་ཕོས༔ དོན་སྙིང་ནང་ཁྲོལ་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ༔ མིང་ཅམ་མེད་པར་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
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བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འདེ་དག་ཀུན༔ ཁྱོད་ཀྱིས་མུར་དུ་མ་བསྒྲབས་ན༔ དམ་ཚིག་དམོད་པས་རང་སྡེགས་པས༔ དེ་ཕྱིར་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཕྲིན་ལས་ 
དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ཿ ཧི ་བཅོལ་ལས་ཀུན ་ཐོགས་མེད་འགྲུབ ་པར་མཛོད༔ གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕངས༔ འོ་དོད་འབོད༔ སྐུ་གསེགས༔ བྲང་བརྡུང་༔ བསོོས་བཏབ༔ དྲག་ལ་ཆོ་ 
འཕྲུལ་མུར་དུ་འོང་བར་ངེས༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ པད་འབྱུང་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་དང་དབྱེར་མེད་པས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛརྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ < 
གཏེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གཏད་རྒྱ༔ཿ གཉན་རྒྱ༔ ཁ་ཐམ༔ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་ འི་ཀྐང་སྒོ 


རྡེའཾ་ཀློང་སྒྲོམ་ནས༔ གཡོ་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ངང་ནས་སྤྱན་ 
དྲངས་ནས༔ མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་དབང་པོའི་དཔལ༔ སྐལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་ལེགས་བསྒུར་བ༔ཿ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་གར་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཉེ་ཤར་རོ༔ མངྒ་ལམ།། །། 
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རོ རར པ་ར 
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4 ཨཿ འཕེལ་གདུང་མཐོང་བ་དོན ལྡན་] གྱི་དཀར་ཆག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན 
༩ ༧ 





བཞུགས་སཿ 


༔ཐཧ།ཌཱཐཾཅཧཱ།༔ 
བདག་འདྲ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་ནི༔ རྒྱལ་ 


སེང་ག་ལ་ཡི ་ཡུལ་དབུས་སུ༔ ཙན་དན་ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





ཀ་དག་རང་རིག ་མགོན་པོ་དེར་ཕྱག་འཚལ༔ 
བསྟན་ཉི་མ་ནུབ་མེད་གདལ་བའི་ཕྱིར༔ རྒྱ 
ཡང་ལྔ་སྟོང་ལྷག་ཙམ་བཞུགས༔ ཚེ་ 
ནགས་ཚལ་དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་དབུས༔ ན་ 





དེ 
ི 


[ རི 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


.༦༦ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཝ།ཿ མོ་འཇའ་འཚུབས་མཚན་ 
ˆ 


༢ ༩༧ ༢ ༧ 


ཧའ་གད་མ་སྒྲགས༔ ཧཱུར་ བྱ་ ཀང་ཀ ་སྣ་ 


དོམ ་དྲེད ཅགས སྦྱང་ངར་ ཞེང་མདུར༔ དུག་ 
གདུག་ པའི་ ལླེང་ཞག་ འཆུབ་མ་ རྟག་པར་ 


པྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལརྡོ་རྗའི་ཞབས། 


ཤིང་དུག་གི སྡོང་ པོས་མཐའ་ནས་འཁོར༔ 
འཆུབས༔ དེ་ལྟ ་བུ་ཡེ ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ 





སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ངའི་གནས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ལྟུན་གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ་དབུས༔ དེ་ནས་རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་པད་མ་ཡི༔ 
མཆོད་རྟེན་འཁོར་ལོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད༔ རྣམ་དག་ལྷུན་གྲུབ་མཆོད་རྟེན་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ རང་བྱུང་འོད་ཟེར་མཆོད་རྟེན་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ རྣམ་དག་འཇའ་ 
ཚོན་མཆོད་རྟེན་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ དེ་ན་གནས་བརྟན་ཆེན་ོ་རྡོ་རྗེ་མོ་ཡི་ཐུ༔ རྔ་ཡབ་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་བཞུགས་པ༔ དྲག་བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གིས་ ཏྱ 
བསྐོར་བཞུགས་ནས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཟག་མེད་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དཔག་མེད་འདུས༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་ 
ཚོགས་རྣམས་སྤྲིན་བཞིན་འཁྲེགས༔ རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་དེ་ཉེད་ནི༔ རྐྱ་ཚད་དཔུངས་ནི་དཔག་མཐའ་ཡས༔ དེ་ལ་མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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ལྭ 
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ཨཾཿ རྟག་ཏུ་མཆོད༔ དེ་ཚེ་བདག་འདྲ་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མ་ཆོགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ ལྟ་སྲིན་དམ་འདོགས་ 
བསྟན་སྲུང་གཉེར་དུ་བཅོལ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་མཆོད་རྟེན་དེ་ཉིད་ཀྱི༔ ཁྲི་འཕང་འོག་མ་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི༔ སྐུ 
གདུང་རིང་བསྲེལ་དཔག་མེད་སེལ་བུར་བཞུགས༔ ཁྲི་འཕང་གོང་མར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་སོགས༔ བྷོ་དྷི་ས་ཏཱ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ དེ 
དཔག་མེད་བཞུགས༔ བུམ་པ་ཡན་ལ་རཏྣ་སྣ་ཚོགས་སྣོད་ནང་དུ༔ སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ 
གདུང་རིང་བསྲེལ་བཞུགས་པ་ལ༔ དེ་ལས་པད་མ་འབྱུང་གནས་བདག་ཉེད་ཀྱིས༔ འཕེལ་གདུང་དེ་རྣམས་ནང་ནས་ཐམས་ཅད་ལ༔ པད་མ་འབྱུང་གནས་ 


- 


བདག་གི་སྟིམ་པ་གསུམ་གསུམ་ནི༔ དེ་རེ་རེའི་ནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་སོ༔ དེ་ནས་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་དྲངས་ཚེ༔ བོད་ཁམས་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ 
¦ བསགས་པའི་ཕྱིར༔ བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྡོངས་འདེར་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ ཏི་ཅེ་གངས་རི་མན་ཆད་ཁམས་ཀྱི་གཙང་ཁ་ཡནཿ ཉེར་ལྔ་རྩ་གཅིག་བཅུ་གསུམ་སོགས༔ 
ཾ གཏེར་གནས་ཁྱད་འཕགས་རེ་ལ་གཏེར་རྫི་རེ༔ ཁྱད་པར་མཆོག་གི་བསྒྲབ་གནས་བྱིན་ཆེན་ནི༔ མཆིམས་ཕུ་བསམ་ཡས་མཁོན་མཐིང་དང་༔ གྲོ་མོ་ལུང་དང་ ཅེ པྲ 
ཾ གནམ་སྐས་ཅན༔ མཁར་ཆུ་འཕྲུལ་སྣང་ལྷ་ས་དང་༔ གེ་སར་ལྷ་ལུང་ཤམ་པོ་གངས་ཀྱི་རཿ གདར་ཀྱི་རི་དང་ཏི་གྲོ་གོ་རོ་བྲག༔ ལྗང་ཕུ་གངས་རི་རི་མོ་ 
རྒྱུན ཟངས་ཡག་བུམ་ཐང་སྟག་ཚང་སིང་ཕུག་དང་༔ རྩེ་ཆེན་བྲག་དང་བྱེ་མ་དཀར༔ དབུ་རུ་ལྷ་ཁང་ཟབ་ཕུ་ལུང་༔ ལྷ་ཆུ་སེང་གདོང་སྟག་འཁྱུག་ལྡོན་ 





ལྭ 
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ལྭ 


ཤཾ།ཿ པ་ལུངཿ གྲུང་ཆེན་བྲག་དང་པུ་རི་དག་རྫོང་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་ཁམས་ཀྱི་ན་བུན་རྫོང་༔ པད་མ་འོད་དང་རྔ་ལྕགས་ཤྲི་རི་དང་༔ བདུད་རི་ 
མེ་འབར་བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཅན༔ བྲག་གད་ལྡོངས་དང་གཡོག་གུ་རྫོང་༔ སེང་གེ་གནམ་རོང་གྲོ་མོ་ཧ་ལུང་དང་༔ ཁ་བ་དཀར་དང་སྐོམ་པོ་གངས་ར་དང་༔ 
ཤི ང་གུ་གངས་ར་རྒྱ་མོ་རྨུ་རྡོ་དང་༔ ཕ་བོང་རུ་ཐོག་རི་ཁྱིམ་དཀར་ཡག་དངཿ མགོས་ཀྱི་ལྷ་རི་རི་ཆེན་གསང་ཕུག་དང་༔ བན་རི་པད་འོད་དཀར་ཆེན་དཀར་ 
ཏི་དང་༔ ཁམས་ཀྱི་པུ་རོང་མ་ཡི་སྐུང་ལུང་དང་༔ དབྱི་བྲག་ཟིལ་ཕྲམ་ལུང་ཐང་སྒྲོན་མ་སོགས༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབ ་གནས་བྱིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་དུ༔ གཅིག་སོགས་ 


ཟུང་ངམ་མང་དུ་སྦས༔ བསམ་ཡ ས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ ་དུཿ ཟླ་བྲལ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གདུང་༔ མདངས་ལྡན་གཏེར་རྩི་ལྡན་པ ་བཅུ་གསུམ་སྤས༔ འཕྲུལ་ 


-- 


སྣང་གློ་འབུར་སྟེང་གི ་ཀྲོང་སྒྲོམ་དུཿ མཉམ་མེད་ཐུབ་པའེ་དབང་པོའི་གདུང་དྲེལ་མདངས་ལྡན་བཅུ་གསུམ་སྦས༔ བདུད་རི་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཀློང་སྒྲོམ་དུ༔ 
སྟོན་མཆོག་གསེར་འོད་དམ་པའི་གདུང་༔ འོད་འབར་མདངས་ལྡན་བདུན་ཕྲག་ཙམ་གཅིག་སྦས༔ ལྕགས་ཕུར་ཅན་དང་ཁམས་ཀྱི་ན་བུན་རྫོང་ལ་སོགས༔ ལྷ་ 
རི་གསང་ཕུག་བྲ་གད་རྫོང་རྣམས་སུ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕགས་འཕགས་པ་ཤ་རིའི་བུ༔ གདུང་མཆོག་དྲི་མེད་ཉེར་ལྔ་ཙམ་ རྩ་གཅིག་སྦས༔ དེ་རྣམས་མ་འོངས་ ཧཾ 
ང་ཡི་གདུང་ཚབ་རིག་པ་འཛིནཿ འགྲོ་འདུལ་བདུད་འདུལ་གླིང་གི་ཆོས་བསྟན་སྐལ་བ་ཡིན༔ རྟེན་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་མཐོང་གྲོལ་འདི་འདྲ་ནེ༔ བསྟན་པ་ 
འདབ་བརྒྱད་རྣམ་བཀྲའི་ཡར་སྟེང་དང་༔ ཁྱབ་གདལ་མུན་སེལ་ཁྲི་གདུགས་མར་ཞབས་སུ༔ མཐོང་རེག་ཀུན་མཁྱེན་སར་སྐྱོལ་བ༔ རྣམ་གྲོལ་རྫས་གཏེར་ 
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གཾ འདི་འདྲ་ཡོད་རེ་ཀན༔ སྤྱི་བོར་བཅངས་པས་སྤྲལ་སྐུའི་ས་བོན་ཐེབས༔ མགུལ་དུ་བཏགས་པས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འགྲུབ༔ མཆན་ 

དུ་འདོགས་པས་ཀུན་བཟང་དགོངས་ཀློང་ཐིམ༔ རྫས་མཆོག་འདེ་ཡི་ཡོན་ཏན རྣམས༔ བརྫོད་པ ར་མི ་ནུས་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ནས་གསལ༔ ཡང་གསང་བཅངས་ 

ུ གྲོལ་རྫས་མཆོག་འདི༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཧ།ཤྱག།འ༢5།༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡིས༔ དཔལ་གྱི་ ྭ དཾ 
སྤྱན་དྲངས་མངའ་རིས་རྣལ་འབྱོར་པ༔ ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་མཚན་དངོས་དམ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་དེས་བསྐུལ་ངོར་༔ དཔལ་ལྡན་རི་བོ་ཆེའི་ས་ཡི་ཆར༔ དབེན་པ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་ཕབ་པ་ཡི༔ 


༨༩༤ ༨ ༦༽ ༨༩༩ ༨༩༤ 


ཾ བསམ་ཡཕས་རྡ་རྫའ་ཀླང་སྒྲམ་ནས༔ 
གེའི་རིས་བྱེད་སྟག་བླ་ཨོ་ རྒྱན་རྒྱ་མཚོས་བགྱིས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 
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ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལས༔ རྩོང་གྲོལ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལྔ་ 


ཚན་རེག་པ་དོན་ལྡན་གྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ༔ 





ཀཐཊ5\ངྲ་དཱ།།ཿ 
འཇིག་མེད་རྡོ་རྗེའི་གདན་མཆོག་ 


ཀུན་བཟང་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


གཉིས་པ་ནི༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་གཙུག་ 


༽༄ 


ལག་ཁང་ཆེན་པོ༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ 
འབོལ་དགུ་བརྩེགས་སྟེང་༔ དུས་གསུམ་ 


དབུ་རྩེའི་སྟེང་ཁང་དུ༔ ། རྣ་དང་ནི་ལྟོད་ དན 
རྒྱལ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་རིགས་ཀྱི་བདག༔ ༨7ཏཧརི་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཤཾཿ ཀུན་མཁྱེན་མ་ཤཧྭ་གུ་རུ་ རའ བཞུགས་གསོལ་ནས༔ ག་ཌའི་ ལོངས སྤྱོད་ 
'་ ༼¢༢ ༼ ཚ༽༅ སྐྱོགས ་རིན ཆེན ་འཕྲས་བརྒྱན་པས༔ རྒུན་ 


༨ ༨༤ 
ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་ ཆེན་བསྐོརཿ གསེར། ༼ཚ 
རེན། ༨ །ཆེན་གསེར་གྱི་མཆུལ་ལཿ རྣང་བཏུན་ 


ཆང་ལེགས་པ ར་དགུ་ཕྲུག་དྲངས༔ རཾན་ 
གྱིས་ཚོམ་བུ་བཀོད་ནས་ཡང་ཡང་ཕུལ༔ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། 


ཡང་གསང་བླ་ན་མེད ་པའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ ཞལ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





ཕྱེས་ནས༔ རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་མཛད་བཀའ་དྲིན་དཔལ་དུ་ཆེ༔ ཟག་མེད་རྫས་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན༔ བསྒོམ་མི་དགོས་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་མུར་རྙེད་པ༔ ཁུད་ 
¦ འཕགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ༔ སྔར་མ་གྲགས་པའི་གསང་སྒོ་འབྱེད་དུ་གསོལ༔ མཐའ་མེད་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་རྒྱུན་གཅོད་རྫས༔ ཡིད་ཆེས་ཁུངས་ 
ཱ བཙུན་ལོ་རྒྱུས་གསུངས་པ་དང་༔ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ བདག་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་ ཌྷ + 
¦ རཿ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཞལ་ནས༔ ཨེ་མ་མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞུས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ མ་འོངས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གཡང་ས་གཅོད་ 
པའི་རྫས༔ བོད་ཡུལ་འདེ་རུ་རྣམ་པ་མང་བཏོན་ཀྱང་༔ ཀུན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར༔ ཚེ་གཅིག་འཇའ་སྐུར་གཤེགས་པའི་རྫས༔ ད་ལེན་འདི་མིན་ 





ཨཾ བཏོན་རེ་ཀནཿ ཞེས་གསུངས་ཞེང་༔ ཐུགས་གསང་བ་དཔལ་གྱི་བེའུ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ནས༔ རཏཏྣ་སྣ་བདུན་གའུ་འོད་ལྔའི་ཟེར་ཐག་ 
གདམས་པཿ བཏོན་ནས་ཀུན་མཁྱེན་མུར་འགྲབ་རྫསཿ༔ སྲིད་པ་དུཿཁའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་པའི་རྫས༔ རེག་ཚོར་རྱོང་བས་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་རྫས༔ ཡེ་ 
གྲོལ་གཞུག་མའི་དོན་མཆོག་གྲུབ་པའི་རྫས༔ འབྲས་བུ་སྐུ་ལྔ་ལྟུན་གླུབ་འཇའ་སྐུར་གཤེགས་པའི་རྫས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་རྫས། 5 + 
མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་མཉེས་པའི་རྫས༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བཞེན་འདུ་བའི་རྫས༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་འགྲབ་པའི་རྫས༔ དམ་ཉམས་ 
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དཀོནཿ༔ རྣམ་དག་སྒྲབ་རྫས་གཉན་གྱི་དཀར་ཆག་ན༔ རྱོང་གྲོལ་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་འདི༔ ཡང་གསང་ཁྱད་པར་རྫས་མཆོག་ན༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ 
ཡུམ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ རིག་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ༔ སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གསང་ཕེ་དྷཱ་ཀི་ 
དང་༔ དབྱངས་ཅན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་ཀྱི༔ ཡེ་གསང་བདེ་བའི་རྒྱུན་མཆོག་དཀར་དམར་དང་༔ སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བཅུ་གཉིས་དང་༔ རིག་ (ངི 
འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་དགའ་རབ་ཤྲི་སེང་༔ སངས་རྒྱས་རིག་འཛིན་པཁ་གྲུབ་མཆོག༔ ཟག་མེད་འོད་སྐུར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི༔ སྟིགས་མའི་སྐུ་ཡི་གདུང་མཆོག་ 
དང་༔ ཉན་ཐོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྣམས་ཀྱི༔ སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ཐ་དག་དང་༔ མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གདུང་ཐལ་དང་༔ རྒྱལ་བུ་སྟིང་སྟོབས་ 


- 


ཤཾ ཆེན་པོ་ཡི༔ ལུས་སྦྱིན་རྣམ་དག་སྐུ་མཚལ་དང་༔ པད་འབྱུང་བདག་གི་ཟག་མེད་བདེ་དགའི་རྒྱུན༔ ལྟན་ཅཾག་སྦྱོར་དྲེལ་དམར་འོད་འབར༔ 
‹ ཁྱད་པར་མཚན་རྟགས་ཨ་མས་མཚན༔ རེག་རྱོང་དྲི་ཚོར་ལུས་ཅན་ཀུན༔ ཚེ་རབས་གྲངས་མེད་བསགས་པའི་ལས་སྒྲིབ་ཀུན༔ མུར་དག་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ནི༔ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་བཟང་མུར་འགྲུབ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བསྒོམ་མི་དགོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་མུར་འགྲུབ་རྫས༔ ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་མུར་འགྲུབ་རྫས་གཏེར་འདི༔ ཨོ་རྒྱན་ ཌྷ ¬ 
ཱ བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སྲུང་མ་རྨ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སླངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤཿ ནགབཌ་ཤཱ༔ ཨེ་ཧ།་ 
པམ བདག་འདྲ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གེས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ མཐོང་བས་ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབ་རྫས༔ ཟག་མེད་འཇའ་ཡུས་གྲབ་པའི་རིལ་ 





བུ་འདིཿ རིལ་བུ་དཀར་ལ་དུང་གི་མདོག༔ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཚན་རྟགས་ཨཱཿཡིས་མཚན༔ རིལ་བུ་འདི་ཉིད་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནི༔ ངན་སོང་ 
¦ གསུམ་ལ་འགྲོ་རེ་ཀན༔ རེག་མྱོང་སྐལ་ལྡན་འཇའ་སྐུར་གྲོལ༔ ཟག་མེད་མཐོང་གྲོལ་འདེ་ཡི་རྒྱུན་མཆོག་ནི༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་དབུས་མཆོད་རྟེན་པད་ཅན་ན༔ 
ྲ ཁྲི་འཕང་འོག་མར་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་དང་༔ གོང་མ་རྣམས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ ¥ ¬ 
དང་༔ བུམ་པ་ཡན་ལ་བླ་མེད་སྟོན་པའི་མཆོག༔ སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བཅུ་གསུམ་གྱི༔ སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ཁྱད་འཕགས་བཞུགས་པ་ལས༔ བདག་ 
འདྲ་རིག་འཛིན་པད་མ་ཐོད་ཁཕྲེང་གིས༔ སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ ཁྱད་དུ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གཟིགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ མི་ཟད་བདེ་རྒྱུན་ 





ཨོ་རྒྱན་ 


ཡཿ གསང་བས་རྒྱས་བཏབ་ཅཾང་༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་མཐོང་གྲོལ་རྫས་གཏེར་འདི༔ 

 བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ ཨཾ 

། རྒྱས་རིལ་བུའི་རྫས་མཆོག་ནི༔ སྔོན་ཚེ་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ཕོ་བྲང་དུ༔ འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཕྱིར༔ 
བར་མ་ཆོད་པར་གཙང་ལྡན་བྲམ་ཟེའི་རིགས༔ སྐྱེ་བ་བདུན་བཞེས་ཐ་མ་བདེ་ལྡན་དུ༔ བྲམ་ཟེ་དུང་གི་རྣ་བ་ཅན་ཞེས་གྲགས༔ དེ་ཡང་སྒོ་གསུམ་ཞི་ཞེང་ཤེན་ 
ཏུ་དུལ༔ ཚེ་ཚད་མཐར་ཕྱིན་ཉོན་མོངས་ཟག་པ་ཟད༔ མྱ་ངན་འདས་ཚེ་མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ཐོ་འཚམས་རྩོད་པའི་ཚེ༔ ༔ 


ཟད་མེད་རིལ་བུ་ཁྲི་འབུམ་མང་པོ་དྲིལ༔ 
ཧོནཾཏྫཿཿ༔ ཟག་མེད་ཆོས་སྐུར་བདེ་བླག་རྫས༔ མ་བསྒོམས་སངས་ 
འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་ཉེད། 2 + 
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བདག་ཉིད་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ མ་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད༔ ཟིལ་གནོན་དངོས་གྲབ་བམ་རོ་པང་ཐོགས་ནས༔ རྫུ་འཕྲུལ་ 
སྟག་བཅབས་བྷེ་ཏའི་ཡུལ་དུ་བྱོན༔ མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་སྣོད་ཡོད་ན༔ ཚེ་གཅིག་འཇའ་སྐུར་གཤེགས་པའི་རྫས་མཆོག་གཏེར༔ དེ་སྐད་སྒྲ་ 
ཞིང་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔ བཅུད་ལྡན་སྣོད་མཆོག་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་འདྲ༔ མི་ཡིས་སྒྲོ་བསྐུར་བཏབ་པའི་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ་ཡིས༔ དེ་ཚེ་པད་འབྱུང་བདག་ ° 
ཉེད་བྱ་སྐྱེབས་ཚལ་གཤེགས་ནས༔ བོད་ཁམས་སྐལ་ལྡན་འདུལ་བྱའི་སྣོད་གཟིགས་ནས༔ དངོསྲ་གྲུབ་བམ་ཚོགས་མི་ཟད་རིལ་བུར་དེལ༔ གནས་ཆེན་ 
བརྒྱད་དུ་མཁའ་འགྲོར་ཉེར་གཏད་བཅོལ༔ དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ གངས་ཅན་ཁ་བའི་ལྡོངས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ཚེ༔ བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོའི་ 


- 







ཤཾ།ཿ ལས་སྒྲེབ་ཀུན་སྦྱང་ཞེང་༔ རེག་མྱོང་མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པའི་རྫས༔ བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྡོངས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ སྟིང་གི་ 
( གྲོགས་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག༔ ད་ལྟ་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་སྟོན༔ དུས་ངན་ཐ་མ་ལྔ་བདོ་རྩོད་པའི་དུས༔ བོད་ཁམས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་ 
བ་སེམས་ཅན་ཀུནཿ ཚེ་ལ་ལོང་མེད་བསྒྲབ་ལོང་མེད་པའི་དུས༔ མ་བསྐོམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་གནད་གཅིག་འདི༔ མགོན་མེད་སེམས་ཅན་རྣམས་ $ + 
‹ ཀྱི་དོན་ཕྱིར་བཞག༔ ཨོ་རྒྱན་བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨཿ ཧན རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ལྷ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་འདུད༔ ཨེ་མ་བདག་འདྲ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ མ་འོངས་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ བླ་མེད་ཐབས་མཆོག་རེག་པ་དོན་ལྡན་རྫས༔ རེག་ 


ཌྷི 0 


ལྭ 


|$ འོ 


མྱང་མཐོང་བས་སངས་རྒྱས་མུར་འགྲུབ་རྫས༔ ཐབས་ཤེས་ཕྱག་ཆེན་རིལ་བུའི་རྒྱུ་མཆོག་ནི༔ ཟག་མེད་སྐུ་ལ་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ཡེ་ནས་ཀ་དག་རྣོམ་ 
¦ རོལ་བྱང་ཆུབ་རྒྱུན༔ ཐབས་ཤེས་ཟག་མེད་སངས་རྒྱས་གནད་གཅིག་འདི༔ ཀུན་བཟང་ཀུན་གཟིགས་ཀུན་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ 
› ཆེན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དང་༔ བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་མཚོ་རྒྱལ་མཆྫ་ར་ལ་སོགས༔ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ § + 
ྭ བདེ་ གསང་རྒྱུན༔ རྣམ་ ་ཀུན་ གཅིག་ བསྡུས་ རིལ་ བུ་དམར་འོད་ གསལ༔ ཁུད་པར་ འཕགས་པའི་མཚན་རྟགས་ཡི་གེ་ཨཱཿཡཾས་མཚན༔ འདེ་འདྲའི་རྫས་མཆོག་ 


འཇིག རྟེན་ གསུམ་ན ་དཀོནཿ རེག་ མཐོང་རྣམས་ ཀྱང་ འཁོར་ང བའི་སྒོ་ཁེག་ཅཾཿ ་ཅང་ཿ༔ མྱོང་བ་རྣམས་ནི་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲབ༔ རེག་པ་དོན་ལྡན་ཐབས་ 








ཡཿ ཤིས་རྫས་མཆོག་འདི༔ ཨོ་རྒྱན་བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཕུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤོ འཙ།ཁ༩༢5ཧཱ༣༧༔ 
་ཱ རེག་གྲོལ་མཐའ་བྲལ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་ན༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལས་མེད༔ གང་ལ་ 
གང་འདུལ་སྤྲལ་བསྒུར་ཐབས་མཆོག་གིས༔ ཚོར་གྲོལ་མཐོང་གྲོལ་རེག་གྲོལ་མྱོང་གྲོལ་སོགས༔ འདུས་བྱས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་བློ་འཚམས་སུ༔ མ་བསོམས་ 
ཾ སངས་རྒྱས་ཐབས་མཆོག་དཔག་མེད་སྟོན༔ བྲམ་ཟེ་འཕེལ་གདུང་རིལ་བུའི་རྒྱུ་མཆོག་ནི༔ བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་པྲ་ཝ་ཧ་སྟི་དང་༔ བྲམ་ཟེ་དུང་རྣ་ཅན་དང་པད་མ་ 
དཀརཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་གདུང་སྟེགས་འཕེལ་གདུང་དང་༔ མནྡ་ར་བས་རྙེད་པའི་དྲི་མེད་སྐུ་ཤ་རྣམས༔ གཅག་བསྡུས་འཕེལ་གདུང་རིལ་བུ་འདི༔ 
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རེ ་སྩོང་བདེན་པས་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲབ༔ བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི༔ ངོ་བོ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེད༔ འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བ་དོང་སྨྲཊ་ 
ཕྱིར༔ བར་མ་ཆོད་པར་སྐྱེ་བ་བདུན་དུ་བཞེས༔ བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ནི༔ ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་འགྲོ་ལ་སྟིང་རྩེར་ལྡན༔ ཉོན་མོངས་ཟད་ཅིང་ཟག་པ་ཆ་ 
ཤས་མེདཿ དོན་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་ཕྱིར༔ བྲམ་ཟེ་སྐྱེ་བདུན་ཤ་ཞེས་གྲགས༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཆེན་མ་ཐོབ་པའེ༔ སྐྱེ་བ་རབ་རིབ་དྲན་ ཏཱ 
པ་དང་༔ ཉོན་མོངས་ཟག་པ་མ་ཟད་པརཿ སྐྱེ་བདུན་ཤ་ཞེས་ཅི་ཞིག་ཟེར༔ ཉོན་མོངས་ཟག་ཅན་ཤ་ཟོས་ནསཿ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་གྱུར་ན༔ 
སྡེག་ཅན་བརྗོན་པ་ཤ་ཟན་དང་༔ སྲིན་བུ་ཤ་ཟན་ཡན་ཆད་ཀུན༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཅཾས་མི་འགྲུབ༔ འཁོར་བའི་སྐྱེ་རྒྱུན་མ་ཆོད་ཅིང་༔ ཉོན་མོངས་ 
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ཟག་པ་མ་ཟད་པརཿ གང་ཟག་ཆེ་འཇིངས་སྦམ་ཡོར་མཁན་རྣམས་དང་༔ ང་བདག་འགོང་པོ་མ་ཐུལ་བའི༔ ཉོན་མོངས་ཟག་བཅས་ཤ་ 
ཟྲོས་ནསཿ ཀུ་མཁྱེན་ས་ལ་ཅི་ཡིས་ཉེཿ ངན་སོང་སྐྱེ་སྒོ་ཙམ་ཡང་ཁེགས་མི་འགྱུར༔ དཔེར་ན་ཆུས་ཁྱེར་མི་གཉེས་སུ་ཡིས་སུ་ཞེག་བཟུང་༔ དེ་ཕྱིར་ཟོལ་ 
མེད་དམ་རྫས་འདྲི་རྣམས་ལ༔ ཟག་རས་གཞན་གྱིས་མ་བསླད་པར༔ སྟིང་དུ་འཆང་ཞིག་མ་འོངས་དམ་ལྡན་ང་ཡི་བུ༔ ཟག་མེད་རྱོང་གྲོལ་འཕེལ་གདུང་ དྷེ + 
རིལ་བུ་འདིཿ ཨོཾ་རྒྱན་བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཉག་གཅིག་ཀློང་གྲོལ་ལྷ་ལ་འདུད༔ དེ་ནས་སྟིང་བྱང་དམ་པ་འདི་ 
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གོ ལ་རེ ལ་བུ་ཀུན ཏྱ རྭཏྷ་རིན ་ཆེན་ ལྔ་ཡི་བུམ་པའི་ན ང་ཅ རང་བྱུང་ད ཀྱིལ་ འཁོ རྭ་རྣ མ་དག་གི རཿ དཾ བུས་སུ་ད མ་རྫ་ས་རོ( ལ་ར ་ཆེན ་ལོ་བ ཞུག རཿ དེ་བཞེན་ 
ྭ ཤར་དུ་འཇའ་ལུས་རིལ་བུ་དང་༔ ལྷོ་རུ་མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་རིལ་བུ་དང་༔ ནུབ་ཏུ་ཐབས་ཤེས་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་༔ བྱང་དུ་བྲམ་ཟེ་འཕེལ་གདུང་ 
ྭ བཞུགས་གསོལ་ནསཿ བསྒྲབ་པ་མཛད་པའི་ཞག་བདུན་ཐོ་རངས་ཁརཿ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་ ཨཾ 
¡ རྒྱལ་པོ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ སྐུ་ཡི་ཕྱག་མཚན་གསལ་སྟོང་འོད་ལུང་འབར༔ ཡིག་བརཅུའི་སྒྲ་ཡིས་སྲིད་གསུམ་འབྲུག་སྒྲ་ལྟིར༔ སྐུ་ཡིས་གར་བྱེད་གསུང་གིས་ 
འཇབ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དེ་ཚེ་འཕགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཟེར་ཐག་སྦྲིང་ཞེང་འོད་ཞུ་ནས༔ དམ་རྫས་རིལ་བུ་རྣམས་ལ་གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ ྷ 








དཿ འོད་འབར་རིལ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དེ་ནས་དམ་རྫས་རིལ་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བསྒྲབ་གནས་བྱིན་ཆེན་རྣམས་སུ་གཏེར་དུ་ 
ཧུ སྐསཿ དམ་རྫས་རོལ་པ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ ནིཿ བསམ་ཡས་མཆེམས་ཕུ་འཕྲུལ་སྣང་དང་༔ ཁམས་ཀྱི་སྲིན་ [བྲག་རྣམས་སུ་སྦས༔ ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་རིལ་བུ་རྣམས༔ 
བདེ་ཆེན་གསང་ཕུག་ ཁོན་ ཐིང་དང་༔ ཕུ་རི་ཕུག་ ཆེན་ རྣམས་སུ་སྦས༔ མ་བསྒོམས་ སངས་རྒྱས་ རིལ་ བུ་ནི༔ བྱ་ཕུ་ལྕགས་ཕུར་ཟངས་ ་ཡག་ དང་༔ གེ་སར་ 
[༣ ལྟ་ཁང་རྣམས་ སུ་སྦས༔ ཐབས་ཤེས་ཕྱག་ ཆེན་རི རེལ པ་བུ་རྣམས༔ བདུད་ རི་ གནམ་ལྕགས་ སེང་གི་ གནམ ་རྫོང་དང་༔ ལྡང་ཕུ་གངས་ ཀི་ར་བ རྣམས་སུ་སྦསཿ 
པ བྲམ་ཟེ་འཕེལ་ གདུང་ རིལ་ བུ་རྣམས༔ བན་ རི་ པད་ འོད་ ཟིར་ཕོམ་ དཀར་ཡག་དང་༔ དཔལ་ གྱི་སྟག་ ཚང་སེང་ ཕུག་རྣམས་སུ་སྤས༔ གཏེར་ གནས་ རེ་ལ་ཁུད་ 
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འཕགས་གཏེར་རྫི་ནི༔ པད་འབྱུང་བདག་གེ་དབུ་ལོ་སྐུ་བེར་དང་༔ ཌ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དབུ་ལོ་དང་༔ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་༔ 
ལོ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ལྟུན་པོ་ཡི༔ དབུ་ལོ་སྐུ་འགགས་ན་བཟའ་སོགས༔ ཁྱད་འཕགས་དམ་རྫས་ཟོལ་མེད་རྣམས༔ ཉེར་ལྔ་རྩ་གཅིག་ལ་སོགས་དཔག་མེད་སྦས༔ 
རིག་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ནི༔ དཔེར་ན་ཉི་ཟླ་ཤར་བཞིན་རིམ་བཞིན་དུ༔ ཟབ་མོའི་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་ཅིང་སྐལ་ལྡན་ཀུན༔ ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་ ཌ 
ས་ལ་འགོད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྐྱོང་སེམས་ཅན་བདེ་ལ་བཀོད༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲབ་པའི་རྫས་མཆོག་ནེ༔ ཟོལ་མེད་རྱོང་གྲོལ་འདེ་ཡི་ཡོན་ 
ཏན་ནི༔ བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཟུར་ཙམ་ཞེག༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་ཕྱིར་བརོད༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་རྱོང་གྲོལ་འདི༔ ལུས་ལ་ 


- 


གཾ བཅངས་ན་ནད་མཚོན་འཆི་བརྒྱད་ཁོག༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་བཞེན་འདུ༔ཿ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་གྲིབ་བཞེན་ 
‹ འགྲོགས༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་བྲན་ལྟར་ཁོལ༔ ནག་ཕྱོགས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་ཆུབ་ཞེ༔ ཕམ་ལྟུང་ཉམས་པའི་ལས་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་ 
; དགཿ མྱོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ ཐ་ན་ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུར་ཡིན་མོད་ཀྱང་༔ སྲོ་མ་ཙམ་ཞིག་རེག་གྱུར་ན༔ དལ་འབྱོར་ཆོས་ལྡན་མི་ལུས་ ཧཱཾ ¬ 
ཐོབ་ནས་ནི༔ ཚེ་གཅིག་ཀུན་མཁྱེན་འབྲས་བུ་རྙེད་པར་ངེས༔ ཟག་མེད་དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་འདི༔ ཆུ་ལ་འཐོར་བས་ཆུ་གནས་སེམས་ཅན་ཀུན༔ ལས་ 
སྒྲིབ་དག་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ངེས༔ མེ་ལ་བསྲེགས་པས་དུད་པ་ཕོག་ཚད་ཀུན༔ གཟུགས་ཅན་མི་དང་གཟུགས་མེད་ཡིན་ཡང་རུང་༔ ཚེ་གཅིག་སངས་ 





༨-འ༽.¬ 


རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཚོང་དུས་ས་མདོ་རི་རྩེར་སྦས་གྱུར་ན༔ དེ་ཕྱིར་རླུང་རྒྱག་ཕོག་ཚད་ཀུན༔ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ངེས༔ 
། ས་གནད་གསོ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས༔ ནང་ཞུགས་གཞུག་པས་མི་མིན་གདོན་བགེགས་འཇོམས༔ རྟེན་དེ་མཇལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱས་རེག༔ 
› མི་མཐུན་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པར་ངེས༔ ཨེ་མ་མྱོང་གྲོལ་འདི་འཕྲད་སྐལ་ལྡན་ཚོགས་རེ་བསགས༔ བསྐོམ་མི་དགོས་ཏེ་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ' ཛཾ + 
དེ་ཕྱིར་མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུ་ངོ་མཚར་ཆེ༔ དམ་རྫས་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ མ་བསྐོམས་སངས་རྒྱས་རིལ་བུ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་ 





ཤཾ།ཿ ཟེརཿ དེའི་ ཕྱིར་ ན ་ཟབོལ་ མེད་རྱོ' རྱོང་གྲོལ་ འདིཿ རིལ་བུ་རེ་རེས་ཁྲི་འབུམ་མང་པོ་སྤེལ༔ མ་འོངས་གདུང་རབས་རྣམས་ལ་ཕབ་རྒྱུན་ཞོག༔ 
འཁོར་ཡོ། ཡོག་ གྲོགས་དང་ ང་སྦྱིན བདག་ངོ་ཆེན་སོ སྐོགསཿ་ ཀུན་ ལ་ངོས་ དགའ་མ་བྱེད་འགྲོ་དོན་ སྤེལཿ རྒྱུད་ འཛིན་ཆོས་ བདག་ སྐྱེས་བུ བུ་ཁྱེད་ རག་ པས༔ དམ་རྡ་ས་ 
གཏེར་ རྫི ཐམས ཅད་ རིམ་ བཞེན་ སྤེལ༔ བསྒོམ་ མི་ དགོས་ ཏེ་ ཏ་སྐད ཅིག་ ཚེ་ འདི་ ལ༔ ཚེ་ གཅིག་ སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པའི་ རྫས མཆོག་ འདཾཿ པད་འབྱུང་ བདག་ ཏེ ཤེ ¬ 
གི་ རྒྱལ་ཚབ་མ་ གཏོགས་ པ༔ ལྕགས་ ཀེ་ ལྷམ་བུ་ཆ་བཅུ་ བཟོས་ནས་ ནིཿ འཛམ་ གྲིང་ གསེར་གྱི གྱེས་ཁེངས་བྱས་ནས༔ གྲིང་ བཞེ་ གྲིང་ ཕྲན་བརྒྱད་རྣམས་ཤུལ་ 
གྱུར་ཀྱང་༔ སྐལ་ལྡན་ གཞན་ལ་འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྟོས༔ ཟོལ་མེད་མྱོང་གྲོལ་རྫས་གཏེར་འདི༔ བོད་ཡུལ་འདེ་ན་གཏེར་གནས་གསུམ་ལས་ཡོད་རེ་ 
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ངོ རཾ 
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ཀནཿ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམ་དང་མཐོང་༔ དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་ཟོལ་མེད་རྱོང་གྲོལ་འདི༔ སེམས་ཅན་ཐ་དག་ལ་སྦྱིན་ཅིག༔ སྤེལ་ཅིག༔ ཆུ་ལ་ 

འཐོར་ཅིག༔ མེ་ལ་སྲེག་ཅིག༔ རེག་ཚོར་མྱོང་བས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་རྫས༔ མི་ཟད་གཏེར་མཆོག་འདི་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ༔ ཐོགས་མེད་ཨོ་རྒྱན་ 
་འརལ་གིང་རང་འལང་ལར་ཤྲོབཿ ་རར།ད།༠བངར།་ངོའར་འའ༠་བྲའིོ་ཀའ་རང་དྲེག།" ཤོབ ༡༨༨༤" བར་ར"རོ་ར་ར་ར།༡༡། ༤ 4༤ 

བདུད་འདུལ་གླང་དང་འཕྲད་པར་ཤག༔ཿ འཕྲད་ནས་མ་འངས་དན་ལྡན་འགྲ་གུན་རང་གྲལ་ཤགཿ གདུལ་བྱ་དཔལ་འབྱར་ལངས་སྦྱད་རྒྱས་པར་ཤགཿ༔ ཌེ ‡ ་ 

ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་ཡི༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྒྲོམ་ནས༔ སྤྱན་དྲངས་མངའ་རིས་རྣལ་འབྱོར་པ༔ ཨོཾ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་ཞེས༔ མཚན་དངོས་དམ་ཆོས་དཔལ་ 

གྱི་བཟང་པོ་དེས་བསྐུལ་ངོར༔ དཔལ་ལྡན་རི་བོ་ཆེ་ཡི་ས་ཡི་ཆར༔ དབེན་པ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་ཕབ་པའི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་སྟག་བླ་ཨོ་རྒྱན་རྒྱ་མཚོས་བགྱིས་སོཿ མངྒ་ལམ༔ 
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འདྲ དཔལ་ བདེ་ མཆོག་ འཁོར་ལོའི 





་རྟོགས ་ཕྲིན་ ལྲས རྒྱུར འགྲུབ བཞུགས་ སོཿ རྩར་འ 2) 


-- 


¦-€ =&[;)»༦༦.༦༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔ཤཱཁརྒ©6༔ 
འཛིན་པད་ཡིས༔ ཟབ་དོན་སྟིང་ཐིག་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ ཁྲག་མཚོ་ 


ཡིཿ མངོན་རྟོགས་ཟབ་མོ་འདི་བཞེན་ནོ༔ ཐོག་མར་ཆེ་ 


སྣང་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་༔ 






ཧོལ་ཤེས 







ཀོ་ཀ ། ཀ་་་བ་་ག་ས་༡དག་གྲསས།འ་གགསང་ག་གར་།གའ རྤུར་འ 
ས་མ ཀར ཁ་ རཀ དཿ ་ཱ རི 
རང་ 0; ༈ 





རོ 


སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་ 


རྒྱན་རྗེ། 


དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ བདག་འདྲ་རིག་ 
ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས༔ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ 


མཆོག་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་གསལ་བ་ནི༔ ཧི་ཧྲེཿ བདག་ 
རང་ཉེད་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོར་གསལ་བའ་ 





ཏོད 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བ་ = བེ བའ བོ ཐ་ འགངས པ་ = ཤོ བ་༡༩༤ ༠ བ 
མདུན༔ཿ ཨེ་མཐིང་ རཱ ཁྱག་ཤག་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ དུར 


སྒོ སྒ་གྲུ་རྟ བབ་ མཚན་ ཉིད་ ཡོངས་སྲ་ སུ་རྫོགས༔ 
ཀོང་༔ ྱ གནམ་ ལྕགས་ འཁོར་ ལོ་ སྔོན་པོ ལོ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཆེན་བསྣོལ་ བའི་ འི་སྟེང་༔ རང་བྱུང་ རྒྱུ་ཡི་ 


པདྨའི ་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའེ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཡི་གེ་ཧཱུཾ་མཐཾང་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འཕགས་མཆོད་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ནས༔ དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་མ་ལུས་བསྒྲལ༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ 
¦ ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས༔ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འགྱིང་༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་ 
པ མཆེ་བ་རབ་ཏུ་གཙགས༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་འབྲུག་དཔྲལ་བར་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས༔ སྨ་ར་སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་མེ་འོད་འབར༔ དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫེས་ཐོད་སྐམ་ ཌྷ - 
༧ རགས་ལྔས་བརྒྱན༔ ཡན་ལག་སྦྲལ་བརྒྱན་སྟག་ལྕགས་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཞེང་གླང་སྟོད་གཡོགས་ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་བརྒྱན༔ གཡས་གཡོན་དང་པོ་ 


° 


ལཿ 
-----=༤༧༠༠ཿཿཿཿཆའིི། 





༦༨ ཁུང་ཆེན་ལྡིང་༔ དེ་ཡི་པང་དུ་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་ནཾ༔ སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ གཡས་པ་གྲི་གུག་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ 
( ནས་འཁྱུད༔ གཡོན་པ་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ༔ ཞབས་གཉིས་ཡབ་ལ་དགྱེས་པར་འཁྲིལ༔ རྔམ་བརྗིད་ཁྲོ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་ 
དུ་བཞུགས༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད༔ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་ཆོད་བསམ༔ གནམ་ ལྕགས་ འཁོར་ལོ་ སྔོན ་ལོ་ཌྷི་བྲས་ བཞིའི་སྟེང་༔ མདུན་དུ་ ¬ 
ལས་མཛད་མགོན་པོ་བྱ་རོག་གདོང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་བསྣམས༔ སྐུ་མདོག ་མཐིང་ནག་བྱ་རོག ་བཅྲབས༔ཿ གཡས་སུ་འབར་མ་ནག་མོ་བྱ་ 
ཞོན་མཿ ཕྱག་གཉིས་རྩེ་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་དགྲ་ལ་འཕེན༔ རྒྱབ་ཏུ་ལས་མགོན་ཆེན་པོ་སེངྐེའི་གདོང་༔ མཐེང་ནག་གཡས་པ་རུ་མཚོན་ཕྱར༔ གཡོན་པ་ 
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རོ་ཕོམོ་ གཡོན་དུ་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ར་ཧུ་ལ༔ དུད་ཁ་མགོ་དགུ་སྤྱི་གཙུག་བྱ་རོག་མགོ༔ མགོ་ 


དམར་གཏོར་དྲག་ལ་འཕེན༔ སྤྲལ་པ་བམ་རོ་ོ མོ་དགྲ ་ལ་འགྱེད༔ 
4 ལུས་མེད་པར་མིག་གིས་གང་༔ ཕྱག་གཡས་ཆུ་སྲིན་རྒྱ་མཚན་དགྲ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པ་ར་ཡི་མདའ་གཞུ་འགེང་༔ ཆིབས་སུ་མེ་འབྲུག་རྩལ་ཆེན་བཅཾབས༔ 
ངོ དེ་ ཡེ་ཕྱི་རིམ་རིབས་ བཞེ་ ལཿ ཤར་ ད་སྒྲལ་ གེང་ དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ༔ གཡས་པ་དར་དཀར་རུ་མཆོན་ཕྱར༔ གཡོན་པ མཚོན ཆའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ཆེ 
ཤཱ སྟག་རལ་ གཟིག ཤུབ་བརྟགས་ནས་རྟ་ནག ་བཅབས༔ཿ ལྷོ རུ་བཙན ་འགོང་ དམར་པོ་རྟ་དམར་བཅབས༔ ཕྱག་གཉིས་སྤྲ་གྲི་ཞགས་པ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ནུབ་ 
ཆིབས་སུ་སྒེདེ་དཀར་མོ་བཅབས༔ བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ༔ 





ཏུ་སྙེས་བུ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་ནག༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟིང་བསྣམས༔ 


དཿ ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱི་བེར་རྒ་དགྲ་ལ་གདེངས༔ གཡོན་པ་དྲག ་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཆེབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་བཅཾབས༔ དེ་ཕི་ཕྱི་ 
རིམ་འཁོར་ཡུག ཏུཿ ནག་ པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམཿ༔ མཁའ་འགྲོ་ ཤུགས་ འགྲོ་མ་མོ་བྱེ་བའཾ་ཚོགས༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ལྕེ་སྐྱང་སྡེ་ཚོགས་དང་༔ བྱ་ 
ནག་གཡག་ནག 'ཁྱི་ནག ་བུད་མེད ་ཚོགས༔ རང་རང་འཁོར་ ཚོགས་ བྲན ་གཡོག ་དཔག་མེད རྣམས༔ སྤྱན་གསུམ་རབ་བསྒྲད་དགྲ་ལ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ ཀུན་ཀྱང་ དྷ + 
བསྟན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཡི༔ ཞེང་བཅུའེ་དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཤ་ལ་ཟ་ཞེང་ཁྲག་ལ་འཐུང་བར་བྱེད༔ རྔམ་བརྗིད་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ 
དུ་བཞུགས་པ་ཡིཿ གནས་གསུམ་འཁོར་ལོ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ རང་བཞེན་གནས་དང་རྡོ་རྗེ་གདན་དྲུང་དང་༔ དུར་ཁྲོད་བསེལ་ཚལ་ན་ལན་ 
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ཏུ་སོགས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ འུར་སྒྲ་ཆེམ་སྒྲ་ཁ་ཆར་རླུང་འཚུབས་ལྟར༔ མཆོད་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་ 

འདྲེན་ནོ༔ ཨྲོ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གྷུ་ཌ་ཧྲི་ད་བཛྲ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ལེ་ལོཿ ཞེས་སྤྱན་འདྲེན་ལ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་འདི༔ མ་ཧྭ་གུ་ 
རུའི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ཨུ་རྒྱན་གསུང་སྲས་པདྨའི་མཚན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧཐྲགྒབྱ།༔ རིག་འཛིན་པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ༔ བདག་འདྲ་རང་བཞེན་ རཿ - 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རིག་འཛིན་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས༔ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མཐིང་ཤོག་སྔོན་པོའི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་པྲ་ཛྙཱ་རསྨིའོ༔ སྤར་མྒངྒ་ལཾ༔ 
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¡©! 2 .ངངཏྩོ་ 0. 


ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་ 


སྲལ 
༅ ཛྭ 
ལི པའི་ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅོད་བཞུགས་སོ༔ 





-- 


|€ &[;.):༦༦.༦༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔) “ཐཐ @ ཆུ 
བསྲེགས་ལ་དབྱངས་སྟན་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ བྷྱོཿ ཡུལ་ 


<¬, ༢. ས་ ༢ བ་ >¬ སཿ བ་ བ་ 
མང་ན་རབ་འཇགས་བསལ་ང ཆལཿ བསྐལ 
ཆས་སྐྱང་མགན་པ ་ཆེན པ་འཁབར་དང་བཅསཿ༔ 





གཡབ་དར་གྱིས་གཡབ༔ 


གྱི་མིང་ནི་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན༔ དུར་ཁྲོད་ 


༨ ༤༨ ༨ 
པ་མེ་ལྟར་འབར་བའ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 


ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཆེ༔ 






རིར 
སེ 1 11 6 ནོ ¬ རུ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རན ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ཿ ལས་མགོན་ཆེན་ 
༠ ཙེ 7 ལེ སྭ པ་ བ་ བ་ རྐ ཤ་པ „༣ 2 ༨ ༧ ༠ > 
པོ་འཇིགས་བྱེད་བྱ་རོག་གདོང་༔ དཔལ་ /༼/ ཧཾ ལྡན་འབར་མ་ནག་མོ་བ་རོག་ཞོན༔ ཕྲིན 


ལས་མགོན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ¬ ”ཾི ', ཤ་ཟ་སྲིན་པོ་གཟའ་བདུད་རྒྱལ་པོ་དང་༔ 
གིང་དང་གཤིན་རྗེ་བཙན་དང་གནོད་སྦྱིན་ ༤༨ (== = དང་༔ ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་ལྟ་སྲིན་འཁོར 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ཟོ ་ཞབས། 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


དང་བཅས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བརྩེར་དགོངས་ལ༔ དཔལ་ལྡན་བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་གཉན་བསྲངས་ཕྱིར༔ གཙུག་ལག་ཁང་དང་དུར་ཁྲོད་གནས་ 
། སོགས་ནས༔ མ་ཐོགས་མུར་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ད་བྷོ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་ 
ཕོ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ རིག་འཛིན་བསྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཞིང་བཅུའི་གདུག་པ་མ་ 
༡ ལུས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་བརླ་ཆེ་འཕྲོག་པའི་ཕྱིར༔ མ་མོ་འབར་མ་ནག་མོ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གར་རྦད་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བརླག་པའི་ཕྱིར༔ བཀའ་སྡོད་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་ 





ྦ ཤཿ མ་ལུས་རྩད་གཅོད་ཕྱིར༔ ལས་མཁན་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བསྟན་པའི་རཱུ་ཏུའི་སྲོག་རྩ་བཅོད་པའི་ཕྱིར༔ ཕོ་ཉ་གིང་ 
ོ ཆེན་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྲན་གཡོག་ཤ་ཟ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ་སྡེའེ་ཚོགས༔ བསྟན་པ་བསྲུངས་ཕྱིར་གནས་ 
གིང་ཀ་ར་ཡ་མ་ར་ཙ་ཙ་ཏྲི་ཤུ་ལ། རྦཀ་སྤར་དྲུངཿ སྨར་དྷ་ཀི་ནི་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ ཨ་ཀརྣ་ཡ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་ལ་ཕཾཿ དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ 


༢ ཚོ 


ཧུ་ བྱྱཿ སངས རྒྱས་བསྟ ན་པ ་བ སྲུངས པབ འི་མཐུ་རྩ ལ ༄ནཿ༔ (ཡེ ཤི ས་མ གོན ་པོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ དང་༔ ཡ བ་ཡུམ་གཙོ་བོ་འཁོར་དང་བཅས ་པ རྣམ སཿ དྲག ' 





པོའི་གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདེར༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་ཞེང་ཆེན་གདན་སྟེངས་སུ༔ བསྟན་པ་བསྲུངས་ཕྱིར་བསྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ གཉེས་མེད་ 
། བརྟན་པར་བཞུགས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་དགྱེས་ཤིང་བརྟེན་པར་མཛོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཨཱ་བྲེ་ཤ་མཱ་ཏིདྱ་ལྷན༔ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནིཿ 

བྲོཿ ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེཿ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བརྗེད་ཕྱག་བཞེ་པ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཀུན་འདུལ་ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་ཀྱི་རྗེཿ ཌྷ - 
་ཤེས་མགོན་པོ་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་ཡུམཿ འཇིགས་བྱེད་བྱ་རོག་སྲིན་མོ་བྱ་ཞོན་མ༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གཟའ་བདུད་རྒྱལ་པོ་དང་༔ སྒྲོལ་གིང་སྡེ་བཞི་ལྷ་ 
ན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགསཿ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགསཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་ཕོར་བསྲང་བྱེད་པཿ དྲག་ཕོ་སྒྲོལ་བྱེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 


མཿ 


¿༡༠ ༡༣༡ ¿༠31༠ 





ཤོ འཚལ་ལོཿ ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཙཱ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནི༔ ད་བྱོཿ ཡེ ་ཤེས་མགོན་ོ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེཿ དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་ཙ་ཏེ་ 
དབང་ཕྱུག་ཡུམཿ བཀའ་སྡོད་ལས་མཁན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅསཿ གཏོར་ལེན་ཕོ་མོ་མཁའ་འགྲོ་གེང་གི་ཚོགསཿ དམ་ཅན་སྲང་མ་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ 
ལཿ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནིཿ ཡོན་ཆབ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲིཿ བཤོས་བུ་སྒྲ་སྙན་ལ་སོགས་མཆོད་པ་འབུལཿ ནས་འབྲས་ ཤྱེ + 
ྣ གྲོ་དང་ཏིལ་དང་སྲན་མ་དང་༔ ཁམ་བུ་ཏ་ར་ཏོ་ལེ་ཉོ་ལེ་དང་༔ ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་འབུལཿ རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་ 
དང་ཿ ཤ་ཁྲག་དམར་བརྒྱན་དཔལ་གཏོར་སྣ་ཚོགས་འབུལཿ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་༔ བཤོས་བུ་སྐྱེམས་མཆོད་སྒྲ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ 





དང་༔ རང་བྱུང་དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་འདེ་བཞེས་ལ༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ སྔགས་ 
ཀྱི་ཁ་ཧི་བཏགས་ལ་འབུལཿ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱཾ་བྷོ༔ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཐབས་ཀྱི་གདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་མཛད་པཿ དྲག་པོ་ 


“ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་སྐུར་སྟོན་པཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ སྔོན་ཚེ་ཁྲག་འབུང་ཆེན་པོའི་སྤུན་སྔ་རུཿ བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་རྩཾ་ + 
ཤུ བར་ཁས་བླང་བཞེནཿ སྲེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་བ༔ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་སྐུ་ལ་བསྟོདཿ ནག་མོ་ལས་མ ཛད་མཁའ་འགྲོ་ 





ཀུན་གྱི་གཙོ༔ སྲེན་མོའི་གཟུགས་ཀྱིས་དགྲ་འདུལ་ནད་ཀུན་སེལ༔ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་གཏུམ་མོ་རབ་འབར་མཿ འབར་མ་བྱ་ཞོན་ནག་མོའི་སྐུ་ལ་བསྟོདཿ 







ཁླ ཤོ བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད གསང་སྔགས ་བསྟན པ་བསྲུང་ཿ སྨོན་ལམ་དབང་གིས་བསྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་ 
8 ; རྩུད་ ནས་གཅོདཿ དཔལ་ མགོན ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་བསྟོདཿ དག་པོ་སྟོབས་ཀྱི་སྲིན་པོ་གཟུགས་སྤྲལ་པཿ སྲིད་གསུམ་དབང་སྡུད་མགོ་ལུས་མིག་ 
„ གི་གང་ཿ དམ་ཞམས་ཀུན་སྒྲོལ་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔོན་མཛདཿ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ འཇིག་རྟེན་ལས་ལ་གྲུབ་པའི་དྲག་རྩལ་ ཌྷ ¬ 
ཅནཿ དག་སྔགས་དམོད་པ་སྲོག་གི་མཚོན་ཆ་ཅནཿ ཞེང་བཅུ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་མཐུ་བོ་ཆེཿ ལས་བྱེད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལས་བྱང་འདིཿ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་མཁན་པོ་པདྨ་ཡིས༔ཿ ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཀོདཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉེས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་ 


སྦོས༔ དཔེ་གཞན་དུ་་མ་འོངས་ཚེ་ན་ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ བཏོན་ནས་ཞེང་བཅུའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པ་དང་༔ གསང་བསྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་སྦྨར༔ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་ 
། དམག་རྒྱལ་སྤུན་གསུམ་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ གཉེན་རྒྱ༔ མནཚྟ་གུ་ཧྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རེག་འཛིན་པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་པ་བདག་འདྲ་རང་ 
ལེ བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་རྩལ་གྱིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མཐིང་ཤུན་སྔོན་པོའི་ངོས་ནས་་དག་པར་ཕབ་ཟེར་བ་སྣང་་ཞལ་བཤུས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནིཿ འར།་ 
དཱ ཅན་པྲཛྟ་རསྨཾའོཿ མངྒ་ལམཿ ཤིང་པར་དུ་ཡོད་པའི་མ་དཔེ་འདི་ཡིན་ཀྱང་ནོར་བ་འདྲ་བས་དཔྱད་པར་འཚལ། ་མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་ཡི་དོན་དུ་ཡིནཿ བསྟེན་ནས་ཞེང་བཅུའི་མཐ འ་དམག་ལོ་རྟག་ཏུ་འཁོར་བའི་རྣམ་པ་དེ་ལ་འོད་ཟེར་ནག་པོ་ཤིན་ཏུ་ 


གདུག་པ་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱབ་པར་སྤྲོས་པས་དགྲ་བོ་བྲོས་པའི་དབང་པོ་ནག་ཆམས་ཀྱིས་གཏང་ནས་བརྟན་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པར་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་འགུགས་པར་བསམ་ཞེང་འགུགས་འདྲེན་དང་སྔགས་བཞེན་དུཿ འཁོར་ལོ་མགོན་པོ་སྲིད་པ་སོགས་ 





རྨ 


ཤོ བྱེད་ཅིང་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་བསྐུལ་པ་ཡང་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ་བྱའོ༔ མཐརཿ པབྲང་མུཿ གཤེགས་བསྡུ་ལས་རིམས་སྤྱི་འགྲོས་བྱའོཿ ཚོགས་བསགས་སྐབས་དོན་འགྲུབ་པའི་ཚེ༔ མགོན་པོའི་གཏོར་ 
མ་འབུལ་བའིེ་ཐབས༔ཿ ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆ་ལག་ཏུཿ གུ་རུ་སྣེང་གྷནྡེ་པསཿ ནག་ཕྱོགས་ཆོས་ལ་སྦྱར་བའི་དགེསཿ ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་གཉན་པོ་མཆོག༔ ནག་པོ་ཆེན་པོ་མུར་འགྲུབ་ནས༔ ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་འཇོམས་གྱུར་ཅིགཿ 


༄ 


ཅེས་པའང་ཤམ་པོ་རུང་གི་གནས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསེལ་བའི་ཚལ་གཉིས་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ སརྦ་མངྒ་ལཾཿ ཟེ - 


༣ 
༡༡༣ 
-94 
༩ 
༦21 
= 


༩༣༢ 


1); 





དོས ོཔལ་མགན་གཤོའ་གསཨ་ན།སྲོ་གི་བཛམ་ཧཱཀ་ལ་ཨོ་ཀ་ཅོ་ཐཱྭཱདཿ ན་མཁམ་ཏྭཐ་གཏྱ་ོ་ཉི་ཤཱཁ་ེ་སང་ཏི་ས 
= གྷ་ཏེ་སྤྲ་ར་ཁ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཨི་དཱཾ་བྷ་ལིངྟ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ སྲར་པྩའཱཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཿ མ་ཧཱ་རྟཀ་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཿ ཞེས་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ལ། སླར་ཡང་། 
ཿ ཨ་ཤི་བཛྫ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གྷཱ་ཌ་ཧྲི་དྷ༔ སྔར་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒཾ་པ་ཉི་པུྤེ་དུཔྲེ་ཨ་ལོ་ཀེ་སྷན་དྷེ་ནེ་ཝི་ཏེ་ཤཔྟ་པྲ་ཏི་ཙ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨི་དཾ་བྷ་ལིངྟ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ | 
༦༨ ཧི༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁཿ མ་ཧཱ་རྟཀ་ལ་།ཁཿ ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ལཿ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་པ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས༔ 
བདག་ཅག་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་སྟོན༔ བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཕྱུང་༔ དཔའ་བའི་གྲོགས་མཛོད༔ ཉིན་གསུམ་གྱིས་བྱ་ར་གྱིས༔ མཚན་གསུམ་ 





༡༣ 


----༤༧༠༠༢ཆཿཿཿཆའིི། 


༄ཿ༧ 


གྱི་མེལ་ཚེ་གྱིསཱ༔ དགྲ་བྱུང་ན་བྱ་ཐོང་༔ དུག་བྱུང་ན་སྨན་ཐོང་༔ ལེགས་པར་བརྒྱ་དང་སྤྲོདཿ ཉེས་པ་སྟོང་དང་བསྣོ། ལ་ཅིགཿ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ 
¦ ཅག་ དཔོན་ སློབ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ༔ གནོད ་ཧིང་འཚེ་བར་ བྱེད་ པའི་ དགྲ་རྐུན་ཇག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བ་རྡུལ་ཕྲན་ བཞེན ་དུ་ཐོང་ ཞེག༔ འབྱུང་ 


ཁོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ༔ མངྒ་ལཾ ཌཾ 





རྷར༠༅་༩ར་ ་ངཚོ་་ིོྲ་༽ྣཔྨཔྣཔྣཔོཔྣཔ པོ 
ཤྱ དི ཤཿ ཟཔ དན གསང་པའ ང་ཐག ལསཿ དཔའ ཡ ཤས མགན ངཔ 
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ཕྱག་བཞེ་པའི་བསྐང་བ་བཞུགས་སོཿ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





བཀ 


ཤཿ 
འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་ཕོ་ཡིཿ 


དང་རྒྱུ་དུས་དང་༔ གཞན་ཡང་ཉམས་ཆག་བསྐང་ནས་དངོས་ 
བྷནྣའམ་རཏྣའི་སྣོད་ནང་དུ༔ དཔལ་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་གྲུ་གང་ 


ཤི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལན་མོ་སིདྡྷ་ཧཿ བདག་འདྲ་པད་ 
བསྟེན་བསྒྲབ་དུས་སུ་ཡན་ལག་མན་ངག་ནིཿ འཁུ་ཞེང་ལྡོག་ 
གྲུབ་ལེན་པ་དང་༔ དྲག་ལ་རྦད་ཅིང་རྐྱེན་ངན་བཟློག་པའི་ཕྱིརཿ 
(ལཿ བཤོས་ཕྲན་དགུ་དང་ཐ་མ་ཐེབས་སྒུས་བསྐོརཿ དེ་ལ་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


རཀ 
༠ 


ཡཿ བྱ་ནག་ལུག་ནག་དང་༔ ཤ་སྣ སྟིང་ རའ སྣ་རྣམས་ཀྱིས་བ རྒྱན༔ དེ་གཞན་དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་དཔག་ 
མེད་སྤྲལ༔ སྔགས་དང་རྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ སྤོས་ /¢ ཤི པཔ བསྲེགས་གཡབ་དར་གཡབ་ལཿ ཕོ་གྲིང་མོ་གླིང་ལྟག་སྤྲོད་རྔ་ 


སྒྲ་སྒྲོགས༔ གཞན་ཡང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བསྒྲགས༔ དབྱངས | » ་ | ྒ དི སྙན་ངག་གིས་འདི་སྐད་གྱེར་ ཧིཿ དད་པ་དང་ 
ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཡི། ཚུར་གཤེགས་ ལབ (༤ ཆི ཚུར་གཤེགས་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའེ་ཚོགསཿ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བདག་ནི་རིག་འཛིན་བསྒྲབ་པ་པོཿ བདག་ནེ་རྣལ་འབྱོར་དམ་ཆིག་ཅན༔ཿ དམ་ཚིག་ལ་གནས་ལྟ་ལ་འཕྲེང་༔ ཁྱེད་ན་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཚིག་ཅན༔ སྔོན་ཚེ་ 
¦ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དུཿ ཆེ་མཆོག་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུར གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་ཁས་བླངས་བཞེནཿ ད་ལྟ་བསྒྲབ་མཆོག་བདག་ 
གིས་བརྒྱུད་བསྐུལ་གྱི༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལཿ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནསཿ བཅོམ་ལྡན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྤན་རྩ ¬ 


་ 


* སྔ་རུ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་བར་ཞལ་བཞེས་བཞེནཿ༔ ད་ལྟ་བསྒྲབ་མཆོག་བདག་གིས་རྗེས་བསྐུལ་གྱི༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ 





རཿ བོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྤྱན་མ་བརྟུལ༔ བརྟེན་ནོ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱང་མ་རིང་༔ བསྒྲབ་བོ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་དམ་མ་གཡེལཿ བསྐུལ་ 
ལོ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཕྲག་མ་དོག༔ རྦད་དོ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ཀྱིཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ དོ་ནུབ་ཆད་ 
དང་ཐོ་ལ་བྱོནཿ དོ་ནུབ་མནའ་དང་ཐོ་ལ་བྱོནཿ དོ་ནུབ་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་དང་དཔུང་ལ་བྱོནཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅསཿ གྲོགས་པོ་བྱས་སོ་ € 
གཞུང་མ་ངནཿ མཛའ་བོར་བྱས་སོ་ཁྲེལ་མ་ཤོར༔ མནའ་ཐོ་བྱས་སོ་མནའ་མ་ཟཿ རྗྡེ་བོར་བྱས་སོ་དབང་མ་ཆེཿ བྲན་ལྟར་བྱས་སོ་རྒྱུད་མ་ངནཿ དམ་ 
ཚིག་གཉན་པོ་མི་སེམས་སམཿ བསྟན་པ་གཉན་བསྲངས་ཞལ་བཞེས་བཞེནཿ དང་པོའི་ཁས་བླངས་འདི་མིན་ནམཿ དཔལ་མགོན་ཁྱོད་དང་རྣལ་འབྱོར་ 
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གཉིསཿ དམ་ཚིག་མི་འདའ་མ་ཆད་དམཿ དམ་ཚིག་གཉན་ལོ་མ་གཡེལ་ད་ཚུར་བྱོནཿ སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་གཞུང་འདི་མ་བསྲུངས་ནཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 

བ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བསླས་པས༔ དམ་ཚིག་གཉན་གྱི་ཆད་པ་མི་འོང་ངམཿ བཀའ་ཡི་དམོད་པས་སྡིགས་པར་མཆེསཿ དེ་བས་ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་འདའ་ 

ཞེགཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་དམ་ལས་མི་འདའོ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའཁོར་བཅས་རྣམསཿ ས་མ་ཡཱ་ཡི་དུས་ལ་བབཿ༔ ཀེ དཔལ་མགོན་མ་ཧྭ་ ¬ 

ཀ་ལའི་ཚོགསཿ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ བསྒྲབ་པའི་གནས་འདེར་ད་ཚུར་བྱོནཿ ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏི་དབང་ཚྱུག་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་ 
སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་འཁོར་ཚོགས་རྣམས༔ཿ དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུལ་བྱོནཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ 
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བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་བཅས༔ཿ 


རཿ ཡང་མེདཿ ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སེམས་གང་ཡང་མེདཿ མནའ་དང་ཁྲིམས་ལ་མི་འཛེམ་གང་ཡང་མེདཿ ཟས་དང་སྐོམ་ལ་མི་ཆགས་ 
གང་ཡང་མེདཿ རིག་འཛིན་དམ་ལྡན་བདག་ཅག་གིསཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལཿ དོ་ནུབ་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
དོ་ནུབ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བཤགསཿ དོ་ནུབ་འཇབ་པའི་གཞུང་ཞིག་བསྲོང་༔ དོ་ནུབ་ཞིག་རལ་མ་ལུས་གསོཿ དོ་ནུབ་མཉེས་པའི་ཟས་ཤིག་འདྲེནཿ ངེ + 
དོ་ནུབ་ བྱམས་པའི་དྲིན ་ཅིག་ བརླནཿ དོ་ ནུབ་ སྔ མའི་གཏང་ རག་ གཏོང་ཿ དོ་ནུབ་ཕྱི་མའེ་ཞུ་དོན་འབུལཿ ཀྱེཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ 
དོ་ནུབ ་ཐུགས་ དམ་ གཉན་ པོ་བསྐང་༔ འབོད ་པའི་ དམ་ རྫ་ས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར༔ གཡབ་དར་ནག་པོས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ བརྟེན་པའི་དམ་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིརཿ 
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ལུག་ནག་རྒྱལ་མཚན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་བསྲེ་བའི་ཕྱིར༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགསཿ གསང་བའི་དམ་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིརཿ གྲི་ 
རྐོད་ཁྲག་གེས་ཐུགསར ལྗགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཚིམས་པའི་ཕྱིར༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མསར དབགྱེས་པའི་དམ་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ བྱ་ནག་རྒྱལ་མཚན་ཐུགསཿ 
རཀཱ་སྐོམ་དུ་འཐུང་བའི་ཕྱིརཿ དམར་ཆེན་ཨརྒསཿ ཚིལ་ཆེན་དྲི་ལྡན་བསྣོམས་པའི་ཕྱིར༔ མང་ས་ཤ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགསཿ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ £ 
བླངས་པའི་ཕྱིར༔ ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱིསཿ རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་བསྐོང་བའི་ཕྱིར༔ ཕྱི་མཆོད་རྣམ་ལྔས༔ཿ དུག་ལྔ་གནས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར༔ སུ་ར་ 
ཆང་གིས་ཐུགསཿ སྤྱན་གྱི་དབང་པོ་ཚིམ་པའི་ཕྱིར༔ འདོད་ཡོན་སྤྱན་གཟིགས་ཚོགས་ཀྱིསཿ སྟན་གྱི་དབང་པོ་ཚིམ་པའི་ཕྱིར༔ རོལ་མོ་སྒྲ་ཡིསཿ རྟག་ 


ཏུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ རྟག་གཏོར་ཆེན་པོསཿ རྒྱུན་དུ་མི་འབྲལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་ཕྱིར༔ རྒྱུན་གཏོར་ནར་མསཿ 
དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡུམ་མཆོག་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེའི་ཐུགསརཿ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གེསཿ མ་མོ་འབར་མ་ནག་ 
སྟོབས་ལྡན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམཿ ལས་མཁན་བམ་རོ་ལོ་མོའིཿ དང་སྲོང་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའིཿ སྲོག་བདག་ཤེལ་གིང་དཀར་པོའི་ཐུགསཿ རི - 
བདག་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའིཿ མྱུར་མགྱོགས་བཙན་འགོང་དམར་པོའིཿ གནོད་སྦྱིན་བདུད་ཕོ་ནག་པོའཾཿ ནག་པོ་སྟོང་གིཿ ཤ་ཟ་འབུམ་གྱིཿ མ་ 
་བྱེ་བའཾར གནོད་སྦྱིན་ཁྲི་ཡིཿ ལྷ་དམག་འབུམ་གྱིཿ ལས་མཁན་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིཿ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་རྣམས་ཀྱི༔ བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགསཿ 





ལྟ་བ་ཀློང་ཆེན་དག་པསཿ སྒོམ་པ་ཡེ་གྲུབ་དག་པསཿ སྤྱོད་པ་ཚུལ་ཆོས་བྲལ་བསཿ མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པསཿ མུན་ལྟར་བཏཾབས་པསཿ ལྷ་སྔགས་ 
ཕྱག་རྒྱའི་བཀའ་བདེན་པསཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐོང་གྱུར་ནསཿ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སམ་ཆག་གམ་སོར་ 
སྩོལ་ཅིག༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིསཿ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལཿ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་བཞེན་འགྲོགས༔ དོ་བྱེ + 
༡ ནུབ་ལྟ་ལ་མཐོལ་བཤགས་སོཿ སྔོན་ཆད་ཉེས་གྱུར་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཕྱིན་ཆད་ཉེས་པ་མི་བགྱིའོ༔ ཁྱེད་རྣམས་རྒྱང་རིང་མ་མཛད་པརཿ༔ བརྩེ་གདུང་ 
གདུང་སེམས་ཅི་ཆེར་མཛོདཿ བདག་གིས་ཚོར་བར་མ་ཉམས་ཀྱང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བཿ མཐོལ་བཤགས་དགྱེས་བསྐོང་ཚངས་པར་སྩལ་དུ་ 





ོཿ གསོལཿ བསྙེན་བསྒྲབ་དུས་འདས་ལེ་ལོའི་དབང་གྱུར་དང་༔ ལོངས་སྱོད་དམན་པས་འབྱོར་ཚོགས་ཆུང་བ་དང་༔ ཐུགས་དམ་དུས་ 
སུ་མ་བསྐང་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ནོར༔ རྩ་བའི་དམ་ཉམས་གསང་བའི་དམ་བསྒྲགས་སོགསཿ རྩ་བ་ཡན་ལག་ 
།དམ་ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས༔ མ་ཚོར་མ་རིག་ཉམས་ཆག་ཀུན༔ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་གསོལ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས།ཕྱེ + 
དམ་ལས་མ་འདའ་ཞེགཿ བདག་ཀྱང་དམ་ལས་མི་འདའོཿ རྟག་ཏུ་ཁྱེད་མཆོད་བསྒྲབ་ལགས་ཀྱི༔ ཁྱོད་དང་བདག་གཉིས་དམ་ཚིག་འདིཿ སྲོག་ལ་བབ་ 


༨༧ ༨ ༨༡༤ ༨༩༤ 


ཀུང་མི་འདའོཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བཤིག་པ་དང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དགྲ་བྱུང་ནཿ ལ་ 





ཁུ་ཡིན་ཀྱང་སོད་ལ་ཤོག༔ མ་སྲིང་ཡིན་ཀྱང་སྒྲོལ་ལ་ཤོགཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དགྱེས་པའི་དམ་རྫས་ནིཿ རྐྱ་མཚོའི་གཏིང་ན་འདུག་ཀྱང་བསྒྲབ༔ 

¦ སྲོག་ལ་བདོས་ནས་མཐུན་རྫས་བསྒྲབ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཉིས་ཀ་བརྩེ་གདུང་ཅི་ཆེར་མཛོདཿ ཀྱེ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ 

ྫ ཡུམ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལཿ གྲོགས་ལ་གཞུང་མེད་མི་སྲིད་ཀྱིཿ རིག འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིསཿ མཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་འདི་འབུལ་གྱིཿ ཉེ ¬+ 

༧ ༧ ཐུགས་ དམ་གཉན་ པོ་སྐོང་གྱུར་ཅིགཿ བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ དྭག་པོ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ 
འཁོར་བཅས་རྣམསཿ ཟས་ཀྱི་ངོ་འཛིན་ཁྱེད་ཀྱིས་གྱིས༔ ཆད་པའེ་གཞུང་འདི་བདག་གིས་བསླངསཿ སྨུས་པའི་ཚིག་འདི་ཁྱེད་རྣམས་ཉོན༔ བསྐུལ་ 





× ཧོཿ བའི་གཉེར་འདི་ང་ལ་ཡོདཿ གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྒྲབ༔ སྔོན་ཚེ་རིག་འཛིན་པདྨའི་བཀའ་ལུང་བཞིནཿ གཉིས་ཀ་ 
ཧཱཿ ཆད་པའི་གཞུང་བསྲོངས་འཚལཿ སྨྲས་སོ་ཆད་དོ་དཔལ་མགོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྲུང་མའེ་ཚོགས༔ སོད་ཅིག་ཐུལ་ཅིག་དགྲ་དང་ 
ཤླ བགེགསཿ གཏད་དོ་གཉེར་རོ་དམ་ཅན་སྲླང་མའི་ཚོགསཿ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གཉིས༔ཿ བསྐལ་ངྩྱེ་ ¬+ 
ཧ\ པ་ཞིག་ཀྱང་མི་འབྲལ་ལོ༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཇི་ལྟ་བ༔ སྐུ་ཤུགས་ཕྱུངས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛོདཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་ 
= གཉན་པོ་བསྐང་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ ཆགས་ཆེ་ཉམས་ང་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་མཛད་དུ་གསོལ༔ 






ཀྲབ འ་བཏུང་ཕུད་ ཀྱིས་ཁྱོད་མཆོད་དོ ཱ གང་བཅོ། ལ་འ ས་ར རཾ ས་མུར་ འགྲུབ་མཛོདཿ ཕྱི་རབས་ང་ཡི་རྗེས་འཇུག་ཀུནཿ བསྐང་བཤགས་ འདི་བརྩོན་ཉམས་ཆག་ཀུན་བྱང་ནསཿ དཔལ་ 

མགོན་འཁོར་བཅས་སྤྲིན་བཞེན་འདུཿ དྭག་པོ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ ཅཾ་འདོད་དངོས་གུབ་ཆར་བཞེན་འབེབས༔ཿ སྐལ་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་ 

ྲ མེད་རྩལ་གྱིསཿ པུ་རི་དག་རྫོང་ཞེས་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་ཚོགས་སྤྲིན་བཞེན་དུ་འཁྲིགས་པའི་གནས་མཆོག་གུ་རུ་པདྨ་ཟླ་གཅིག་བཞུགས་པའི་གནས་དེ་ནས་གདན་དྲངས་པཿ མཐིང་ཤོག་སྔོན་པོར་གུ་ ཧྭ - 
6© 


༡ རུའི་ཤངས་མཚལ་གྱིས་བྲིས་པ་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ སརྦ་མདྒ་ལཾཿ 





(2 :: འ༨.འ^-_.འ ¬ ༨ 
ཡཿ ཟབ་དན་གསང་བཔའ་སྙང་པག་ལསཿ དཔལ་ལྡན་ཡཤས་ 


„ .7©% ,2‰ 1; .© 


རར „~`, ༨ ¬ (བཤགས་པ ༢ 
མགན པའ གསལ ཀཀ བཞུགས སཿ 





-- 


2 ཨཿ ° 
ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ གསོལ་མཆོད་བསྐང་བཤགས་ 


ལ་སོགསཿ བྱ་བ་གལ་ཆེན་བྱེད་པ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དཔང་ 


|€ =&[;.):༦.༦༦ 


མྲ་གུབ་ཀུང་ཿ དམ་བསྐང་གསོལ་མཆོད་རིམ་པ་འདི་ལ་འབདཿ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





ཁ. /÷ བོ ། ཟ བ་མོ་ འདིཿ ད མ་ཚིག་ ཉ རས་ ཆག་བྱུང་དང་ འའ མ་དུ་ འཇུག་ 
དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་མཐུན་རྫས་དམ་པ་ནི༔ཿ 





༣༦ རའ? འུ ནཱ '/#. 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ 















༼ཌེ་ཌིཌོ་ཌོ་ཀཱདོ་ོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཤཿ གཡག་ནག་གསེར་མིག་མར་གྱིས་བྱུག་ ྦ འ པ་ལཿ དར་ནག་རུ་མཚོན་སྣ་ཚོགས་རྭ་ལ་བརྒྱནཿ འཕྲག་ 
པར་དྲག་བགེགས་ལྒིད་མཐུར་དུ་བསྐྱོན༔ཿ གསེར་སྐྱེམས་བུ་ ༼༩ ཿ ་ རམ་སྦྲང་རྩིས་བརྒྱན༔ ཞེས་པ་དང་༔ དེ་ནས་བཅས་རིམ་ 


༡༧ 


ནིཿ འབྱུ་ནག་ཕྱི་མ་རིན་ཆེན་བརྡར༔ ཆང་དང་གྲི་ཁྲག་ ¬ _  །དགག་གིས་སྦྲས༔ རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་གཡག་ནག་བརྗིད་ལྡན་བཅའོཿ 
དེ་ལ་དམར་བརྒྱན་ཤ་ཁལ་བཀལཿ རྭ་རྩེ་དར་སྣས་བརྒྱན། | (༤ ༤ ར་སི ཁ་དྲག་བགེགས་ལྤིད་མཐུར་དུ་འཕྱོངས༔ གཡས་སུ་དཔལ་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





སྤྱང་ཀི་ལ་སོགས་གཟུགས་འགྲོས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཕྱོགས་བཞེར་ཟོར་སྐྱོགས་བཞེ་དང་ནལ་བུའི་རྐྱལ་མཚན་དང་༔ རཀྟའི་ཨརྒྷཾ་ཁྲག་ཞག་ཞལ་བུ་བཤམསཿ དེ་ལ་བྱིན་བརླབས་བྱས་ལཿ ཨོྭ་ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ 

¦. ༨།་ར་ག།་2།"བ" འབད" ༩ གཤེ ༤༥ རི་པ བ་པ ༠ ༤ ༠༡༨ ༽ ༡༠ ༤ གང ༤ ༥ལང་།" ཛ ༠9 

; ཏ་ཧཾཿ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་ཧཱཿ མ་མ་རཀྣ་ཛ་ཡཿ སངྷ་མུ་ཁཿ ས་ན་ར་མཿ རྭཀཱ་ར་ཧུ་ལ༔ཿ གང་ཀ་རཿ ཡ་མ་ར་ཅཿ བྲངས་དཱུཿ༔ ཡྲཀ་ པྲ ¬ 
དྷེ ནག་པོ་བྩྱོ་བྷོ་བྷོཿ སྤོས་བསྲེག་རོལ་མོ་བསྒྲགཿ ཧཱི བདག་ནི་རིག་འཛིན་བསྒྲབ་པ་པོ༔ བདག་ནི་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ བདག་ནི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྐུཿ 


༨ ༦༽ ༨༩ ༨༩༤ 


བདག་ནི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཆོགཿ ཁྱོད་ནཾ་ཆོས་ ང་དམ་ཚིག་ཅནཿ ཁྱོད་ནི་ལྷ་མཆོག་དཔལ་འབར་ཏེ༔ ལྷ་མིན་གཡུལ་ངོ་མ་ལུས་བཟློག༔ ཁྱོད་ 





® ༡ཿ9)®2 (0 


ལྭ 


" 


༣ 


ཤཿ ནི་རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྟ་སྟེཿ བསྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློགཿ ཁྱོད་ནི་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་ 
པར་མཛོདཿ ཁྱོད་ནི་བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཞེང་བཅུའེ་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་ཟློགཿ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་བདེ་མཆོག་ 
འཁོར་ལོ་དང་༔ རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུངས་བར་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྔོན་ཚེ་དམ་བཅའ་གཞཉན་པོ་དེ༔ ད་ ཡཱུ 
ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱིཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ནམསཿ བསྒྲབ ་ཅིང་བསྐུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ རིག་འཛིན ་བསྲངས་ 
མ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ས་བྱཅུའི་མངའ་བདག་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ལྷ་དམག་དབུགས་འབྱིན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ 


¬ 


མཐུ་ཆེན་བདུད་འདུལ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ལྷ་མིན་གཡུལ་བཟློག་གཤེགས་སུ་གསོལཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ ཐུགས་དམ་གནད་ 
། ནས་བསྐལ་ཕྱིར་དུཿ མ་ཐོག་མུར་དུ་བྱོན་ཅིག་བསྲུངས་མའེ་ཚོགས༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཆོས་སྐྱོང་སྟན་མ་སྲ) གཡབ་བོ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་སྤྱན་མ་རྟུལ༔ 
ུ བརྟེན་ནོ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་རྒྱང་མ་རིང་༔ བསྒྲབ་བོ་དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་གང་མ་གཡེལཿ བསྐུལ་ལོ་དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་ཕྲག་མ་དོགཿ རྦད་དོ་དཔལ་ ཌ དཿ 
༡ མགོན་ནག་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུངས་བའི་ཕྱིརཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ཿ དོ་ནུབ་མནའ་དང་ཁྲིམས་ 
ལ་བྱོན༔ མཆོད་ཅཏིང་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ རྗེ་བོར་བརྟེན་ནོ་དབང་མ་ཆེ༔ གྲོགས་ 





ཧཿ ལྟར་བརྟེན་ནོ་གཞུང་མ་ངནཿ མ་ལྟར་བརྟེན་ནོ་སྙིང་མ་སྲཿ སྲིང་ལྟར་བརྟེན་ནོ་ཚུལ་མ་ངནཿ བྲན་ལྟར་བརྟེན་ནོ་རྒྱུ་མ་ངན༔ སྔོན་ 
„ ཚེ་ རྔོགས་ སངས་རྒྱས་ དང་ པད་ འབྱུང་གིཿ སྤྱན་སྔར་བསྟན་པ་ ་གཉན་ བསྲུངས་ ཁས་བླངས་ བཞེནཿ རྣལ་འ འབྱོར་ བདུག ་ཧག་ འཁོར་བཅས་ལཿ རྟ་ ནོར་ ལོ་ ཐོག་ 


༤༨ ༨༤ ༨༩ 


འབྲུ་ སྣའ་ འི་ཚོགསཿ འདོད ་པའི་ དོན ་ཀུན་རྒྱས་པར་ ང་མཛད་ དུ་གསོལཿ མི་ མཐུན་ འགལ་ རྐྱིན བར་ཆད་ བཟློགཿ ཞིང་ བཅུའ་ཧོར་ སོག་ རྡུལ་ དུ་རློགཿ བཅོལ་ 8 
བའི་ལས་ འདི་ མ་བྱས་ནཿ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ཡང་བསླྲས༔ཿ ཕྱི་རབས་ རྣལ་ འབྱོར་ སུན 'ཕྱུང་ངོ་༔ རིག་ འཛིན་ བདག་ གི་ དམ་ཡང་འགལ༔ སྔོན་ 


གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ཞེགཿ གཉིས་ཀ་དམ་ལས་མི་འདའ་འཚལཿ 


བཀའ་ཡི་ལས་བསྒྲབ་བསྟན་པའི་བྱ་ར་ 


-- 


མཛོདཿ ཧཾཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ཿ ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཇིགས་པའི་སྐུཿ རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ ཚུར་གཤེགས་ 
¦ ཚུར་གཤེགས་བུ་ཡི་གནས་འདིར་གཤེགསཿ བུ་ཡི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར༔ ཁྱེད་རྣམས་མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ཿ གཡག་ནག་གསེར་མིག་ 
དར་གྱི་རྒྱན་ཅན་ལཿ རྭ་ལ་དར་སྣ་ལྔ་ཡི་རུ་མཚོན་འཕྱར༔ ཕྲག་ལ་དགྲ་བགེགས་ལིངྒ་བཀལཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་འབུལ༔  དཔལ་གཏོར་ཏྱི། + 
༧ བྱ་ནག་རྒྱན་ཅན་དང་༔ གྲི་བཤོས་གཡག་གིས་བརྒྱན་པ་ཡང་༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམཿ འབྲེས ཞལ་ཟས་ལུག་ནག་བརྒྱན་པ་དང་༔ ཆང་བཤོས་ཁྱི་ 
ནག་བརྒྱན་པ་འདིཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམཿ ཏིང་ལོ་ཆང་གིས་བཀང་བ་དང་༔ བྱ་ནག་རྒྱན་གྱིས་མཆོད་པ་ཡང་༔ ལས་མགོན་བྱ་གདོང་ཁྱོད་ལཿ 





¬ 


ཤཿ ནོར་བུ་མི་དབང་རྒྱལ་མཚན་རྣམས༔ཿ འབར་མ་བྱ་ཞོན་ཁྱོད་ལཿ སྒེདེ་གཡུ་རལ་བསེགས་པ་དངཿ དར་ནག་རུ་མཚོན་འཕྱར་བ་ཡང་༔ 
བོ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལཿ སྤྲེའུ་སེར་ངོ་དམར་གསེར་མིག་ཡང་༔ གིང་ཆེན་ཚངས་པའི་ཚོགས་ལཿ 


རཾ དྭང་སྲོང་གཟའ་བདུད་ཁྱོད་ལཿ 


དར་ནག་རུ་མཚོན་ཕྱར་བ་ འདིཿ ཤ་ཟ་སྲིན་པོའི་ཚོག ར་ལ 


བྱ་ནག་མཁའ་ལ་ལྡིང་བ་འདིཿ 


ར་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བ་འདིཿ 


633 


ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་ཀྱིསས དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅག༔ མཁའ་ 
| འགྲོ་ཤུགས་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ ཟོར་ཀོང་ཁྲག་ཀོང་སྒྱུ་གུ་དང་༔ ཁྲག་ཞག་ཨརྒྷཾ་ཞུན་མེ་དང་༔ ཤ་ཆེན་དུད་སྤྲིན་མཁྲིས་པའེ་ 
དེ་ཆབ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་ཞལ་ཟས་ཐོད་རྔའི་རོལ་མོ་དང་༔ གསེར་སྐྱེམས་རཏྣས་བརྒྱན་པ་དངཿ བདུད་རྩི་སྨན་རག་གཏོར་མ་དང་༔ རཏཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ་ རཏ + 
ཤཱ དང་༔ ཞལ་ཟས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ གཞན་ཡང་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་རྣམསཿ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་འདིཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ 
འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགསཿ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགསཿ བསྐང་ངོ་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་སྐོང་ྱུར་ 





༦, 


༣ 


&ཨ .འེ %)‰ 


༤ 


རོ ཅཾགཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གེ་དབྱར་དམ་གཉན་པོ་སོར་སྩོལ་ཅགཿ 
སྐོངས་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲབ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་ལྭ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོཿ ཡེ་ 
ཤིས་དང་ལས་ལས་གྲུབ་པའི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ༔ ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེན་པོ༔ ཕྱག་ ཏཱཾ 
བཞེ་པཿ དཔལ་འབར་ཆེན་མོ་ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོཿ༔ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གི་གདོང་པ་ཅནཿ ཡུམ་འབར་མ་ནག་མོ་ 
བྱ་ཞོན་མ༔ འཇེགས་བྱེད་ཆེན་པོ་སེངྒེའི་གདོང་པ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་གསོལ༔ ཤ་ཟ་ནག་མོ་སྲིན་པོའི་གདོང་པ་ཅན༔ དང་སྲོང་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ 


-- 


ལ་གསོལཿ གིང་ཆེན་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་༔ འཆཾ་བདག་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་ལྷ ཚོགས་རྣམས་ལ བཙན་རྒོད 


77 = ¬. པཱ ཁོ ུ ང་པ་དས་ 
. ་ྱ „༠ ༩ ༨༩༤ ཐ་ /ཁན *་ འཆཆན། པ་ ས་ཆ ལམ ཕའ ཚོཿ རས འབར་ད 
བ་ བ་ ༡༩༤༧ ཡང་འཁོར་ ་ཟ་རོ་ལོངས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས དང ༠ ནག མེ སྟང་ཤ། ཟ འབུ ྱ གཱ ༦ -- 
ཀི ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས་ལཿ པོ 


༽ ° པབ .འ. .འ „ ་ཚོཿ ར།་ ང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ ཞེང་ རཿ 
“༧ གུ ༨ - ༨༨ ༨ 5 ཤ་པ ལ་ (བ་ ° '༼ག ར ལ་བྲེ ཀི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད པ། དྲ ( ༨ ཁ] , 
4 ལ་ མས་ལ་གསོལཿ༔ ལྟ་དམག་བྱེ་བ་དང་༔ ཞ༽ྱཔཱཧཔ་་ ཀྲུལ་ གགཿ ངི ེབ་ ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག 

རཱ ོང་གི་སྲུང་མ་འཁོར་དང་བཅས་པྷ་ནམས་ལ་གསོལ་ལོ། མཆད་དཿ ཆྷའ་དད་དཔན་ཚན 


བ་ བབ ཡ པ ༠༩2 ཤཱ ཏྱ ཌལླ ད་ 
ྷ འ བྱ ༧ ༡༤།་ ་ཤེ་ ་མྭཿ ལ་འབུར་བསྒྲབ་པ་པའ་དགྲ་ལྷ དུ 
སྐྱང ༨ ་ལོའེ་དག་འདྲལ་ཆེན་ལོཿ༔ རག་པ འཛིན པ་རྣམས་བྱ་བསྲུངས་མཿ ན 

་པོའི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོཿ ནག་པོའི་དགྲ་འདུལ་ཆེན 

ཀ། དཀར ཕའ་ཆས་སྐྱང་ཆན 





„ ཧཾཿ འདུལ་ལས་ཀྱི་དཔའ་བོཿ དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པཿ གཙུག་ལག་ཁང་གི་བསྲུངས་མཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོཿ འདྲེན་ནོ༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་ 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལཿ སྙན་པའི་དུང་བུསཿ གྲགས་པའི་བ་དན་ ཧཱ 
% ཕྱོར༔ མི་སྟིང་སྒུལ་ལ་མི་འགྲམ་མཆོགཿ སྡང་དགྲ་སོད་ལ་གནོད་བགེགས་ཐུལཿ དཔལ་དང་གྲགས་པ་སྒྲབ་ཅིགཿ བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 





----༤༧༧༧༠.:ཿནའི། 


3 སྲུངས་ཤིགཿ འཁོར་དང་རིག་འཛིན་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་སྐྱོངས་ཤིགཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལཿ གཞན་ཡང་ 


རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོ་ ་སློབ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཉིན་གྱི་བྱ་ར་གྱིས་ཤིག༔ཿ མཚན་གྱི་མེལ་ཚེ་གྱིས་ཤིགཿ བྱིང་ན་སློངས་ཤིག༔ 
རྗེད་ན་སྐུལ་ཅིགཿ བྲོས་པའི་རི་བོ་གྱིས་ཤིག༔ བརྟེན་པའི་སྐུ་མཁར་གྱིས་ཤིགཿ གབ་པའི་སུལ་གྱིས་ཤིགཿ ཆུ་ལ་འགྲོ་ན་ཟམ་པ་ཚུགས་ཤིགཿ བྲག་ 
"ཀམ བར་པ 3 པ་བ ༡༤་། ༠ ཕས ལ་བབ རེ ཀཀ „༣ ༨༽. „<. = `. ་ ཿ ༦ „༨. ་ ༧ ༡༩༤ * ཀཀ ལ་ཀ © ༤ ༡¬ ¬ ‹བ ཀལ ་ ཿ « ¬¬ ‹་ ༡- ( ¢ ༡༤ ཊེ 
ལ་འགྲོ་ན་ཐེམ་པ་གྱིས་ཤཾགཿ འབྱུང་པོ་མཾ་དང་མཾ་མ་ཡིན་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་མཛད་དུ་གསོལཿ༔ གང་བཅོལ་འད་དག་ཐམས་ཅད་ཐོག་པ་མེད་པ་ཏྷ 
མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱཿ གཏད་རྒྱཿ སྦས་རྒྱཿ སྱ་ 


༦): ༦>).༤༦༦ 


“༡ མྱུར་དུ་འགྲབ་པར་མ ཛད་དུ་གསོལཿ ཞེས་རང་གང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོཿ 
མྱ་ཡུ་རྒྱ་རྱཿ བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པཿ རིག་འཛིན་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱིས་ཕུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ མངྒ་ལཾ 


༣ 


; 





ཅེ 922. 


|}; .1 


¿$ ངང ༦ ཛར ཟལ་ངོ་ རུ རང་ལཔའི་སྲེང་བྲེ ་ལསཿ ཇ།༩།'"ཀྲེ་ ཤེར།་ ༩༤༩༧ ་ལོ་འེ་ 
7 0 ༢ིཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི 
སི རྱེ 





1 
འོ མངའ་གསལ་བཞུགས་སཿ ;5 བས 


~~ 


|¬ &.;8༦>.༦༦ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཤཿ ༔ཏྲཨྦ།༔ དྷ་ཐབ།༔ 
དཀོན ་མཆོག་གསུམ་གྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ 
བཞེན་བདག གིས་ ་མངའ་གསོལ་ལོཿ དཔལ་ 


རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ཿ 


རྒྱལ་ཀུན ་ཡ་ཤོབ གུག ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


ཧྭ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ 
དཔྲལ་བར་ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་དང་ལྡནཿ༔ ཱ 


མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ དུས་གསུམ་ 


ཁྲིམས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་གསུམ་དང་ལྡནཿ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས ས ག སམ་ཁྱབ ། 


་ 
ཡོ 
༨ 
ཁོ་ལཿ 


བཞེན་བདག་གིས་མངའ་ 


རིགས་གསུམ ་མགོན ་ལོས་མངའ་ 


པར དངཞྡནཿ དེ་བཞིན་བདག གིས་ 


༨༤ ༨༩༤ 
གསོལ་ལོཿ 
གསོལ་བསཿ 


༨༤ ༨༩༤ 
མངའ་གསལ་ལཿ 


དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་ 
ཞལ་གྱ་གདང་བཞད་ 
དཔལ་མགོན་ནག་ 





ལོ་ ཆེན་པོ་ལཿ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


དུས་གསུམ་མཁའ་ འགྲོའི་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། 


ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ཿ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


གཉེར་སྨིན་མ་དབུས་སུ་བསྡུསཿ དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའཿ སོགས་འགྲེས། དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ སྣང་སྲིད་ཀུན་གྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ 
སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་སྲིད་གསུམ་ས་ལེར་གཟིགསཿ དེ་བཞེན་བདག་གིསཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་མངའ་གསོལ་བསཿ སྐུ་མདོག་ 
- 


: 

“ ༣ྲཐིང་ནག་གཟི་བྫརིད་འབརཿ དེ་བཞིན་བདགར དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ ལྣ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ རཏྣ་འབར་བས་ཐོར་ཚུག་ $ 
ཤ མངང་ནག་བུབ་བཛད ཀབཞན་བདའང དཔབལ་མགན་ནང་པ་ཆོན ཅྷ་ཆན་རྣམས་བྱས་མངའ་གསལ་བསཿ རྣ གཾ 
༧ བརྒྱན༔ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ༔ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱནཿ 


་ 


དཱ 





་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ལོས་མངའ་གསོལ་བས༔ སྒ་ར་ཨག་ཚོམ་དམར་སེར་འབརཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་ 


6; 


མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ ལྟ་མིན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་འབརཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་ 
པོ་ཆེན་པོ་ལ༔ དང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ སྐུ་ཡི་ཆ་ལུགས་གསུམ་དང་ལྡན༔ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ གཟའ་ 
ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་ནག་འཚུབསཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ གཤིན་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་ ཌྷ ¬ 
མངའ་གསོལ་བསཿ ཞལ་ན་དྲག་པོའི་ཧོམ་ཁུང་གདོངས༔ཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་ལོ་ཆེན་པོ་ལཿ སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ མཆེ་ 
བ་ཟླ་ཚེས་ཟུར་གསུམ་གཅིགསཿ དེ་བཞིནཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ བསྟན་བསྲུང་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ཞལ་ནས་བསྲོ་སྒྲ་འབྲུག་ 


༠༣ 
] 
༧ 

༼ 
2 
༧ 
ཟའ 
༧ 





ལྟར་སྒྲོགས༔ དེ་བཞིན དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ དཔལ་འབར་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ དབུ་ལ་དར་ནག་ཅོད་པང་འཕུརཿ 
¦ དེ་བཞེནར དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ ཞེང་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགསཿ དེ་བཞེནཆ དཔལ་མགོན་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ རྒྱལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ཕྱག་བཞེས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་བསྒྲབ༔ དེ་བཞེན་བདགཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་རྩ ¬+ 
༡ ཕོ་ལཿ མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ཕྱག་གཡས་དང་པོ་མི་སྟིང་བསྣམསཿ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོཿ དཔལ་མགོན་ནག་ 
པོ་ཆེན་པོ་ལཿ སྒྲོལ་གིང་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ གཡས་ཀྱི་འོག་མ་རལ་གྲི་བསྣམསཿ དེ་བཞིན དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ༔ མ་ 





4; མོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ཿ གཡོན གྱི་དང་པོ་ཐོད །བྲག་བསྣམས༔ དེ་བཞིན དཔལ མགོན ནག ་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ མཁའ་ འགྲོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ གཡོན་གྱི་འོག་མ་ཁ་ ཊ་ འཛིནཿ དེ་བཞིནན དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ ལོ་ལ༔ གནོད་ སྦྱིན་ ཆེན་པོའི་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་ 
གསོལ་ བསཿ གསུས་པ་ འཕྱོངས ་ཤིང་ ལྟོ་བ་ ལྡིརཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་ མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ༔ གནོད་ སྦྱིན ནོར་ ལྷའ་ འི་ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ - 
སྐུ་ལ ་རིན་ ཆེན་ སྣ་ ཚོགས་ རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱནཿ དེ་ བཞེནཿ དཔལ་ མགོན་ ནག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ལ༔ ཀླ་ཆེན་ རྣམས་ ཀྱིས་མངའ་ གསོལ་ བསཿ སྐུ་ལ་སྦྲལ་ ཆེན ཧན་ 

ས་བརྒྱནཿ དེ་ བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ གཅན་གཟན་ རྣམས་ ཀྱིས་ མངའ་གསོལ་བསཿ སྐུ་ལ་སྟག་ལྤྕགས་ཤམ་ཐབས་གསོལཿ༔ དེ་ 
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བཞེན དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ ས་བདག་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ རྐེད་པ་དུག་སྦྲལ་ནག་པོའི་སྐེ་རག་བཅིངས༔ དེ་བཞེནནཿ དཔལ་ 
། མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ རྐེད་ལ་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་བརྒྱནཿ དེ་བཞེནཆཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོཿ མུ་སྟེགས་ 
ླ རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས:ཿ ཁྲག་འཛག་མི་མགོའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱནཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནགཿ མེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས༔ཿ བསྐལ་བ + 
པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བཞུགསཿ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོནཿ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ལྷ་དམག་འབུམ་སྡེ་དབུས་ན་འགྱིང་༔ 
དེ་བཞནཿ དཔལ་མགོན སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྲོག་གི་བདག༔ དེ་བཞེནཿ དཔལ་མགོན་ནག་ 
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ཤཿ པོ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོཿ གའ མགོན་རྡོ་རྗེ་ ཞག ་པོ་ལཿ ཁྱོད་ 
ལ་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་བསཿ ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོཿ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་གཟི་བརྗེད་བསྐྱེདཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་ 
པོར་མངའ་གསོལ་དྲག་རྩལ་བསྐྱེད༔ དཔལ་མགོན་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་དམག་དཔུང་བསྡུསཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་ ཧཱཾ + 
གཡོག་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ མངའ་གསོལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕོང་བསྟོདཿ མངའ་གསོལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ག ཉན་པོ་བསྲུངསཿ མངའ་ 
གསོལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའེ་སྐུ་ཚེ་སྲིངསས༔ མངའ་གསོལ་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བསྟན་པ་བསྲུངས༔ མངའ་གསོལ་ཡང་ཟབ་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ༔ མངའ་ 
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གསོལ་འཁོར་དང་གང་ཟག་བསྲངསཿ མངའ་གསོལ་རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་སྤེལཿ མངའ་གསོལ་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སྡུསཿ མངའ་གསོལ་ལོངས་སྐྱོད་དཀོར་ 
ྭ ནོར་སྲུངས༔ཿ མངའ་གསོལ་སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཐུལཿ མངའ་གསོལ་མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བཟློག༔ མངའ་གསོལ་བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་འགྲབ་པར་ 
ད མཛོདཿ བློ་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་པཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱིས་ས་མོ་གླང་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཞི་ ཧུ དཿ 
དེ པའི་ཡ ར་ཚེས་བརྒྱད་ལ ཏི རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གུ་རུས་བསྒྲབ་གནས་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ མ་འགགས་རྫུ་འཕྲུལ་ངང་ནས་གསང་གཏེར་བཏོནཿ༔ ཤོ ག་སེར་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཡི ་གེ་ལསཿ དག་པར་ཕབས་པའོཿ 


མངྒ་ལཾ༔ དགེའོཿ 





ཤཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་བསྐུལ་བྱང་བཞུགས་སོཿ ཤཿ ཧྷཀ་གྱ༔ བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད 

; ངསཿ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲའི་སྲོག་དབུགས་འཕྲོག་པའི་ཕྱིར༔ དཔལ་མགོན་བསྐུལ་བྱང་འདི་བཞིན་བསྟནཿ སྤྲོས་པ་དག་ལ་དགའ་ན་གཏེར་ཁ་གོང་མ་ལྟར་དུ་བྱའོཿ རྣལ་འབྱོར་པ་ཞྭ་ནག་གྱོན་ལ་རོ་སོལ་བྱུགཿ དེ་ནས་འདི་སྐད་དོཿ ཐཾ 
དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ལས་མགོན་ཚོགས༔ཿ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན རྣམས ཀུན་ར] + 
' ཀྱང་དགྲ་བསྒྲོལ་བགེགས་འདུལ་དམག་ལ་ཆོསཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ཆོདཿ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའེ་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ དཔལ་ 
མགོན་འཁོར་བཅས་དྲག་ལ་ཆས་པའི་ཚེཿ ཕྱོགས་བཞེའེ་དམག་དཔོན་རྒྱལ་ཆེན་བཞེཿ ཀུན་ཀྱང་རུ་དར་པུ་རུ་རུ༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡི་དམག་ཚོགས་སྤྲིན་ 





ལྟར་གཏིབསཿ ལྟ་སྲིན་དམག་ཚོགས་བསྲོ་སྒྲ་ཏེ་རི་རིཿ ལས་མཁན་ཤན་པ་གྲི་ཐོགས་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ནག་པོ་སྟོང་གི་དམག་ཚོགས་སྐར་ལྟར་འཁྲུགཿ སྡེ 
བརྒྱད་དམག་ཚོགས་ཀུ་འདེབས་ལྟངས་སེ་ལྟང་༔ ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་རྐན་སྒྲ་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ མ་མོ་བྱེ་བས་བཤུགས་གླ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགས་ 
སྲོག་གཅོད་ཤ་ར་རཿ ཞེང་སྐྱོང་དམག་ཚོགས་ཀཱུ་སྒྲ་ཏེ་རི་རིཿ ལྟ་སྲིན་དམག་ཚོགས་འོ་དོད་ལྟངས་སེ་ལྟང་༔ སྟག་སྦྱང་སེངྐེའི་འུར་སྒྲ་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ བྱ་ཏྱ ¬ 
ཤཿ རོག་ཤ་ཟན་མང་པོ་ཐེབས་སེ་ཐེབཿ གཏུམ་ཆེན་དུར་བྱས་གཤོག་སྒ་འུ་རུ་རུ༔ དོམ་དྲེད་ཁྱི་ནག་མང་པོ་དཔུངས་སེ་དཔུང་༔ གཞན་ཡང་འདབ་ཆགས་ཀང་ 
ཀའི་འདུ་ཚོགས་དང་༔ སྡེར་ཆགས་བྱ་ནག་མང་པོ་དཔུངས་སེ་དཔུང་ཿ མོན་པ་མང་པོའི་བཤུགས་གླུ་ཀྱུ་རུ་རུ ༨། 'བྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ 
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ང་བཅུའི་མཐའ་དམག་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ཉེས་བྱེད་སྣང་དགྲ་སྡེག་ཅན་འདིཿ ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག་ལཿ ཞག་དང་ཟ་མར་ཆམུར་དུ་སྒྲོལཿ བོ 
བོ རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་དམག་ཚོགས་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་དམག་ལ་ཆས་ཙམ་ནཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་སྦྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནིཿ ལྕགས་ཀྱི་ དེ 
་ཁུང་ནག་པོ་ལྡིང་ཞེང་འཁོརཿ ཁྱོད་ཀྱི་གཡས་སུ་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནིཿ སྡེར་ཆགས་བྱ་ནག་མང་པོ་འཕུར་ཞེང་འབྱམས༔ ཁྱོད་ཀྱི་གཡོན་ནས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ 
་ནིཿ ལྕགས་སྦྱང་སྔོན་མོའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྲིན་ལྟར་འཐིབས༔ཿ ཁྱོད་ཀྱི་རྐྱབ་ནས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནིཿ དོམ་བུ་སྟིང་དཀར་མང་པོ་ངར་ཞིང་རྒྱུགཿ ཁྱོད་ 
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ངོ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོཿ དོ་ནུབ་དགྲ་བོའི་ཡུལ་ཁམས་དམག་གིས་ཁོང་༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་འཁོར་བཅས་དུས་ལ་བབཿ 
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ཀྱི་མདུན་ནས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནིཿ མི་ནག་འཐུམ་སྡེ་དགྲ་ལ་འོ་དོད་འབོདཿ བྩོ་བྩོ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ རྒྱུག་རྒྱུག་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྒྱུག༔ ཆོས་ཆོས་ 
¦ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོས༔ སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐད་ཅག་ཉིད་ལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློགག བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་ 
ུ མཛོདཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་པ་འདེ་ནེ་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་བྱའོཿ རྗེ་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞེན་དུཿ མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ བཀའ་འདེ་མ་འོངས་ང་སྦྲལ་བུ་དང་ ཅི  ་ 
བཱ འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རིག་འཛིན་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་ 


= ༨༩༤ ༠ 
པའོཿ དགེའོཿ སྦར་མྨད་ལིཿ 
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ཟལ་ངྲོན་ཀརང་ལབའི་མེང་བྲེག་ལར།ཿ ངདཔལ་ཡེ་ཤེར་ར།ོ། 
བ་དོན་གསང་བའེ་སྟང་ཐག་ལསཿ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན 


གསང་སྒྲབ་བཞུགས་སོཿ 
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་ལོ་འ་ 
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© ༠ = ཊཱ རའ བུ ཟླ ཟི = བྭ་ ག་ པ་ ༡༩ས་ 6 ༢. བ་ ༧ པ་ གག་པ བ་ ག་ ༡༣༣༧ པ་ འབསྐུ་ པ་ ཤུ་བ བ་ 
°ཿྤ ཅོ། །ཤ ཧ་འཔཿ འ་འ རྒྱ བར སྐད དུཿ ཟྭ ཆམ ཧཱ ཀ། (ར ཇུ་ན ར 


བོད་སྐད་དུཿ དཔ ལ་ནག་ ༩ ཿ ་ ༦ རླ རི པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ༔ དཔ (2! 
་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ རྒྱ་ དའ ་ ར་མཁས་པ་པྲད་ཡིསཿ མ་འོངས་རྗེས་ རའ 
སེ མའ ར་དཿ ྒ སིང་ཀགི་དྲངས་མ་ ྒ རླི ་ ྲུ པམ ང་ པོའ ར།རན་སྲིགས་མ་ ༨ (((8:265935) ཟེ པ་པ : 
འཇུག་དོན་ཕྱིར་དུ༔ སྟིང་གི་དྭངས་མ། རཾ _" དངོངོས་ཕྱུང་སྦས༔ དུས་ངན་སྙིགས་མ། ༨ བ་ཁ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ལོ ་སྤྱི་གཟུགས་ ཨོཾ་ རྒྱོན སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ད ད་པ འི་ས (ལ'་ ལྡན་ ། ཌར་ སྦྱོངས་ ཌ། འི་ / ¢ ཱ ༄ུ སྟབ ས་ད རླ ན་བ རྩན ཿོ ཞན ་གྱིསཿ ཕྱི་བ སྒྲབ་ 


གཞན་རྣམས་སྐར་ཚོགས་ལྟར་ཡོད་ཀྱང་། _÷  ¿ དེ་རྣམས་ལས་ལ་འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའཿ 


བ ལྔ་བརྒྱའི་དུས ནག་ _ ཌན །པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དརཿ ཆོས་ལ་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


འདི་ནི་ཡ ང་གསང་སྟིང་ཁྲག་དངོསཿ བསྟན་ ཅེ རཆ འཛིན ་ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་མ་གཏོགས་པཿ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རྟོག་གེ་ཅན་ལ་མང་དུ་སྤེལ་གྱུར་ནཿ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྟིང་ཁྲག་ཐང་དུ་ཕོསཿ ཅཏྟར་དྷ་ཐིམ་ས་མ་ཡཱ༔ འདེ་ཉིད་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་ཀུནཿ༔ 
ྭ དབང་ལུང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལྡནཿ༔ བླ་མ་ལ་གུས་དད་མོས་ལྡནཿ༔ བསྟན་དོན་ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བར་དམ་བཅས་ནཿ དེ་དག་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་སྟོནཿ 
དཱ ལོག་གཤེད་ཐེ་ཚོམ་ཅན་ལ་གསང་ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་དགྲ་དར་ནཿ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པསཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བསྒྲབ་ཅིང་ § དཿ 
དཱ ལས་ལ་མངགཿ དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་དབེན་གནས་སུཿ ཤར་དུར་ཁྲོད་ཕུང་ས་གསུམ་པ་ནས་ས་བླང་དྲི་བཟང་ཆུ་ཡི་ཆག་ཆག་གདབཿ ད་ལ་མདའ་གང་དཔངས་སུ་ 





ཧཿ དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་བླུག༔ དེ་ནས་དམིགས་བྱའི་རྭུ་པ་ནི༔ གྲོ་ཤོག་དག་ལ་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་མ་བྲི༔ ཏཱི་དྲུག་རྩ་གསུམ་གྲོགས་མཁར་སཿ 
གང་འཛོམ་ཁྲག་སྣ་བསྲེས་ལ་རུ་པར་བྱུགཿ གྲི་ཁྲག་མིང་རུས་དུག་ཁྲག་སྟིང་ཁར་མིང་སྔགས་མཐར་དབྲལ་བར་རུས་སམ་ཇ་ཐིཿབསྐོར༔ སྐུད་པས་བཅངས་ལ་རྭ་སྟིང་ནྲཾ་ལ་ 
བཏགསཿ དགུག་གཞུག་ལྟ་དབྱེ་དྲག་ཏུ་བྱའོ༔ མུན་པ་གྲི་ཡི་མི་ནག་ལུག་གང་རྟད་སྙིང་དུ་གཞུག༔ ཐུན་ལམ་གཟུངས་ཐག་དྲངས་ལ་གཏོར་མར་གཏད༔ བུབ་ ཇེ 
ཁུང་སྟེང་དུ་ཨེ་ཁྲམ་ཁརཿ ལྕགས་སམ་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་དུ༔ དཔལ་མགོན་པོའི་གཏོར་མ་དར་ནག་དར་ནག་མགོན་པོའི་ཙཀ་ལི་དང་བཅས་བརྗིད་ལྡན་བཤམ༔ཿ 
གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྷ་ནའི་ལོངས་སྦྱོད་དང་༔ གཞི་བདག་གཏོར་མ་སྔོན་འགྲོའི་ཆས་རྣམས་དང་༔ ཐོད་ངན་ནང་དུ་ཞུངས་དཀར་ཞུངས་ནག་ཀེ་ཚེ་ 
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ཤང་ཚེ་དང་༔ ཟངས་ཕྱེ་མཚོན་བརྡར་རྡོ་ཕྱེ་རྣམས་དུག་ཁྲག་ངར་བླདཿ ཐོད་རྐང་ནང་དུ་བྱ༔ དེ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསླང་བར་སེམས་ལཿ སྐྱབས་ 
། སེམས་ནས་བཟུང་༔ ལས་བྱང་གི་གཞུང་བསྲོང་༔ ཚོགས་གཏོར་འབུལ་ཞིང་བསྐོང་གསོ་དང་༔ དགུག་གཞུག་གཟུ་དཔང་དྲག་ཏུ་བྱཿ རང་ཉེད་བདེ་བའི་ 
ན་ལ་འདུགཿ ཁ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་བལྟས༔ དམར་ནག་མེ་ཡི་ཀློང་དཀྱིལ་དུཿ པདྨ་ཉཾ་ཟླ་བམ་ཆེན་བསྟྣོལ་བའི་སྟེང་༔ བདག་ཉིད་ཧཱུཾ་ལས་དྲན་རྫོགས་ ཏཾ - 


༧ སུཿ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པཿ གཡས་གཉིས་དགྲ་སྟིང་རལ་གྲི་བསྣམས༔ཿ གཡོན་གཉིས་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་འཛིནཿ ཞལ་གདངས་ 
ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་གཅིགས་རྔམཿ ཁྲོ་གཉེར་རབ་བསྡུས་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བསྒྲདཿ སྣ་ར་སྨིན་མ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་འབརཿ བོད་སྐམ་རིན་ཆེན་སྦྲལ་ 





ཆུན་བརྒྱནཿ མི་ལྤགས་མགོ་ཕྲེང་སྟག་ལྤགས་དཀྲིསཿ ཆིབས་སུ་མུན་པ་ནག་པོ་བཅིབསཿ གློག་དམར་བཞེན་དུ་སྟོང་གསུམ་ཡད་ 
་བསྐོརཿ གནོད་བྱེད་དགྲ་བོ་མ་ལུས་ཀུནཿ རལ་གྲིས་ལུས་གཤག་སྟིང་ཕྱུང་གསོལ༔ཿ ཐོད་པ་དྲག་བོའི་ཁྲག་བཀང་ཞལ་དུ་གསོལཿ ཁ་ཊཱཾ་རྩེ་ལ་དགྲ་ 
སྟོང་གསུམ་ཀུན་བསྒྲལ་སྐུ་ཡི་གར་སྟབས་སྣ་ཚོགས་མཛདཿ དྲགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་སྲོག་ཕྲལ་དུམ་བུར་བཏང་བར་བསམ་མོ༔ དེ་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་ 32 ¬ 


\ ཏཱ 


བོ་ཕྱརཿ 
དྲག་པོ་མ་ཡེངས་པརཿ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲེལཿ གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་སྔགས་རྒོད་འདིཿ རི་གཟར་རྦབ་བམ་དྲག་པོའི་ཐོག་ལྟར་བཟླ༔ 
ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཏེ་རྭ་ཏུ་ཏཱཾག་ནནཿ ཙ་ཁྲག་ཅིཏྟ་རྒྱསཿ སྲོག་ཁྲི་ཁྲག་ཧུར་ཐུམས་ཛ་ཛཿ མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཆེ་གེ་མོ་ཙ་ཁྲག་ཅིཏྟ་ཐུམ་ཛ་ཛཿ དགྲ་ 





བོའི་སྲོག་ལ་ཐུམས་རིལ་རིལཿ རྦུད་རྦུདཿ ནི་ཐུམ་ཐུམཿ ཅཏྟ་རྦུད་རྦུདཿ སོད་སོདཿ སྲོག་ལ་རྨུག་རྨུགཿ ཆེ་གེ་མོ་ནྲི་མ་ར་ཡཱ་རྦད་རྦདཿ རཾ 
ྭ ར་ཡ་སོད་སོདཿ དེ་ལྟར་གྲྭ་ཟུར་མ་ཉམས་པ་བཟླས་པའི་ཚེ༔ འོད་འཁྱུག་ཐུག་ཆོམ་དགྲ་རྣམས་དང་༔ གནམ་འཁྲུག་ས་གཡོ་རླུང་དམར་འཚུབས༔ཿ དགྲ་ 
ངཱ གསོད་བསྲེག་དང་འཚོད་པ་དང་༔ དམག་དཔུང་བསྲོ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་སྣང་བར་འགྱུར༔ དེ་ནས་སྔགས་བཟླ་རཱུ་པ་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ལིང་གས་སྐད་ངན་འདོན་ 
ཤཿ པར་ངེས༔ རྣལ་འབྱོར་རབ་ཀྱིས་ཞག་བདུན་བསྒྲབ༔ འབྲིང་གིས་ཉེར་གཅིགཿ བ་མས་ཀྱང་ཟླ་བ་གཅིག་གིས་ངེས་པར་འགྲུབ༔ རབ་ནི་དངོས་སུ་ཞལ་ 


༨༤ ༨༤ × 


སྟོན་དགྲ་བོ་གསོད༔ འབྲིང་ལ་མི་ནག་ཨ་ཙ་རསཿ སྐད་འདོན་དགྲ་ཡི་སྟིང་ཁྲག་ནང་རོལ་སྦྱིནཿ བ་མ་དུད་ འགྲོའི་རིགས་བསད་པ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་ 





གཡོས་བྱེད་པ་མཐོང་༔ དེ་ལྟ ་བུའི་རྟགས་རྣམས་ཀྱང་གཅ གྭ་བུང་ཡ ང་མི ཆོག༔ ཡང་ཡ ང་བསྐྱར་བྱུང་ན༔ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན ་ལོ་ 
འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ བྲ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་ཿ གྲུབ་ཁུང་ཐོད་པ་བཏོན་ལ་ཙིཏྟའི་ལིང་ག་ཕྱུང་༔ དྲག་ལིང་གང་མང་བྲིས་ལ་ཐུན རྫས་རྣམས་དང་ལྷན་ 
ཏུ་གྲི་ཕུར་བསྡུམ ་ལ་ལས་ཁུང་སྟེང་དུ་མེ་ཧོམ་གྲུ་གསུམ ་བརྩིགསཿ ཡེ་ཤེས་མགོན ་པོ་བསྐྱེད་ལ་དྲག ་སྔགས་རེ་དང་ལིང་ག ་ད གྲ་བོའཾ་ཤ །བྲག་དངོས་སུ་བསམས་ལཿ ལག 


-- 
པལ་མགོན་པོའི་ཞལ་དུ་བསྟབསཿ ཁྲག་རྒྱུན་དམར་ལྷད་ལྷད་བབ་ཅང་གསོལ་བར་བསམས༔ཿ ཐལ་བ་གཉེན་སའམ་ལྟ་ཁང་འདྲེ་ཅན་མཆོད་རྟེན་འོག་ཏུ་སྦསཿ 
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ས་ནི་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཡོད་ཀྱང་༔ ཕ་ཚན་ཇི་ལྟར་ཆེར་ཡོད་ཀྱང་མུར་དུ་གུམ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ རང་ཉིད་སྒྱོ་འཁྲུལ་བྱུང་གྱུར་ནཿ ཡི་གེ་གསུམ་ 
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གྱི་ གོང་ནོན་བྱྱ༔ དབང་ མཐའ་སྐལ་ མེད་ མ་འགྲབ་ནཿ 


མགོན་བསྒྲབ་པ་བྱེ་བ་མང་སྦས་ཀྱང་༔ 
མེད་སྟིང་གི་དྭངས་མ་འདི༔ ད་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉེས་ལ་གདམས༔ 


༨༤ ༨ ༨ = ༨༩༤ 
ཐོགས་མེད་རོལ་པའ་རྣལ་འབྱོར་པ༔ པདྨ་གར་དབང་རྩལ་ཞེས་ཡོངས་གྲགས་པ༔ 


ལན་གསུམ་བསྐྱར་ན་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ 


ཚལ་ཆེན་དུ༔ བདག་འདྲ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་པད་འབྱུང་ལ༔ ཡེ་ཤིས་མགོན་པོ་ཉེད་ཀྱིས་དངོས་སུ་གདམས 
ཕྱི་བསྒྲབ་གཞན་རྣམས་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་འདྲ༔ འདི་ནི་གསང་བ་བས་ཀྱང་ཆེར་གསང་བ༔ ཡང་གསང་བླ་ 


ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི༔ དུར་ཁྲོད་རོ་མྱག་ 


བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ལྡོངས་འདིར༔ དཔལ་ 


མ་སྒེ ལ་རིན་ཆེན་ས་ ལ་གཏེ ར་དུ་སྦོ་ ར།༔ མ་འོངས་ཚེ་ན་ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་ནེ ཌེ 


འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་པའི་ 


--~ 


ཾཿ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཀུནཿ མྱུར་དུ་བསྒྲལ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་དར་ཤོག༔ ལས་ཅན་བུ་ཡིས་གཏེར་འདི་བཏོན་པའི་ཚེཿ དྲག་ 


བགེགས་ཇིང་འདུར་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཀའ་འདེ་དམག་རྒྱལ་སྨན་གསུམ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་ས་མ་སུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ 
གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ ས་མ་ཡུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ༔ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ ཌྷི ¬ 
ཕྱུག་གི ས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 4; ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་ཡུམ་ཙ་ཏེ་དབང་ཕྱུག་མའི་གསང་ 
སྒྲབ་བཞུགས་སོ༔ 3§ ༔9གམྱྲ།༔ དམིགས་མེད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་ཨུ་རྒྱན་པདྨ་ངས༔ ཡུམ་ཆེན་ ཙ་ཏི་ 
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དབང་ཕྱུག་གི༔ གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞེན་བསྟན༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཆོ་རོལ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཡུམ༔ ཙ་ཏཾ་དབང་ 
ཾ ཕྱུག་གསང་སྒྲབ་འདི༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་སེམས་པ་ན༔ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བགེགས་མུར་བསྒྲལ་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན དམ་རྡན་རྣམས་ 
ྲ ཀྱིས་འདི་བཞེན་ཉམས་སུ་ལོངས༔ དུར་ཁྲོད་དབེན་གནས་ནགས་ཁྲོད་དུ༔ ད་ལྭ་གྭ་བཞེ་མདའ་གང་ནལ་ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་གདབཿ ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡིས་འདབ་ ཙེ ¬ 
༡ བརྒྱད་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་ཐོད་མཁར་ཕྱི་རིམ་རྡོ་རྗེ་མེ་རེས་བསྐོར༔ ལྟེ་མཐིང་ཨེ་སྟོང་ཐོད་པ་དུམ་བུ་གསུམ་པའི་ནང་༔ དགྲ་བོ་ཟག་བསྲེས་དགྲ་བོའི་འདྲ་འབག་ 
གི་སྟིང་ཁ་ལྟེ་གསང་དུ༔ ཆུ་འཕྲེད་བྱ་བྱེའུ་མ་རུ་ལོང་ཏོང་ཅེ༔ ཆ་སྟོམས་ཞིབ་བྱས་ཚུམ་རེ་བཏབ༔ ཐེ་གུ་འདོམ་གང་གཟུངས་ཐག་བཏགས༔ཿ དེ་སྟེང་ཨེ་ 





ཁྲམ་ཊ རྩེ་ལ་ དྲག་ ལོའི་ འ་སྣོདཿ དཔལ་ གཏོར་ བརྗེད་ ལྡན་ འཁོར་ལྔས་ བསྐོར་ བ བཤམས༔ དེ་ མདུན་ཕུར་པ་ རོར་ བརྒྱད་གཟུགས༔ དེ་ ༩!" 
ཟུངས་ཐག་ བཏགས ་ཤིང་ ཕུར་པ་ལྟ་ མོར་མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ དཔལ་ གཏོར་ རྩེ་ལ་ དར་ནག་ བྲིས་ སཱ རྨ་བྱའི་ འ་མདོངས་ ནལ་ སྟིང་རྣམས་ འཛུག༔ དཀར་ནག དུག་ _ 
ག་ཐུན་རྣམས་ ཐོད་ ངན་དུ་བསགས༔ དེ རྣམས་བཅའ་ གཞིའི་ རིམ་པའོཿ དེ་ ནས་ཁྲག་ཞག་ ཀློང་དཀྱིལ ་དུཿ 
ང་ཅ 
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༡? ༢ ༡ར 


ང་ཅ 


ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་རྣོ་ངར་མཆེ་བ་གཙིགས༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པ་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས༔ 


དགྲ ་བགེགས་ཕོ་ ཕོ་མོ་ གཅལ་དུ་བཀྲམ་ པའི་ ཡུ 
བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་མ་ལས་ཙ་ཏེའི་དབང་ཕྱུག་མཿ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཅནཿ ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་རབ་བསྒྲད་ 


¬ 


342 


བསསདཔའཅ ལ་སྟག་མོ་དྲུས་མ་བཅིབས༔ མཁའ་གླིང་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཐོགས་མེད་རྒྱུག༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་དགུག་བསྐྲད་མནན་གཟིར་བྱེད༔ ཕྱག་ 

ཡས་གྲི་གུག་དགྲ་སྟིང་འབྱིན༔ གཡོན་པ་བྷན་དྷ་དམར་པོ་ཡི༔ དྲག་བགེགས་རྩ་ཁྲག་ཧུབ་ཧུབ་འཇིབས་པར་བསྐོམས༔ གཟུངས་ཐག་ནས་བཟུང་དྲག་ 
་སྲོག་ནྲི་ཡི༔ རྣམ་ཤེས་ཉ་མིག་ལྟ་བུ་སྔགས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་བྱེའུ་ཆུང་ཁྲས་བཅུམ་པ་བཞེན་དུ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས་རྭུ་པ་ལ་བསྟེམས་པར་བསམ་ 
སྒྲ་བཅད་ཞག་བདུན་གསང་སྔགས་འདི་འབད་དོ༔ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་མ་མ་རག་ཛ་ཨ་ཛ་ཛཿ ཨ་ཀར་ཡ་ཛ་ཛཿ ཆྒི་མོ་ཨངྒྣ་ཤ་ཡ་ཁུག་ཁུག༔ བླ་ཚེ་ 
ནཾ་ཧུབ་ཧུབ་ཧྲི༔ མ་ར་ཡ་ནྲཾ་ཁུག་ཛ་ཛ་ཁུག་ཛཿ དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་བཏད་ལ་བཟླས་པ་ཡི༔ རབ་ནི་ཅཙ་ཏིས་དྲག་བོ་དངོས་སུ་ཁྲིད་ 
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ནས་འོང་༔ འབྲིང་གི་ལིངྒ་འགུལ་འདར་སྐད་ངན་འདོན༔ བ་མ་རྨི་ལྟས་སྣ་ཚོགས་འོང་༔ དེ་ནས་བསད་པའི་ལས་ལ་འཇུག་ཚེ༔ཿ ཕུར་ 
་དཔལ་ལ་དུག་ཁྲག་བྱུག༔ གཟུངས་ ཐག་ ཕུར་པའི་ཐོད་བྲིས་ཐུན་བྲབ་ལ༔ གོང་སྔགས་ཤམ་དུ་འདེ་བཏགས་བཟླ༔ རག་མོ་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་ལ་རྦད་ 
༔ ཁ་ལ་རྭཀ་ ཐྦད་ཿ རྦདཿ ྟ ་ཧུར་ ལིང་རྦད་རྤད༔ རྩ ་རྒྱུས་ལར་མྱག་ མྱུག༔ ཐུམ་ཐུམཿ༔ རྨུག་རྨུག༔ རྦད་ཡ༔ ཆྷི་མོ་མ་ར་ཡ་སོད་སོད༔ ཏྷེ ཏེ 
ར་བཟླས་ཚེ་རྟགས་ ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ནམ་ མཁའ་འཁྲུག་དང་ ྱོཿ མཚོ་ཁོལ༔ རྒྱ་མོ་ མོན་ མོ་ཚོགས་ནས་ཤ་ཁྲག་རོལ༔ མགོ་ བཅད་ སྟིང་ ཕྱུང་ཡང་ཡང་འབྱུང་ 
་ཚེ༔ འགྱུར་མེད་ རྟགས་ ཡིན་ མནྨ་ལ་ ཐོད་ཤུལ་དུ༔ཿ དུག ་ཤིང་ཧོམ་ བརྩེགས་ཅྟྭ་ཡ་ ཡི་མེ་སྐར་ལ༔ མེ་ ལྷ་ ཅ་ཏཾ་ དབང་ཕྱུག་བསྐྱེད༔ སྔགས་ཤམ་དུ་རུ་པ་ 
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| གྲི་གུག་གིས་གཏུབ་པ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ ཐལ་བ་ཐེམ་འོག་གམ་ཡང་ན་མཚོ་ལ་མནན༔ འདི་ཡི ཡིས་མི་འཇིག་ གང་ཡང་མེད༔ རྡ་རྗེ་འཛིན་ ཀྱང་འཇིག་ནུས་ 
སྨོས་ཅི་དགོས༔  འདེས་བསྟན་དགྲ་རྡུལ་བརླག་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བདག་འདྲ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་པད་འབྱུང་ལ༔ དུར་ཁྲོད་ 
ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ ཤྱ ¬ 


ཤཱ ན༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅཾ་དགོས 

“¦ བསིལ་བའི་ཚལ་གནས་སུ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གདམས༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་གནད་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་འདི༔ 

༧ ཤོགཿ འཕྲད་ནས་གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ ས་མ་སཕུ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉེར་ 
་རྡོ་རྗེ་ གུ་རུའི་བསྒྲབ་གནས་པུ་རི་དགས་རྫོང་གསང་ཕུག་ནས༔ མ་འགགས་རྫུ་འཕྲུལ་ 


བདག་འདྲ་པདྨ་གར་དབང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས༔ 





རྒྱ༔ གག།མཿ 


, ཏཾཿ ངང་ནས་ཟབ་གཏེར་བསྟོན༔ དུས་དང་གནས་སྐབས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་འགྲིགས་ནས༔ ལས་ཅན་ཆོས་བདག་བྱུང་ཚེ་ཁྱབ་གདལ་ངང་ 
¦ ཉེད་ནས༔ ཤོག་སེར་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་ལས་དག་པར་བཤུས་པའོ༔ ཧཾཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་ 
 མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་སྒྲབ་པ་བཞུགས་སོཿ ཙཿ ཅཤྭཧྲཧྷཧྷཧཱ།༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་འདུདཿ བདག་འདྲ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ མ་འོངས་རྡེས་འཇུག་དོན་ཕྱིར་དུ༔ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུངས་དོན་དུཿ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་གསང་བསྒྲབ་བསྟན༔ དུར་ཁྲོད་བྲག་ནག་ཕུག་དང་ལྟ་ཁང་འདྲེ་ཅན་དུ༔ དབེན་ཞིང་གཙང་སར་ཐ་ཆུང་བཞི་པོ་ལ༔ དུར་ཁྲོད་ས་ལ་མན་དྷལ་མདའ་གང་བདུད་ 
རྩི་ལྔ་ཡི་ཆག་ཆག་གདབ༔ དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་གསུམ་བརྩེགས་རོ་སོལ་དག་གིས་ནག་པོར་བྱུག༔ དེ་ནང་གྲི་ཐོད་ཁ་སྤྲོད་དུ༔ སྤྲ་ཚིལ་ཟག་བསྲིས་རུ་པ་ནི༔ འཛུབ་གང་སྟིང་ཁར་ཁང་སིང་བྱ༔ གྲོ་ཤོག་ངོས་ལ་དགྲ་རུས་བྱ་རོག་སྒྲོ་ 








རྩས་་དུག་ཁྲག་བྲི༔ རུ་པ་སྤྲ་ཚིལ་སྟིང་ཁར་འཇུག་ལ་མགོ་བོར་རང་ལ་བསྟན་ཐོད་ནང་དུ་འཇུག༔ ནྲཾ་ཡིག་གཟུངས་ཐག་གོང་བཞིན་ནོ༔ དེ དེ་སྟེང་ཨེ་ ཁྲམ་རྩེ་ལ ་དྲག་པོའ པོའི་སྣོ། དཿ དཔལ་གཏོར་བརྗེད་ལྡན་སྤོད་དང་ཤིང་ཐོག་བརྒྱན་པའི་ 


ྭ རྩེར༔ མདའ་དར་ནག་པོ་བྲིས་སྐུ་འཛུགས༔ བྱ་ནག་ལ་སོགས་རྟེན་གྱི་རིགས་རྣམས་འཛུགས༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་ བསྐྱེད་པ་ ཡིཿ མདུན ་དུ་དཱཾ་ལས་ (།ར།་ མགོན ་བྱ་ རོག་ གདོང་ ༼། ཅན༔ཿ 


བཱ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ དཞག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ པ༔ སྤྱན་ གསུམ་ རབ ཏུ བསྒྲད་ ལ་ དབྱུག སེརཿ༔ ཞལ་ གདངས་ མཆེ་ གཅིགས་ དྲ ལ་རྔཨམཿ༔ ཕྤག་ འཇག་ མགོ་ 


༡ ཕྲེང་དོ་ཤལ་གསོལ༔ ཡན་ལག་སྦྲལ་ཆུན་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་བརྡབ་པའི་བར༔ དགྲ་སྲོག་གཅོད་ཅིང་གློ་སྟིང་དམར་པོ་འབྱིན༔ 
ཀྲམ་ཀྲམ་རབ་འཇིགས་རྔམ་ཞེང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་མདོག་སྡོམ་ཐུང་འཇིགས་བྱེད་བྱ་རོག་བཅབས༔ ཁྲག་ཞག་མེ་འབར་ཀློང་དུ་བཞུགས་པར་བསྐྱེད༔ 


རོ 


པ 9; འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་བའི༔ དག་སྔགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འདི་བཟླ༔ བཛ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་ས་མ་ཡཱ་དྲག་བོའི་ 
སྲོག་ལ་དུ་དུ༔ ཛོ་ཛཿ དགྲ་བོ་སྲོག་ལ་རྦད་རྦད༔ སྟིང་སྲོག་ཁ་ལ་རཀཱ་རྦད་རྦད༔ ཛྭ་ཡ་ཛྭ་ཡ༔ ཡེམས་ཡེམསཿ ལྟང་ལྷང་༔ ཧྲང་ཧྲང་༔ དགྲ་ 
ཱ བོ་ཆྷི་མོའི་སྲོག་ལ་ཧབ་ཧབ༔ ཧུབ་ཧུབཿ ཐུམ་རིལ་རིལ༔ཿ མ་ར་ཡ་རྦད་སོད་སོད༔ སྨྲ་བཅད་ཉེར་གཅིག་དག་ལ་བསྒྲབ༔ ནག་པོའི་་མི་ནག་བྱ་ག་ཁིནག་ཨ་ཙར་དམག་ཚོགས་དཔག་ ཌ 
དུད་འགྲོ་རི་དགས ་བ སད་ནས གོ་སྟི ང་ནང་ཁྲོལ དམ ར་ཐ ཡོར ་འགྱེད༔ ནང་ཏྟག ས་ཡང་ཡ ང་བྱུང་ཚེ་རུ་པ ་ཐུན་གྱིས ་པབཿ 
ལས་མགོན་དངོས་བསྐྱེད་རྩ་སྔགས་མཐར༔ དབགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་དངོས་བསམ་ 


-- 


ངུ མེད་འཚོགས་པ་དང་༔ དྲག་ལ་དམག་དྲོངས་དུད་འགྲོ་གསོད༔ མཁར་བཤིག་བྲག་གཤག་ཤིང་བཅད་དང་༔ 
དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་ཚོགས་གཏོར་གཏོང་རག་བཏང་༔ རུ་པ་གྲི་གུག་གིས་བཤག་ཅིང་དུག་ཤིང་མེ་ཧོམ་བརྩེགས༔ 


རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་རྨི་ལམ་མོ༔ 





ཞལ་དུ་བསྟབས༔ ཐལ་བ་དཔལ་མགོན་སྐུ་ཡི་འོག་ཏུ་མནན༔ དབྲ་བོ་ལཕ་ཚན་ཅི་ཆེ་ཡང་༔ དེ་ཡིས་མྱུར་དུ་བརླག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ གལ་ཏེ་བསྒྲབ་"རྩ་སྔགས་ཉེར་གཅིག་ཏེ་ལ་རྟགས་མེད་ན༔ གཡག་གར་མོ་ཁྱིའི་ཐོད་ནང་དུ༔ 

| སྔོན་གྱི་རུ་པ་ཕྱུང་ལ་གཞུག༔ སྔགས་མགོ་མཇུག་བཟློག་ལ་ཞག་བདུན་བཟླ༔ དེ་ཡིས་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདེས་ནི་ཚངས་པ་ཡིན་ཀྱང་བསྒྲལ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ལ༔ དུར་ཁྲོད་རོ་མྱག་ཚལ་ཆེན་དུ༔ 

¦ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ རེན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ང་སྤྦྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་ ཟི -- 
དཱ མ་ལུས་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་དབང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས༔ གུ་རུའི་བསྒྲབ་གནས་དྭགས་རྫོང་གསང་ཕུག་ནས༔ མ་འགགས་རྫུ་འཕྲུལ་གསང་གཏེར་འདི་ཉིད་བཏོན༔ ལས་ཅན་ཆོས་ 
བདག་བྱུང་ཚེ་ཁྱབ་གདལ་ངང་ནས་བརྩལ༔ ཤོག་སེར་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་ལས་བཤུས་པའོ༔ མངྒ་ལཾ༔ 





9; ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ མ་མོ་འབར་མ་ནག་མོའི་གསང་སྒབ་བཞགས་སོ༔ ཉ༔  § ངེ ཡང་གསང་དོན་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
༔ དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག ནག་མོའི་གསང་སྒྲབ་བཞུག ༔ ༔§ཏཀྐ,ྨཱ།༔ ཡང་གསང་དོན་གྱི་ལཱ་ལ་ཕྱག 
མ་མོ་འབར་མ་ནག་མོའི་གསང་སྒྲབ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ དུར་ཁྲོད་མཚོ་གླིང་ནགས་ཁྲོད་ 


| བདག་འྲད་རྒྱ་གར་མཁས་པ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དང་༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་བསླུངས་བསླད་དུ༔ 
ད་འོང་དུ༔ ནལ་ལྤགས་སྟེང་དུ་ལག་གཉིས་རྐང་ཁྲིའི་ཁར༔ དེ་སྟེང་ནལ་ཐོད་ནང་དུ་མི་་ནག་རྟ་་ནག་ཁྱི་ིནག་གྲི་་ཁྲག་རྦད་དོ་བ་གླང་་དམར་པོ་མཛེ་ཡུགས་མི་འགྲོ་ཁྲག༔ མཛོ་དྲེའུ་སྤྲེའུ་བོང་བུ་དང་༔ གཉན་ཕའི་ས་སྣ་ཆུ་སྣ་དང་༔ ཚྭ་སྣ་ ཏི 
དྲག་ཟག་འདྲེས་པའི་སྨྲ་ཚིལ་ལ༔ རུ་པ་སོར་བཞི་དྲཔལ་རུས་སྟིང་ཁར་མིང་༔ དུག་ཤོག་བྲིས་ལ་སྟིང་ཁར་གཞུག༔ གཟུངས་ཐག་ཟབ་སྐད་འདོམ་གང་ 
གོན་པོར་བསྐེད མདུན་ 


འུ ག སུམ་དང་དུག་སྣ རྩ ་ཚོག ས་དང་༔ བྲ ང་ཁྲོ མ་ག སུམ་གྱིས་ཐོཿ ད་པ ་བ ཀང་༔ 
བཏགས་ལ་ཕུར་པ་བཏགས༔ཿ རུ་པ་གོང་གི་ཁྲིལུའི་འོག་ཏུ་གཞུག༔ དེ་ནས་དམར་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་ཟུར་གསུམ་བཤམས༔ དེ་ལ་ཚེ་ཉུངས་སྒང་བུས་བརྒྱན༔ དུས་བཞིར་གཏོར་བསྔོ་རང་ཉེད་ཡེ་ཤེས་མ 





དུ་འབར་མ་ནག་མོ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་མ༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་སྤྱན་གསུམ་རབ་ཏུ་བསྒྲད༔ རལ་ནག་རླུང་སྤྱོད་ཕྱག་གཡས་རྩེ་གསུམ་དགྲ་ལ་ 
ྭ འདེབས༔ གཡོན་པ་ཐུན་ཁྲག་དགྲ་ལ་འཐོར༔ བྱ་རོག་བཅིབས་ནས་སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་ཤུལ༔ ཁ་རླངས་ནད་ཀྱི་ན་བུན་སྤྲིན་འབྲིགས་དགྲ་བགེགས་མ་ 
°ཿ ལུས་ སྒྲོལ༔ ཁྱད་པ པར་ དམིགས་ བྱའི་ དྲག་བགེགས་གང་ ཡིན་ པཿ འབར་མའི་ཁྭ་རངས་ དུག་དབལ་ ནད་ སྣ་ཧྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱུ༔ དགྲ་ བོ་མ་ལྲུས་ ཁྲག་ ་ཏུ་ ལྷུད ལྷུད་ § - 
༧ སྐུགས་པར་བསམ་ མོཿ དཀར་ ནག་ ཀེ་ཤང་རྡོ་ ལྕགས་ཟངས ་ཕྱེ་རྣམས༔ དུག་ཁྲག་ངར་བླད་གཡག་ རོག་ རྭ་གཡོན་ བླགས༔ འབར་མ་ནག་ མོ་ ་འཇིག ་རྟེན་ 
།བམས་གཀུན་གང་༔ མ་ མོ ་བྱ་རོག་ ཞོན་ པ་རྣམས༔ ར་བཐུན་དག་ཐུན་ལ་བྱ་རོག་སྤྲོ་རྩས་ཧུ་གདབ་རླང་པ་མ་ཤོར་བ་བྱ་ལ ་ཤིམ་པར་བསམ༔ ནལ་ལྤགས་གཡབ་ལ་མ་མོ་ཐུན་བསྒྲབ་ 





°༽ ༨༠༠༠ 


, ཡིན་པས་གཅེས་སྔགས་ འདེ་བཟླ ཌེ ཐོད་པའི་ཐུན་ཁྲག་རྣམས་ལར་ཞལ་མཆིས་བརྟབ་པར་བསམ༔ མ་མོ་རཀྐོ་ཛ་ལི་ཧྲ་ཧྲཾ་ཛ༔ ཏུག་རཀཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་དགྲ་བོ་ 

བ་ ག་ ༤ བ་ ག་ ༤ མ་ མ་ ༤ ༡ བ་ བ་ ༤ བ་ བ་ © བ་ © ག་ „རེ ༤ ༣ ༨༨. ༨༤ ག་ ག་ ག་ ག་ 
; ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ རག་ཐུན་ཐུན༔ རྦད་ཐུན་ཐུན༔ སྲག་ཐུན་ཐུན༔ དུག་ཐུན་ཐུན༔ ཅྟ ཐུམསཿ༔ རྱག་ཐུམས་རལཿ༔ རྡ་མའ་སྲླག་རྩ་དབུགས་ཅུ 
ྭ ལ་ཧབ་ཧབ༔ ཧུབ་ཧུབ༔ མ་ར་ཡཱ་ཐུན་བྩྱོ་བྷོ༔ རྦད་སོད་སོད༔ བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་དག་ལ་སྨྲ་བཅད་བཟླ༔ རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་རབ་ནི་ཁྲག་ཁོལ་ཐུན་འཁྲབས༔ འབྲིང་ནི་ཐུན་འདར་ “ དཿ 
ངཱ ཁྲག་རྣམས་འོང་༔ ཐ་མ་མདོག་འགྱུར་རླངས་པ་ཐོན་པར་ངེས༔ དེ་ཚེ་རུ་པ་འགུལ་དང་འཚགས༔ དེ་ནས་རུ་པ་ཐོད་པ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུངས་ལ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཞག་གསུམ་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ དེ་ཚེ་འོད་འཁྱུག་སྒྲ་རྣམས་འབྱུང་༔ 
མངོན་སུམ་ཉམས་སྣང་རྨི་ལམ་དུ༔ བུད་མེད་བྱ་ཞོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་བསད་རྟགས་སྣ་ཚོགས་ཁྱེར་ནས་ཡང་ཡང་འོང་༔ བསད་རྟགས་ཀུན་རྫོགས་རྣལ་འབྱོར་གོས་ནག་གྱོན༔ གཏོར་མ་ཐོད་ལིང་ཞེང་ལྤགས་རྣམས༔ དྲག་བོ་ 





ཡུལ་གྱི་ལམ་སྐོར་ཁྱེར་ལ་་དུག་ཤིང་གིས་མེ་ཧོམ་བརྙེགས༔ མེ་སྦར་ཐུན་རྫས་དམར་ཐབ་བྱ༔ གཏོར་ཐུན་སྣ་ཚོགས་ཟོར་དུ་འཕང་ངོ་༔ དགྲ་བོ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་བརླག་པར་བསམ༔ཿ ལྤགས་་ནལ་ལྡགས་གདབ་བོ༔ འོ་དོད་འབོད་ 
།ཾ ཅིང་དམོད་པ་དྲན་ཚད་བོར༔ ཞེ་སྡང་་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ང་རྒྱལ་"ང་རོ་དྲག་ཕོས་དགྲ་ལ་རྦད༔ ནད་དང་དལ་ཡམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ དགྲ་བོའི་ཡུལ་ཁམས་ཕུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ གལ་སྲིད་ལས་ལ་འཁོར་གྱུར་ན༔ གོང་བཞིན་ 
¦ སྤོག་ན་ཟླ་མི་འགྱོང་༔ གདམས་ངག་འདེ་འདྲ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཀོན༔ དུར་ཁྲོད་རོ་མྱག་ཚལ་ཆེན་དུ༔ཿ བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ལ༔ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཉེད་ཀྱིས་གསུངས༔ འབར་མ་བྱ་ཞོན་གསང་ ¬ 
༢ སྒཱབ་ཟབ་མོ་འདིཿ ད་ལྟ་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་ཞིང་བཅུའི་མཐའ་དམག་དབུས་ཚྱུར་དུས༔ པདྨ་གར་དབང་རྩལ་དང་འདེ་འཕྲད་སྒོན༔ 
འཕྲད་ནས་ཞིང་བཅུའི་མཐའ་དམག་ངང་བཟློག་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཕྱི་རབས་དོན་དུ་ཁོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཌེ། རྒ།རྒྱ།§ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་རྩལ་གྱིས༔ ཨུ་ 





རྒྱན་གྱི་བསྒྲང གནས དམ་པ ་པུ་རི་དྭག སྲ ་རྫོང་ཕུག ནས ་མ འབ།བ། ས་ རྫུ་འཕྲུལ ངང་ནས ་ག སང་ག ཏེར་བཏོན ་ཏེ་ག དན་དྲངས ་པའོ༔ ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཡི ་གེ ར་ཤོཿ པཾ ་དེ ར་མཚོ་རྒྱལ ཕྱག ་བྲིས ལྦས ཞལ བཤུས ' 


¦ ལའོཿ ཤོ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ཁྱབ་མཛུག་ར་ཧུ་ལའི་གསང་སྒྲབ་བཞུགས་སོ༔ ྟཾཿ §ྱྒྒྱུམྷ༔ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་འདུད༔ 


¦ བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ མ་འོངས་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་གིས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུངས་དོན་དུ༔ ཁྱབ་མཇུག་ཆེན་པོའི་གསང་སྒྲབ་བསྟན༔ བྲག་ནག་ཡུག་སོག་པོ་ཁྲོས་འདྲ་དང་ལྟ་ཁང་འདྲེ་ཅན་དབེན་ = 


སྣ་ ལྔས་བཅངས་ ལ་"་ཙིཏྟ་ཡ ང་ཐོད་ནང་ཅིཏྟ ར་ག ཞུག བྱ གྲི་ཕུར་སོར་བ ཞེ ར་ཕྱར་ 


རུ་པ་ནི༔ ར་ཁྲག་དུག་སྣ་གསུམ་དང་སྦྱར་བ་ཡི༔ སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བྲིས་སྔགས་བསྐོར་ཟག་རྫས་བྱུག༔ བསྒུལ་དང་ལྟ་དབྱེ་འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ 








སས 7 ` ¬ ༨ * ༡༤ ༡ཀཀ། " (༡༡ ༡ཀ། " ཌཛད ། " ་བཀཅ དྲོར་་གཡས་ཀས་རཀ།་ ་'ཀྲ ་ཏིང་ལོ་་རའི་འོ་མ་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་བཤམས༔ 
ཞིང་་སྟིང་གཟུག༔ རྭ་གཞུ་མཐོ་གང་ཞིང་རྒྱུས་གཞུ་རྒྱུད་ཅན༔ སྐྱེར་མདའ་འུག་རོག་སྒྲོ་ལྔ་བསྒྲོན་ནོ༔ མདེའུ་ཟུར་གསུམ་དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་བྱུག༔ གཏོར་་གཡས་ཀྱུས་དགུ་ཤ་ཁྲག 


༠་བ་ར།”བ༡༤༠ ༢༡༤༠ ཀེ་མ གཤི ་ལོ་ 
2. ྱུ ...=_. སེ་ཕོར་གང་ཡང་འབྲས་སྟེང་ནུབ་བྱང་བཞག༔ ད་ནས རང་ཉད་ཡ ཤས མགན 
་ ལ་པང་ཤར་བཤགཿ ་ཤིང་མ་ཚོགས་ མ་བརྩེགས་ཤར་ལྷོར་བཞག༔ ཀླ་སྨན་ཆབ་གཏོར་བ འའ 
ཐོད་ངན་ནང་དུ་དཀར་ནག་དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་བསགས་ལ་བྱང་ཤར་བཞག༔ དུག་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཧོ གྱི་ལས་ཁུང་དུར་ཁྲོད་འབར་བར་བསྐྱེད་པའི་དབུས༔ ས་ལས་ཁྱབ་མཇུག་དུད་ཁ་སྲིན 
དཱ ཿ « ༡ཀར། ༡༤༤ * ༢༡༤ ༡༤" ཊེ མས་ འི་ཧཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ མདུན་ཅྱ ལས ཁུང་དུར ཁྲད ˆ བྱ „¬ ༠ ཿ ར།ར།་ 
; གསང་བདག་གང་རུང་བསྙེད གུགས་ཀའ་ཧུ་ ང་ས ་ཡི་སྨད་ནི་སྦྲལ་མཇུག་རབ་ཏུ་འཁྱིལ༔ ཕྱག་གཡས་རྭ་ཡི་མདའ་གཞུ་ཡིས༔ དམ་ཉ 
1 ༨༠༽.་ ༠ གེ ་བྱ་ དོང་མགོ་ལུས་མག་གས་གང་༔ སྨྲཡ སྨད་ན་སྦྲ་ དུག ཏུ རང ༨ ._འ ྩུ ཀརཿ ཧླ།" 
ཕའ་གཟུགས༔ དབུ་དགུ་བྱ་གད ཙི སྲིད་ཀླ་དམག་མ་ལུས་བཟློག༔ ཤིན་ཏུ་རྔམ་ཁྲོ་འབྱུང་བཞི་འཁྲུག་རྡེབ ད 
¬ ༔ གཡོན་པ་ཆ་སྲིན་ཞགས་པ་ཡྲིས༔ སྣང་སྲད་ཀླ་དམག་མ་ལུས་བཟླག༔ ཤ 
སྙིང་ལ་ཐོག་མདའ་འཕེན༔ གཡོན་པ་ཆུ་སྲིན་ཞག 
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ཿ ཉམས་དྲག་བོ་མ་ལུས་ཀུནཿ མྱལ་ཐག་གཅོད་ཅིང་ལུས་སྲོག་དུམ་བུར་གཏོང་༔ ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྲུག་པར་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཡི༔ ལུས་ 
སྲོག་ འུར་ འུར་ བུན བུ ཉལ་ ཉལ་ཐོ། ་བྲོལ་ཐོལ།་ །ལ་གཏོང་ཿ ཱ གཡྲབི་ཏངའཛིན་བཟང་བོ་མ་ཡངས་བར་བྷམོམ། འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཡི༔ གནམ་ལྕགས་སྤུགྲིའ་སྔགས་འདི་བཟླ༔ ་ 
མ་ཧཱ་ཙནྟཾ་མ་ཧྭ་ཡ༔ རྦད་རྦད༔ ཨུར་ཐུམ་ཐུམཿ རྨུག་རཀཱ་རྦད་ཡ༔ རྩ་སྲོག་ཙིཏྟ༔ ཁ་ཏི་རྦུད་རྦད་རྦད༔ ཧ་ལ་ད་ཧཿ ཙ་ལ་ཙ་ལ་ཁ་ལ་མུག་ 
མྱག༔ རྦད་རྦད༔ རྷི་མོ་ལ་རྦད་རཾ༔ རྦུད་རྦུད༔ རྨུག་རྦད་ཡཾཿ མུག་མུག༔ མྱོག་མྱོག༔ ལམ་རྦད༔ ཁཾ་རྡུད་རྡུད༔ ཐིབ་ཐིབ༔ ཟྲཾ་ 
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༢༨༩༩ 


ཀ་ར ད་སོད༔ དེ་ལྟར་མེ་ཉི་སྤང་ལ་་མུན་ནག་སྨྲ་བཅད་ཞག་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་རྟགས་དང་སྦྱར༔ འཇའ་འོད་དུ་བ་སྒྲ་རྣམས་དང་༔ མེ་འོད་སྦྲལ་མཇུག་མིག་མང་འབྲུག་རྣམས་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་ཐུན་བཞི་ 
ལ༔ ཐོད་པའི་སྟིང་ལ་རྭ་མདའ་དང་༔ བྱང་ཤར་ཐུན་ཀྱིས་ཡང་ཡང་བརྡེག༔ དེ་ནས་བླ་རྟགས་རྫོགས་པའི་ཚེ༔ ཤར་ལྟོར་མེ་ཧོམ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བསྐྱེད་ལ༔ རུ་ཀ་སྟིང་བཅས་དགྲ་བོར་དངོས་བསམ་ཁྱབ་མཇུག་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ 
ཐལ་གཏོར་དགུ་བཏང་ཉི་མ་མདུང་གང་ལ༔ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ཁྱེར་སྔགས་འདི་བདུན་བརྗོད་འབུལ༔ རྭཀ་ར་ཧུ་ལ་མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཿ ཀེ་ཏ་ཀེ་ཏ་ར་ཧུ་ལ་ལྗང་སྔོན་དྲག་པོ་ཙ་ར་ ཏཱཾ -་ 
ཀ༔ བྱི་ཏི་པ་ཏུ༔ བྱི་སྣུ་ར་ཛ་དུ་བ་མཇུག་རིང་༔ ཁྱབ་མཇུག་ཆེན་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན༔ གབ་སྦས་གདོང་མོ་མཆེད་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཤི་ཀ ཀ་།" ་ཆེ་རོའི་ ༠༡༨༠ བ་ ་ར ཧཱ ་་འཾ ་ར།ཁ་རྔ་ད་ ་<ེ་ ༼ ཞེས་པས་བ ལ་པ་བྱ་ཞིང་ར ྷ ་མཚམ།ར་ མས་སུ་དེ་བཞི ་བྱའོ༔ བསྟན་དག་མ་ལུས་བརླག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོཿ གལ་ 
ཀུ་ཞལ་དུ་རྡེ་མོའ་མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཙཏྟ་བ་ལྟ་པུ་ཅ་སྤར་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧ སྐུལ་པ་བྱ་ཞིང་རྦད༔ ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་བྱའོ༔ བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོཿ ག 
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ྷ ཏེ་འཁུ་ཞིང་རྟགས་མེད་ན༔ རང་ཉིད་གསང་བདག་བསྐྱེད་ལ་ཁྱབ་མཇུག་རུ་པ་གཟུགས་དོད་པྲིས་ལ་ཙིཏྟར་འཇུག༔ 


ྭ གཅིག་དྲག་ཏུ་བཟླ༔ དེའེ་རྟགས་ཐོན་འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དེ་ནས་སྐུ་གཟུགས་ཕྱུང་ལ་སྨན་ཆུས་བཀྲུས༔ དགྲ་ལིང་བཅུག་ལ་སྔར་བཞེན་བསྒྲབ༔ 


ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ་ས་མ་ཡཱ༔ དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་དུ༔ ཁྱབ་མཇུག་གསང་བའི་བསྒྲབ་པ་འདི༔ཿ བདག་འདྲ་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ལ༔ 


དེ མཚོ་རྒྱལ ་འབྲོག ་བ ན་ག ཉིས་ལ ་པ། དམསཿ མ ་འོངས་ང་སྤྲལ ་སྐྱེས་བུ་ཡི སཿ བཏོན ་ནས་བསྟན་པ འི་རྭུ་ཏུ་མུར་གཞོམ ནསཿ༔ ཐཾ སང་སྔགས་མི ནུབ བསྟ ན་པ ་དར་རྒྱས་ཤོ། ཐཾ ༔ར ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ སྤར་མྣད་ལཾ༔ 


ཡེ་ཤེས་མ 


ཅཏྟ་ཕུང་ཤུལ་ནང་དུ་འཇུག་ལ༔ 


༨༤ ༨༨ 


གན་པ་ཉད་ 


ཀྱིས་དངོས་སུ་གསུངས༔ 


གོང་གི་སྔགས་མགོ་ཞབས་བཟློག་ལ་ཞག་ 
དེའི་དངོས་སུ་དྲག་བོ་ཚངས་པའི་ཚེ་འཛིན་ཀུང་༔ མུར་དུ་ཕུང་བར་ 


ཤཿ༠།ཧགཐ༔ 
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ཟལ་དོན་ ་༡ཀྭ་རེ་ང་གྲཀ།་ ༔ ཡེ་ཤེར་ར།ྲོན་རོའི་ ༨༤ ` 
པ་དན་གསང་པའ་སྙྣང་ཐག་ལསཿ ཤས་མགན འ་དཔང་ཆག 


གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་བཞུགས་སོཿ 
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ཛྲ ལར ཿ% ༨ 
ཤཿ 5༡༩ རྫ རལ རིའི དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ བདག་འདྲ་པད་ 


འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ དཔལ་མགོན་གསང་བའི་དབང་ ྐ རར རྨོ ཆོག་འདི་བཞིན་བསྟན༔ དབེན་པར་ད་ལ་གྲུ་བཞི་མདའ་གང་ 
བྱསཿ རཏྣ་བདར་བའི་ཆག་ཆག་གདབཿ ཐིག་གདབ་པྲད་། ༦ ལུ འདབ་བརྒྱད་མུ་ཁུད་དང་བཅས་བྲི༔ དབུབ་ཀྱིས་ལྟེ་བར་གྲུ་ ང་འ 
མ་མཐིང་ནག་བྲིཿ མུ་ཁུད་ནང་མ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། ; རླ 5 = ་རྐྱབ་རྡོ་ར་ཕྱི་མ་མེ་རིས་བསྐོར༔ མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་ - 
གསུམ་མཐེང་ནག་བྲིཿ མུ་ཁྱུད་ནང་མ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། \ © དེ་རྒྱབ་རྡོ་ར་ཕྱི་མ་མེ་རིས་བསྐོར༔ མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་ལྟ་གྲ ཐོ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཡོ་ཤས ཟོ ཤོ རྒྱན ཟོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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2 བཀོདཿ དེ་དབུས་བུམ་པ་སྤོས་ | ཛྲ ཆུས་བཀང་པ་མགུལ་ཆིངས་མཐེང་༔ དེ་སྟེང་བྷ ནྨ་ཤ་ལྔ་བདུད་ 


སུ་དཔལ་མགོན་གཏོར་མ་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ཿ གཡོན་དུ། ¬ 5 དངཔལ་མགོན་གཏོར་མ་འཁོར་བཞིས་བསྐོར་བ་བརྗིད་ལྡན་སྒུ་གུ་ 
བསྐོར འ ཆ། དུན་དུ་གི ང་ཕོ་སྡེ་བ ཞེ འི་གཏོ་ ར་མ་བཤོས་བུ་དང་ / 0 མི་རེ བཧ ས་པ་བཤ རྒ།ར།ཿ གཞན་ཡ ང་གྷ་རའེ་ལོངས་སྦྱོད་དང་༔ 
མི་ཤོགོཔ་ྡོརོརོ་ཆོང་ ་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཡོལ་བ་བླ་རེ་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བརྗེད་ལྡན་བཤམསཿ ལས་བྱང་གིས་གཞུང་བསྲངསཿ སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གུ་གུལ་བདུག༔ བགེགས་བསྐྲདཿ མཾག་དར་བྱིན༔ ཐོད་རྔ་ལ་སོགས་རོལ་མོ་བསྒྲགས༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ 

ཅིང་བརྟེན་པར་བྱཿ གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་དགོངས་སུ་གསོལཿ འཇིགས་བྱེད་དཔལ་གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ བདག་ 
ནཾ་ཡང་དག ་རབ་ཞུགས ་ཕྱིརཿ དཔའ་བོ བོ་ཆེན ་པོས་རྗེ་བཟུང་གསྲོལ༔ དེ་ནས་བླ་མསཿ ཧོརྡ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ འཇིགས་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ༔ ཏུ 
-\ བུ་ ཁྱོད་ རབ་ཞུགས་སྐལ་བ་བཟང་༔ ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ་ གནས་ཀྱིས་བར༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའ་ཕྲེན་ལས་ཀྱིས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུངས་ 
བར་ཤོག༔ དེ་ནས་ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ ཧིཿ བུམ་པ་ཆོས་དྱབིངས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བཞུགས༔ འཇིགས་པའི་ང་རོ་རབ་ 





ཤཿ བསྒྲགས་ རེ ་འོད་ འབརཿ རྡོ་རྗེ ནག ་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ ཀྱིས་ ས་དབང་ བསྐུར་ རོཿ 
ཛྷཱ དེ་ནས་ཐོད་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏདཿ ཧཱུཾཿ བྷ སྤྲོས་བྲལ་ཟླུམ་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ 
པོ་ཡཾབ་ཡུམ ཐུགས་ ཀྱིས་ '་བཅུད༔ བདུད་ རྩི་རྣམ་ལྔ་རིགས་ལྔ་ །ཁྲག་འཐུང་རྫས༔ བརྟན་པ་ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ མཆོག་ཐོ ཐོབ་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་ བུ་མཆོག་ ཁྱོད་དེ ¬ 
ལ་དབང་ བསྒུར་ཌ རོ༔ ཨོཾ་ ཤི 'སོགས༔ ཏི་ ལུཀྐ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ ་བི་ཏིནུཨཱ༔ དེ་ནས་མེ་ལོང་སྨིན་ར་སྟིང་ཁར་བཞག་ལཿ ཧཱཿ ཆོས་ དབྱིངས་ རྣམ་པར་དག་པ་ རང་གི་ གི་སེམསཿ 
སྣང་གྲགས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ ཇི་བཞིན་དུཿ བུ་ཁྱོད་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་སོགས ཏི་པྲ་ ཇྟ་གཉའ་ 


རཾ 


བྱང་སེམས་དཀར་ དམར་ང བདེ རྒྱུ ་འོད ་དུ་འཁྱིལ༔ རྡོ རྗེ ནག་ 
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བུ་ཁྱོད སྒུ ལུར ་གསལ སྟོང་ དཔལ མགོན ཡབ ཡུམ་ : བརྗོད་ཚིག་གྲགས་སྟོང་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྔགས༔ 


ན་ཨ་བྷི་ཏཱིའྩ་ཧཱུཾཿ དེ་ནས་ཚིག་དབང་ནིཿ ཧཱི་ཧྲཱི 
སེམས རིག་ གསལ་ སྟོང་ འོད་ གསལ་ ཕྱམ་མེར་ཞོ་ ཞོག༔ དེ་ ལྟར་ རྟོགས་ ནས་ ་དཔལ་ མགོན་ ལྟ་བ་ ཡིནཿ དེ་ ངང་ གནས་ པ་དཔལ་ ལ་མགོན་ ཡབ་ཡུམ་ བསྒོམ་ པ་ ཡིནཿ 
དེ་ ནི་ དཔལ་ མགོན་ ཆེན་པོའ ཁོའ་འདབྲས་བུའོ༔ དེ་ནས་ 


21༧ 


ར་མའི་བཀའ་གཏད་ནི༔ 
ལོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་འབགྲུབ་གྱུར་ནས༔ 


་ངང་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་དཔལ་མགོན་སྤྱོད་པ་ཡིན༔ 
གཏོར་མ་གླེགས་བམ་ལྷན་གཅིག་ཏུ་བུའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ 
བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟ་བུར 


ཿ སྐུལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ 


བསྒྲལ་ཚད་ དཔལ་ མགོན ཐུགས་ སུ་སངས་ རྒྱས་ ཆོས༔ 
དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་འདི་གཏད་པསཿ རྡོ་རྗེ་ནག་ 


688 


, མི་འབྲལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ འཁོར་དང་བུ་སློབ་ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྒྱས་ནས༔ བཀྲ་ཤིས་བྱིན་ཆགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད༔ 
བ ན་པའི་དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་བཅད་ནས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ཡིས༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་མཛོད་ཅག༔ 
ཅེས་ མེ་ཏོག་འཐོར༔ ཤིས་པ་བརྗོད༔ ཚོགས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྐོར༔ རྦད་བསྐུལ་དམ་བསྒྲགས་རྣམས་དྲག་ཏུ་བྱའོ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དབང་ཆོག་འདིཿ པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་རྩལ་གྱི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བུད་མེད་ 9 དཿ 
€© 


༢༨༩༤ 


ཡེ་ཤེས་ མཚོ་རྒྱལ ་བདག་ གིས་ཡི ་གེར་བཀོད བཀོདཿ ཁོ་མོའི འི་སྙིང ་གི་བུ་མཆོག་པདྨའི་མཚན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱིས་དབང་ཕྱུག་གིས་པུ་ 
མཐིང་ 


_ §9©~ 


༤༨ 


¦ ར་དྭགས ་རྫོང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


„ 


ག་སྔཾ སྔོན་པོའི འེ་ངོ་ ངྲོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ མངྒ་ལཾ༔ 
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རི *ཾ༔ ཟབ་དོན་གསང་བ 


ལྐང་ཐིག ་ལས༔ ལས་མགོན་དྲེགས་པའི་སྲོག་ 


འི་ ལཾ 
༨༤ དབང་དམར་ནག་མེ་འཕྲེང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་བཞུགས་སོ༔ 





ལྐ ༔ཨཱགཱ་ཧཱབྷྱ།ཿ 
° ༩ ༨༤ _ ༨ ༨ 

. འདྲ་པ ད་ འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོ ག་ རྒ ད་ངསཿ #།་'འོངས་ རྒྱུད་ འཛིན་ 
ཁེ འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པ་ཡིཿ སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་འཛིན་དམ་ལྡན་ 





རང་སྲོག་གཅོད་པར་ངེས་པས་ཙིཏྟར་དྷ་ཐིམ་ས་མ་ཡཿ གསེར་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་འདུདཿ བདག་ 
དོན་ཕྱིར་དུད ལས་མགོན་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་བསྟན༔ 
མ་གཏོགས་པརཿ མང་དུ་སྤེལ་ན་ལས་མགོན་དྲེགས་པ་ཡིསཿ 
སྲོང་བརྒྱ་ཡི་བཀའ་རྒྱ་ཉན༔ཿ དེགས་པའི་སྲོག་དབང་བསྐུར་ 





ང་ 

སྦ 

སྐ 
== 






(༼༩ཌཌཌ༡ཧོད་ི 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





པོའི་དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱས་ནསཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་ 


མགོན་པོའི་དབང་དང་མཚུངས་ལ༔ དཔ ལ་བཤོས་ཁྲག་གིས་ ༼ པུ ¦ བྱུག་པ་བརྒྱད་བཤམས༔ཿ དེ་ལ་རང་གིས་སྐུ་བརྟེན་སྔགས་ 


གསོལ་བ་གདབ་པའི་གོང་ལ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ 


ཐབས་ནིཿ གོང་དུ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ 


ས༩༄་ 


༽༠ 





ཊཀྱོན་ལོ་འ༠ ་'རེ།༩།བ་།ེ་ར།ཿ ེ གེ་ཁ།ཀ་།ཀོལ་་ཁོ།༢་ ངེ ྒ བུ ཤོ ཁའ ་ོ དྒ རྨ ༤ཌ༧ ༡༤༡༤ ཿ ལཿ ཌེ ༠༢ (= 2 བེ ཆ ཐརས་་མ 
མགོན་པོའི་བསྐྱེད་རིམ་ལྡན་པ་ཡིས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའོ། (༤༨ ༡ ༤ སཱུ་དང་ཕྱག་མཚན་གཏད་ལཿ ཧཱི༔ ཆོས་དབྱིངས་། ( ་ཅ་ཆཚི 


པས མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 










༦༄‰&.1ཏེ .&0/; .€];)7.&‰> .0 


སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཐབས་ཤེས་དྲག་པོས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་མཛད༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་རོཿ དྲག་པོའི་ཕྱག་མཚན་ཅིཏྟ་ 
པ རལ་གྲི་དང་༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་མཚན་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ཁས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མཆོག་གི་དབང་ཐོབ་ 
་ྦ ཤོག༔ ཨྲྭ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉཧཱཾ༔ དེ་ནས་ཡུམ་གྱིས་སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་གཏད་ལཿ ཧཱཿ མཁའ་གསང་ཉི་འོད་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཆེ 
ཾ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཆོས་དཔིངས་གསང་བའི་ཡུམ༔ དམར་མོ་གཅེར་བུ་སྐྲ་གྲོལ་མ༔ ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏེ་དབང་ཚྱུག་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྣང་སྲིད་དབང་བསྡུད་ 
གཱི་ཁུག་དང་༔ འཁོར་བ་སྟོངས་མཛད་བྷནྡ་ཁྲག་གིས་བཀང་༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨེ་ཀ་ 





ཤཾཿ ཙ་ཏི་མ་མ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱུཾ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་དུ་འཁྲིལ་བར་བསམ་ལ༔ ཧཱི མེ་རི་མེ་དཔུང་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་བམ་རོའི་ 
གདན་སྟེང་དུ༔ དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ན༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་གསུས་འཕྱངས་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ གཡས་གཉིས་ཙིཏྟ་རལ་གྲི་བསྣམས༔ གཡོན་ 


གཉེས་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ཁཿ ཞལ་བསྒྲད་ལྡགས་འདྲེལ་མཆེ་གཅཙིགས་རྔམ༔ སྒྲ་ར་སྨིན་མ་མེ་འོད་འབར༔ ཁྲོ་གཉེར་རབ་བསྡུས་སྤྱན་གསུམ་འཁྲུག༔ ཧཱཾ 


༧ 


-- 
ཐོད་སྐམ་རུས་བརྒྱན་སྦྲུལ་ཆུན་དང་༔ ཁྲག་འཛག་མགོ་ཕྲེང་སྟག་ལྤགས་བརྒྱན༔ དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ སྤྱི་བོར་གནམ་ལྕགས་བྱ་ཁྱུང་ལྡིང་༔ 


རབ ༨༩༤ 


བ་ བ་ བ་ ༠༡༥ ` = " ཀག ༡ ༽ ཀྱ = ག་ བ་ ཤུ ¶ པ་ “བཞ བུ བ་ བེ * ༡༡ རབ ༡༤ © ཆེ: ར།་ཤ།ར།བ།འེལ་་ ཞི་ལ ཀྭ ཿ ༠!” * རཔ པ་ཉ ཚ་བ ཐ་ལ པ་ལས ཧས པ་ 
བདེ་སྦྱོར་ཡུམ་དང་གཉེས་མེད་འཁྲེལ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ དེ་ནས་ལས་མགོན་གྱི་སུ་གཏད་ལ༔ སྔགས་བཟླས་ཡུང་སྦྱིནཿ ཐུགས་རྟེན་གཏོར་མ་རྐང་ 
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ཞོག་ཏུ་འགྲིམ་ལཿ ཧཱཾ༔ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་བསྲུངས་ཞལ་བཞེས་པ༔ སྲིན་པོའཾ་གཟུགས་འཆང་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ 
¦ བཿ ལས་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གྲི་ ཁུག་འབར་བ་དང་༔ འཁོར་བ་ ཁྲག་ལྡག་དམར་ ཆེན་ བྷནྡྲ་ དང་ཐུ་ སྐལ་ 
ལྣན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔  ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་ས་མ་ཕ་སྲོག་དུང་དུང་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཧཱ 
ཚ' བཟླས་ལུང་༔ མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་སྲོག་དུང་དུང་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཛྭ་ཧཱིཾ༔ གོང་བཞིན་འབར་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གཏད ཧཱུཾ༔ ནག་མོའི་ལས་ ་མཛད་མཁའ་ འགྲོ ་ཀུན་ གྱིས་གཙོ༔ 
སྲིན་མོའེ་ གཟུགས་འཆང་དགྲ་ལ་དུག་ནད་སྣ ་ཚོགས་འབེབས་མཛད་མཿ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཁམས་གསུམ་ཚེ་སྲོག་ བསྡུད༔ རྩེ་གསུམ་བདུད་འཇོམས་ཐུན་དང་ 





, ཤཾཿ ཁྲག་སྣའཾ་བདག༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ དཔལ་ལྡན་འབར་མ་ནག་མོའི་དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ མ་མ་རག་མོ་ཛ་ 

༩ ་ཀ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིནཱདཱཾ༔ བཟླས་ལུང་ཿ མ་མ་རཀྟོ་མོ་ཛ་ལི་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་སྲོག་དུང་དུང་ཅིཏྟ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛཿཧཱཾ༔ དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ 

, ཐུགས་རྟེན་གཏད་ལཿ བསད་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ བདུད་དང་ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པ་ཀུན་གྱི་གཙོཿ དཔལ་མགོན་སེང་ཧ་མུ་ཁའི་དབང་བསྐུར་ངྷེ་ + 
¦ རོཿ དར་ནག་རུ་མཚོན་ཁམས་གསུམ་བརླབས་ཀྱིས་བསྡུད༔ ཐོད་རློན་དམར་གཏོར་དམ་ཅན་སྤྲིན་བཞིན་སྡུད༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ བདུད་ 

་ཱ མགོན་སེང་གེའི་གདོང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སེང་ཧྭ་མུ་ཁ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨབྷི་ཏཱེ་དཾ༔ གཏོར་མ་ལག་ཏུ་གཏད་ལཿ བཟླས་ཡུང་སྦྱིན་ནོ༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སེང་ཧྭ་ 
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མུ་ ཁ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ ཛཿདཱཾཿ དེ་ནས་ ཐུགས་མགོན་གཟ འ་བདུད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ ལག་ཏུ་གཏད་ལཿ དེ འཇིག་རྟེན་ འར་ འདས་ གྲུབ་ པའི་ དྲག་ རྩ ལ་ཅན ༔ཾ རརང་རང་ དམོ ད་ 
པ་དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆ་ཡིས༔ དྲག་བགེགས་ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ ཁྱབ་འཇུག་རྭ་ཧུ་ལ་ཡི་དབང་ཐོབ་ 
ཤོག༔ རཀྭ་ར་ཧུ་ལ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེཉུ་དུཾ བཟླས་ལུང་སྦྱིནཿ རཀཱ་རྭ་ཧུ་ལ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཧྲཱིང་ཛཿདཱཾ༔ དེ་ནས་བསྒྲོལ་གིང་ཚངས་པ་དཀར་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གཏད་ལ༔ ཏཱ - 
ཧཱཿ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆོ་རོལ་ལས༔ སྒྲོལ་གེང་ཚངས་པ་དུང་གིས་ཐོར་གཅཙུག་ཅན༔ ཤར་ཕྱོགས་གནམ་ས་ཕྱེད་ཀྱིས་བདག་པོ་སྟེ༔ སྒྲོལ་གིང་ཚངས་པ་ 
ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཕོ་མོ་དབང་བསྡུད་དར་མདུང་འཁོར་ལོ་ནི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ སྲོག་བདག་ཚངས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོ་ བཿ 
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ཧཾཿ གིང་ཀ་ར་ཧྲིང་ཛཿཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་འབྲེས་སོ བཟླས་ལུང་སྦྱིནཿ གིང་ཀ་ར་ཧྲིང་ཛཿསྲོག་དུང་དུང་ཛཿཧཱི དེ་ནས་གཤིན་རྡེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གཏད་ལཿ གཱ 
རཏྣ་ཧེ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆོ་རོལ་ ལས༔ གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་འགོང་པོ་ཀུན་གྱིས་གཤེད༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གནམ་ཕ་ཁྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ༔ སྤྲ་གྲི་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་ 
འཆིང་ ཞིང་བསྡོམ༔ སྐལ་ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཡ་མ་ར་ཙ་ཧྲིང་ཛ་ཀཱ་ཡཿ བཟླས་ལུང་སྦྲིན་ ཡ་ 
མ་ར་ཅཙ་ཧྲིང་ ང་སྲོག དུང་དུང་ཛཿཱཾཿ དེ་ནས་བཙན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གཏད་ལཿ ཧཾཿ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀྭ་ཡི་ཆོ་རོལ་ལས ནུབ་ཕྱོགས་གནམ་ཕ་ཕྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ༔ 


སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པའི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ལོ་མོ་ཕོ་ཉར་འགྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ ་ཙིཏྟ་དང་༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་དབང་བསྐུར་ 
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མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཙྭཏི་ཤུ་ ལ་ཀཱ་ཡར བླགས་ལུང་ ཙ་ཏི་ཤུ་ ལ། ཙ་ཏྲེ་ཧྲིང་སྲོག་དུང་དུང་ཛཿ དི དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གཏད་ལཿ ཧཿ ཀ རྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆོ་ 
རོལ་ལསཿ གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་བེར་རྒ་ཅན༔ བྱང་ཕྱོགས་གནམ་ཕ་ཁྱེད་ཀྱི་བདག་ཕོ་སྟེ༔ བེར་རྒ་ཙིཏྟ་དགྲ་བོའི་ཚེ་སྲོག་བསྡུད༔ སྐལ་ལྡན་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ གནོད་སྦྱིན་ནག་པོའེ་དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཡཀྐ་ནག་པོ་དུ་ཧྲིང་ཀཱ་ཡར བཟླས་ལུངཕྣེན མཀྐ་ནག་པོ་དུ་ཧྲེང་སྲོག་དུང་དུང་ཛ་ཧཱུཾཿ ང 
ཞེས་དབང་རྫས་རྣམས་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་ལུས་ལ་ལྷ་དབང་ཐོབ༔ ཆཾ། གྲིན་པར་བཞག་པས་ངག་ལ་སྔགས་དབང་ཐོབ༔ སྟིང་ཁར་བཞག་པས་སེམས་ལ་ཆོས་དབང་ 
ཐོབ་པར་ཤོག༔ གསང་གནས་སུ་བཞག་པས་བླ་མེད་དབང་བཞེ་རྫོགས༔ སྤྱི་བོར་བཞག་པས་ཕྱིའེ་དབང་མགྲིན་པར་བཞག་པས་ནང་གི་དབང་༔ སྟིང་གར་ 


- 


ཡི བཞག་པས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ༔ གསང་གནས་སུ་བཞག་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ༔ སྤྱི་བོར་བཞག་པས་སྐུ་ཡི་དབང་ 
བཿ ཆམ གྲིན་པར་བཞག་པས་གསུང་གི་དབང་ཐོབ༔ སྟིང་ཁར་བཞག་པས་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ༔ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲབ་ཨེ་མ་ཧོ༔ བདེ་བ་མཆོག་སྟེ་རྣམ་རྟོག་ 
བྲ་ལ༔ དགའ་བཞི་ཡེ ཤི ས་དཔང་ཡ ང་དེ་བཞིན་ནོ༔ དེགས་པའི་སྲོག་དབང་དམར་ནག་ཡང་ཟབ་འདིཿ ཤིན་ཏུ་གཅེས་པས་དྲཔལ་བའི་མིག་གམ་ཁོང་གི་སྟིང་དང་མཚུངས༔ མང་དུ་མ་སྤེལ་རང་ལ་འཁུ་ ཆུ - 
ལྡོག་འོང་༔ དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་ཙིཏྟ་བརྡ་ཐིམ་ས་ མ།ཡཿ བདག་ འདྲ་པད་ འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ དུར་ཁྲོད་བསི ལ་བའི་ ཚལ་གནས་ སུཿ ཡེ་ཤེས་ མགོན་པོ་ཉིད་ ཀྱིས་གདམས༔ ཤིན་ཏུ་གཅེས་པས་སྟིང་གི་དྭངས་ མ་ འདིཿ མཚོ་ རྒྱལ་ 


༢༨ 


ཁྱེད་ཀྱིས་ 


= 


ཡི་གེའི་རིས་སུ་ཐོབཿ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པ ར་ཤོ་ གཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ླ།ཐབླ།ར པདག་འདྲ་པ དྷ ར་གྱིས་དབང་ཕྱུག ་གི སཿ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཕུག ་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ མང་བ ་ལཾཿ 
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ཧཿ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྣིང་ཐིག་ལསཿ པལ་མགེོན་ལོ་ཆེན་ལོའ 
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མདོས་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ནས་བཏུས་པ་བཞུགས་སོཿ 


~~ 


དཔལ་ཆེན ཧེ་རུཀ་ ལ་ ༡ སི ཕྱག་འཚོལ་ལོཿ བདག་འྲང་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་ 


གང་ ཞེག ་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ སངས་ ་ ཌོ ། རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུངས་དོན་དུཿ དཔལ་མགོན་ནག་ 
མདོས་བཟློག་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བསྟུན། དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་དྲག་ལ་རྦད་པའི་ཚེཿ དམ་ཚིག་ཉམས་ ་ ྒ 
ང་མི་དགའ་ཞེང་དོལ་བ་དང་༔ཿ སིིང་ ་ 5 ་ མི་དགའ་ཞིང་ངུ་སིང་འདོདཿ ས་དས་ཆུད་ཅིང་བསྒབ་པ་ ༡ ས་བམཆ 
སྙིང་མི་དགའ་ཞིང་རྒོལ་བ་དངཿ སྟིང་ \ དགའ་ཞིང་ངུ་སྟིང་འདོདཿ ཡུས་རྒས་ཆུད་ཅིང་བསྒྲ་ ོད 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤེས རོ ་ རོ རྒྱན ་ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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སྤང་སྣ་ཚོགས་རྨི་ལམ་སོགས༔ ྕ_ གཞན་ཡང་གཟུགས་ཅན་ 
རང་ཉེད་གསོད་རྒྱུ་རེད་ཟེར་བའམ ཏྱ བན་བོན་གྱི་དམོད་བྱད་ 


ལ་སོགསཿ མདོར་ན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཙཿ ཞནཿ དམག་ལྟས་དགྲས་དེད་མཛེ་ 


གཟུགས་མེད་ལྟ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་༔ ཕྱི་རོལ་གྱི་དགྲ་ཡིས་ 
རྦོད་གཏོང་ཆེན་པོ་ཟུག་པ་དང་༔ ནད་ཡམས་དང་གོད་ཡམས་ 


ལ་འདི་ཉདབཅོན་པར་བྱའོཿ དེ་ཡི་གཏོར་མདོས་ཞལ་ལས་ 










ཤེསཿ རི་རབ་བསྐང་མདོས་འདི་ནི་བྱཿ རི་རབ་བང་རིམ་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོག་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༢༤༨ ༨༤ 


བཞི་ཡི་སྟེང་ཿ དཔལ་མགོན་འདྲ་འབག་ཁྲུ་གང་ཚདཿ དེའི ཕྱོགས་བཞིར་རྟ་པ་དར་ཐོགས་བྱ་ནག་གཡག་ནག་དང་༔ ལུག་ནག་ཁྱི་ནག་ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དང་༔ ཁ་ཊཱཾ་རལ་གྲི་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་དང་༔ མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲ་ 
། མདུང་ནག་དཔལ་བཤོས་རྣམསཿ དེ་དག་ཕྱོགས་རེར་བཞེ་བཞེ་འཛུགསཿ དེ་ནས་བང་རིམ་གཉེས་པ་ལ༔ ནལ་བུ་ལུག་ནག་རྒྱལ་མཚན་དང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲ་དང་༔ དཔལ་བཤོས་ཁྲག་གིས་བྱུག་པ་རྣམས༔ 
ལཱ བརྒྱད་རེ་དག་དང་སེང་ནག་རལ་ནག་བཞེ༔ དེ་ནས་བང་རིམ་གསུམ་པ་ལཿ སྤྲེའུ་བྱ་བྲ་སྐྱང་ཀེ་གཡག་ནག་དང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་མདའ་འཕང་དང་༔ དཔལ་བཤོས་ཁྲག་བྱང་ལ་སོགས་དེ་རྣམས་བཅུ་གཉིས་རེ་བཤམས༔ དེ་ 5 ¬ 
༡ ཧཾས་བང་རིམ་འོག་མ་ལཿ ལྟའི་དམག་ཚོགས་ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དང་༔ཿ མདའ་འཕང་བཤོས་བུ་ཁྲག་བུག་རྣམསཿ དེ་རྣམས་བཅུ་དྲུག་ཚངས་བར་བཤམསཿ གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི༔ ཕྱོགས་བཞེར་དམར་གཏོར་ཆེ་བ་བཞིཿ 
གཞན་ཡང་དྲག་པོའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་བཤོས་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་དངཿ ཚོགས་རྫས་ལོངས་སྦྱོད་སྐྱེམས་ཕུད་དཔག་མེད་བཤམས༔ དེ་ནས་བཀའ་བརྒྱད་དམ་བདེ་མཆོག་གི་གཞུང་བསྲང་ལཿ༔ གླིང་ 








ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་རུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ བསྒྲབ་མདོས་དང་མཆོད་མདོས་ནི༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་བཀྲ ་ཤིས ་རྫས་བརྒྱད་ རིན་ ཆེན་ 


བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད སྟོང ་གསུམ་མི་མཇེད་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པཿ 
ནད་ཡམས་དུག་རླངས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ དེ་ནས་མདོས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ ཧུཿ དད་ 


པ སྣ་ཚོགས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་སོགསཿ བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས ་བླརབསཿ བསད་མདོས་ནི༔ཿ 
པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནིཿ ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ དོ་ ནུབ་མདོས་ ལ་སྤྱན 


 འདེན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཁྱོད་ནི་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེཿ 
ཱླ འཇིག རྟེན་ པ་དང་མཐུན་འཇུག་ ཕྱིརཿ ཕྱག་དང་ཞབས་ན་ ནི་བསེལ་ མཛོད་ལཿ འབར་ བའི་ སྐུར་ སྟོན་ རྡོ རྗེ་ནག་པོ་ཆེཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་ གཤེགས 


ཁྱོད་ནི་ཡང་དག་ དོན་ ཀྱི་ཕྱིར༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ གཤེགས་ བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་ཿ༔ 


༼/0/ 


སུ་གསོལཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ མཚན་ནས་བོས་སོ་ད་ཚུར་བྱོན༔ ཨོ་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་སརྦ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་ས་ 
¦ མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཱུཾཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་དང་༔ ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་ཚོགསཿ༔ སྲིད་པའི་མ་མོ་འཁོར་ 
ཁཅས་དང་ཿ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅསཿ འདེར་གཤེགས་རང་རང་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཨམྒཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་ནག་ ཁི + 
༡ པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཆོས་ཉེད་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ནས་བསྐྱོད་པའེ་ཚེ༔ཿ འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདེར་བྱོན་ནས་ཀྱང་༔ དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་འདུལ་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་གསོལཿ ཕྱག་བཞིར་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམསཿ བྱ་ནག་འབུམ་དང་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་ 





, ཧཾཿ འགྱེདཿ རབ་ འཇིགས་ཿ བསིལ་བའེ་ཚལ་གྱིས་དུར་ ཁྲོད ནསཿ ཧ་ཧ་ཞེས་སྒྲོགས་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་གཡོཿ དབེན་གནས་གཙུག་ལག་ཁང་ 
གི་བསྲངས་མ་མཛོདཿ སྔོན་ ་ཚེ་ དཔལ་ ཆེན ་བཀའ་ལུང་ བཞིནཿ འདིར་ གཤེགས ་བཀའ་ ཡིས་མདོས་ཆེན་ལོངས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
ཆག་བསྐང་༔ དཔལ་ལྡན་ མགོན་ པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལཿ དམ་རྫས་བྷ་ ལིང་རྒྱན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རཏཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཁི + 
བཀྲག་གསལ་ཞུན་མར་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཁའ་ལྡིང་བྱ་ནག་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡག་ནག་དར་བརྒྱན་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་༔ ལུག་ནག་སྤྱི་དཀར་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྱི་ནག་སྙིང་དཀར་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇའ་འོད་ནམ་མཁས་ཐུགས་ 


ཟླ 





༨ 


དམ་བསྐང་༔ ཡིད་སྡུག་རྒྱང་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕོ་ཆས་མདའ་བཀས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མོ་ཆས་འཕང་བཀྲས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཾ་ནུབ་ 
རྒྱལ་མཚན་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བ་དན་ནག་པོ་འདིེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མདུང་ནག་མཚོན་རྩེ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་བཤོས་ 
རྒྱན་ཅན་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྭ རབ་འཇིགས་བསེལ་བའི་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ནིཿ སྐུ་མདོག་མཐིང་ ཌཱ 
ནག་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བྱ་རོག་ཞོན༔ ཞིང་ལཱགས་སྐུར་གསོལ་མགོ་ཕྲེང་དོ་ཤལ་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དགྲ་སྲོག་གཅོདཿ 
འཁོར་དུ་དཔལ་མགོན་འབུམ་གྱིས་བསྐོརཿ འདེར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་མདོས་ལོངས་ཤིགཿ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ 


-- 


༄)®|8,): ༦༦. 


༧ 


ཛུ 





གཡོན་པ་བྷན་དྷ་ཁྲག་བཀང་གསོལཿ 


ཧཿ སྤྱན་སྔ་རུ༔ཿ ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དགྲ་ལྷ་ 

མཛོདཿ གད་རྒྱང་ཧ་ཧས་འཇཾགས་པར་བྱེདཿ གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་མཐུ་རྩལ་ཅནཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བ་ནི༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་ 

མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཆཾ་མེད་བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒྷཱས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སོགས་འགྲེས ཛ་གད་སྐྱེམས་དང་ £ _ ¬ 
ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བྱ་ནག་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 

པ མདའ་མདུང་རལ་གྲེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མདའ་འཕང་སྣ་ཚོགས་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གཏོར་བཤོས་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་ 





ཆེན་མར་མེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་ཀྱུར་ཅིགཿ ཧཱཿ དུར་ཁྲོད་སུ་ཟ་གླིང་གི་ 
ཕོ་བྲང་དུ༔ འབར་མ་ནག་མོ་སྐུ་བསྐྱོད་ཅིགཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་སྐུ་མདོག་ནགཿ ཆིབས་སུ་མགྱོགས་བྱེད་བྱ་རོག་བཅཾབསཿ སྤྱན་གསུམ་རབ་ 


བསྒྲད་རལ་ནག་མུན་ལྟར་བཏབསཿ ཕྱག་གཡས་རྩེ་གསུམ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལཿ གཡོན་པ་ཐུན་ཁྲག་གཏོར་བ་ཡེསཿ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཁྲག་ནད་ཆར་ £ -- 


4 ཞེན་འབེབས༔ སྐུ་ལ་རེ་བ་ནག་པོ་གསོལ༔ འཁོར་དུ་མ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ བདུད་སྲིན་དམག་ཚོགས་ལས་ལ་འགྱེདཿ ལས་སུ་གསོད་དང་གཅོད་ 
རྟཀ་དམར་གྱི་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཚེིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


འབར་མ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བརྒྱུད་བསྐུལ་ལཿ 





༨༩༤ 
ལ་བར ནཿ 


ྫ ཉཿ ནལ་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་མདུང་གིས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ མདའ་འཕང་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་བཤོས་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་མར་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ 
„„ ཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ ཧཾཿ དུར་ཁྲོད་ཁྲག་མཚོ་མེ་འབར་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོ་སེང་གེའི་གདོང་༔ སྐུ་མདོག་ ངེ ¬+ 
| མཐིང་ནག་གཡུ་རལ་འཕྱོཿ གཡུ་རལ་གསེབ་ནས་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགཿ ཕྱག་གཡས་དར་ནག་རུ་མཚོན་ལྟབས་སེ་ལྟབཿ གཡོན་པས་དམར་གཏོར་ 
དྲག་ལ་འཕེནཿ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོག་བཅབས༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབསཿ བམ་རོ་ཕོ་མོ་སྤྱི་གཙུག་འགྲོསཿ རྐང་པས་ 





གཏོར་ཁྱེར་དགྲ་ལ་འཕེན༔ མི་སྲུན་དྲག་པོས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློགཿ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་སྡོད་ཐམས་ཅད་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ 
¦ ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཆེ་མེད་བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཛ་གད་གསེར་སྐྱེམས་ 
པ ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟཀྭ་དམར་གྱི་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབང་པོའི་མེ་ཏོག་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པས་ 
༡ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེའི་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཁྲིས་ཆེན་དྲི་ཆབ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤཱ་ཁྲག་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ 

ཀྱས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སེང་ནག་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟ་ནག་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡག་ནག་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


ལོ 
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„ $ཿ ལུག་ནག་སྤྱི་དཀར་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཐ ཁྱི་ནག་སྟིང་དཀར་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བྱ་ནག་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་ 
( དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་མདུང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
དཔལ་བཤོས་བརྗེད་ལྡན་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་གཉན་ ཤི + 
ལོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ ཉམས་ཆག་བསྐང་ལ་རྐྱེན་ངན་བཟློགཿ ཧཾཿ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནསཿ དང་སྲོང་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་ 
རེ 


་སྐུ་བསྐྱོད་ཅིག༔ སྐུ་མདོག་འཇིགས་པའི་དུད་ཁ་ལསཿ སྐུ་སྟོད་སྲིན་པོ་སྐུ་སྨད་སྦྲལཿ འཇིགས་པའི་མགོ་དགུས་སྟོང་གསུམ་ས་ལེར་གཟིགསཿ སྤྱི 





གཙུག་བྱ་རོག་གནམ་སྒྲ་ཡིསཿ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕབཿ མགོ་ལུས་མེད་པར་མིག་གིས་གང་༔ ཕྱག་གཡས་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ཕྱརཿ གཡོན་ 

པ་རྭ་ཡི་མདའ་གཞུས་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ ས་ཆུ་མེ་རླང་རབ་འཁྲུག་པས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་མུག་ཐག་ཆོདཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གནད་བསྐུལ་ལོ༔ ཤ་ 
ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཏིང་ལོ་འཁོར་བཅས་རྒྱན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཛ་ ° + 

ཤཱ གད་ཕུད་རྒོད་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟཀ་དམར་ཆེན་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཆེན་དུད་ 
སྤྲིན་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྲག་ཆེན་དྲེ་ཆབ་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཁྲག་ཞལ་ཟས་ 
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$; འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ར་ནག་རྒྱན་ཅན་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་ 
མདུང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མདའ་བཀྲ་འཕང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དང་སྲོང་གཟའ་ 
བདུད་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློགཿ༔ ཧྭ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་པཿ སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ངི 
སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དུང་གི་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་རུ་དར་དཀར་པོ་ཕྱར༔ གཡོན་པ་དྲག་ལ་མཚོན་ཆར་ཕབཿ དར་དཀར་བེར་གསོལ་སྟག་རལ་ 
གཟིག་ཤུབ་བསྐོརཿ ཆིབས་སུུ་རྭ་དཀར་རྔོག་དམར་བཅབས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བརྒྱུད་བསྐུལ་ལོ༔ སྐྱེམས་ཕུད་བཤོས་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་ 
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རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཛ་གད་ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམར་ཆེན་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ གསུར་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྲག་ཁྲག་དྲི་ཆབ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཁྲག་ 
གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྤྲེལུའི་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་མདུང་གེས་ £ ¬ 

*། ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མདའ་བཀྲ་འཕང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
འགལ་རྐྱེན་བཀྲ་མི་ཤིས་ཀུན་བཟློག་ཏུ་གསོལཿ ཧྭ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་པཿ སྒྲོལ་གིང་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ གཡས་པ་སྲུ་གྲི་ཀླད་ 


༄)®|8,): ༦༦. 
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ཧཾཿ ལ་ བསྐོརཿ ཕྱག་ གཡོན་ཞགས་པས་དྲག་ བགེགས་ བཅིངསཿ ཆིབས་སུ་ར་སྐྱེས་དམར་པོ་བཅཾབསཿ༔ རྒྱབ་ཏུ་བསེ་ཁྲབ་དམར་པོ་རྔམཿ 
བསྲེ་ཡི་བྱ་ ་ཁྲ་ཀླད་ལ་ ལྡིང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ ༈་གནད་བསྐུལ་ ལོ༔ ཤ་སྣ་སྟིང་སྣས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཛ་ 
གད་ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པས་ ང ¬+ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཁྲིས་པའི་དི་ཆབ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་མདུང་གིས་ཐུགས་དམ་ 
༢ ཁསྐང་༔ མདའ་བཀྲ་འཕང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བྱ་ཁྲ་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཤིན་རྡེ་ 





འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འགལ་རྐྱེན་བཀྲ་མི་ཤིས་ཀུན་བཟློག་ཏུ་གསོལཿ ཧྭ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་པཿ སྒྲོལ་གིང་བཙན་རྒྱལ་ཆེན་ 
པོ་མཐུ་བོ་ཆེཿ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟིང་བསྣམས༔ སྐུ་ལ་ཟ་འོག་བེར་སྨུག་གསོལ༔ཿ ཆིབས་སུ་སྣེདེ་དཀར་མོ་བཅབས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 
གནད་ནས་བསྐུལཿ བཙན་གྱི་དམག་ཚོགས་གནད་ནས་བསྐུལཿ༔ ཤ་ཁྲག་བཤོས་བུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཛ་ ཁེ ¬ 
ཤྲ གད་ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟཀྭ་དམར་གྱི་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ར་ཡི་རྣམ་ལྔས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསུར་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ 

བསྐང་༔ ཞུན་མར་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་མདུང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མདའ་བཀྲ་ 


༦2): ༦༦༤༦ 


ཛུ 









.©. 


%༔ འཕང་བཀྲས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྕགས་སྦྱང་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བཙན་ 

' རྒྱལ་འ འཁོར་བཅས ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བ ཟློགཿ ཧཱཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་པཿ སྒྲོལ་གིང་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེཿ 
ནག་པོ་ལྕགས་བེར་དགྲ སྟིང་ བསྣམས༔ སྐུ་ལ་བེར་ནག་གསོལ་ཞེང་རྟ་ནག་བཅཾབསཿ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་འདེབསཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བརྒྱུད་བསྐུལ་ པཾ 

ཀྱིཿ བྱ་དམར་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་འདེ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཛ་གད་ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟཀ་ 

དམར་གྱི་ཨརྒྫས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབང་ ལོ རྣམ་ ལྔར ་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཆེན་དུད་པས ་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ཿ . ཁྲག་ཞག་དྲི་ཆབ་འདི་ཡིས་ཐུགས་ 


$ ཅི 


རཾ 


དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གྲི་མདུང་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
¦ མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡག་རྒོད་འབུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ 


བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅེག༔ ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅསཿ ལས་ ¬ 


/>22 


༡ མགོན་བྱ་རོག་འབར་མ་ནག་མོ་དང་༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གཟའ་བདུད་རྒྱལ་པོ་དང་༔ སྒྲོལ་གིང་དཀར་པོ་གཤིན་རྗེ་དམར་ནག་དང་ཿ སྟོབས་ཅན་བཙན་ 
དང་བདུད་ཕོ་ནག་པོ་དང་༔ ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་བྱེ་བ་འབུམཿ བཀའ་བསྡོད་བྲན་གཡོག་ཕོ་ཉ་མངག་གཞུག་དང་༔ ལྟ་དམག་བྱེ་བའེ་དམག་ཚོགས་ 









° ཏཿ བཅས་རྣམས་ལཿ མཛེས་པའི་གཟུགས་དང་སྟན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་དང་༔ དི་ཞིམ་རོ་མངར་རེག་བྱ་འཇམ་ལ་སོགས༔ ཕྱོགས་བཅུ་རབ་ 
ཤཿ འབྱམས་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཀང་ནསཿ དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངང་༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་ཚོགས་དཔག་མེད་འདིསཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ 


¦ བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡོ་བྱེད་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྐྱོད་བྱེད་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བརྟན་བྱེད་ས་ཡི་ ལུ ་ 
པ དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འབར་བྱེད་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཱ ཤར་ཕྱོགས་གླིང་ 
༥ ཆེན་ལུས་འཕགས་པོཿ ལུས་དང་ལུས་འཕགས་ལ་སོགས་པཿ གྲིང་མཆོག་གླིང་ཕྲན་བཅས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གླིང་བཞི་གླིང་མཆོག་ལྟོ་རྒྱལ་གླིང་ 


གི་མཆོགཿ རྔ་ཡབ་དང་ནི་རྔ་ཡབ་གཞན་ལ་སོགསཿ གྲིང་མཆོག་གླིང་ཕྲན་བཅས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡོ་ལྡན་དང་ནེ་ལམ་མཆོག་འགྲོ་ལ་སོགསཿ༔ 
ྭ གླིང་མཆོག་གླེང་ཕྲན་བཅས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བ་གླང་སྐྱོད་ཅེས་ནུབ་ཀྱི་གླིང་མཆོག་དང་༔ གླིང་མཆོག་གླིང་ཕྲན་བཅས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྒུ 
མི་སྙན་ཞེས་བྱང་གི་གླིང་མཆོག་དང་༔ སྒྲ་མི་སྟན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་ལ་སོགསཿ གླིང་མཆོག་གླིང་ཕྲན་བཅས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མུ་ཁུད་འཛིན་དང་རྣམ་བ། + 
༡ འདུད་དང་༔ རྟ་རྣ་འཛིན་དང་བལྟ་ན་སྡུག་ལ་སོགས༔ སེང་ལྡེང་ཅན་དང་གཤོལ་མདའ་འཛིན་སོགས་དང་༔ གཉའ་ཤིང་འཛིན་ལ་སོགས་པ་ཡིཿ གསེར་ 
རི་བདུན་དང་རོལ་མཆོ་བདུན་དང་ནིཿ བསིལ་བ་ཞིམ་པ་ཡང་བ་ལ་སོགས་དང་ཿ འཇམ་པ་དྲི་ངད་ལྡན་པ་ཡིཿ ཟག་མེད་རོ་ན་ཕུན་ཚོགས་ལྡནཿ གསེར་ 





རི་རོལ་མཚོ་བདུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལག་ན་གཞོང་ཐོགས་ཕྲེང་ཐོགས་སོགསཿ རྟག་མྱོས་དང་ནི་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞེ་དང་༔ དེ་ 
༥ རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཉི་ཟླ་རྒྱུ་སྐར་བཅས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤར་རྱོགས་སེངྒེ་བརྙེགས་ཞེས་དང་༔ ལྟོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་བརྩེགས་ 
ཤྭ ཞེས་དང་༔ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བརྩེགས་ཞེས་དང་༔ བྱང་ཕྱོགས་སྣ་ཚོགས་བརྩེགས་ཞེས་དང་༔ བྱང་ཤར་ལྕང་ལོ་ཅན་ཞེས་སོགསཿ ཅོག་བཞེ་རྣམས་ཀྱིས་ ་ 
ཟཾ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གྲོང་ཁྱེར་བལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་ནཿ ཕོ་བྲང་གཅག་སྒོ་རེ་རེ་ཡོདཿ སྲུང་མ་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་དང་༔ སྒོ་ལ་གསེར་གྱི་སྐར་མ་དང་༔ སྣ་ 
' ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་བརྒྱན༔ གསེར་གྱི་མཐའ་སྐོར་ཁ་བད་གཡུ༔ མཐའ་ནི་རྭཏྭ་འོད་དང་ལྡནཿ རིན་ཆེན་ཟ་མ་རྒྱུན་མང་དང་༔ ཀ་བ་དག་ལ་བྱ་རིགས་ 


¬ 


ཡིད་འོང་སྐདཿ སྣ་ཚོགས་འབྱིན་པའི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱིསཿ དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཚམས་བཞེར་ཨ་མོ་ལིག་ཀ་དང་ཿ༔ ཡོངས་འདུ་ 
ྭ ས་རྡོལ་དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་དང་༔ འདོད་འཇོའི་བ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཡིད་འོང་གིསཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབུས་ 
ན་རཏཏྭ་ལས་གྲུབ་པའི༔ རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་གྲུ་བཞི་པཿ རཏྣ་བཞི་ཡི་ཐེམ་སྐས་དང་༔ཿ གསེར་གཡུ་མུ་ཏིག་འཕྲུལ་འཕྱང་དག་དང་ལྡན བ་གམ་བྲི་ + 
༧ བརྒྱད་ཀྱིས་རབ་མཛེས་ཤིང་༔ བ་གམ་རེ་རེ་དག་ལ་ཡང་༔ རིན་ཆེན་ཁང་བརྩེགས་བདུན་བདུན་བརྒྱནཿ ཁང་བརྩེགས་རེ་ལ་ལྷ་མོ་བདུན་བདུན་དང་༔ 


༣༡ ༨༧༤ ༨ 


ལྷ་མོ་རེ་ལ་གཡོ༔ ག་མོ་བདུན་བདུན་དང་༔ གཡོག་མོ་རེ་ལ་ སེལ ་སྙན་བདུན་ལ་ སོགསཿ དེ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕྱིར་རོལ་ལྡོན་ཤིང་སྣ་ 





3 ཚོགས་དང་ཿ ཙྩུབ་འགྱུར་འདྲེས་པ་དགའ་བས་བརྒྱནཿ༔ ས་གཞིེ་དགའ་བ་དབང་དག་བརྒྱནཿ དེ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


¿4 ན་སེང་གེ་ལྡིང་ལ་སོགས༔ ཤར་ལྷོ་མཚམས་སུ་རབ་དགའ་དང་༔ ལྷོ་ནུབ་སྟིང་པོ་དམ་པ་དང་༔ ནུབ་བྱང་དག་ན་བཟང་དགའ་དང་༔ བྱང་ཤར་རྣམ་པར་ ཡེ 
ཾ བརྩེགས་དགའ་དང་༔ སྟེང་ན་པདྨོ་ལ་བརྟེན་སོགསཿ བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དགའ་ལྡན་དང་༔ སྟེང་ན་ནོར་བུ་བརྟན་པ་དང་༔ འོད་འཕྲོ་བྱ་བ་དཔག་མེད་དང་༔ 
3 དེ་དག་ཀུན་ལ་གནས་པ་ནིཿ འཐབ་བྲལ་དང་ནེ་དགའ་ལྡན་དང་༔ འཕྲུལ་དགའ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་སོགསཿ ཚངས་རིས་ཚངས་པ་འདུན་འདོན་དང་ཿ 





༧ 
ཚའ 
ླ༡༽ 


ཟལ 
༧ 


ཚངས་ཆེན་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་༔ དེ་འོག་བསམ་གཏན་རྣམ་གཉིས་དང་༔ གླིང་བཞི་དང་བཅས་ལྡན་པ་སྟོང་༔ 





སྟོང་གི བ 
རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འོད་ཆུང་དང་ནི་ཚད་མེད་འོདཿ འོད་གསལ་གཅག་ནས་གཉིས་བསྒང་བའིཿ སྟོང་ལ་སྟོང་གཉིས་བར་མ་ཡིཿ འཇིག་ 
རྟེན་ཞེས་སུ་གྲགས་པ་ཡིཿ དེ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དགེ་ཆུང་དང་ནི་ཚད་མེད་དགེ༔ དགེ་རྒྱས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་རྣམསཿ གཅིག་ ཊཱ 
ནས་གཉིས་སུ་བསྒྲང་བའི་སྟོང་༔ སྟོང་གཉིས་འཇིག་རྟེན་ཞེས་སུ་གྲགསཿ དེ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


-- 
སྤྲན་མེད་དང་ན་བསོད་ནམས་སྐྱེསཿ 
འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའིཿ དེ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མི་ཆེ་བ་དང་མི་གདུང་བཿ གྱ་ནོམས་དང་ནི་ཤིན་ཏུ་མཐོང་༔ དེ་ནི་བསམ་ 


ཧཾ བསྐང་༡ ཤར་ན་ཁེབ་པ་དགའ་ལྡན་དང་ཿ ནུབ་ན་གསལ་བ་དགའ་ལྡན་དང་༔ བྱང་ན་འབྲུག་སྒྲ་དགའ་ལྡན་དང་༔ ཤར་ལྷོ་འཕོ་བ་དགའ་ལྡན་དང་༔ 


༡ 

¿4 
ཏི 

-51 


ལྷོ་ནུབ ་འོད་ དང་ ལྡན ་པའོཿ ནུབ་བྱང་ཀུན་ཁྱབ་དགའ་དང་ལྡནཿ བྱང་ཤར་ཡོངས་སུ་དགའ་ལྡན་པ༔ འོག་། ་ཏུ་མ་ མི་ཆེ་བ་ ཞེས་ དང་ཿ སྟེང་ན་འཇམ་རྐྱང་ ཡུ 
རིགས་ རྣམས་ ནིཿ སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི་ཞེང་ཁམས་ཡིནཿ གཅག་ནས་གཉིས་སུ་བསྒྲང་བའི་སྟོང་ཆེན་སྟོང་༔ རྒྱུད་ནི་ ནི་དང་པོ་བཀོད་ སྟོང་ དང་༔ཿ བར་མ་བཀོད་ 
པ་སྟོང་ དང་ལྡནཿ ཐ་མ་བཀོད་པ་སྟོང་ལ་ནིཿ མཚམས་སྦྱོར་རབ་འབྱམས་འཇིག་རྟེན་ཞེསཿ གཞེ་དང་སྟ སྟང་པོ་ ལོ་མེ་ཏོ ཏོག་ གེསཿ རྣམ་མང་སྣ་ ཚོགས་རྣམས་ 


༠ 





ཀྱིས་བརྒྱན༔ སྤོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དག་ལ་བརྟནཿ ཆགས་པ་ཡོད་ལ་འཇིག་པ་མེདཿ རྒྱལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཡིཿ འདི་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་ 

བསྐང་༔ རྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་ཞེང་ཁམས་ནི༔ ཆགས་པ་མེད་ལ་འཇིག་པ་མེདཿ དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་གྲུབ་པ་མེདཿ སྐུ་གསུམ་ཞེང་ཁམས་དེ་དག་གིསཿ 
དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའེ་དམ་རྫས་ནིཿ བྱ།་ ཏཱ ¬+ 

4 རོག་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡག་རོག་ལྕགས་རུ་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལུག་ནག་སྤྱི་དཀར་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྱི་ནག་ 
སྟིང་དཀར་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནལ་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


༄)®|8,): ༦༦. 
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ལོ 
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ཧཾཿ གཡག་རྒོད་རྭ་བརྡར་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྙིང་སྣའཾ་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དར་ནག་བ་དན་འབུམ 
གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ནམ་མཁས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྐྱང་བུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསེར་མདའ་ལྡེམས་པ་ 
འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡུ་འཕང་སྔོན་མོ་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་བཤོས་ཟུར་གསུམ་འབུམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དུཿ 8 + 
རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ཿ འདེར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་མདོས་མཆོག་འདིེ་ལོངས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཉམས་ཆག་བསྐང་གྱུར་ཅཾགཿ༔ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ ཚེ་སྲིང་དཔལ་བསྐྱེད་སྟྙན་པའི་དུང་བུས་ལཿ འགྲོ་བ་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུསཿ ཧོར་སོག་ 
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འཇིགས་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློགཿ དེ་ནས་མདོས་ཞལ་བསྒུར་ལ༔ དྲག་བགེགས་ལ་བྩོས་གདབ་པ་ནིཿ ་བྷོཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷོཿ ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏེ་ 
པ དབང་ཕྱུག་དགྲ་ལ་བྷོ༔ ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དཔལ་འབར་འབར་མ་ནག་མོ་དགྲ་ལ་བྩོ༔ བདུད་མགོན་སྲེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དགྲ་ 
ལ་བྷྱོཿ དང་སྲོངས་གཟའ་བདུད་ནག་པོ་དགྲ་ལ་བྷོཿ གིང་ཆེན་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ སྒྲོལ་གིང་ ཏཱ + 
) དམག་རྒྱལ་སྔོན་པོ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ བདུད་ལོ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་དགྲ༔ ལྟ་དམག་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་དགྲ མི་ནག་རྟ་ནག་དཔུངས་སེ་དགྲ ཅཏྟ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཡེ་རེ་དགཿ དར་ནག་བ་དན་ལྟབས་སེ་དགྲཿ གཱི་མདུང་མཚོན་རྩེ་ཧྲུགས་སེ་དགྲཿ ཁ་ཊཾ་དྲྲ་སྟཱ་ཧྲུགས་སེ་དགྲཿ དར་མདུང་ནག་པོ་རམས་སེཿ ནམ་ 





„ $ མཁའ་གླིང་བཞི་རྒྱང་ངེ་དགྲ་ལ་བྩོཿ རྒྱང་བུ་མདའ་འཕང་ ཤ་རེ་དགྲཿ བྱ་ནག་གཤོག་སྒྲ་ལིང་ངེ་དགྲཿ གཡག་རྒོད་རྭ་བརྡར་ཧྲུགས་ 
། སེ་དྲགཿ ལུག་ནག་འབའ་སྒྲ་ཏི་རེ་དགྲཿ ཁྱི་ནག་ཟ་ཟུག་ལྷང་ངེ་དགྲཿ མི་ནག་འོ་དོད་ཏི་རེ་དྲགཿ སེང་ཆེན་ངར་སྐད་ལྟང་ངེ་དགྲཿ བྱ་ནག་རྒྱལ་ 
པ མཚན་དཔུངས་སེ་དགྲཿ མི་ལྤགས་ནལ་ལྤགས་གཡབ་ལེང་དགྲཿ ར་ནག་སྦྲིད་པ་ལྡི་རི་དགྲཿ སྤྲེལ་ནག་གར་བྱེད་ལྟས་ངན་དགྲཿ བྱ་ཁྲ་ལྡིང་འཇུམ་ - 
ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ༔ ལྕགས་སྦྱང་དུ་ཟུག་ལྷང་ལྷང་དག༔ཿ གཡག་ནག་རྭ་བརྡར་དཔུངས་སེ་དགྲར ལྕེ་སྐྱང་ངུ་འབོད་ལྡི་རེ་དགྲར ཏྩྱོ་ཤྩོ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྩྱོཿ 





ངན་སྦྱོར་རྩུབ་སྟེང་དུ་བྷོཿ ཧྩོ་བྷྱོ་བན་བྱད་བོན་བྱད་སྟེང་དུ་བྷོཿ ཧྩོ་བྷཱོ་གོད་འདྲེ་གོད་སྲིའི་སྟེང་དུ་བྩོཿ ཐམས་ཅད་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མཛོདཿ 
ཾ ཨོ ཤཱི མ་ རྨ ('(ཨེ་ ཀཾ ཅ་ཏཾཿ མགཧཱུ་ཀལ་ཁཁྲསུཁཿ མ་མ་ རླཀ་ ཀོ་ཛོ་ལིཿ སྣིང་མུ་ །བ་ ཧཱུ་ཕཊཿ རླཀ་ ར་ཧུ་ལ་གིང་ཀྭ་རཿ ཡ་མ་རྭ་ཇཿ བྲ་ས་དྷུཿ 
: ཡཀཱ་ནག་ ལོ ་རྒྱུག་རྒྱུག ་སོང་སོང་བྲིང་ྲིང་༔ རྦད་རྦད་རྒྱུག་རྒྱུར༔ དགྲ ་བགེགས་ མ་ར་ཡཱ་ སོད་ སོདཿ ཅེས་བླཟའོཿ དུར་ཁྲོད་བསེལ་བའི་ཚལ་གནས་སུཿ བདག་འད་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ རི - 
༢» ངསཿ ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ནས་ཕྱུང་༔ ང་སྦྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཁྱུག་ངས༔ ཨུ་རྒྱན་བསྒྲབ་གནས་དྭགས་རྫོང་གསང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ 


མཐིང་ཤུན་སྔོན་པོའི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ མངྒ་ལཾཿ 





$; ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ མདོས་ཀྱི་རྫོངས་འདེབས་དང་ཞལ་བསྒྱུར་སྒོ་དབྱེ་བཞུགས་སོ། ལཾ :ཤིཧཀགཿ དཾ་བྷོཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ 
ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལཿ དེ་རིང་རྫོངས་སུ་འདེབས་པ་ནིཿ གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་རྣཏྭ་རྫོངས་འདེབས་ཀྱིཿ འདོད་དགུ་ལྟུན་གྱིས་གྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
མཛོདཿ ག་བུར་ལ་སོགས་སྨན་སྣ་རྫོངས་སུ་འདེབསཿ ཉོན་མོངས་ནད་རིགས་ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ནས་འབྲས་ལ་སོགས་འབྲུ་སྣ་རྫོངས་སུ་འདེབསཿ ཐེ ¬ 
ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཐོད་རྔ་ལ་སོགས་སྒ་དབྱངས་མཆོད་པ་འབུལཿ སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཙིཏྟ 
ལ་སོགས་ཤ་སྣ་རྫོངས་སུ་འདེབས༔ དགོས་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ རྟ་གླང་ལ་སོགས་ནོར་རྫས་རྫོངས་སུ་འདེབས༔ དཀོར་ཆ་ནོར་ 
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རྫས་འཕེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཁྱི་ལུག་ནལ་བུའི་རྒྱལ་མཚན་རྫོངས་སུ་འདེབསཿ ནུབ་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུཊ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཤཾ 
ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་རྫོངས་སུ་འདེབས༔ཿ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཛ་གད་དཔའ་བོ་ཆང་གིས་རྫོངས་སུ་འདེབསཿ རྣལ་ 
འབྱོར་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྣ་ཚོགས་རྫོངས་སུ་འདེབསཿ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ རི་རབ་ ཏཾ 
གྲིང་བཞེ་མདོས་ཀྱི་རྫོངས་སུ་འདེབས༔ཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་ལྟུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལཿ༔ འདོད་དགུ་གླིང་བཞེ་ 
མདོས་ཀྱི་རྫོངས་བཏབ་པས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིག་རྣལ་འབྱོར་སྐུ་དགྲ་དང་༔ བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཧུ་དང་༔ བྱིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཏྩོ་ 
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ལྔ་སོགསཿ འགལ་རྐྱེན་བཀྲ་མི་ཤིས་ཀུན་དང་༔ མི་མཐུ་ ་ཕྱོགས་ངན་ཐམས་ཅད་བ 


༥༦༠༡ ¬ ག་ ༢. མ་ ག་ ག་ ༢. ག་ 
ཟླག༔ ཞང པབཤའ་མཐའ དམག ཐལ་པའ རྡུལ 


རློག༔ དེ་ནས་མདོས་ཀྱི་སྒོ་དབྱ་ནི ཉོན་ཅིག་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ ཉོན་ཅིག་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་རྣམས༔ ཉོན་ཅིག་འཇིག་རྟེན་ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས༔ 
་ི 
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( ཉོན ག་སྣང་སྲིད་དབང་ཆེན་ཀུནཿ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོའི་མདོས་བཏང་གིཿ ཡས་བོར་མདོས་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཤགས་ཀྱི་ཕྱེཿ རི་རབ་ཤར་ཀྱི་སྒོ་ ཡེ + 
བ་མོཿ དཀར་མོ་དུང་གི་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ ཕྱག་ན་ཤེལ་མདུང་བསྣམས་ནས་ནིཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་དམག་སྣ་དྲོངསཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་མདོས་ 
༨ ༼༢ོ 


བསྣམསཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་དམག་སྣ་དྲོངས༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས སུ་མདོས ་བསྐྱལ་གྱི༔ ལྷོ་ ཕྱོགས་ ་དགྲ ག་བགེགས་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་ཆློགཿ རི་རབ་ཞུབ་ཀྱི་སྒོ་ 

། བ་མོཿ དམར་མོ་བྱེ་རུའི་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ ཕྱག་ན་ཤེལ་མདུང་དམར་པོ་བསྣམས༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་དམག་སྣ་དྲོངསཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་མདོས་བསྐྱལ་ 

དཱ ཀྱིཿ ནུབ་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློགཿ རི་རབ་བྱང་གི་སྒོ་བ་ནིཿ ལྗང་མོ་ལྕགས་རྡོར་ཐོར་གཙུག་ཅནཿ ཕྱག་ན་སྦ་མདུང་སྨུག་པོ་བསྣམས༔ 8 - 
༡ དཔལ་ ལྡན་མགོན་པོའི་དམག་སྣ་དྲོངསཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་མདོས་བསྐྱལ་གྱིཿ བྱང་གི་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློགཿ ད་ནས་མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་ནིཿ ཧཱུཾཿ 

ད་ནི 


ནི་མདོས་ཀྱི་ཞལ་བསྒུར་ལམ་བསྟན་གྱིཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམསཿ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ལམ་བསྟན་ནོཿ ལྟ་དམག་བྱེ་བའེ་ཚོགས་དང་བཅས༔ 





སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་སྟེང་དུ་ལམ་བསྟན་ནོ༔ དེགས་པའི་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས༔ སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་སྟེང་དུ་ 
སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་དམག་དཔུང་འཁོར་དང་བཅསཿ སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་སྟེང་དུ་ལམ་བསྟན་ནོ༔ འཇེག་རྟེན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་ 


༨ ལམ་བསྟན་ནོ 
ཀ འཁོར་བཅས་རྣམས༔ཿ བཅབས་ཁ་དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་བསྒུརཿ དམག་དཔུང་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་བསྒུརཿ བདུད་དམག་དགྲ་བོའི་སྒོ་རྩར་ཆོས༔ གུར་ནག་དྲག་ ཁི + 
ཿ བོའི་སྐོ་རྩར་ཕུབཿ མཚོན་ཆ་དྲག་བོའི་ཁྱིམ་དུ་ཕོབཿ ཁྲམ་བམ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྒྱོབཿ དུག་ཟོར་དྲག་བོའི་ཁོང་དུ་ཕོབཿ དགྲ་བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ 


རློག༔ སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོགས 9གག།ཿ བདག་འྲད་པདད་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ པུ་རི་དྭགས་རྫོང་གསང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ 








ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ འབར་མ་ནག་མོའི་ཟོར་ལས་སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད་བཞུགས་སོ། ཧཾཿ ཿཧ།གྒ།ཿ འཇིག་བྱེད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ ཐོད་པ་མཚན་ངན་ 


མ་ང 


ཟེ གྱི་ནང་དུ་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་བསགས་ལཿ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བསྐྱེདཿ བྱང་བུ་གཅིག་ལཿ ང་ནི་མ་ཉེས་སོཿ ང་ནི་མ་ལེན་ནོཿ ང་ནི་མ་འགལ་ལོ༔ བྲིསཿ མགོན་སྐུ་འཛུཊཿ 


# ཛཱཾ་བྩོཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅསཿ རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅསཿ 
འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའེ་དམག་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅསཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་པོ་ས་བདག་ཀླ་གཉན་དང་༔ སྣང་སྲིད་ལྷ སྲིན་སྡེ་བ རྒྱད་འཁོར་དང་བཅསཿ བདག་ 
་ ནི་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལཿ ཁྱེད་རྣམས་བསྟན་བསྲུངས་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐོགས་མེད་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ 


40 


$: ཁྱེད་རྣམས་ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་པཿ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དགྲ་ལྷ་མཆོགཿ ཁྱེད་རྣམས་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་ཕོ་ཉར་ 
བཅས ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལཿ སྡེག་ཅན་སྡང་བྱེད་དགྲ་བོ་འདིཿ བླ་མ་ལ་བསྡོས་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕངས་སྨདཿ རངས་ 
- 


༧ 


ཤ༽ ༤ 

°] ༠ 

ཤག ༡ བར་ག ཡི་ད" ཁ་བོ ཀང་ཀ 2།"༡བརོ་ར།ཿ རྲ།ཤོ་འརར།" ཤས ར།" ་ལའི་པར་ཆད་པབསཿ ཞེམས་མེང་སྤེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེཿ འདི་ནི་ -༡¬༢ 
° རྒྱས་བསྟན་བཤེག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་བསྡོསཿ མཐོ་རཾས་ཐར་པ་བསྒྲབ་པའ་བར་ཆད་བྱས༔ ཉེས མེད མས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེཿ འད་ན་བསྒྲལ་བའཾ་ ཐཱ་ 
༧ ཞེང་ཡིན་པས༔ཿ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསཿ འདི་ལ་མགོན་སྐྱབས་མ་བྱེད་ཅིགཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ཿ བཀའ་སྡོད་བྲན་ 


༢༥༩༧ 


གཡོག་ཕོ་ཉའེ་ 





ཚོགས༔ཿ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས༔ཿ ཁྱེད་རྣམས་རིག་འཛིན་བདག་གི་གྲོགས་མཛོད་ཅིགཿ བདག་གི་བསྒྲབ་པའི་གཏོར་ཟོར་གཉན་ 


„ ཕོ་འདིཿ སྟེང་གི་ལྷ་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ཿ འོག་གི་ཀླ་ལ་ཟོར་མི་འཕེན༔ཿ བར་གྱི་གཉན་ལ་ཟོར་མི་འཕེནཿ མཐོ་བ་ཐམས་ཅད་ཞབས་བསྡུས་ཤིག༔ དམའ་ 
 བ་ཐམས་ཅད་དབུ་སྐུམ་ཞེག༔ བར་སྣང་གནས་རྣམས་སྐུ་བཟུར་ཅིགག ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་དང་ཿ ཡེ་ཁམས་གཞུག་མར་གནས་རྣམས་ཀུནཿ 
ཧཾ ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ལ་གནོད་མི་བསྐྱལ༔ རང་རང་གནས་སུ་སྐུ་བཟུར་ལཿ དེ་རིང་ཟོར་གྱི་ལམ་བསྟན་འཚལ༔ཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ཿ ལས་མཁན་ ཕྲི + 
པ དེགས་པའི་དམག་ཚོགས་རྣམསཿ སྣང་སྲིད་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ དོ་ནུབ་དགྲ་ཡི་ཡུལ་དུ་དམག་སྣ་དྲོངས༔ ཟོར་འཕེན་སྡང་བའི་ 


` དྲག་ལ་འཕེནཿ ཟོར་འཕེན་གནོད་པའི་བགེཊ་ལ་འཕེནཿ ཟོར་འཕེན་ཕུང་བའི་སྲི་ལ་འཕེན༔ཿ ཟོར་འཕེན་ཆུང་སྲི་གོད་སྲིའི་སྟེང་དུ་འཕེན༔ཿ ཟོར་འཕེན་ 





%; འགབ་འདྲེ་ནད་བདག་སྟིང་ལ་འཕེནཿ ཟོར་འཕེན་ཞིང་བྱ་མཐའ་དམག་སྟེང་དུ་འཕེནཿ སྡང་བྱེད་དགྲ་ལ་ཁྲག་ཟོར་ཡཿ གནོད་ 
¦ བྱེད་ བགེགས་ ལ་ཁྲག་ ཟོར་ཡཿ དྲག་ བགེགས་མཐའ་དམག་ སྟེང་དུ་ཁྲག ་ཟོར་ཡཿ རྒྱབ་ བརྟེན་ འཁོར་ ཞེང་ རྣམས་ ལ། ཁྲག ་ཟོར་ཡཿ མཆེན་བུ་ཆུང་མ ནོར་ ལ། 
(བྲག ་ཟོར་ཡཿ སྤུན་ཟླ ་འཁོར་གཡོག་བྲ ་བྦན་ལ ཁྲག་] ་ཟོར་ཡཿ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ ་ལོ་ཡབ་ཡུམ དགྲ ་ལ། བྱོ བཀའ་སྡོད་ བྲན ་གཡོག འཁོར་བཅས་དྲག ་ལ་ བྷོ འཇིག་ £ - 
*[ རྟེན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ སྣང་སྲིད་ལྟ་འདྲེའེ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ སྦུལ་པ་ཡང་སྤུལ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ དྲག་པོ་ཐུན་གྱི་དམག་ 


ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོཿ བྩོ་བྩོ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ ཧྩོ་བྷོ་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྷྱོཿ བྩྱོ་བྷོ་ཞེང་བཅུའི་མཐའ་དམག་སྟེང་དུ་བྩོཿ སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ 









༅༽ 
ཟས 


༧ ཌ་ཧྲཱི་ད༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྷྱོཿ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྷྱོཿ རཀ་མོ་ནྲཾ་ཤང་ཀུ་རུ་རུ་ལུ་ཐུན་རྦད་བྷྱོཿ རཀ་མོ་ 
±, ཐུན་རྦད་རྦད་༔ ཁ་ལ་ཙ་ཙ་ཐུན་བྷོ་བྷྱོཿ ཅི་ཙིཏྟ་རྦད་རྦདཿ སྙིང་ལ་ཁ་ཐུན་རཀ་མོ་ཁ་ལ་ཙ་ཙ་ཐུན་བྩོ་བྩོཿ ཏིཏྡྟ་བཾ་རིལ་རིལ༔ཿ ས་མ་ཡ་ཐུན་བྩོ་བྩོཿ རཱ + 


ཁྱ འཁོར་བཅས་ ལཿ གདུག་པའི་ཁྲག་ཟོར་དམར་པོ་བྷོཿ མུ་སྟེགས་ནག་པོའི་ཁྲག་ཟོར་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ ནག་པོ་ཐུན་གྱི་སྤུད་པ་དགྲ་ལ་བྷོཿ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་གྷུ་ 


༦༧ 


རོ དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ལ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་བྷྱོཿ སིང་ཧ་མུ་ཁ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་བྷྱོཿ རཀཱ་ར་ཧུ་ལ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་བྷྱོཿ གིང་ 


.24 
༡ 
རེ 


རའ ཀ་ རཿ ༦།་ཧ།་ར་ ཧཿ ༡ རྲ་ས་དྷུཿ ༼(། ཀཱ་དུ་ཀ་ ལ་དགྲ་བོའི་སྲོག་སྟིང་ ལ།་ར།ར་ཡ།་ བུན་བྷྱོ་བྷོ༔ རལ་པ་སྤྲགས་ཐལ་མོ་བརྡབཿ ཐུན་ཟོར་ཕུར་པ་རྣམས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕངསཿ 


6 དྲག་བོ་རྣམས་ཉལ་ཉལ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་བསམ་མོ༔ ཐུན་ཐོད་གཡས་སུ་སྤུབས་ན་དགྲ་པོ་ཕོ་རྒྱུད་རྩད་ནས་གཅོདཿ གཡོན་དུ་མོ་རྒྱུདཿ ཚུར་ལོག་ན་བསྐང་གསོལ་འབདཿ འདི་ལྗང་སྔོན་ 

དྭག་པོ་དང་འཕྲད་པ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེཿ འདི་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཨུ་རྒྱན་གྱི་ཐུགས་བཅུད་དམ་པའོཿ པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་བཀའ་བཞིན་དུཿ བློ་དམན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་ 

ད དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ འཕྲད་ནས་དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་ཞིང་བཅུའི་མཐའ་དམག་རྡུལ་བརླག་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རོ ཤྲ རྒ རྒ རྒ ྱ བདག་འདྲ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས༔ ཨུ་རྒྱན་གྱི་བསྒྲབ་ རེ ་ 
༣ 


„ ཕུག་དྭགས་རྫོང་གསང་ཕུག་ནས་གསང་གཏེར་དུ་བྱས་ཏེཿ མ་འགག་རྫུ་འཕྲུལ་ངང་ནས་བཏོན་པའོ༔ ཤོག་སེར་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་ལ་དག་པར་ཞལ་བཤུས་པའོ༔ སྤར་མངངྒ་ལཾ༔ དགེའོ།། 





ཇོ ར་ར རོ 


བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད་ཀྱི་གནས་ཡིག་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་བཞུགས་སོ༔ 








མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


99༧༩ 
ཡུམ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བ་ 


གདོད་མའི་མགོན་མཆོག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ 


སྣང་མཐའ་ཡས༔ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ 





གཅིག་དོན་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུས་ 
ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 


འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ༔ ཉག་ 
ངན་ཐ་མ་ལྔ་བརྡོ་ཆུབ་འགྱུར་དུས༔ བོད་ 


དྱ ( བམ 
པུ 


དའ བས 
® ༩ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྡེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





>. བེ ག བེ བའ བེ ༥༡ཀཀ ༡༤ ༥༡"། 52 © བ བོ 
རཾ ངྲ འདུར རྷགས ནས . ལེ དཔུལ་ཐག བགད པའ ་ པད འཇུང 
བདག་གི་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་ནས༔ འགྲེ་ ༼/ [$ བའ་དོན་དུ་སྦས་ཡུལ་འདེ་ལྟར་ཡོད༔ ཀུན 


གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བདེ་ཆེན་པད་ ¬  _] མ་གཀོད་ཅེས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་༔ སྐད་ཅིག་ 
དྲན་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའ་གནས༔ དེ་ ༦ ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ ཞེས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


|»;༦༦.༦༦& 


གསུང་པའི་ཚེ༔ དྷཱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཧཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི༔ ལུས་གུས་ཕྱག་ནི་དགུ་ཕྲུག་ཕུལ༔ རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ 
མཆཱལ་ལ༔ རཏྣ་སྣ་བདུན་བཀོད་ནས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཨེ་མ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་ལགས༔ གནས་མཆོག་བདེ་ཆེན་པད་བཀོད་ཀྱེ༔ གནས་ 
སྒོ་འབྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནེ༔ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གང་ནས་འོང་༔ ལས་ཅན་དེ་ཡི་གྲོགས་གང་ལགས༔ ཞེས་མགྲིན་གཅག་ཏུ་ཞུས་པའི་ཚེ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་ 8 
པོ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེང་གེསས དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདི་སྐད་གསུངས༔ ལེགས་པར་གསོན་དང་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་སོགས༔ འདེར་འདུས་སྐལ་ལྡན་ཕོ་ 
མོ་ཀུན༔ བདེ་ཆེན་པད་བཀོད་གནས་སྒོ་འབྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ མདོ་ཁམས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་དྷརྨ་ཨར་གྱི་མིང་༔ བྱིས་པའི་དུས་ནས་སྔོན་སྦྱངས་བག་ 


--~ 


ཧྲིཿ ཆགས་སདཿ ཚེ་སྔོན་སྨོན་ལམ་གནས་འབྲེལ་གྱིས༔ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུའི་སྐྱེ་བའི་མཐར༔ ཀུན་དགའི་མཚན་འཛིན་སྐྱེས་ 
ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད༔ དེ་ཚེ་ཆུང་ནས་མཛའ་དང་གྲོགས་བརྫུས་ཤིང་༔ དམ་ཉམས་བདུད་སྤྲལ་ཟུང་གིས་རྐྱེན་བྱས་ནས༔ འབར་ཤ་སྒྲོ་སྐུར་ཅལ་སྒྲོགས་ 
སྣ་ཚོགས་འོང་༔ ཁམས་གསུམ་འཁྲུགས་ནས་ཕྱོགས་ཀུན་འཁྱམས༔ པད་འབྱུང་ང་ཉིད་དངོས་སྣང་སྒུ་མའེ་གར༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཞེས༔ 
པད་མ་དབང་ཆེན་རྩལ་དུ་གྲགས༔ བན་རི་ཚྭ་བྲག་ངོས་ནས་གཏེར་སྒོ་འབྱེད༔ ལས་ཅན་དེ་གྲོགས་མཚན་ལྡན་ནི༔ མཚོ་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་རྣམ་སྤྲལ་པུངྦེའི་ 
ཡིང་ཿ སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་དྷཱ་ཀི་མ༔ ང་ཡི་བསྒྲབ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན༔ དྭགས་རི་གསང་བ་གཉན་གྱི་མགུལ་ནས་འོང་༔ རིག་ འཛིན་བདུད་ 
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འདུལ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ནི༔ གཏེར་སྟོན་ནང་ནས་གཏེར་སྙིང་ཡིན༔ དམ་ཆོས་ནང་ནས་ང་ཉིད་སྟིང་གཏེར་ཡིན༔ སྡེར་ཆགས་ནང་ནས་སེང་ཆེན་ཡིན༔ འདབ་ 


ཆགས་ནང་ནས་ཁུང་ཆེན་ཡིན༔ མེ་ཏོག་ནང་ནས་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ཡིན༔ སྨན་མཆོག་ནང་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ཡིན༔ ནོར་བུའི་ནང་ནས་ཡིད་བཞེན་དབང་རྒྱལ་ 
དེ་ཚེ་སྐྱེ་འགྲོ་ལས་ངན་དབང་བཙན་པས༔ གློ་བུར་བདུད་ ཅི 


ཡིནཿ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཉེ་ཟླ་ཡིན༔ བོད་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུར་རག༔ 
-- 3 བ་ „<¬ ག་ „¬ „ ༨, ག་ ག་ ག་ ག་ ༢. „<༽ བ་ སས ༩༦༠༢ ག་ ས་ „¬ = བ་ „ ༨, ༨༧ „¬ ས་ = ༢༨ ས་ 
ཀྱི་དབང་སོང་ནས༔ རང་གིས་རང་ཡིད་མི་ཆེས་དུས༔ ལས་ཅན་སྐྱེས་བུའི་འཛམ་གླིང་བདེ བཀོད་ཀྱང་༔ ཕར་དྲིན་ཡོན་ཏན་མི་མཐོང་ཞེང་༔ ཁྱི་བཞེན 


སྨད་ནས་སྒྲོ་སྐུར་སྣ་ཚོགས་བཏབ༔ རང་འཁོར་བརྫུས་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བདེ་བའི་གནད༔ ལྟོ་གོས་ཆོས་ཀྱིས་ཕར་སྐྱོངས་ 


- 


ྦ ཧོཿ ཀུང་༔ ཁ་ཆོས་ཞེ་ཁྲམ་འབྲེལ་ཕུང་དམ་ཉམས་འགས༔ རང་དོན་ཁེངས་ནས་ཡོན་ཏན་མི་མཐོང་ཞེང་༔ རྒྱབ་བསྟན་ངོ་གཉིས་ལབ་ 
བཤད་ཀྱིས༔ ཐུགས་དཀྲུགས་ངན་སྨྲ་ཅལ་སྒྲོགས་སྣ་ཚོགས་བཏབ༔ འགྲོ་དོན་འཁྱུག་འདྲེན་འགྲོ་དོན་ཉི་ཟེར་འགྲིབ༔ རྒྱལ་བསྟན་ཉི་མ་ནུབ་རིར་ཉེ༔ 
དྒ དམ་ཉམས་བདུད་སྤྲལ་དེ་རྣམས་ནི༔ སངས་རྒྱས་སུམ་སྟོང་བསྟན་པ་རྫོགས་གྱུར་ཀྱང་༔ བདེ་མེད་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་༔ ཚེ་འདིར་མི་ 8 
 རུང་སྣ་ཚོགས་པ༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་མཁན་གྱི་རྗེས་གཅོད་དང་༔ ཁྱད་པར་བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་གཤེད་ 
ཡིན་པསཿ མུར་བསྒྲལ་འདིེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བདེ་ཆེན་པད་བཀོད་གནས་སྒོ་འབྱེད་པ་ཡི༔ ཕྱི་ནང་རྟེན་འབྲེལ་ 





བསྒྲིགས་པའི་ཚེ༔ སྟེང་ལྟ་འོག་ཀླུ་བར་གྱི་ལྷ་མ་སྲིན༔ གཟུགས་ཅན་མི་དང་གཟུགས་མེད་ལྟ་འདྲེ་སོགས༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 
ལས་ཅན་བུ་ལ་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་བརྩམས༔ དེ་ཚེ་དབྱིངས་རིག་བསྲེས་ལ་ང་ཉིད་ལྟམ་མེར་བསྐོམ༔ ཁྱབ་གདལ་བློ་འདས་ངང་ལ་ཞོག༔ བར་ཆད་རྐྱེན་ 
ངན་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་དང་དབྱེར་མེད་པ༔ བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད་མཆོག་གིཿ བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་༔ ཨཾ - 
ཆགས་ཚུལ་ཟུར་ཙམ་པད་འབྱུང་བདག་གིས་བཤད༔ ཏི་སེ་རྩ་རི་ཏཱ་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ གནས་མཆོག་སྦས་ཡུལ་ཀུན་གྱི་དབུས༔ མངོན་པར་བརྗེད་ཅིང་མངོན་ 
ཤར་ཕྱོགས་གཡག་ལུང་ལྟོ་ཕྱོགས་འབྲས་མོ་གཤོང་༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཨཱརྱ་བྱང་ཕྱོགས་མཁན་པ་ 


|»;༦༦.༦༦& 


མཐོ་བཿ གནས་ཆེན་དེ་འཁོར་སྦས་ཡུལ་འདི་ལྟར་ཡོད༔ 


--- 


: .ཚཇཾཿ ,/&€ 0 


གིཿ ལྡོངས༔ ཤར་ལྟོ་སྦ་ལྕགས་ཤེལ་ལྡོངས་ལྷོ་ནུབ་གྲོ་མོ་ལྡོངས༔ ནུབ་བྱང་བྲག་གད་ལྡོངས་དང་བྱང་ཤར་དགའ་བོ་ལྡོངས༔ བདེ་ཆེན་ 
པད་འོད་ཤུར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དུ༔ ཤར་ཕྱོགས་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ལྟོ་ཕྱོགས་མ་ལ་ཡ༔ ནུབ་ཕྱོགས་རྩ་རི་ཏྲ་དང་བྱང་ཕྱོགས་མ་ཡི་ཀོང་ལུང་སོགས༔ གནས་མཆོག་དེ་ 

( དག་ཀུན་གྱི་དབུས༔ བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད་ཅེས་ཀྱི༔ འགྲོ་ཀུན་མཚན་འདེ་རྣ་བས་ཐོས་པས་ཀྱང་༔ འཁོར་བ་ངན་སོང་གནས་ཀུན་སྒོ་ཁེགས་འགྱུར༔ ཏྱ ¬ 
 གནས་དིའི་རི་ལུང་ཐམས་ ཅད ་ཀུན༔ ཉིན་མོ་འཇའ་ཟེར་འོད་ཀྱིས་ཁེངས༔ མཚན་མོ ་མོ་མེ་ཡི་ཕུང་པོར་ འགྱུར༔ རི་མགོ་ཐམས་ཅད་གངས་ཀྱིས་བསྐོར་བས་ 

ནཿ སེང་གེ་དཀར་མོ་འགྱིངས་བ་དང་འདྲ༔ དེ་འོག་གེ་རི 


དེ་འོག་གི་རི་ཐམས་ཅད་བྲག་ གིས་ བསྐོར་བས་ན༔ སྟག་མོ་ ་ངར་བ་དང་འདྲཿ དེ་འོག་གི་རི་ཐམས་ཅད་རྫ་ 


སྤང་གིས་བསྐོར་བས་ན༔ གཟིག་མོ་མཆོངས་འཇུམ་བྱེད་པ་དང་འདྲ༔ དེ་འོག་གི་རི་ཐམས་ཅད་ནགས་རིས་བསྐོར་བས་ན༔ སྐྱེད་མོས་ཚལ་སོགས་བདེ་ 
ཆེན་ལྷ་གནས་དང་འདྲ༔ དེ་འོག་གཤིས་ལྷུང་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ལོ་ལེགས་རྩི་ཐོག་ཤིང་འབྲས་ལེགས་བརྒྱན་པས༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་གར་ཐབས་འཁྱུག་ 

པ་འདཿ རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ སྲིན་མོས་རལ་པ་བསིགས་པ་འདྲ༔ བྲག་རི་ཐམས་ཅད་མཚོན་ཆ་གཟེངས་པ་འདྲ༔ ཆུ་སོགས་འབྱུང་།ཏྱི 
བའི་སྒྲ་སྐད་ཀུན༔ གུ་རུ་སྣིརྷ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་སྔགས་སྒྲོགས༔ དེ་གནས་བྱ་རེགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ མཚལ་སོགས་གསེར་དངུལ་གཡུ་མཐེང་དང་༔ དུང་ལས་ 
གྲུབ་པའི་བྱ་རིགས་དཔག་མེད་ཡོད༔ བདེ་དང་མི་བདེ་ཟུག་རྡུ་མེད་པས་ན༔ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་དང་མཉམ༔ དེར་ཕྱིར་སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ཀུན༔ བྱམས་ 


¡»༤༦༦༦ 


གིཿ སེམས་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་ངང་གནས་པས༔ རེ་བོ་ཏ་ལ་དག་དང་མཉམ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པས་ན༔ བདེ་ཆེན་པད་མ་ 
འོད་དང་མཉམ༔ རིག་པའི་རྩ་ཁ་འབྱེད་ཅིང་ཤེས་རབ་རྩལ་བསྐྱེད་པས༔ རི་བོ་རྩེ་ལྔ་དག་དང་མཉམ༔ དེར་ཕྱིན་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པས༔ 
 གནས་མཆོག་ལྕང་ལོ་ཅན་དང་མཉམ༔ དེར་ཕྱིར་འཕོ་མེད་འཇའ་སྐུར་གྲུབ་པས་ན༔ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ༔ བཟའ་གཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ ཏྲེ ¬+ 
༨༤, མ་ བ་ ག་ མ་ © ག་ ༣. ༨ - མ་ ཟ་ ག་ ༠༤ ༩ བ་ ག་ 2 „ˆ. „¬. རཿ མ་ © ཟ་ རེ ཟ་ ཟ་ = བ་ ༢. 
.འདོད་དགུ་ཆར་འབེབས་པས༔ དགའ་བདེ་ལོངས་སྤྱོད་ལྷ་དང་མཉམ༔ བསྒོམ་བསྒྲབ་ལ་སོགས་ཅི་ཡང་མི་དགོས་པར༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི 
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སྔགས་སོགས༔ ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་དཔག་མེད་ཡོདཿ༔ གནས་དེར་ཕྱིན་ཚད་སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་ཀུན༔ བར་ཆད་ཀུན་ཞི་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ དེ 
ནང་ལུང་ཆེན་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉེས་ཡོད༔ དེ་ནི་ལྷ་མཆོག་ཞེ་བ་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཕོ་བྲང་ཡིན༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པད་མ་འབྱུང་གནས་དང་༔ རིག་ རླ 
འཛིན་མ་ཚོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན༔ མངོན་སུམ་ཞལ་མཇལ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་ལོ་མོ་འོད་སྐུ་འགྲབ༔ བདེ་ཆེན་པད་ 
མ་བཀོད་ཅེས་པད་མ་ཁ་ཕྱེས་འདྲ༔ ཤར་དུ་རྣམ་དག་འཇའ་མཚོན་བཀོད༔ དེར་སྟོན་བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་ནི༔ སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་གངས་ཅན་མཚོ༔ 


བསད་པ་སྤུ་གྲིའི་གཏེར་ཁ་ཡོད༔ དེ་ན་ལུང་ཕྲན་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད༔ འབར་བ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་གནས་མཆོག་ཡིན༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོ་དྲག་ 


--~ 


ཐིཿ ཕོ་བྲང་བསྒྲབ་ཕུག་ལ་སོགས་ཡ་མཚན་དཔག་མེད་བཞུགས༔ དེ་བཞིན་ལྟོ་རུ་དཔལ་ལྡན་མཛེས་ལྡན་བཀོད་དང་༔ སྟོན་པ་རཏྣ་གངས་ 
ཅན་མཚོ༔ ནུབ་ཏུ་བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད་ལེགས་དང་༔ སྟོན་པ་པད་མ་གངས་ཅན་མཚོ༔ བྱང་དུ་རྫོགས་ལྡན་ལས་རབ་བཀོད་དང་༔ སྟོན་པ་ཀརྨྨ་ 
ད གངས་ཅན་མཚོ༔ དེ་དག་རྣམས་སུ་སྟོན་པ་རང་རང་གི་ཕོ་བྲང་རེ་དང་བསྒྲབ་ཛུག་རེ་རེ༔ ཡ་མཚན་ལྟྷ་ཚོགས་ཟབ་གཏེར་དཔག་མེད་བཞུགས༔ བཀོད་ 232 ¬ 
པྲ ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ཚད་ནི༔ རྐྱང་གྲགས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རེ༔ ཤར་ལྷོ་ཀུན་གསལ་བཀོད་ཆུང་དང་༔ ལྷོ་ནུབ་ཡོན་ཏན་བཀོད་ཆུང་དང་༔ ནུབ་བྱང་སྣ་ 
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བཀོད་ཆེན་ཡིནཿ སྟོན་པ་པད་འབྱུང་རྣམ་སྣང་གངས་ཆེན་མཚོ༔ དེ་རུ་ཤེལ་དཀར་ཕ་ལོང་ནི༔ ལོགས་རེ་གཞུ་འདོམ་ཉེ་ཤུའི་ཚད་ཅམ་ཡོད༔ དེ་རུ་དམ་ 
པ་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ཡོད༔ ནོར་གཏེར་ལྔ་ཡོད༔ ཤར་ཕྱོགས་གླང་ཆེན་འདྲ་བའི་གླང་ལུང་ཞེས༔ རི་དེ་ཤེལ་དངུལ་དག་ལས་གྲབ༔ དེ་ན་ཆོས་ 
གཏེར་ལྔ་བཞུགས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་སྤྲངས་ལུང་ན༔ རྭཏཱ་ལྔ་གྲུབ་རི་བོ་ཡོད༔ དེ་ན་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ་བྱེད་ཀྱི༔ ཟབ་མོའི་ 
གཏེར་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད༔ རི་བོ་དེ་ནི་གསེར་དངུལ་ཟངས་དང་ལྕགས་ལས་གྲུབ༔ ནུབ་ཕྱོགས་བྲག་རི་རྨ་བྱ་འཇིང་བསྣོལ་བྱ་བ་ཡོད༔ དེ་ལ་རྒྱ་འཇིང་ལུང་ 
པ་ཟེརཿ དེ་ན་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཟབ་མོ་དབང་གི་ལས་ཚོགས་དཔག་མེད་དང་༔ མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་གཏེར་དཔག་མེད་ཡོད༔ བྱང་ 


- 


ལྭ 


9) ༦ཆི ༦༦ .0. 


གིཿ ཕྱོགས་བྲག་རི་ཐམས་ཅད་ནི༔ མེ་རི་འབར་དང་མཆོན་ཆ་གཟིངས་འདྲ་ཡོད༔ འཛོམས་པ་ལུང་ཞེས་ཟེར༔ཿ བསྟན་སྲུང་དྲག་སྔགས་ 
གཏེར་ཁ་དཔག་མེད་ཡོདཿ ཤར་ལྷོ་པན་ཅི་ནགས་ཚལ་ནཿ སྨན་རིགས་ཀུན་ཚང་གཏེར་ཁ་ཡོད༔ ལྷོ་ནུབ་གསྲེར་ཉ་འཁྱིལ་ཡུང་དུ༔ བཟོ་རིགས་སྣ་ 
ཚོགས་གཏེར་ཁ་ཡོདཿ ནུབ་བྱང་ལྷ་མོ་བྱེ་བ་འདུས་པའི་གནས༔ བྲག་དཀར་ཡོལ་བ་བརྐྱང་འདྲ་རུ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པད་མ་ཡིས༔ གསང་སྔགས་ 8 
ཕྱི་ནང་བསྒྲབ་རྫས་ཐམས་ཅད་དང་༔ སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བཅུ་གསུམ་གྱི༔ འཕེལ་གདུང་སྒོ་ང་ཙམ་གཅིག་ལ༔ མང་དུ་འཕེལ་བའི་རིང་བསྲེལ་དང་༔ 
དངུལ་བུམ་གཡུ་ཡིས་བཀ་བ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི༔ གཙུག་གཡུའི་ཁ་རྒྱན་བྱས་པ་དངུལ་བུམ་སུམ་བརྩེགས་ཡོདཿ བྱང་ཤར་རླུང་ནག་འཚུབས་འགྱུར་ལུང་དུ༔ མུ་ 


- 


སྟེགས་ངན་སྔགས་ཧོར་དམག་བཟློག་ཐབས་དང་༔ ཕུང་བྱེད་ངན་སྔགས་གཏེར་ཁ་དུ་མ་ཡོད༔ ཟས་ཀུན་བཅུད་མཆོག་ཚ་ཡི་གཏེར་ཁ་ཡོད༔ གནས་མཆོག་ 
དེ་ན་ཤིན་ཏུ་ཡ་མཚན་གྱི༔ མཚོ་ཆེན་མཐིང་ག་དཀར་པོ་སྔོན་པོ་དང་༔ སེར་པོ་དམར་པོ་ལྗང་གུ་ལ་སོགས་པ༔ རང་རང་མདོག་མཚུངས་མཚོ་ཆེན་བརྒྱ་རྩས་ 
- བསྐོར༔ དབུས་སུ་བྲག་དཀར་རྒྱལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས་འདྲ་ཡོད༔ དེ་རུ་ཆོས་རྒྱལ་ཨིནྡྲ་བྷོ་དྷིས་ཀླ་ཡུལ་ནས༔ གདན་དྲངས་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་མཆོག༔ ཉུ 


ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བསམ་པ་ཀུན་འགྲུབ་བཞུགས༔ མཆོད་ཚོགས་བཏང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་གྱུར་ན༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཅིང་བསམ་ 


--- 
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༩ 

ཡཿ 


ཚོགས་ ལར 'གྲུབ་ པ་ ཡོདཿ མཆོ: ག་གི་དངོ་ ས་གྲུབ་ཐོབ་ པའི་ བསྒྲབ་ཕུག་བརྒྱད་ཡོད༔ ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲབ་ཐོབ་ པའི་ འི་བསྒྲབ་ ཕུག ་དཔག་ 


མེད་ཡོད༔ གང་གི་ནང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ཐོ རེ་ཐོབ བ་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་ལ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཆཚུལ་དུ་ཆགས༔ གནམ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་དགུའི་ 


 ཚུལ་དུ་ཡོད༔ 
.བཞི་ཡིན༔ 


ས་ལ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་ནི༔ དཔེར་ན་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡིན༔ ཕྩོགས་བཞིར་བཀོད་ཆེན་བཞི་ནི་གླིང་ ཊཾ 
མཚམས་བཞིར་བཀོད་ཆུང་བཞི་ནི་གླིང་ཕྲན་བཞི་ཡི་ཚུལ་དུ་ཡོདཿ བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ 


༣ ༧༩ ༠. མོ 


ལ་སོགས་གསལ་བར་ཡོདཿ དེར་ཕྱིན་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཀུན༔ བསྒོམ་བསྒྲབ་མི་དགོས་པར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ ཏིང་འཛིན་རང་ 


-- 


¡»༤༦༦༦ 


ཤུགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ པད་འབྱུང་གྲབ་ཐོབ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མངོན་སུམ་མཛལ་རྒྱུ་ཡོད་ 
པས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ མངོན་སུམ་ཁྱིན་གྱིས་རླབས་ 
པས་ཁྱུད་པར་འཕགས༔ དབྱར་དགུན་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མེད་པས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ ཉིན་མཚན་གཉིས་མེད་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ £ 
རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི་ཚྩྭ་མཆོག་སུས་ཟོས་པ༔ སྒུ་ལུས་མ་སྤངས་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་བགྲོད༔ ལས་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་ཅྩྭ་མཆོག་སུས་ཟོས་པ༔ ཚེ་རབས་གངས་ 
མེད་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་འགྱུར༔ བདེ་སྟེར་ཟག ་མེད་ཚྩྭ་མཆོག་སུས་ཟོས་པ༔ རྒས་པོ་བཅུ་དྲུག་ལོ་ཚོད་ལྟ་བུར་འགྱུར༔ ཉོན་མོངས་ཀུན་བཅོམ་ཚུ་མཆོག་སུས་ 


- 


གིཿ ཟོས་པཿ བཟའ་བཏུང་རྟོག་པ་ཡིད་ལ་མི་སྐྱེ་ཞེང་༔ ཏིང་འཛིན་རང་ཤུགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར༔ རྩ་ཁ་ཀུན་འབྱེད་ཅུ་མཆོག་སུས་ 
ཤབ རོ «¬=. ༤ ལང ་ * ཕཊ ། = ༡༩༤ " ༡༩༢། ༢༢༤ © ་ ཀྭ ༤ ༤་༡༤། ¬ ༡2 ༡- 27 ༡ཀ༽ ° ༡། ༤ * ཀར" ༡ ༡ ©  ལང་།" པས "་ = ༡ ' ༩ཀ ༡" ལང་། ༥ ལྲང་། "༡༩ ༡ © 
ས་པཿ མཐོ་དམན་ཞིང་ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བར་འགྱུར༔ བཟའ་བཏུང་ཉན་པའེ་ཤིང་ཐོག་བརྒྱ་རྩ་ཡོད༔ མ་རྨོས་ལོ་ཐོག་འབྲུ་སྣ་སྣ་ཚོགས་ཡོད༔ 

་ «¬ ‹༡ཀཀ་ = " ༤ ༥ ཀང་།ཌ་་ ཟ་བ མ་།"་ རོལ་ལ་། 2 .=. ་ོ ་ " ཕཊ ༈" ༼ཀ། ༈བ་ «¬ ༢. ་ ་ ༡ ་་ པ ། * £ ༡ * > ༩ ༡ཀཀ། - ༡ཀཀ ༤ |© 
ནས་འབྲས་ཤང་ཐག་རེ་འགའ་རྟ་མག་ཅམ༔ གྭ་ནས་སཾ་ཝའ་རགས་ན་ཁམ ཚིག་ཙམ༔ ཉུངས་མ་ལ་ཕུག་མཾ་ཡཾ་དཔང་ཚུགས་ཙམ༔ གྲོ་མ རྡག་པ་གཅཏག་ © 
༡༽ 

“ གིས་ཀྱང་༔ མི་མགོ་ལྔ་ཡི་ལྟོ་འཚེངས་ངེས་པར་ཡོད༔ ཤིང་ཐོག་ཏ་མོན་ཏྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས༔ མི་མགོ་ལྔ་ལྔའི་ལྟོ་འཚེངས་ཡོད༔ ཚ་རྡོར་མི་དགོས་བདུད་ 
` རཱི་བཅུད་མཆོག་ལྡནཿ བདེ་བ་ལྟ་ཡི་ཕ་འབབ་ནུས་སྟོབས་ལྡན༔ ཨེ་མ་ལས་ཅན་ང་ཡི་ཐུ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པད་མ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ གང་ཟག་ 


.&®€[; 0 


ལས་ཅན་ལོ་མོ་དེར་ཁྲིད་ལ༔ ཉམས་ཆུང་སྐྱབས་མེད་ཐམས་ཅད་སྟིང་རྗེས་སྐྱོང་༔ གནས་ལུགས་གཡོ་མེད་ཁྲེགས་ཆོད་གཏན་ལ་ཕོབ༔ ཤིས་ཉམས་རྫུན་ 
ཕུག་ཤིག་ལ་ཐོད་རྒལ་ངང་༔ བློ་ཟད་ཆོས་ཟད་འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་ངང་༔ སྟོང་གསལ་བྱར་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་ཞོག༔ གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་འབྲི་ 
ཕོ་འབྲི་མོ་ཀུན༔ ཆུང་ནས་སོས་ལ་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་ནོར་སྐལ་གྱིས༔ ཤིང་རས་སྡུམ་རས་རྣམ་པ་གཉེས་ཡོད་པས༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་གོས་སྐལ་གྱིས༔ 8 
མ་རྨོས་ལོ་ཐོག་ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡིས་ཟས་སྐལ་གྱིས༔ ཏྭ་ལའི་ལོ་མས་ཁང་གུར་གཉན་ཡོད་པས༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་ 


|»;༦༦.༦༦& 


༨ ¬ ༨ 


, ཤྲིཿ ས་སྟིང་བརྒྱད་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱད་ནི༔ རིག་འཛིན་ཀུན་འདུས་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཁང་དང་༔ དཔའ་བོ་བྱང་གསུམ་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཁང་ 
¦ དང་༔ བསྐལ་བཟང་ལྷ་ཁང་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཁང་དང་༔ ཐུགས་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དྲག་སྔགས་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཁང་རྣམས་བཞེངས༔ ས་གནད་བརྒྱད་ལ་མཆོད་རྟེན་ 
; གནད་གཟེར་གདབཿ༔ གནས་སྒོ་ཕག་སྦྲལ་འཛིང་འདྲ་ལ༔ གཡུ་ལྷ་རིགས་གསུམ་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ཇིང་འདུར་དམག་བཟློག་བོད་ཁམས་ཀུན་ལ་ཕན༔ ཏེ 
ད གུ་རུ་སྣིདྣ་ཡིག་བྱདུ་ཚོགས་འཁོར་དང་༔ ཞེ་ཁྲོ་ཡང་འདུས་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྷ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ ལྟ་བསྒྲབ་བསྐང་བཤགས་རྒྱུན་མི་ཆད་ 
པར་གཅེསཿ རང་དོན་འབྲི་ཆོད་ལུས་སྲོག་གཞན་དོན་སྦྱིན༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདེར་མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དང་༔ མུག་བསྐལ་དུས་འབྲུགས་ཐམས་ཅད་ཞེ་ 





¡»༤༦༦༦ 


བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ལུས་སྲོག་འབེན་བཙུགས་གཞན་དོན་སྐྱོང་བའི་ཚེ༔ གནས་དེར་དཔུང་ཆེན་ཁྲས་བཙན་དབང་བཅཙུགས་ནཿ བདུད་མགོན་ལྷོ་བཙན་ནག་ 
པོ་དྲག་ཏུ་བསྐུལ༔ དུར་ཁྲོད་རོ་ཐང་ནག་པོ་ལྟ་བུར་འགྱུར༔ བསྟན་དགྲ་རུ་ཏུ་མ་ལུས་ཆམ་ལ་འབེབས༔ འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱུང་ན་པད་འབྱུང་ཞན༔ རྒྱ 
འཇོང་ཀོང་པོ་ཀླ་ཀློ་ཀུན༔ གནས་དེར་བྲོས་ན་བདེ་བ་ཐོབ༔ སྤྲ་བོ་ལྟོ་ཚ་མདོ་ཁམས་ཀྱི༔ སྐལ་ལྡན་ལོ་མོ་དེར་བྲོས་ན༔ ཀུན་བྲལ་ཀུན་བྲལ་བདེ་ཐོབ་ ཌ 
ཅིང་༔ སྐུ་གསུམ་སར་ཕྱིན་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ རང་རང་ས་བསྒོས་ལེགས་པར་ཡོད༔ ལམ་རྣམས་ལ་ཆུ་བྲག་གིས་གདམས༔ ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་རིམ་པར་བཏོན༔ 


མི་བདེ་འཁྲུགས་རྩོད་འོངས་དོགས་མེད༔ བདེ་ཆེན་པད་བཀོད་གནས་དེ་རུ༔ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་མིག་བརྒྱ་རྩ་ཡོད༔ ངད་ལྡན་སྔོ་རིགས་བརྒྱ་རྩ་ཡོདཿ 


- 


ཤིཿ བཅུད་ལྡན་ཤིང་ཐོག་བརྒྱ་རྩ་ཡོད༔ རོ་མཆོག་བརྒྱ་ལྡན་འབྲུ་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད༔ ནུས་ལྡན་སྨན་མཆོག་བརྒྱ་རྩ་ཡོད༔ དི་ལྡན་ 
སྤོས་མཆོག་བརྒྱ་རྩ་ཡོད༔ གནས་དེར་བཤན་པ་སྡིག་ཅན་ཕྱིན་གྱུར་ཡང་༔ ཀྲོང་གྲོལ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་པོར་འབྱུང་༔ གནས་དེར་ཟླ་དྲུག་སྡོད་ན་ཕུང་པོ་འོད་ 
སྐུར་ཡལ༔ གནས་དེར་དང་པོ་ཕྱིན་རྣམས་ཀུན༔ སྒྱུ་ལུས་མི་སྤང་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་གཤེགས༔ བར་དུ་ཕྱིན་རྣམས་བར་དོར་ལོངས་སྐུ་འགྲབ༔ མ་ 8 
འོངས་གཏིང་མ་ཕྱིན་རྣམས་ཀུན༔ སྐྱེ་བ་གཏེང་མར་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ ཆེ་ཟད་རྣམས་ཀྱང་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་སྟོང་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ རྒས་པ་ཐམས་ 
ཅད་གཞོན་ནུར་འགྱུར་རོ༔ མཛེ་དང་གཅོང་ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ༔ དབང་པོ་མི་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་འགྱུར་རོ༔ གནས་འདེ་ཡིད་ 
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༡ ་ ༡ཀ ` ¬ (° ༡༤༢ ཀཀ" ཀ (བབ ¡ྦ ་༼ཀར།ཿ ཌེ སང་དུས འབྲ 
. བར . རའ །'ཀྱ་ངཀ།་འད་ཤའ། (གཞ་ཟབ འཚལའ། སཔསཿ༔ ཞྭ 

་སྐད་ཅིག་དྲན་པས་ཀྱང་༔ ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། གནས་མཆོག་འདི གྷ རོ ་༔ གནས་དེར་སྐྱེ་ཞིང་སངས་ 
སམ་སྒམ་པ་མས པས་ག བླ ས་འདི་ཡི་ཕྱོགས་སུ་གོམ་པ་བདུན་བོར་ན༔ ནམ་འཆི་བའི་ཚེ་ན་ཡང་༔ གནས་དེར་སྐྱེ་ཞིང་སངས་ 

༨༤ འའ. བྷ :247ྗ༤ ཿ ༥ --.. ཁུ „༨ གེ 
ཞེང་རྫོགས་པའེ སངས རྒྱས་པཔ པའ འགྱུར པི གན ཀཱ སས ངར་ ས་པའི་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བའ་སྣན (ལཆ། ཡོ 

ཿ ཿ ༢ ར་ངེར་ ལ་ལྡན་པ་མནྣམསཿ༔ ཆ་གཅག མངན་ས རྒྱ ༨ ༨༤ ༨ ^ . ར་ཇིང་འ ར་བཟློག་ 
རྒྱས་པར་འཕུར་ར༔ གཞ ད སྐ ¬ .¬༡¬-.༨¬; ་འགོ་བདེ་ལེ ས་འབྱུང་བའ་སྨན་ལམ་ཐབ་ཅགཿ༔ དགྲ་བགེག རྡ དཱ 
ཐོཔ་དྲཀ།ཿ ་པའི་ ལ་ མས་བད་པའ་སྨན་ལམ བབ་ཅགཿ སྱེ པཱ ད གཱ ,འ "ཀ་ཤ ་རླ་དག་འདག་ནས་ 
ཐབ་ཅག༔ ཡངས་པའ་རྒྱལ་ཁ ཅི་ཕྱིར་བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནི༔ གནས་འདིར་ལོ་གསུམ་ཟླ་དྲུག་འདུག་ན 

སྨོན་ལམ་ཐོབ༔ སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཅི་ཕྱིར་བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནི༔ གནས་འདིར་ལོ་གསུམ་ཟླ་དྲུག་འདུག་ནས་ 
པའི་སྨོན་ལམ་ཐོབ༔ སྨན (ལའ གང་བཏ @ ་@ ་@ 2 9 -----~ ཙ 


--~ 


ཧིཿ སྣོན་སེམས་ཀྱིས༔ གནས་འདེར་ཕྱིན་ཚད་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ འདིར་ཕྱིན་བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་ 
ངེས༔ གནས་འདིའི་དུད་འགྲོ་རི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ རྩྭ་ཆུ་ཁར་ཕྱིན་བསོད་ནམས་ཀྱིས༔ གར་སོང་རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་གསལ་བར་ཡོད༔ཿ གནས་ 
དེར་སོ་ནམ་ཚེ་ན་འབུ་སྲིན་འཆི་ཚད་ཀུན༔ བདེ་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ དེར་ཕྱིན་དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་ཁྱི་ཕག་ཡིན་ཀྱང་རུང་༔ འཆི་ཚེ་འཇའའ་ + 
ཟུག་གདུང་རིགས་རྣམ་ལྔ་འབྱུང་༔ ལུས་ཀྱི་འབུ་སྲིན་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་ལ༔ གང་ཟག་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དེ་ནས་སྦས་ཡུལ་ 
གཞན་རྣམས་ལ༔ གཡག་གུ་ལུང་ན་མི་དུད་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག༔ དཔལ་གྱི་འབྲས་གཤང་འབུམ་ཚོ་བཅུ་དྲུག་ཆགས༔ ཨཱཧྱ་ལྡོངས་སུ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག༔ སྤ་ 
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ལྕགས་ཤེས་ལྗོངས་སྟོང་ཕྲག་ལྔ༔ གྲོ་མོ་ལྡོངས་སུ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ༔ མཁན་པ་ལྡོངས་སུ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག༔ སྤྲ་བོ་བྲག་གད་ལྗོངས་སུ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ༔ གོ་ 
བོ་ལྗོངས་སུ་བརྒྱ་ཕྲག་གཏིག༔ གཞན་ཡང་རོང་མོ་གདེང་དང་པད་འོད་ལྗོངས༔ ལྡོན་ལུང་རྣམས་ལ་ལྔ་བཅུ་རེ༔ སྦས་པའི་ལུང་ཕྲན་མང་ཡོད་ཀྱང་༔ ལོ་ 

„ ཐུབ་ཟླ་ཐུབ་ལ་སོགས་མང་རབ་ཡོད༔ དུས་ལ་བབ་ཚེ་ང་སྤྲལ་རིམ་བཞེན་འབྱུང་༔ སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་རིག་འཛིན་ས་ལ་འགོད༔ མཐུན་རྐྱེན་ལོངས་སྦྱོད་ནོར ངཱ 
རྫས་ནི༔ བོང་དྲེའུ་མ་གཏོགས་སྣ་ཚོགས་ཁྱེར༔ མཉམ་གྲོགས་སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་ནི༔ དམེ་ནལ་མཛེ་ཕོ་ཡུགས་ས་དང་༔ གསང་སྔགས་དམ་ཞམས་སྡོམ་ 

ཤོར་དང་༔ བན་དྲག་འགོང་པོའི་རིགས་རྣམས་ཁྲིད་མི་རུང་༔ དེ་དུས་འཁོན་དང་ཐབ་གཞོབ་ཤིན་ཏུ་མཛེམ༔ཿ སྐལ་ཡོད་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་གནས་མཆོག་ 
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ཤིཿ ཡིནཿ སྐལ་མེད་ཚེ་སྲོག་ངེས་པར་ལྟུང་བར་འགྱུར༔ བླ་མ་ལ་གུས་ཆོས་སྐུའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་མི་སྲོག་སྟིང་ 
(ལས་གཅེསཿ༔ བླ་མར་མི་གུས་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ཕྱོགས་རྟོག་ཀུན༔ ཚེ་སྲོག་མུར་བསྙུང་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ མ་རྒན་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བློ་བསྐྱེད་ལ༔ ལུས་ 
ྭ སྲོག་འབེན་ཚུགས་དཀའ་བ་སྤྱོད༔ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྣང་སྟོང་བསྐོམ༔ སྤྱི་བོ་པད་མ་འབྱུང་གནས་བསྐོམ༔ སྟིང་གར་གསང་བདག་སེང་སྒྲོགས་བསྐྱེད༔ 90 ¬ 
ཿ སྐྱིད་རུང་སྡུག་རུང་ལེགས་ཉེས་ཅ་བྱུང་ཡང་༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་གམ་མདུན་དང་སྟིང་དབུས་བསྐོམ༔ ངག་ནས་གསོལ་བ་ལྟང་ལྟང་ཐོབ༔ སྙིང་པོ་གུ་རུ་སིདྡྷ་ 
ཟློས༔ དེ་ཚེ་ང་ཉིད་ལྷམ་མེར་འོང་༔ བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ལམ་སྣ་སྟོན༔ གསོལ་འདེབས་གདུང་དབྱངས་རྒྱུན་མ་བཅད༔ སྐྱབས་གནས་པད་འབྱུང་བདག་ 





|»;༦༦.༦༦& 


ལ་ཞུསཿ སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་བདག་ཉད་ཐུགས་རྗེ་མུར༔ ཚེ་འདེར་ཞལ་མཇལ་བར་དོའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ༔ པད་འབྱུང་བདག་ན་སེམས་ཅན་དོན་ 
ལས་མེད༔ རང་རང་ཅ་འདོད་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲབ་མུར༔ བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད་མཆོག་དེརཿ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་ཉད༔ ལོ་གསུམ་ 
ཟླ་དྲུག་བསྡད་པས་སྨོན་ལམ་རྒྱས་བཏབ་མཐུས༔ ངན་སོང་མེད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ངེས༔ ང་སྤྲལ་བུ་ཡིས་གནས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཚེ༔ རྒྱན་གོས་ཆོས་ ཏ 
སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཆས་དཀར་གྱིས༔ འཁོར་སློབ་ཐམས་ཅད་དཀར་ཆས་ལ༔ དབུ་ལ་དྷཱ་ཀི་སྤྲིན་ཕུང་དང་༔ པད་མའི་གངས་ཞུ་ལྷུབས་ཆེན་གསོལ༔ དེ་མིན་ཞ་ 
འདྲ་དམར་པོ་ཆ་ལང་སོགས༔ ཡ་ཟུང་སྦྱོད་པ་ཆལ་ཆོམ་ན༔ ཚེ་སྲོག་མུར་དུ་བསྟུང་བ་ངེས་པར་འོང་༔ སྤྱོད་ལམ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་གཅེས༔ འདུལ་ 


-- 


ཁྲིམས་རབ་བྱུང་ཆས་ 
མྲ འ་ལ་ཐུག་པའི་དུས༔ ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏར་རྒྱ། ལྤྦས་རྒྱཿ ༔ 
དབང་ཆེན་གྱཾས༔ 


༩༣ 


ཇོ ར་ར ར་ཡ རོ 


༽༄ 


མི ་ཤིགས་རྡོ་ རྡོ་ རྗེའི་ཆོས ་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





























རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་ མཆོད ་རྟེན ་ཆེ། 





ཀྱི་སྒོ་མི་འབྱེད༔ དུས་ངན་རྩུབ་འགྱུར་ 
བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 


བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་ 
སྤྲ་བོ་འདོང་ཆུ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


གསང་རྒྱ༔ 


སྟང་ གཟུགས་ ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་ དབྱངས་ ས་ གསུམ ཁྱབ ། 





༄།། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཀའ་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ལྷན་ཚོགས་ནས་དཔེ་སྡུད་བྱས། ། 
༄།།།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་གནས་དཔེ་མཛོད་འགྲེམས་སྤེལ་ལྟེ་གནས་ནས་པར་དུ་བསྒྲན། ། 





: ༤ ༼-ཀ 


བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ།། 


